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ACEITE EN TRANSMISIONES AUTOMÁTICASACTIVIDAD PRÁCTICA

ACEITE EN TRANSMISIONES 
AUTOMÁTICAS

INSTRUCCIONES

1 Antes de comenzar, preocúpese de disponer de sus Elementos de Protección Personal (EPP) que le 
serán entregados por el docente.

2 Reúnase con los integrantes de su grupo. 

3 Desarrolle la actividad práctica siguiendo las instrucciones entregadas.

4 El docente les asignará un turno para pasar al automóvil. En él deberán medir el estado del aceite 
de la transmisión mecánica. 

5 El docente realizará una demostración guiada de cómo realizar dicha medición. Luego, deberán 
identificar y registrar lo propuesto en el punto 4.

6 Tendrán 10 minutos al final de la actividad para llenar los datos en la hoja de respuestas.

7 Para finalizar, entreguen la hoja de respuestas al profesor. También deben contestar la autoevaluación 
y el ticket de salida. 

SIEMPRE
ANTES DE 
EMPEZAR



2 MECÁNICA AUTOMOTRIZ | 4º Medio | Actividad Práctica

Actividad 15|4MÓDULO Mantenimiento de los sistemas de transmisión y frenos

ACEITE EN TRANSMISIONES AUTOMÁTICAS

Medición de aceite
En un vehículo equipado con transmisión automática, realice un control de nivel de aceite, siguiendo los siguientes 
pasos:

1 Ubique donde se encuentra la varilla medidora de nivel de aceite

2 Saque la varilla, límpiela y observe las marcas que contiene indicando el nivel mínimo y nivel máximo.

3 Instale la varilla medidora de aceite.

4 Verifique en el manual de servicio la temperatura que debe alcanzar el aceite para ser medido.

5 Una vez que el motor alcance la temperatura adecuada, mueva la palanca de cambios a cada posi-
ción, luego deje la palanca en “P”.

6 Con el motor en marcha y la palanca de cambios en “P”, desmonte la varilla de aceite y observe su 
nivel. Anote el resultado en la tabla propuesta en la hoja de respuestas.

7 Observe el color del aceite medido y anótelo en la tabla adjunta en la hoja de respuestas.

8 Para finalizar, busque en el manual de servicio los tipos de aceites autorizados para la transmisión 
mecánica del automóvil. Anote esta información en la tabla adjunta en la hoja de respuestas.
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HOJA DE RESPUESTAS:

Integrantes: 

Fecha: Nivel:

Medición de aceite 

Nivel de aceite Medición

Correcto

Bajo

Alto

Tipos de aceites utilizados

Aceite Descripción

Color de aceite 

Color Medición

Claro

Oscuro
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AUTOEVALUACIÓN:

Contesta las siguientes preguntas: 

¿Qué sabía antes de la actividad? ¿Qué sé ahora?

¿Cómo valorarías tu trabajo?
¿Cómo fue la relación con tu equipo de trabajo en el 

desarrollo de la actividad? ¿Cumplieron los objetivos?

Nombra dos fortalezas que se vieron reflejadas en el desarrollo de esta actividad:

Nombra dos debilidades que debes mejorar para el desarrollo de una próxima actividad:


