Orientacion Unidad 2
Sexto Aino Basico OA 2

Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE
APRENDIZAJE OA_2

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Distinguir y describir
emociones y reconocery
practicar formas
apropiadas de
expresarlas,
considerando el posible
impacto en si mismo y en
otros.

5.

Forman parejas y se colocan de pie uno frente al otro,
guardando una distancia de un metro y tomando los
papeles de “A” y “B” respectivamente. El profesor sefala
una emocion determinada y “A” debe expresarla
principalmente por medio de gestos corporales y
expresiones faciales (no puede hablar). “B” debe
expresar (usando gestos corporales y expresiones
faciales, sin hablar) como se siente al observar y recibir
la emocion de “A”. Se repite esta operacion al menos tres
veces Yy luego intercambian los papeles. Guiados por el
docente, comentan como se sintieron al interpretar a “A”
y “B” respectivamente, concluyendo que nuestras
emociones generan efectos en los que nos rodean.




