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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_2

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Distinguir y describir 
emociones y reconocer y 
practicar formas 
apropiadas de 
expresarlas, 
considerando el posible 
impacto en sí mismo y en 
otros.

4.

Los alumnos escuchan fragmentos de diferentes tipos de 
música y comentan qué emoción les produce. Junto al 
profesor, concluyen que hay factores externos que 
pueden provocar e influir en nuestras emociones, como 
la música, un texto literario, una película, entre otros.


