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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_2

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Identificar emociones 
experimentadas por ellos 
y por los demás (por 
ejemplo, pena, rabia, 
miedo, alegría) y 
distinguir diversas formas
de expresarlas.

1.

El docente pide a los estudiantes dibujar o recortar de 
revistas cuatro caras que expresen sentimientos 
distintos, y que las peguen en un palito de helado. Una 
vez realizados los dibujos, se hace una puesta en común;
el profesor los invita a identificar los sentimientos que 
expresan, basándose en las características faciales que 
distinguen a cada una. Para cerrar la actividad, el 
docente guía una conversación entre los alumnos en que
reconozcan los rasgos físicos que acompañan a las 
distintas emociones y las características físicas que les 
permiten identificarlas.


