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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_1

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Observar, describir y 
valorar sus características
personales, sus 
habilidades e intereses.

5.

Cada estudiante trae desde su casa un objeto que 
represente o pueda expresar alguna de sus habilidades 
físicas (pelota de fútbol, libro, cordel para saltar, trompo, 
buzo de gimnasia, música para bailar, hula-hula, entre 
otros). Con estos objetos se organiza una exposición de 
sus habilidades en el curso. Para finalizar, cada alumno 
reflexiona y escribe en su cuaderno lo que aprendió de la
experiencia. Al finalizar se invita a los alumnos a 
compartir voluntariamente lo escrito.


