Orientacion Unidad 4
Sexto Afio Basico OA 5

Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
APRENDIZAJE OA_5

Reconocer y describir Vida saludable
causas y consecuencias
del consumo de drogas
(por ejemplo: tabaco,

18.

Junto con el docente, elaboran una lista de actividades

§|Cohq|, marihuana), para realizar en el tiempo libre de forma saludable. Las
|dent_|f|car factores quelo | gividen en actividades grupales e individuales y dan
previeneny proponer ideas de cuando y como realizarlas. Lo registran en su
estrategias para cuaderno.

enfrentarlo, como
mantener habitos de vida
saludable y aprender a
manejar el estreés.




