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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_6

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Explicar aspectos 
centrales de la Colonia, 
como la dependencia de 
las colonias americanas 
de la metrópoli, el rol de la
Iglesia Católica y el 
surgimiento de una 
sociedad mestiza.

TRABAJO CON FUENTES 
Investigar y aplicar distintas 
estrategias para registrar y 
organizar la información. 
(OA g) 

COMUNICACIÓN. 
Participar en 
conversaciones grupales. 
(OA l) Presentar, en forma 
oral, visual o escrita. (OA m

El surgimiento de una sociedad mestiza

8.

Elaboran un catastro con los platos típicos de su región, 
especificando los ingredientes a partir de los cuales se 
elabora cada plato. Luego, investigan el origen de uno de
esos platos y discuten si su origen es indígena o 
extranjero, o si incluye ingredientes de diferentes 
culturas. Redactan sus conclusiones en un escrito 
explicando si en este aspecto se refleja o no el mestizaje 
y las presentan al curso.

! Observaciones al docente: En relación con las 
instituciones políticas y administrativas de América 
colonial, se recomienda consultar obras generales como 
la Historia de América de Armando de Ramón y otros o el
manual Nueva Historia de Chile. Desde los orígenes 
hasta nuestros días. 


