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Actividad 7 En la naturaleza descubrimos el rastro del agua

NB Asignatura Eje

Tiempo
estimado

Materiales

Esta actividad tiene por objetivo conectar a los ni-
nos con su medio local, reconociendo en el entorno
la presencia de agua como tal, o por la existencia
de infraestructura para contenerla.

Para ello, el educador organizara una salida para
recorrer un sector cercano al establecimiento,
idealmente pensando en hacer un circuito que le
permita al grupo detenerse en una plaza o area ver-

Unidad Aprendizaje
esperado

de, para descansar y conversar sobre el recorrido y
sus descubrimientos.

Por lo tanto, la primera actividad q
se al organizar una salida al aire
los diferentes aspectos de ésta
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Definir objetivo de la salida: en este caso es reco-
nocer la presencia del agua, explicita o implicita, en
el entorno cercano.

Definicion de lugar a recorrer: El educador debe
definir cual es un buen recorrido para dar cumpli-
miento a este objetivo. La mejor recomendacion es
hacer el recorrido de manera previa (levantamien-
t0), identificando:

Los hitos importantes para que l0s ninos vean:
acequias, grifos de agua, rejas para evacuacion de
aguas lluvias, por ejemplo.

Donde puede haber riesgos (esquinas sin semafo-
ro, pavimento en mal estado, veredas muy angos-
tas, perros sueltos, otros).

Punto de descanso: idealmente con sombra, segu-
ro, limpio.

Definir el dia que se realizara la actividad

Permisos para realizar la actividad: gestionar las
autorizaciones necesarias para salir del estableci-
miento con los ninos.

Luego de la planificacion, se informa a los ninos
que se realizara una actividad, donde saldran de
exploracion para descubrir los rastros del agua en
el entorno del establecimiento educativo.

El dia de la salida, el docente guiara a los ninos
para que puedan ir reconociendo la presencia del
agua en el entorno. Al salir, les mostrara las canale-
tas y bajadas de agua del mismo establecimiento,
y les explicara su uso. También les mostrara la pri-
mera reja de evacuacion de aguas lluvias, para que
luego los ninos puedan ir identificando estos ele-
mentos por ellos mismos en todos los puntos que

existen en el entorno que tienen que ver con agua.
Asimismo, se iran identificando los elementos na-
turales que necesitan agua: plantas, y asociado a
ella insectos, aves, animales.

Si es posible, se ubicaran en un punto donde pue-
dan verse las montanas, y se explicara a los ninos
de manera basica el concepto de cuenca, se men-
cionaran los nombres de las cordilleras y cerros
mas importantes que puedan verse, y el ciclo del
agua desde su nacimiento en los glaciares.

Al llegar al punto de descanso, se invitara a los
ninos a tomar asiento y se guiara, con preguntas,
para que los ninos mencionen lo que vieron en el
trayecto. Ademas, se les invitara a que relaten qué
emociones les provoca poder realizar una actividad
al aire libre, y qué beneficios tiene el disfrutar de la
naturaleza. Se compartira una colacion saludable,
donde se hara énfasis en mantener una correcta
postura. Se destinara un tiempo para que puedan
jugar libremente en el lugar.

Como actividad de regreso al establecimiento, se
propone facilitar el espacio para que los ninos si-
gan mencionando aspectos importantes relacio-
nados con agua que puedan ver en el camino, y
establezcan relaciones de orientacion respecto al
recorrido realizado, para fortalecer el sentido de
ubicacion espacial en el entorno cercano.

Como tarea para la casa, se les pedira a los ninos
que con esta nueva mirada, puedan reconocer en
el camino, o en el propio hogar, donde esta presen-
te el agua. Se sugiere enviar una nota a los apode-
rados para que refuercen la actividad con los ninos.






