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Actividad: Construyamos en casa 

¡Hola! Es importante que niñas y niños se mantengan activos en casa, ya que esto 

ayuda a su desarrollo.

ACTIVIDADES PARA TODOS LOS DÍAS

“Hagamos música”

Aprendizajes 

Para niñas y niños

 de 3-6 años

Lenguajes artísticos.

Pregúntale a tu hijo o hija: ¿De qué manera podrías crear sonidos? ¿Qué materiales podríamos 
usar? ¿Te parece que busquemos diferentes elementos y creemos música?

Busquen diversos elementos: vasos, ollas, cucharas de palo, tenedores, tapas de olla, entre otras y 
comiencen a experimentar los sonidos que emite cada uno.

Una vez recolectados y elegidos los elementos pueden escribir una partitura ¿cómo? En una hoja 
pueden dibujar el elemento y repetirlo cuantas veces los debas hacer sonar Ej.: 
olla-olla-olla/plato-plato/vaso - olla-olla-olla/plato-plato/vaso 

La idea es hacer varios patrones de sonido y poder construir diferentes ritmos y cuantas melodías 
puedan imaginar.

¡Puede participar toda la familia y hacer una entretenida banda!

También pueden grabarlo en su celular…. ¡pasar un rato muy divertido!

Materiales: Elementos variados
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