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Actividad: Juguemos en el hogar

¡Hola! Es importante que niñas y niños se mantengan activos en casa, ya que esto 

ayuda a su desarrollo.

ACTIVIDADES PARA TODOS LOS DÍAS

“Experimentemos en familia”

Conversen respecto del agua, sus propiedades, como debemos cuidarla y sus usos.

Experimenten con ella, para ello pueden poner agua en una fuente (agua que podrá utilizar nuevamente 
para regar las plantas) y pongan diversos objetos: corchos, plumas, algodón, piedras, cáscaras de 
naranja-limón, trocitos de madera, tela, esponjas, barcos de papel, etc. Observen lo que pasa con ellos 
conversen de lo que sucede con estos objetos y, lo más importante, incentivale a hipotetizar, es decir, a 
buscar y decir una explicación sobre los fenómenos que ocurren.

En esta misma fuente con agua pueden experimentar aplicando gotas extraídas de la cáscara de los 
cítricos (limones, naranjas) y vean qué pasa. Conversen sobre a qué se parece lo que observaron.

Por último, luego de divertirse y hacer ciencia, pueden tomar un poco de esta agua y ponerla en un vaso de 
vidrio o plástico transparente o en una botella también transparente y luego agrega un poco de témpera. 

Observen cómo las moléculas del agua van mezclando la pintura. Es una actividad que brinda relajación. Si 
han tenido un día con muchas emociones, pueden probar hacerla para relajarse.

Materiales: fuente, jarros, esponjas, corchos, algodones, piedras, cáscara y jugo de cítrico, témpera, 
agua, otros.

Aprendizajes 

Desarrollo de pensamiento científico, experimentación.

Para niñas y niños

 de 3-6 años


