
 

 

Experiencia de aprendizaje: ¿JUGUEMOS A MODELAR? 

A través de esta experiencia, se favorece el siguiente Objetivo de Aprendizaje de las BCEP: 

 

O.A. 5: Perfeccionar la coordinación visomotriz fina a través del uso de diversos objetos, 

juguetes y utensilios (Núcleo Corporalidad y Movimiento). La coordinación visomotriz fina 

se refiere a la coordinación de los músculos del ojo con los de las manos y dedos.  

 

 
El modelamiento con plasticina es muy 

entretenido y beneficioso para tu hijo o hija. 

Le ayuda a ejercitar y fortalecer los músculos 

de las manos, preparándolas para tomar el 

lápiz; además, favorece la creatividad e 

imaginación. 

Cuando tu hijo o hija amasa, pincha, aprieta, 

modela y estira, está ejercitando sus manos, y 

disfruta mucho con esta actividad.  

Invítalo a hacer figuras con la plasticina, de 

objetos, animales o personas que llamen su 

atención, celebrándole su expresión plástica, 

como manifestación de su creatividad. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Experiencia de aprendizaje: ¿JUGUEMOS A ENHEBRAR? 

En la casa hay muchas cosas que pueden servir para 

enhebrar, como, por ejemplo: distintas pastas 

(caracolitos, canutones, conos, etc.); con ellas tu hijo e 

hija puede realizar collares, pulseras, etc., utilizando 

cordones o cordeles de distinto material (pita, plástico, 

etc.). 

Además, según la edad de tu hijo o hija, pueden 

también clasificar o seriar (por color, forma o material) 

y así se potencian otras habilidades. 


