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El Texto de Historia, Geografía y Ciencias Sociales que te 
acompañará durante este año, es una invitación a aprender 
sobre las características que hacen de Chile un país 
democrático y sobre los principales rasgos físicos y humanos 
de sus regiones. Pero también es una invitación a viajar al 
pasado para aprender sobre algunos episodios de la historia 
de Chile, desde su independencia hasta la actualidad.

Para aprender sobre la sociedad en que vives y su geografía 
e historia, trabajarás con mapas, fotografías, pinturas, 
ilustraciones, gráficos, noticias, libros, cartas y testimonios, 
tanto del presente como del pasado.

Recuerda que tú eres el principal protagonista de tu proceso 
de aprendizaje, ¿estás listo para emprender esta nueva 
aventura?

PRESENTACIÓN

Somerscales, T. (1882). Antiguo muelle de Valparaíso. 
Valparaíso, Chile: Colección Museo Municipal de 
Bellas Artes de Valparaíso.
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El Texto se organiza en cuatro unidades, en las que encontrarás las siguientes secciones:

Ciudadanos votando en elecciones de 2013.

Chile, un país 
democrático1

Unidad

En esta unidad estudiarás 
las características que hacen 
que Chile sea un país 
democrático, considerando su 
organización política, la 
relación entre derechos y 
deberes, y las formas de 
participar en una sociedad 
democrática.

Pensaremos sobre: 

• ¿Cómo es la organización política de Chile?

• ¿Por qué es importante que exista una Constitución Política?

• ¿Qué características debe tener una república democrática?

• ¿Qué derechos tienen las personas y quiénes son responsables de 
que se respeten?

• ¿Qué actitudes cívicas puedes practicar en tu vida para contribuir 
a la buena convivencia democrática?

Votaciones y marchas.

En las elecciones los ciudadanos eligen mediante el voto 
a sus representantes. Por otra parte, las marchas son una 
forma en que la ciudadanía manifiesta estar de acuerdo 
o no con un tema que afecta a la sociedad. 

Recurso 1

8

Nos hacemos preguntas
1  ¿Crees que el voto y las manifestaciones ciudadanas como las del Recurso 1 enriquecen la 

democracia?, ¿por qué?

2  A partir de las frases del Recurso 2, haz un dibujo que ilustre cómo crees que es una democracia.

Frases célebres sobre 
la democracia

Las siguientes frases fueron dichas  
por personas que reflexionaron sobre  
el papel de la democracia en la  
sociedad moderna:

«La democracia tiene que nacer de 
nuevo en cada generación, y la 
educación es su madre».

John Dewey (1859-1952).  
Filósofo estadounidense.

«El papel del ciudadano en nuestra 
democracia no acaba con el voto».

Barack Obama (1961).  
Expresidente de los Estados Unidos.

«Hay que defender las libertades 
individuales, sin las cuales el régimen 
democrático deja de ser tal».

Elena Caffarena (1903-2003). 
Abogada y feminista chilena.

«Sin el apoyo de un auténtico 
sufragio, las instituciones 
democráticas están en el aire».

José Ortega y Gasset (1883-1955).
Filósofo español.

Recurso 2

Personas marchando por fuera 
del Palacio de la Moneda.

9

¿Cuáles son las características de una república democrática?1Recurso 1

1. Chile, una república 
democrática 

¿Has escuchado hablar de que Chile se organiza bajo una 
república democrática? Así como la idea de democracia surge con 
los antiguos griegos y significa «el gobierno del pueblo», el 
concepto de república proviene de los antiguos romanos y 
significa «cosa pública», es decir, lo que pertenece a todos. Lee y 
observa los siguientes recursos para conocer las características de 
este sistema de gobierno.

La siguiente infografía muestra los rasgos que definen a una república democrática.

Antes de iniciar la 
lección, responde:

• ¿Cómo se organizan en 
tu familia y en tu curso 
para tomar decisiones 
que afectan a todos  
los integrantes?

• ¿Cómo crees que se 
organiza un país?

• Los ciudadanos delegan su poder a autoridades que son elegidas a través de 
elecciones populares periódicas.

• Los ciudadanos participan en elecciones de autoridades, quienes ocupan sus 
cargos por un tiempo determinado.

Se ejerce la soberanía popular

• En un Estado de Derecho, todos los ciudadanos son iguales ante la ley, sin 
distinción entre autoridades o la población general. Todo debemos respetar la 
Constitución Política de la República y las leyes, las cuales garantizan el respeto 
a los Derechos Humanos.

Se rige por el Estado de derecho

• Las funciones de gobernar, elaborar las leyes y aplicar justicia son ejercidas por 
distintas autoridades. Los poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial son 
independientes entre sí, pero se controlan mutuamente.

• Las autoridades deben respetar la ley y no pueden sobrepasar los poderes que 
se les otorga.

Los poderes del Estado están divididos

• Es deber del Estado garantizar la paz, la seguridad, la igualdad de 
oportunidades y el bienestar de todos.

Se busca el bien común de la sociedad

1Lección ¿Cómo es la organización  

política de Chile?
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¿Cuáles son los elementos principales de toda democracia?1Recurso 2

Esta infografía muestra cuáles son los elementos principales que debería tener toda democracia, según el 
cientista político Robert Dahl. La ciencia política estudia cómo funciona el Estado, la participación ciudadana 
y las características de las distintas formas de gobierno.

1  A partir de la información del Recurso 1, 
¿una república democrática es un buen 
sistema de gobierno? Da al menos tres 
argumentos que fundamenten tu opinión.

2  A partir de los recursos 1, 2 y 3, escribe en 
tu cuaderno tres ventajas de vivir en una 
república democrática. Luego, comparte 
tus respuestas con el resto del curso, 
siendo respetuoso con las diferentes 
opiniones de los demás y teniendo una 
actitud positiva frente a posibles críticas.

A  ctividades
La mejor democracia1Recurso 3

Esta fuente fue escrita por el sociólogo David 
Held. La sociología es una disciplina que estudia 
el comportamiento de la sociedad en diversos 
ámbitos, como la política, la economía y la cultura.

La forma más defendible y atractiva de 
democracia es una en la que los ciudadanos 
puedan participar en la toma de decisiones en un 
amplio conjunto de ámbitos, como por ejemplo 
en la política, en la economía y en la sociedad.

Held, David (1987). Modelos de democracia.  
Madrid: Alianza. (Adaptado).

Las personas que votan tienen que 
estar informadas. La educación es 
esencial para que todos busquemos 
el bien común. 

Las personas pueden 
participar de las elecciones 
como votantes o 
candidatos. Por eso, es 
importante la existencia de 
partidos políticos que 
representen a la ciudadanía. 

La libertad de expresión permite que 
los ciudadanos puedan opinar en 
público sin temor a ser castigados, 
siempre con respeto a la ley. 

Las elecciones deben ser libres, 
transparentes y cada cierto tiempo. Los medios de 

comunicación con 
los que se informa las 
personas no pueden 
estar bajo el control 
de ningún gobierno.

Infografía realizada en base a Dahl, R. (2004).  
La democracia. En: Revista Postdata.
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1Unidad

4

2

2

5

1

1

2. La importancia de la Constitución
En Chile, las características de una república democrática están 
garantizadas en un documento llamado Constitución, que es la ley 
superior o fundamental de un Estado. La Constitución política de un 
país define su organización política y los derechos y deberes que 
tienen las personas que lo habitan.  

¿Cómo es la organización política de Chile?

Esta infografía muestra los elementos que la Constitución establece en la organización política de Chile.

1Recurso 1

G losario

Estado: concepto político referido a 
una forma en la que se organizan las 
personas, que cuenta con 
instituciones soberanas que regulan 
la vida de una cierta comunidad, en 
el marco de un territorio nacional.

1
Una república 
democrática como forma 
de gobierno, en donde los 
poderes están divididos.

La Constitución de Chile establece:

Derechos fundamentales 
de las personas, como el 
derecho a reunirse 
pacíficamente y el derecho 
a la libre expresión.

2

La división del 
territorio de Chile 
en regiones.

3

Mecanismos de 
participación ciudadana, 
como las elecciones.

4

Funcionamiento 
adecuado de las 
instituciones.

5

¿Cómo es la organización política de Chile?1Lección

12 Unidad 1: Chile, un país democrático 

A  ctividades

1  A partir del Recurso 1, responde en  
tu cuaderno: ¿cuál es el papel de la 
Constitución en la organización política  
de Chile?

2  Organiza la información presentada en el 
Recurso 2 en un mapa conceptual, 
siguiendo el Paso a paso.

3

5

1

Organizar información en un mapa conceptual.

Paso 1  Elegir los conceptos o ideas más 
importantes. 

Paso 2  Jerarquizar los conceptos o ideas en el 
esquema, es decir, ordenarlos desde lo 
general a lo particular. 

Paso 3  Unir los conceptos o ideas con flechas de 
enlace que indiquen cómo se relacionan 
entre sí.

Paso 4  Escribir conectores o frases entre los 
conceptos e ideas que los unan de  
modo correcto.

P  aso a paso

¿Qué es la Constitución Política?Recurso 2

La siguiente fuente explica qué es una Constitución y lo importante de respetarla.

La Constitución Política es la máxima ley y la de 
mayor importancia. En ella se establecen los 
derechos y deberes de los ciudadanos, la estructura 
y la organización del Estado. Según lo que en ella se 
indique se aprueban las demás leyes que rigen la 
vida del país. Su cumplimiento (…) es lo que hace 
posible que un país pueda vivir con bienestar y paz, 

por ello la importancia de que estas normas sean 
cumplidas por todos: gobernantes y gobernados.

En este sentido, es la Constitución la que contempla 
los derechos de los ciudadanos y establece deberes 
y obligaciones, que son las responsabilidades o 
compromisos que deben cumplir los ciudadanos 
para vivir en paz.

¿Qué es la Constitución Política? En: infantil.congreso.gob.gt. (Adaptado).

Los derechos 
establecidos en la 

Constitución Política 
de Chile genera 

deberes, por ejemplo, 
el derecho a opinar 
conlleva el deber de 

respetar las opiniones 
de los demás.

13Lección 1: ¿Cómo es la organización política de Chile?

1Unidad

Inicio de unidad

Conocerás el tema de la 
unidad, por medio de una 
presentación, dos recursos 
y algunas preguntas 
que buscan motivar tu 
aprendizaje.

En la sección Pensaremos 
sobre conocerás algunas de 
las preguntas que guiarán 
tu aprendizaje durante la 
unidad.

Inicio de lección

Al comenzar cada 
lección, se presenta la 
pregunta o tema que la 
guiará y una actividad 
que te ayudará a pensar 
sobre lo que ya sabes.

Temas de la lección

Cada lección se divide en 
temas, que trabajarás por 
medio de actividades, 
diversos recursos y 
modelamientos Paso a 
paso para aprender  
a analizarlos.

Organización del texto
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En grupos de tres personas, realicen un lapbook o libro desplegable para sintetizar lo estudiado en la  
Unidad 1. Procuren distribuir las tareas de manera equitativa.

Paso 1  Repasen la Unidad 1 e identifiquen las preguntas y los conceptos centrales. Se pueden apoyar en la 
sección Lo esencial, que aparece al final de cada lección. Anoten esta información en un cuaderno o en 
una hoja, ya que la necesitarán más adelante.

Paso 2  Busquen en diarios, revistas e internet imágenes sobre los distintos temas estudiados: organización 
política de Chile, los derechos y deberes en nuestras vidas cotidianas y formas de participar en una 
sociedad democrática. También pueden realizar dibujos.

Paso 3  Reúnan materiales como cartulina, papel lustre, goma EVA, post-it, pegamento, lápices de colores, 
destacadores, entre otros, que ayuden a decorar el lapbook.

Paso 4  Con la información, imágenes, dibujos y materiales, procedan a realizar el lapbook o libro desplegable, 
considerando lo siguiente:

Paso 5  Organizados en estands, expongan su lapbook al resto del curso explicando los temas que sintetizaron y 
cómo los diversos recursos les ayudaron a eso.

¿Cómo se hace un lapbook para sintetizar lo estudiado en la unidad?

En el interior de la carpeta, distribuyan 

el espacio para abordar cada lección.
3

En la portada, escriban el título 
del lapbook. Puede ser el título 
de la Unidad 1.

2

Distribuyan los recursos en los espacios 

de cada lección y péguenlos en los 

lugares en que queden mejor.

5Por cada lección, utilicen diversos recursos, 

como fichas, esquemas, sobres con 

información, anotaciones desplegables, etc.

4

Con la cartulina, realicen una 

carpeta que se abra por la mitad.
1
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Sintetizo
Unidad 1   Chile, un país democrático

En grupos de cuatro personas, diseñen y planifiquen un proyecto en el que aborden algunos de los 
temas de la  Unidad 1. 

Ideas de proyecto: la creación de una campaña que explique la importancia de la Constitución, la 
creación de una ONG que defienda los derechos de las personas y la creación de videos breves que 
expliquen el rol de algunas de las actitudes cívicas.

¿Cómo se diseña y planifica un proyecto de intervención comunitaria?

Cuando se diseña y planifica un proyecto, es muy importante comunicarlo, ya sea mediante una 
presentación PowerPoint, un tríptico o un video. Luego de realizar el proyecto, una etapa 
fundamental es la evaluación, tanto de si las tareas fueron cumplidas en el tiempo establecido como 
si se alcanzaron los objetivos.

Al momento de crear un proyecto se debe pensar 
en una problemática o en una necesidad de la 
comunidad y responder las siguientes preguntas: 

• ¿Qué? Expliquen de manera general en qué 
consiste el proyecto. Luego, es importante que 
puedan construir objetivos en los que se 
mencionen los pasos que se van a seguir para 
desarrollar el proyecto.

• ¿Por qué? Fundamenten por qué el proyecto 
aborda una problemática o necesidad 
importante de resolver.

• ¿Quiénes? Determinen qué responsabilidades 
tendrá cada uno de los integrantes del grupo.

• ¿A quiénes? Establezcan a qué personas va a 
estar dirigido el proyecto de intervención, qué 
características tienen y si es posible hacerlas 
participar en el proyecto.

• ¿Con qué? Establezcan qué materiales 
necesitarán para desarrollar el proyecto  
y/o presupuesto. 

• ¿Cómo? Definan una lista de actividades que 
deban realizar para lograr con éxito sus objetivos.

• ¿Cuándo? Detallen cuánto tiempo tardarán  
en cada una de las actividades propuestas en  
su proyecto.

Una forma de poder visualizar el diseño y la 
planificación de un proyecto es hacer una tabla 
como la siguiente:

Nombre del 
proyecto

Diagnóstico Objetivos

Fundamentación

Cronograma

Integrantes Tarea Descripción Fecha

Proyecto de unidad 1Unidad
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Derecho a la protección contra la explotación, el 
comercio ilegal, los abusos y la violencia de todo tipo. 4

Derecho de los niños y niñas a ser consultados 
y a dar su opinión cuando se apliquen leyes o 

normas a internet que les afecten.
3

Derecho a la libre expresión y asociación. 
A buscar, recibir y difundir informaciones 
e ideas de todo tipo por medio de la red.

2

Derecho al acceso a la información 
sin discriminación. 1

Derecho al desarrollo personal y a la educación, y a 
todas las oportunidades que las nuevas tecnologías 

puedan aportar para mejorar su formación.
5

Derecho a la intimidad de las 
comunicaciones por medios electrónicos.6

Derecho y la responsabilidad, de los padres, de orientar 
y acordar con sus hijos e hijas un uso responsable. 8

Derecho a que los países cooperen para facilitar 
el acceso a la tecnología de las personas.9

Derecho a bene�ciarse y a utilizar 
en su favor las nuevas tecnologías.10

Derecho al esparcimiento, al 
ocio, a la diversión y al juego.7

Decálogo de los e-Derechos de los niños y las niñas de la Unicef

¿Dónde se sitúan los derechos digitales en el tiempo?

1

1

Recurso 1

Recurso 2

¿Qué derechos y deberes existen en el mundo digital?¿Qué derechos y deberes existen en el mundo digital?
A diario utilizamos una gran cantidad de aparatos 
tecnológicos conectados a internet, ya sea para 
entretenernos, informarnos o comunicarnos. Por 
eso es importante entender que en el mundo 
digital también existen derechos, como el acceso a 
la información, a la privacidad de los datos y a la no 

discriminación. Es fundamental ejercer y proteger 
estos derechos cuando interactuemos con otras 
personas en los entornos digitales. Por ejemplo, 
¿has escuchado hablar del cyberbullying?, ¿qué 
derechos se estarán vulnerando con esta práctica y 
qué deberes se desprenden de esos derechos?

Constitución de Estados Unidos, 
pionera en establecer la libertad 
y la igualdad de las personas.

1787

La escritora francesa Olimpia de Gouges redactó la 
Declaración de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana, 
apelando a la igualdad de derechos entre hombres y mujeres.

1791

La ONU aprobó la Convención sobre los Derechos del Niño, 
documento que reconoce que los derechos de los niños, 
las niñas y los adolescentes necesitan especial protección.

Declaración de los Derechos del Hombre y 
del Ciudadano. En el contexto de la Revolución 
francesa, reconocía algunos derechos, como la 
libertad de opinión y la libertad de expresión.

1789

La ONU aprobó la Declaración Universal 
de los Derechos Humanos, documento que 
reconoce los derechos de todas las personas 
por el simple hecho de haber nacido.

1948

La Unicef publica el Decálogo de los derechos de 
la infancia en internet. En este documento se 
incentiva el uso y el acceso de la información digital.

2004

1989

Derecho a la protección contra la explotación, el 
comercio ilegal, los abusos y la violencia de todo tipo. 4

Derecho de los niños y niñas a ser consultados 
y a dar su opinión cuando se apliquen leyes o 

normas a internet que les afecten.
3

Derecho a la libre expresión y asociación. 
A buscar, recibir y difundir informaciones 
e ideas de todo tipo por medio de la red.

2

Derecho al acceso a la información 
sin discriminación. 1

Derecho al desarrollo personal y a la educación, y a 
todas las oportunidades que las nuevas tecnologías 

puedan aportar para mejorar su formación.
5

Derecho a la intimidad de las 
comunicaciones por medios electrónicos.6

Derecho y la responsabilidad, de los padres, de orientar 
y acordar con sus hijos e hijas un uso responsable. 8

Derecho a que los países cooperen para facilitar 
el acceso a la tecnología de las personas.9

Derecho a bene�ciarse y a utilizar 
en su favor las nuevas tecnologías.10

Derecho al esparcimiento, al 
ocio, a la diversión y al juego.7

desde los derechos
digitalesdigitales
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Derecho a la protección contra la explotación, el 
comercio ilegal, los abusos y la violencia de todo tipo. 4

Derecho de los niños y niñas a ser consultados 
y a dar su opinión cuando se apliquen leyes o 

normas a internet que les afecten.
3

Derecho a la libre expresión y asociación. 
A buscar, recibir y difundir informaciones 
e ideas de todo tipo por medio de la red.

2

Derecho al acceso a la información 
sin discriminación. 1

Derecho al desarrollo personal y a la educación, y a 
todas las oportunidades que las nuevas tecnologías 

puedan aportar para mejorar su formación.
5

Derecho a la intimidad de las 
comunicaciones por medios electrónicos.6

Derecho y la responsabilidad, de los padres, de orientar 
y acordar con sus hijos e hijas un uso responsable. 8

Derecho a que los países cooperen para facilitar 
el acceso a la tecnología de las personas.9

Derecho a bene�ciarse y a utilizar 
en su favor las nuevas tecnologías.10

Derecho al esparcimiento, al 
ocio, a la diversión y al juego.7

1  En grupos de tres personas, realicen un afiche informativo sobre uno de los derechos 
declarados en el decálogo de la Unicef, siguiendo estas acciones:

a. Seleccionen el derecho digital que más les llamó la atención y busquen información.

b. Escriban un eslogan, una descripción del derecho digital y dos deberes asociados.

c. En una hoja de bloc o en una cartulina, distribuyan la información de manera atractiva. 
Acompañen la información escrita con fotografías o dibujos que se relacionen con el derecho 
digital abordado.

d. Pidan autorización para poner sus afiches en distintas partes de su colegio e informar sobre los 
derechos digitales a los otros integrantes de la comunidad escolar.

A  ctividades

Constitución de Estados Unidos, 
pionera en establecer la libertad 
y la igualdad de las personas.

1787

La escritora francesa Olimpia de Gouges redactó la 
Declaración de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana, 
apelando a la igualdad de derechos entre hombres y mujeres.

1791

La ONU aprobó la Convención sobre los Derechos del Niño, 
documento que reconoce que los derechos de los niños, 
las niñas y los adolescentes necesitan especial protección.

Declaración de los Derechos del Hombre y 
del Ciudadano. En el contexto de la Revolución 
francesa, reconocía algunos derechos, como la 
libertad de opinión y la libertad de expresión.

1789

La ONU aprobó la Declaración Universal 
de los Derechos Humanos, documento que 
reconoce los derechos de todas las personas 
por el simple hecho de haber nacido.

1948

La Unicef publica el Decálogo de los derechos de 
la infancia en internet. En este documento se 
incentiva el uso y el acceso de la información digital.

2004

1989

Derecho a la protección contra la explotación, el 
comercio ilegal, los abusos y la violencia de todo tipo. 4

Derecho de los niños y niñas a ser consultados 
y a dar su opinión cuando se apliquen leyes o 

normas a internet que les afecten.
3

Derecho a la libre expresión y asociación. 
A buscar, recibir y difundir informaciones 
e ideas de todo tipo por medio de la red.

2

Derecho al acceso a la información 
sin discriminación. 1

Derecho al desarrollo personal y a la educación, y a 
todas las oportunidades que las nuevas tecnologías 

puedan aportar para mejorar su formación.
5

Derecho a la intimidad de las 
comunicaciones por medios electrónicos.6

Derecho y la responsabilidad, de los padres, de orientar 
y acordar con sus hijos e hijas un uso responsable. 8

Derecho a que los países cooperen para facilitar 
el acceso a la tecnología de las personas.9

Derecho a bene�ciarse y a utilizar 
en su favor las nuevas tecnologías.10

Derecho al esparcimiento, al 
ocio, a la diversión y al juego.7

Derecho a la protección contra la explotación, el 
comercio ilegal, los abusos y la violencia de todo tipo. 4

Derecho de los niños y niñas a ser consultados 
y a dar su opinión cuando se apliquen leyes o 

normas a internet que les afecten.
3

Derecho a la libre expresión y asociación. 
A buscar, recibir y difundir informaciones 
e ideas de todo tipo por medio de la red.

2

Derecho al acceso a la información 
sin discriminación. 1

Derecho al desarrollo personal y a la educación, y a 
todas las oportunidades que las nuevas tecnologías 

puedan aportar para mejorar su formación.
5

Derecho a la intimidad de las 
comunicaciones por medios electrónicos.6

Derecho y la responsabilidad, de los padres, de orientar 
y acordar con sus hijos e hijas un uso responsable. 8

Derecho a que los países cooperen para facilitar 
el acceso a la tecnología de las personas.9

Derecho a bene�ciarse y a utilizar 
en su favor las nuevas tecnologías.10

Derecho al esparcimiento, al 
ocio, a la diversión y al juego.7
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33Lección 2: ¿Por qué existen derechos y deberes en una república democrática?

1  Lee el Recurso 1 y responde las preguntas.

Artículo 76 de la Constitución Política de ChileRecurso 1

La facultad de conocer las causas civiles y criminales, de resolverlas y de hacer ejecutar lo juzgado, pertenece 
exclusivamente a los tribunales establecidos por la ley. Ni el Presidente de la República ni el Congreso 
pueden, en caso alguno, ejercer funciones judiciales (...).

Constitución Política de Chile (1980). 

a. ¿Qué características de una república democrática se relacionan con el texto?

b. ¿A qué poder del Estado se refiere el artículo 76 de la Constitución?

c. ¿Por qué es importante que en una república democrática ni el Presidente ni el Congreso 
cumplan funciones judiciales? Da por lo menos un argumento.

2  Observa el Recurso 2 y realiza las actividades.

1 2

3 4

Formas de participación en una sociedad democráticaRecurso 2

a. Por cada una de las fotografías, escribe en tu cuaderno el tipo de participación que representa 
(voluntariado, junta de vecinos, organización comunitaria escolar, grupo deportivo).

b. Por cada una de las fotografías, escribe en tu cuaderno de qué manera esa organización ayuda a 
la comunidad.

¿Qué aprendí? Evaluación de unidad

Unidad 1: Chile, un país democrático 52

3  Lee el Recurso 3 y responde las preguntas.

Recomendaciones para el uso del lenguaje inclusivoRecurso 3

La siguiente fuente es un extracto de un documento elaborado por el Servicio Nacional de la 
Discapacidad (Senadis), con el objetivo de difundir la terminología apropiada para referirse a las 
personas en situación de discapacidad.

Uso incorrecto Por qué no debemos usarlo Uso correcto

• Discapacitado 
• Deficiente 
• Incapacitado 
• Personas con capacidades 

diferentes 
• Personas con  

necesidades especiales

Todo lenguaje que discrimina vulnera los 
derechos de cualquier persona, incluyendo a 
aquellas en situación de discapacidad.

Persona en situación  
de discapacidad.

• «El» ciego 
• Invidente 
• Cieguito 
• No vidente 
• Corto de vista

Estos conceptos corresponden a una antigua 
visión que situaba a las personas en situación 
de discapacidad a partir de sus características 
corporales, y no de su dimensión de persona. 
Estos conceptos ofensivos dañan la condición 
humana y son contradictorios con el respeto a 
la dignidad y derechos de las personas.

Persona ciega. 
Persona en situación  
de discapacidad de 
origen visual. 
Persona con baja visión.

• «El» sordo 
• Sordito 
• Sordomudo

Las personas sordas no son necesariamente 
mudas. La gran mayoría de ellas que no han 
desarrollado lenguaje oral es por falta de 
ejercicios que le permitan desarrollarlo.

Persona sorda. 
Persona en situación  
de discapacidad de 
origen auditivo.

Senadis. (s/i). Recomendaciones para el uso del Lenguaje en Discapacidad. En: Senadis.gob.cl. (Adaptado). 

a. ¿Por qué son importantes las iniciativas como la realizada por Senadis?

b. ¿Qué derechos fundamentales se están resguardando con este tipo de iniciativas?

c. Identifica en la fuente la oración «todo lenguaje que discrimina vulnera los derechos de cualquier 
persona». ¿Estás de acuerdo con esa frase?, ¿por qué?

d. ¿Con qué actitud cívica se relaciona la iniciativa del Senadis?, ¿cómo contribuye a la buena 
convivencia?

e. Da dos ejemplos de situaciones en que se discrimina a personas en situación de discapacidad y 
propón una posible solución para cada caso.

4  A partir del Recurso 3, realiza un cómic que dé cuenta de la importancia de resguardar los 
derechos de las personas en situación de discapacidad. Considera que un cómic debe tener un 
título, viñetas y personajes que dan cuenta de una situación mediante diálogos y pensamientos.

1Unidad1Unidad

53Historia, Geografía y Ciencias Sociales 6º básico

Es un proceso mediante el cual 
las personas intervienen y se 
involucran en su comunidad 
con el objetivo de contribuir al 
bien común.

Integrar organizaciones sociales

Participar en la elección 
de una directiva de curso

Actitudes cívicas

Cuidar el medioambiente 
y el patrimonio

Tales como deportivas, culturales, 
medioambientales o de voluntariado.

Elegir y postularse a los 
cargos de presidente, 
secretario, tesorero  
y delegado.

Son formas de actuar frente a 
otras personas que contribuyen 
a la buena convivencia.

Realizar acciones que cuidan y 
protejan el entorno que habitamos y 
el patrimonio natural y cultural.

Cumplir 
responsabilidades.

¿Para qué te sirve haber estudiado sobre la participación en una sociedad democrática?

Aquí te presentamos algunas ideas. Escribe otras dos en tu cuaderno.

• Para contribuir a la buena convivencia actuando a partir de las actitudes cívicas.

• Para valorar el diálogo como forma de resolver conflictos y alcanzar acuerdos.

Escuchar de 
manera respetuosa.

Utilizar el diálogo 
para discutir ideas.

Unidad 1: Chile, un país democrático 48

¿Cómo se puede participar  

                    en una sociedad democrática?

3Lección Lo esencial

1  Observa las situaciones del Recurso 1 y realiza las actividades.

Actitudes cívicas en la vida cotidianaRecurso 1

Situación 1

Cr
éd

ito
s: 

am
os

an
tia

go
.c

l

Situación 2

a. ¿Qué actitudes cívicas se pueden identificar en la Situación 1?, ¿en qué situaciones de tu vida 
cotidiana las aplicarías?

b. Identifica el problema que aparece en la Situación 2 y propón una solución considerando las 
actitudes cívicas.

2  Lee el Recurso 2 y responde las preguntas en tu cuaderno.

¿Los jóvenes pueden realizar voluntariados?Recurso 2

Más de 500 jóvenes ya emprendieron rumbo para 
ser parte de una nueva versión del programa «Vive 
Tus Parques» del Instituto Nacional de la Juventud 
(Injuv) y la Corporación Nacional Forestal (Conaf). (…) 
La cruzada medioambiental tiene como finalidad 
generar un espacio de participación y trabajo para la 

puesta en valor de parques y reservas nacionales, y 
así formar jóvenes líderes conscientes de la 
importancia del patrimonio natural y cultural, del 
trabajo en conjunto con las comunidades, y  
de la promoción del desarrollo sustentable de 
nuestro país.

Conaf (25/01/2018). Más de 500 jóvenes realizarán trabajos voluntarios en programa Vive Tus Parques. En: Conaf.cl.

a. ¿Qué tipo de participación se muestra en la noticia?

b. ¿Qué actitudes cívicas tienen estos jóvenes voluntarios?

c. ¿Se puede decir que esta noticia es un ejemplo de la búsqueda del bien común?, ¿por qué?

d. ¿Te gustaría participar en el programa Vive Tus Parques ?, ¿por qué?

3  Lee los siguientes enunciados y realiza las actividades.

Ser respetuoso con los compañeros y compañeras. Ser tolerante con las opiniones de los demás.

Ser honesto, hablando siempre con la verdad. Ser responsable con las tareas y trabajo en grupo.

a. Selecciona dos enunciados y da un ejemplo de cómo los aplicas en tu vida cotidiana.

b. ¿De qué manera las actitudes cívicas contribuyen a la buena convivencia y al bien común?

Evaluación de proceso

Lección 3: ¿Cómo se puede participar en una sociedad democrática? 49

¿Cómo voy?
1Unidad

Otra mirada

Estas páginas especiales te 
permitirán acercarte a los 
temas de la unidad desde 
otra perspectiva o desde 
otra disciplina, como el 
urbanismo y la ecología.

Cierre de unidad

Para cerrar la unidad, podrás 
sintetizar y organizar lo que 
has aprendido de distintas 
maneras. Además, trabajarás 
colaborativamente en un 
proyecto y, por último, 
podrás evaluar en la 
evaluación final cuánto has 
aprendido.

Cierre de lección

Al terminar cada lección, 
encontrarás Lo esencial, 
con una síntesis de lo 
estudiado y una evaluación 
llamada ¿Cómo voy?, 
que te permitirá ver tus 
debilidades y fortalezas 
hasta ese momento, para 
ayudarte a mejorar.
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la república en Chile
Nos hacemos preguntas
1   ¿Qué personajes y grupos sociales están presentes en las imágenes del Recurso 1 y del  

Recurso 2?, ¿qué rol crees que tuvieron en el proceso de independencia de Chile?

2   ¿Qué elementos relacionados con la identidad nacional se observan en cada una de  
las imágenes?

La firma de la 
independencia de Chile

A inicios del siglo XIX, Chile consiguió su 
independencia, al igual que las otras 
colonias españolas en América. Por esto se 
dice que la independencia fue un proceso 
continental. Esta pintura recrea la 
ceremonia de Jura del Acta de 
Independencia de Chile el 12 de febrero de 
1818. Pedro Subercaseaux, su autor, pintó a 
las autoridades políticas de la época junto a 
soldados chilenos y argentinos.

Recurso 1 El reconocimiento del territorio 
y los habitantes de Chile

Lograda la independencia, el Estado de Chile 
necesitó conocer bien su territorio y las 
costumbres de sus habitantes. Por eso, durante el 
siglo XIX contrató a naturalistas extranjeros 
(investigadores de la naturaleza) para que 
recorrieran el país y registraran sus principales 
características físicas y humanas. En esta 
ilustración fue publicada en una de las obras de 
Claudio Gay, naturalista francés.

Recurso 2

Recurso 2
Gay, C. (1854). Una chingana.  
En: Atlas de la historia física y política de Chile. 
París, Francia: Imprenta de E. Thunot.
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Chile, un país 
democrático1

Unidad

En esta unidad estudiarás 
las características que hacen 
que Chile sea un país 
democrático, considerando su 
organización política, la 
relación entre derechos y 
deberes, y las formas de 
participar en una sociedad 
democrática.

Pensaremos sobre: 

• ¿Cómo es la organización política de Chile?

• ¿Por qué es importante que exista una Constitución Política?

• ¿Qué características debe tener una república democrática?

• ¿Qué derechos tienen las personas y quiénes son responsables de 
que se respeten?

• ¿Qué actitudes cívicas puedes practicar en tu vida para contribuir 
a la buena convivencia democrática?

Personas marchando por fuera del Palacio de la Moneda.

Las marchas son una forma en que la ciudadanía manifiesta estar de acuerdo o no 
con un tema que afecta a la sociedad.

Recurso 1

8

Unidad

1
Unidad

2Chile, un país 
democrático

La construcción 
de la república  
en Chile 
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Nos hacemos preguntas
1   Basados en el Recurso 1, ¿qué importancia crees que tiene conocer la geografía de Chile?

2   ¿A partir del Recurso 2, ¿sabes si en tu localidad hay un volcán activo? De ser así, ¿cómo está 
preparada tu comunidad para enfrentar una erupción? Si no vives cerca de un volcán activo, 
¿cómo crees que deben prepararse las personas que viven cerca de uno? 

Fumarola del volcán 
Villarrica. Las fumarolas 
son emisiones de gases 
magmáticos y vapor de 
agua. En algunos casos, 
demuestran que un volcán 
se encuentra activo.

Actividad humana cerca del volcán.

¿Está Chile expuesto a desastres naturales?1Recurso 2

Chile es un país expuesto a desastres naturales, es decir, existe la posibilidad de que ocurran fenómenos de la 
naturaleza con capacidad para destruir o modificar el entorno natural habitado por el ser humano. Las 
erupciones volcánicas son uno de los desastres naturales más frecuentes en el país. En esta fotografía se 
muestra el volcán Villarrica, ubicado en la Región de La Araucanía.

173

Chile en el siglo XX 3
Unidad

En esta unidad estudiarás 
algunos de los principales 
procesos vividos en Chile 
durante el siglo XX: cambios 
y continuidades en el paso 
del XIX al XX, el proceso de 
democratización de la 
sociedad chilena y el 
quiebre y recuperación de 
la democracia.

Pensaremos sobre: 

• ¿Qué cosas cambiaron y continuaron en el paso del siglo XIX al 

siglo XX?

• ¿Qué rol adoptó el Estado a mediados del siglo XX?

• ¿Cómo fue el proceso de democratización y qué actores sociales 

tomaron protagonismo?

• ¿Por qué la democracia se vio interrumpida en la década de 1970?

• ¿Por qué es importante el resguardo de la democracia y el respeto 

de los derechos humanos?

Chile a mediados del siglo XX

Desde la década de 1930, Chile vivió grandes transformaciones sociales, económicas y 

políticas. Las ciudades se modernizaron y muchas personas dejaron el campo para vivir 

en ellas.. Los medios de transportes como trenes, tranvías y automóviles se expandieron, 

al igual que la prensa, la radio, el cine, la televisión y la publicidad. 

Además, grupos sociales antes marginados como los sectores populares, la clase media 

y las mujeres, tomaron protagonismo y comenzaron a intervenir en el espacio público, 

proceso conocido como democratización de la sociedad.

Recurso 1

Rubio, M. (S. i.). Antiguos tranvías circulan por 
calles de Santiago. Museo Histórico Nacional.
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Ciudadanos votando en elecciones de 2013.

Chile, un país 
democrático1

Unidad

En esta unidad estudiarás 
las características que hacen 
que Chile sea un país 
democrático, considerando su 
organización política, la 
relación entre derechos y 
deberes, y las formas de 
participar en una sociedad 
democrática.

Pensaremos sobre: 

•	¿Cómo es la organización política de Chile?

•	¿Por qué es importante que exista una Constitución Política?

•	¿Qué características debe tener una república democrática?

•	¿Qué derechos tienen las personas y quiénes son responsables de 
que se respeten?

•	¿Qué actitudes cívicas puedes practicar en tu vida para contribuir 
a la buena convivencia democrática?

Votaciones y marchas.

En las elecciones los ciudadanos eligen mediante el voto 
a sus representantes. Por otra parte, las marchas son una 
forma en que la ciudadanía manifiesta estar de acuerdo 
o no con un tema que afecta a la sociedad. 

Recurso 1
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Nos hacemos preguntas
1 	 ¿Crees que el voto y las manifestaciones ciudadanas como las del Recurso 1 enriquecen la 

democracia?, ¿por qué?

2 	 A partir de las frases del Recurso 2, haz un dibujo que ilustre cómo crees que es una democracia.

Frases célebres sobre 
la democracia

Las siguientes frases fueron dichas  
por personas que reflexionaron sobre  
el papel de la democracia en la  
sociedad moderna:

«La democracia tiene que nacer de 
nuevo en cada generación, y la 
educación es su madre».

John Dewey (1859-1952).  
Filósofo estadounidense.

«El papel del ciudadano en nuestra 
democracia no acaba con el voto».

Barack Obama (1961).  
Expresidente de los Estados Unidos.

«Hay que defender las libertades 
individuales, sin las cuales el régimen 
democrático deja de ser tal».

Elena Caffarena (1903-2003). 
Abogada y feminista chilena.

«Sin el apoyo de un auténtico 
sufragio, las instituciones 
democráticas están en el aire».

José Ortega y Gasset (1883-1955).
Filósofo español.

Recurso 2

Personas marchando por fuera 
del Palacio de la Moneda.
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