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IMPORTANTE

En el presente documento, se utilizan de manera inclusiva términos como “el docente”,
"el estudiante”, "el profesor”, “el nifio”, “el companfero” y sus respectivos plurales (asi como
otras palabras equivalentes en el contexto educativo) para referirse a hombres y mujeres.

Esta opcion obedece a que no existe acuerdo universal respecto de como aludir conjunta-
mente a ambos sexos en el idioma espafol, salvo usando “o/a”, “los/las” y otras similares,
y ese tipo de formulas supone una saturacion grafica que puede dificultar la comprension

de la lectura.
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Presentacion

Las Bases Curriculares de Educacion Parvularia (BCEP) establecen Objetivos de
Aprendizaje (OA) que definen los desempefios minimos que se espera que todos
los nifios logren en cada Ambito de Aprendizaje durante su trayectoria educativa,
desde Sala Cuna hasta el Nivel de Transicion. Estos objetivos integran habilida-
des, conocimientos y actitudes que permiten un desarrollo armonico e integral,
promoviendo la adquisicion de herramientas que les permitan desenvolverse
con confianza y seguridad en la dimension emocional, intelectual, motriz, social
y moral de sus vidas.

Asimismo, las BCEP constituyen una base y referente para los establecimientos
educacionales que deseen elaborar programas propios. En este sentido, resulta
importante destacar su caracter inclusivo y, por lo tanto, flexible, que permite
adaptar su contenido a las maltiples realidades educativas que se derivan de los
contextos sociales, econdomicos, territoriales y religiosos del pais. A partir de las
variadas realidades, es posible generar diversas formas de aproximacion curricular,
didactica, metodologica y organizacional, que luego se expresan a través de los
proyectos educativos de cada establecimiento. La validez de los programas propios
se encuentra sujeta al logro de todos los OA contenidos en las BCEP.

El Ministerio de Educacion es responsable de elaborar programas pedagogicos
dirigidos a los Niveles de Transicion, que faciliten una dptima implementacion de
las Bases Curriculares del nivel, dirigidos especialmente para aquellos estableci-
mientos que no han optado por elaborar programas propios.

El Programa Pedagogico para los Niveles de Transicion constituye un material
de apoyo al proceso de ensefianza y aprendizaje. Es un instrumento coman para
Primer y Segundo Nivel de Transicion, que busca orientar el trabajo que realizan
los equipos pedagogicos, y se caracteriza por ser adaptable a los diferentes
contextos educativos. Promueve el aprendizaje de todos los parvulos desde un
enfoque inclusivo, que permite disefar experiencias pertinentes, adecuadas a las
variadas caracteristicas y requerimientos de aprendizaje presentes en el aula, y
desarrollar procesos de evaluacion que respondan a la diversidad de necesidades
de los ninos y sus familias.



Nociones basicas

Objetivos de Aprendizaje como
integracion de conocimientos,
habilidades y actitudes

Los Objetivos de Aprendizaje definen los aprendizajes esenciales que se espera
potenciar en los nifios durante la Educacion Parvularia. Integran las principales
habilidades, conocimientos y actitudes que les permitiran construir una base solida
de aprendizajes para avanzar en su desarrollo armonico e integral. De esta manera,
el conjunto de OA contribuye a la conformacion de un curriculum centrado en el
aprendizaje, que declara explicitamente cual es el foco del quehacer pedagogico.

A continuacion, se presentan los conceptos clave que componen cada OA:

HABILIDADES

Constituyen capacidades para resolver problemas y llevar a cabo procedimientos,
estrategias y acciones con precision y adaptabilidad. Pueden desarrollarse tanto
en el ambito cognitivo, psicomotriz, como afectivo y social.

En el plano educativo, las habilidades son esenciales, dado que el aprendizaje
involucra no solo el saber, sino también el saber hacer y la capacidad de integrar,
transferir y complementar los diversos aprendizajes en nuevos contextos.

CONOCIMIENTOS

Corresponden a conceptos, redes de conceptos e informacion sobre hechos, pro-
cedimientos y operaciones.

Los conceptos propios de cada Ndcleo de Aprendizaje ayudan a enriquecer la
comprension de los parvulos sobre el mundo que los rodea. En este sentido, el
descubrimiento de nuevas palabras y el incremento de vocabulario, involucrado
de manera transversal en los distintos nlcleos y ambitos, favorece el desarrollo de
una relacion con el entorno basada en la comprension, entregando herramientas
para integrar los conocimientos adquiridos, a partir del contacto y de su aplicacion
en la vida cotidiana.
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ACTITUDES

Son disposiciones comportamentales hacia objetos, ideas o personas. Incluyen
componentes afectivos, cognitivos y valorativos que orientan a determinadas
acciones.

Las actitudes adquieren gran relevancia en el ambito educativo, dado que tras-
cienden la dimension cognitiva para relacionarse también con lo afectivo. El
logro de los aprendizajes de los nifios depende en gran medida de la motivacion,
el interés, el significado y, por tanto, de las actitudes y disposiciones que ellos
manifiesten hacia los nuevos aprendizajes. Por otra parte, un desarrollo integral
de la persona implica, necesariamente, el considerar los ambitos personal, social
y ético en el aprendizaje.
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Introduccion

El Programa Pedagogico para los Niveles de Transicion es un ins-
trumento que apoya la implementacion curricular, orientando
a los equipos educativos en el diseno y desarrollo de practicas
pedagogicas eficaces, que permitan el acceso al aprendizaje y que
respondan a los intereses y requerimientos de todos los niios de
4 y 5 anos que asisten a un establecimiento educacional.

Para la construccion de este instrumento, se han considerado las BCEP 2018, los
componentes de los Programas Pedagogicos publicados en el ano 2008, aportes
extraidos de diversos referentes curriculares internacionales, asi como también
aquellos componentes estructurales definidos a nivel nacional para Educacion
Basica y Media.

A partir de estos referentes y con el propdsito de promover procesos educativos
gue apoyen el aprendizaje de todos los parvulos, esta propuesta ilustra la forma
en que se pueden asociar y complementar los Objetivos de Aprendizaje conte-
nidos en los Ambitos de Comunicacion Integral e Interaccion y Comprension del
Entorno, con aquellos Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT), definidos en
el Ambito de Desarrollo Personal y Social. De esta forma, se busca acompaniar a los
equipos pedagogicos en el proceso de planificacion a partir de la integracion de
diversos objetivos, ejemplificando con experiencias de aprendizaje que muestran
diversas alternativas para realizar estas asociaciones en las practicas pedagogi-
cas. Asimismo, se han elaborado variadas experiencias de aprendizaje sugeridas
orientadas a promover los OAT de manera directa e independiente de los otros
ndcleos de aprendizaje.

Cabe destacar que el lenguaje se encuentra presente como una herramienta
mediadora en el proceso de aprendizaje de los nifios, constituyéndose en un
instrumento de comunicacion esencial, por medio del cual no solo se promueve
el logro de aquellas habilidades, conocimientos y actitudes especificas de los OA
del Nacleo Lenguaje Verbal, sino que se concibe como un instrumento basico para
acceder al conocimiento y desarrollo del pensamiento, respecto de si mismo y al
entorno en el que se desenvuelve y desarrolla.

A su vez, se considera el juego como la actividad natural y primaria de los nifios,
por tanto, constituye la principal fuente de acceso a los aprendizajes. Por esto, el
Programa Pedagogico busca favorecer permanentemente instancias de trabajo
de caracter ladico, disenadas desde las motivaciones e intereses de los nifos, al
mismo tiempo que invita al adulto a integrarse y apreciar aquellos juegos iniciados
de manera auténoma por los parvulos, pudiendo fortalecer la ensefianza a partir



1 2 Programa Pedagogico ¢ Primer y Segundo Nivel de Transicion

deljuego espontaneo. En este contexto, la formulacion de preguntas, comentarios
y desafios constituye otra estrategia clave para los equipos educativos, dado que
representa una forma de acompafar y participar en los juegos, planteando pro-
blemas significativos y cotidianos que les permitan proponer desafios de manera
permanente.

Por otra parte, este programa busca favorecer el logro de todos los Objetivos de
Aprendizaje del tercer nivel de las BCEP. Para esto, se establece una propuesta
de acciones o situaciones observables que se pueden apreciar como manifesta-
ciones del logro de cada aprendizaje, orientando los procesos de planificacion,
seguimiento y evaluacion de los logros alcanzados por los nifios a lo largo de los
dos anos contemplados para el tercer tramo curricular, es decir, Primer y Segundo
Nivel de Transicion. De esta manera, es posible establecer una progresion de los
aprendizajes, marcando una ruta pedagogica que los equipos de aula pueden uti-
lizar como referencia al momento de disefar y planificar sus procesos educativos.

Como complemento a lo anterior, al inicio de cada ndcleo se presenta una breve
descripcion de aquellos aprendizajes previos que se podrian observar en los nifos
al momento de ingresar a los Niveles de Transicion, en funcion de los OA definidos
para el segundo tramo de las BCEP. Asimismo, se considera un nivel de avance o
continuidad de los aprendizajes en Educacion Basica, a través de la descripcion
de aquellos objetivos que se podran alcanzar al avanzar al siguiente nivel. Asi, se
espera promover la continuidad curricular, ademas de favorecer un trabajo per-
tinente y oportuno para la diversidad de ninos, considerando los distintos niveles
de logro que pudieran apreciarse en un mismo grupo.

Ademas, y con el fin de orientar una adecuada y coherente progresion de las
oportunidades educativas que se ofrecen, se presentan algunas sugerencias
de experiencias de aprendizaje que permiten promover, de manera progresiva,
el logro de cada OA, en conjunto con un OAT, con el fin de inspirar el disefio de
oportunidades de aprendizaje integrales, basadas en la exploracion, el juego y el
respeto a la diversidad.
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Por otra parte, los procesos reflexivos en los establecimientos educativos son de
gran importancia, por lo que el programa incorpora algunas ideas fuerzay pregun-
tas dirigidas a fortalecer el trabajo conjunto y la retroalimentacion al interior de
cada equipo pedagogico, motivando la autoevaluacion y el analisis de las practicas
pedagogicas en torno a la mejora continua.

Se espera que este material contribuya al perfeccionamiento de practicas peda-
gogicas desafiantes que permitan el desarrollo de las habilidades, conocimientos y
actitudes planteados para los niveles de transicion, oportunidad que solo se podra
alcanzar a partir de la adecuacion, adaptacion y enriquecimiento que realicen los
equipos educativos a estas propuestas, considerando las caracteristicas propias
de cada establecimiento.
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Componentes Estructurales
del Programa Pedagogico

AMBITOS DE EXPERIENCIAS PARA EL APRENDIZAJE

Campos curriculares en los que se organizan y distribuyen los OA, con el propdsito
de orientar los procesos de ensefanza y aprendizaje.

NUCLEOS DE APRENDIZAJES

Focos de experiencias de aprendizaje que se desprenden de cada Ambito, en torno
a los cuales se integran y articulan los OA.

TRAYECTORIA EDUCATIVA
Se compone de dos elementos:

> ¢Qué aprendizajes previos se podrian observar en este niicleo?
Descripcion de algunas manifestaciones del aprendizaje que podrian ser
observadas en los nifios al iniciar el Nivel de Transicion. Se han elaborado a
partir de los OA definidos para el segundo tramo curricular de las BCEP, con el
propdsito de entregar orientaciones que permitan identificar y acompafiar el
proceso de aprendizaje de aquellos parvulos que requieran mayor apoyo para
iniciar el trabajo con los OA de NT.

> ¢Como contindan estos aprendizajes en Ensenanza Basica?
Descripcion de algunas manifestaciones del aprendizaje que podrian ser ob-
servadas en los nifios al finalizar Segundo Nivel de Transicion. Se han elaborado
a partir de los OA definidos para los primeros afios de Educacion Basica, con el
propdsito de entregar orientaciones que permitan identificar y acompafiar el
proceso de aprendizaje de aquellos parvulos que requieran mayores desafios.
Constituyen un referente para visualizar hacia donde se proyectan los aprendi-
zajes favorecidos en cada Nicleo de Aprendizaje, pudiendo orientar y articular
el trabajo de equipos pedagodgicos de Educacion Parvularia y Educacion Basica.

¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Aprendizajes que se esperan de los parvulos al finalizar el tercer tramo de las
BCEP, es decir, corresponde a aquellos Objetivos de Aprendizaje (OA) que deben
ser favorecidos en Primer y Segundo Nivel de Transicion. Precisan las habilidades,
actitudes y conocimientos que se busca lograr mediante las practicas pedagogicas
de Educacion Parvularia. Al momento de planificar, cada equipo pedagodgico es
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responsable complementar y especificar los OA de acuerdo con las necesidades
particulares de los parvulos, promoviendo asi el aprendizaje de todos los nifnos
desde una perspectiva inclusiva.

¢COMO SE PODRIA RECONOCER
EL LOGRO DE ESTE APRENDIZAJE?

Ejemplos de situaciones observables que ilustran como se pueden reconocer los
logros de las habilidades, conocimientos y actitudes que se espera que aprendan
los nifios a lo largo de los Niveles de Transicion. Constituyen un desglose de cada
OA, que busca orientar la comprension de cada objetivo, guiando el disefio de ex-
periencias de aprendizaje secuenciadas y complementarias, a lo largo del afo. Se
presentan de manera diferenciada entre el Primer y Segundo Nivel de Transicion
(NT1 y NT2), con el propésito de evidenciar la progresion de aprendizajes que se
podria manifestar entre ambos niveles. Permiten organizar el plan de trabajo y
generar experiencias de aprendizaje pertinentes y desafiantes, atendiendo a la
diversidad de requerimientos que naturalmente se presenta en cada grupo. Ade-
mas, constituyen un insumo para la elaboracion de instrumentos de evaluacion
gue permitan identificar los avances alcanzados por los nifios a lo largo del afo,
en funcion de cada OA.

¢QUE EXPERIENCIAS FAVORECEN ESTE APRENDIZAJE?

Experiencias de aprendizaje sugeridas que pueden ser implementadas en NT1 o
NT2 para promover el logro de cada OA. Se caracterizan por favorecer el protago-
nismo de los nifos, a través de la participaciony el juego. Son ilustrativas, brevesy
adaptables a diferentes contextos. A partir de cada sugerencia, se busca modelar
las practicas pedagogicas y el rol mediador del adulto, incluyendo ejemplos de
preguntas clave, comentarios u organizacion de espacios que permitan promover
el logro de los objetivos planteados, respetando las caracteristicas de aprendizaje
propias de los nifios de 4 y 5 anos. Ademas, en el caso de los ambitos Comunicacion
Integral e Interaccion y comprension del entorno, consideran estrategias para
favorecer el cruce de los OA con los OAT, relacion que se encuentra explicita al
final de cada experiencia, a partir del nimero de objetivo y la sigla del Ndcleo al
que corresponden. En el caso del ambito Desarrollo personal y social, se presentan
diversas propuestas de experiencias destinadas a favorecer cada OAT de manera
independiente.



16 Programa Pedagogico ¢ Primer y Segundo Nivel de Transicion

Cabe destacar que se han utilizado algunos iconos que permiten destacar aquellos
aspectos que se consideran esenciales para la Educacion Parvularia, y que han
sido favorecidos de manera explicita a partir de las experiencias de aprendizaje
sugeridas. Estos son:

Familia y comunidad
Instancias de trabajo que contemplan la participacion de las familias y la
comunidad en experiencias de aprendizaje de los ninos.

Trabajo colaborativo

Experiencias destinadas a modelar diferentes formas de organizar el grupo
de parvulos, con el fin de promover maltiples formas de interaccion entre
nifos y entre nifios y adultos.

O O

Experiencias de libre eleccion

Instancias pedagogicas que contemplan como eje central el juego libre
de los nifos. En ellas se promueven oportunidades en que los parvulos
deciden qué juegos realizar y como participar de ellos. El adulto actda
como mediador, incorporandose a las actividades iniciadas por los parvulos.

Salidas pedagogicas
Instancias de trabajo destinadas a la exploracion, descubrimiento y valo-
racion de diferentes espacios de su localidad, comuna o region.

© @
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Componentes
Complementarios del
Programa Pedagogico

IDEAS FUERZA Y PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PEDAGOGICA

Ideas breves y precisas que buscan destacar aquellos aspectos que resultan esen-
ciales en cada Nicleo de Aprendizaje. Cada idea fuerza se encuentra asociada a
una serie de preguntas para la reflexion propuestas para los equipos educativos.
Se espera que sean utilizadas en momentos de analisis de practicas pedagogicas,
con el fin de reflexionar acerca de aquellos aspectos del trabajo educativo que
se pueden fortalecer.

RECUERDE

Contiene alertas, sugerencias didacticas o precisiones que son necesarias consi-
derar al momento de potenciar los Objetivos de Aprendizaje.

ORIENTACIONES PARA LA IMPLEMENTACION
DEL PROGRAMA PEDAGOGICO

Sugerencias para la organizacion del trabajo pedagogico, considerando los procesos
de planificacion y evaluacion para el aprendizaje.

GLOSARIO

Favorece la comprension de algunos de los contenidos y tematicas abordadas a
lo largo del Programa Pedagogico. Se organiza en orden alfabético para facilitar
la ubicacion de cada concepto.

RECURSOS COMPLEMENTARIOS

Materiales de apoyo dirigidos a orientar los procesos de planificacion a largo y
corto plazo, y de evaluacion. Considera los siguientes elementos:

\"

Ejemplos de distribucion y organizacion anual de Objetivos de Aprendizaje.

\"

Fichas de estrategias didacticas.

\"

Ejemplos de instrumentos para recopilar informacion evaluativa.

\"

Ejemplos de rdbricas para la evaluacion de Objetivos de Aprendizaje.
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CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA PEDAGOGICO

A continuacion, se presentan orientaciones dirigidas a destacar elementos que
son relevantes al momento de implementar el programa, con el propdsito de
acompanar y guiar a los equipos de aula en la organizacion de practicas educa-
tivas eficientes, que permitan promover el logro de los Objetivos de Aprendizaje
definidos en las BCEP.

> Ninos protagonistas

El proceso educativo debe estar orientado a promover aprendizajes en ninos
que son considerados seres Unicos, ciudadanos y sujetos de derechos. De esta
manera, las practicas pedagogicas deben ser disenadas e implementadas
considerando la participacion de los parvulos. Se deben considerar espacios
para la escucha atenta de sus opiniones, preguntas y respuestas, promoviendo
la toma de decisiones y el ejercicio de la autonomia. Asimismo, el proceso de
ensefanza y aprendizaje debe estar enfocado en un rol activo por parte del
parvulo, considerando sus caracteristicas individuales, siendo el foco de atencion
y analisis durante las experiencias de aprendizaje, al mismo tiempo que expone
sus conocimientos previos, explora, y construye opiniones y aprendizajes, con
acompanamiento y mediacion del adulto.

> Juego

El proceso educativo debe considerar como foco permanente el juego vy las
situaciones ludicas. El juego debe constituir un medio para promover apren-
dizajes, al mismo tiempo que se considera un fin en st mismo. De esta manera,
el disefio e implementacion del trabajo pedagogico deben contemplar un
equilibrio entre aquellos espacios destinados a proponer experiencias ludicas,
guiadas por el adulto, y también, momentos exclusivamente destinados al juego
libre. Para esto, los equipos pedagogicos deben considerar la organizacion de
tiempo, espacios y recursos atractivos, seguros y desafiantes, que inviten a
los parvulos a explorar y jugar. Por otra parte, resulta esencial que los equipos
educativos utilicen estrategias de observacion y registro de aprendizajes
durante los momentos de juego, pudiendo acceder a informacion relevante
sobre los avances de los nifos en situaciones espontaneas, que favorezcan la
implementacion de evaluaciones auténticas.

> Lenguaje verbal
Se considera una herramienta fundamental para el desarrollo cognitivo. Es el
instrumento mediador por excelencia, que le permite al ser humano constatar
su capacidad de sociabilidad al lograr comunicarse con los demas. El manejo
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del lenguaje permite conocer el mundo, construir sus propios esquemas men-
tales y transmitir sus pensamientos a otros. Desde esta perspectiva, posee un
caracter transversal, estando presente en todos los nlcleos de aprendizaje, ya
sea por medio de instancias de lectura diaria de diferentes tipos de textos, por
estrategias orientadas a incrementar el vocabulario, o a través del fomento
de la expresion de ideas, opiniones, sentimientos u otros, a través de diversos
lenguajes.

Sostenibilidad

Se plantea el desarrollo de procesos educativos que promuevan la participacion
de los ninos como ciudadanos responsables, favoreciendo un actuar respetuoso
y consciente, que permita anticipar los posibles efectos de sus acciones sobre
el entorno, asumiendo compromisos y realizando tareas destinadas a proteger
a quienes los rodean.

Inclusion y valoracion de la diversidad

El proceso educativo debe ser disefiado e implementado focalizando la aten-
cion en las potencialidades de todos los nifios. Esto implica disefar las diversas
oportunidades y desafios que se pueden ofrecer a cada parvulo, eliminando las
barreras que puedan obstaculizar su acceso al aprendizaje. Desde esta perspec-
tiva, se plantean diversas estrategias didacticas que orientan los procesos de
mediacion desarrollados por el equipo educativo con el propésito de ampliar
las opciones de respuesta, de manera que cada nifio y nifia pueda resolver de-
safios de acuerdo con sus intereses, preferencias y necesidades. Asimismo, es
importante diversificar las formas de organizar y mediar aprendizajes a partir de
grupos de trabajo, de manera de ampliar las posibilidades de interaccion, tanto
entre ninos y nifas, como entre parvulos y adultos. Este aspecto se encuentra
presente de manera transversal en el Programa Pedagogico, entre otras formas,
al explicitar diversas estrategias para responder y resolver desafios, distintas
estrategias de trabajo, variadas modalidades de conformacion de grupos, y la
definicion de aprendizajes previos y mas avanzados, que permiten al equipo
educativo diversificar los niveles de complejidad de los desafios que proponen
a cada nifio y nifa. Por otra parte, las oportunidades de aprendizaje ofrecidas
deben surgir desde y para el contexto en el que viven los nifios, las familias
y los equipos educativos, teniendo en cuenta las caracteristicas culturales
presentes en quienes conforman cada comunidad educativa.
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> Familia y comunidad

El proceso educativo disefiado por cada equipo debe considerar la participacion
de quienes conforman la comunidad educativa. De esta manera, se espera que
generen espacios de opinion, retroalimentacion, informacion y reflexion conjunta.
Este aspecto se puede ver explicitado en diversas experiencias de aprendizaje
sugeridas en el Programa Pedagogico, a partir de distintas instancias en que las
familias y la comunidad forman parte del proceso de ensefianzay aprendizaje,
aportando con sus conocimientos, tradiciones, preferencias, lengua maternay
cultura, entre otros aspectos.

> Reflexion pedagogica

Todos los aspectos mencionados anteriormente requieren de un equipo peda-
gogico reflexivo, critico de sus propias practicas, y permanentemente orientado
hacia la mejora. Los procesos de reflexion, evaluacion y autoevaluacion de
los equipos educativos constituyen un aspecto fundamental para el disefio e
implementacion de practicas pedagogicas eficaces, oportunas y pertinentes
en relacion con las caracteristicas, intereses, fortalezas y requerimientos de
cada grupo de ninos. Con el fin de propiciar la reflexion, al término de cada
Ndcleo de Aprendizaje se proponen algunas ideas fuerza, junto con una serie
de preguntas que buscan motivar procesos de analisis critico en torno a las
propias practicas pedagogicas.
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Ambito
Desarrollo Personal
y Social (BCEP)?

El ambito de experiencias para el aprendizaje referido al Desarrollo Personal y
Social, articula el conjunto de aprendizajes que los nifios requieren desarrollar
para enfrentar sus interacciones desde la confianza, seguridad y valoracion po-
sitiva de si mismos y de los demas, y asi disfrutar su presente. En este ambito,
los correspondientes nlcleos y objetivos de aprendizaje adquieren un caracter
transversal, por el significado formativo que tienen sus componentes en los
procesos de aprendizaje.

En este sentido, el Desarrollo Personal y Social integra equilibradamente la relacion
entre la creciente autonomia que le permiten el desarrollo de la corporalidad y el
movimiento, la afirmacion de la identidad debido al reconocimiento y aceptacion
de las propias necesidades, emociones, afectos, caracteristicas, intereses, forta-
lezas, habilidades personales, asi como las de los otros que son miembros de los
grupos que lo rodean. La conciencia de si mismo(a), la expresion y regulacion de
emociones, el sentido de pertenencia, la convivencia con otros, el sentido del bien
comun y el inicio en la ciudadania —si se encuentran en equilibrio—, se traduce
finalmente en un estado vital de satisfaccion y plenitud de los parvulos.

Por consiguiente, este ambito favorece el desarrollo de parvulos que experimentan
el mundo sintiéndose sujetos protagonistas de este proceso desde el momento
en que nacen; llenos de curiosidad y de ganas de vivir. Si los nifos perciben que
son considerados y respetados en sus caracteristicas, necesidades e intereses,
desarrollan sentimientos de aceptacion, respeto y valoracion, asi como sensaciones
de confortabilidad y seguridad.

Lo anterior tiene varias implicancias. En primer término, sus experiencias cotidianas,
los nifos las viven en y a través del cuerpo. Es a partir de él que experimentan,
expresan, comprenden y se vinculan con otros —pares y adultos— y con el mun-
do que habitan. Estas distintas interacciones proveen el contexto en el que los
parvulos desarrollan conocimientos acerca de st mismos, integrando las distintas
dimensiones que los conforman (cuerpo, emociones, afectos, ideas). Asi, simul-
taneamente, en este vinculo con otros, los parvulos descubren caracteristicas,
intereses y emociones que los hacen Unicos y desarrollan las herramientas que
les permiten tomar decisiones e incidir en su entorno.

En consecuencia, se expresa en nucleos de aprendizaje que consideran: Identidad
y Autonomia, Convivencia y Ciudadania, Corporalidad y Movimiento. Todos ellos
potencian la activa participacion de los nifios en su propio desarrollo, fortaleciendo
su capacidad para mirarse a simismos y establecer vinculos positivos y de respeto
con los demas.
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Caracter transversal
del Ambito

La transversalidad favorece la conexion de saberes disciplinares con las tematicas
y contextos sociales, culturales y éticos que los condicionan. Asi, el Ambito de
Desarrollo Personal y Social se orienta a favorecer experiencias que integren las
dimensiones cognitivas y formativas del aprendizaje. De acuerdo con esto, el saber,
el hacery el ser, propiciados a través de los Ambitos Interaccion y Comprension del
Entorno y Comunicacion Integral, se complementan con lo planteado en los Nicleos
de Identidad y Autonomia, Convivenciay Ciudadania, y Corporalidad y Movimiento.

De esta forma, se resguarda el enfoque de derechos, la incorporacion del juego
como eje fundamental para el aprendizaje, el protagonismo de los nifios en las
experiencias, la aceptacion y valoracion de la diversidad, y la formacion integral.

La propuesta de este Programa Pedagogico es abordar los Nlcleos de este ambito
de manera transversal, ejemplificando la vinculacion de los OA con los OAT a partir
de las experiencias de aprendizaje sugeridas en los Ambitos de Comunicacion
Integral e Interaccion y Comprension del Entorno. Asimismo, para cada OAT se
presentan sugerencias de experiencias disefiadas para favorecer cada objetivo de
manera especifica, independiente del trabajo que se realice en los otros nicleos.

Cabe destacar que las vinculaciones entre OA y OAT presentadas constituyen un
ejemplo, por lo tanto, cada equipo pedagodgico es responsable de identificar y
realizar las asociaciones que estimen convenientes para favorecer aprendizajes
de acuerdo con la realidad particular de cada grupo de nifos. Lo fundamental
radica en asegurar la cobertura curricular de todos los objetivos a lo largo de los
dos anos que corresponden al tercer tramo curricular.

1 Mineduc (2018). Bases Curriculares Educacion Parvularia. Santiago, Chile.
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Identidad y Autonomia

A traves de la Identidad y Autonomia se espera potenciar en los
ninos habilidades, actitudes y conocimientos que les permitan
construir gradualmente su identidad como sujetos tinicos y valiosos,
adquiriendo progresiva independencia, confianza, autovalencia
y autorregulacion, ampliando la conciencia de si mismos y su
autoestima e iniciativa.

De acuerdo con las Bases Curriculares de Educacion Parvularia, durante el tercer
nivel (Transicion) los nifios seran capaces de

Comunicar a los demas, emociones y sentimientos tales
OA 1 como: amor, miedo, alegria, ira, que le provocan diversas
narraciones o situaciones observadas en forma directao a
través de TICs.

Manifestar disposicion y confianza para relacionarse con

o
=
!

algunos adultos y pares que no son parte del grupo o curso.

Reconocer emociones y sentimientos en otras personas,
observadas en forma directa o a travées de TICs.

o
=
w

Expresar sus emociones y sentimientos autorregulandose
en funcion de las necesidades propias, de los demas y las
normas de funcionamiento grupal.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas

situaciones cotidianas y juegos.

2 Mineduc (2018). Bases Curriculares Educacion Parvularia. Santiago, Chile.

w

El nimero que antecede a cada Objetivo de Aprendizaje corresponde al utilizado en las Bases Curriculares de
la Educacién Parvularia.



Ambito Desarrollo Personal y Social py

Planificar proyectos y juegos, en funcion de sus ideas e
intereses, proponiendo actividades, organizando los re-
cursos, incorporando los ajustes necesarios e iniciandose
en la apreciacion de sus resultados.

Comunicar rasgos de su identidad de género, roles (nieta/o,
vecino/a, entre otros), sentido de pertenenciay cualidades
personales.

Comunicar sus caracteristicas identitarias, fortalezas,
habilidades y desafios personales.

Cuidar su bienestar personal, llevando a cabo sus practicas
de higiene, alimentacion y vestuario, con independenciay
progresiva responsabilidad.

OA 10 Comunicar a otras personas desafios alcanzados, iden-
tificando acciones que aportaron a su logro y definiendo
nuevas metas.

OA 1 1 Distinguir parametros establecidos para la regulacion de
alimentos, tales como: etiquetado de sellos, fechas de
vencimiento, entre otros.

OA 1 2 Anticipar acciones y prever algunas situaciones o desafios
que se pueden presentar, en juegos, proyectos, sucesos que
experimenta o que observa a través de TICs.

Representar en juegos sociodramaticos, sus pensamientos
y experiencias atribuyendo significados a objetos, personas
y situaciones.

o o
D I
o0 N

OA13



28 Programa Pedagogico ¢ Primer y Segundo Nivel de Transicion

Trayectoria educativa

'iQ”E APRENDIZAJES PREVIOS SE EQQBIHN OBSERVAREN ESTE Nﬂg EO?

Aliniciar Primer Nivel de Transicion, se espera que el nifo represente sentimientos
experimentados por simismo o por otras personas, manifestando disposicion para
regular sus emociones al recibir ayuda de otros; participe de experiencias con
personas que no son de su circulo cercano; sefale (indica o nombra) elementos o
actividades que le agradan o desagradan y participe en juegos y proyectos grupa-
les con progresiva independencia; describa sus caracteristicas corporales, realice
practicas de higiene, alimentacion y vestuario, con ayuda del adulto; describa lo que
siente al reconocer algunos de sus logros; sefale algunos alimentos que consume
en celebraciones con su familia y comunidad cercana; otorgue un significado dife-
rente a objetos y personas para representar conceptos o situaciones en sus juegos.

Durante la Ensefianza Basica, se espera que el nifo pueda describir, valorar, expresar
y comunicar emociones y sentimientos experimentadas por s mismo y por otros;
demostrar confianza en si mismo, comunicando sus percepciones, ideas y senti-
mientos, e identificando los logros alcanzados; valorar y participar en grupos de
pertenencia (familia, curso y pares) y practicar con autonomia y responsabilidad
diversas conductas de higiene, alimentacion y vestuario.

Conocimientos disciplinarios
De acuerdo con lo planteado en el Marco para la Buena Ensefanza de Educa-
cion Parvularia (2019), para favorecer el logro de los objetivos mencionados, la

educadora de parvulos debe conocer y comprender, entre otros, los siguientes
conocimientos disciplinarios:

> construccion gradual de la identidad; MARCO
PARA LA BUENA
> conciencia de st mismos como personas dnicas y valiosas; ENSENANZA
DE EDUCACION
PARVULARIA

> identificacion, comprension y expresion de las emociones (“alfabetizacion
emocional”), y

> desarrollo progresivo de la autonomia.

En cuanto a los conocimientos pedagogicos, la educadora debe conocer sobre
didacticas que permitan generar ambientes de aprendizaje positivos y enrique-
cedores, promoviendo el desarrollo de relaciones estables, respetuosas y bien
tratantes, tanto entre ninos y ninas, como entre adultos y parvulos. Ademas, el
ambiente de aprendizaje debe estar basado en el juego y en relaciones que reco-

nozcan, validen y fortalezcan las potencialidades de cada nifio.
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Objetivos de Aprendizaje
Progresion y experiencias sugeridas

OA 1 Comunicar a los demas, emociones y sentimientos tales como: amor, miedo,
alegria, ira, que le provocan diversas narraciones o situaciones observadas
en forma directa o a través de TICs.

?

NT 1 > Comenta experiencias personales en las que ha experimentado emociones
y sentimientos, tales como, amor, miedo, tristeza, alegria o ira.

> Comenta las sensaciones que experimenta corporalmente cuando siente
amor, miedo, tristeza, alegria o ira.

> Sefala (indica o nombra) la emocion o sentimiento que le provocan diversas
narraciones o situaciones observadas.

> Representa a través de distintos lenguajes (modela, dibuja, baila, dramatiza
o utiliza instrumentos musicales), emociones o sentimientos que le provocan
diversas narraciones o situaciones observadas.

NT 2 > Describe la emocion o sentimiento que le provocan diversas narraciones o
situaciones observadas.

> Explica por qué ha sentido miedo, alegria, tristeza, amor o ira frente a diversas
narraciones o situaciones observadas.

> Utiliza vocabulario preciso para denominar emociones o sentimientos que
le provocan diversas narraciones o situaciones observadas.
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4QUE EXPERIENCIAS FAVORECEN ESTE APRENDIZAJE?

En grupos pequenos, comentan experiencias personales en las que han
experimentado sentimientos y emociones como amor, miedo, tristeza,
alegria o ira. Para esto, sentados en circulo, se disponen en el centro di-
versas imagenes con fotografias de rostros que representan emociones o
sentimientos. Cada uno elige una imagen con la que se sienta identificado
y senala o relata una experiencia en la que haya sentido esa emocion. El
adulto puede mediar formulando preguntas como: ;Por qué elegiste esta
tarjeta?, ;qué emocion o sentimiento recordaste?, ;en qué momento te
sentiste de esa forma?, ;alguien ha experimentado otra emocion frente a
una situacion como esta?, entre otras. El adulto atiende a las respuestas de
los parvulos, promoviendo espacios de confianza para debatir y manifestar
diversas opiniones. Para finalizar, destaca la importancia de reconocer y
validar las emociones y sentimientos que experimentan frente a sus expe-
riencias, comprendiendo que todos somos diferentes y podemos necesitar
u ofrecer apoyo en distintos momentos.

En grupos pequenos, juegan al “Tablero de las emociones”. Para ello, utilizan
un tablero que contiene imagenes representativas de diversas emociones o
sentimientos. Por turnos, lanzan un dado y avanzan tantos casilleros como
este indica; al caer en un casillero, nombran, dramatizan o sefialan la emocion
o0 sentimiento que corresponde y comentan alguna experiencia en que se
hayan sentido de esa manera.

Participan de un “juego de imagineria” y expresan con el cuerpo diversas
emociones. Para ello, se tienden en el suelo con los ojos cerrados, escu-
chan unrelato y comienzan a representar las acciones y emociones que se
mencionan. Al finalizar el relato, comentan las sensaciones corporales que
experimentaron cuando sintieron miedo, amor, alegria, etc.

En medios grupos* participan de la conversacion “Asi me siento cuando...”. Se
sientan en circulo y observan imagenes distribuidas al centro, que representan
diversas situaciones; por ejemplo, nifios jugando, un cachorro durmiendo,
un helado que ha caido al suelo, un juguete roto, un nifio abrazando a otro,
etc. El adulto orienta la conversacion por medio de preguntas como: ;Qué
sienten cuando juegan con sus amigos? ;Qué sienten cuando observan esta
imagen? ¢Qué hacen para expresar su rabia? ¢Cual de estas imagenes les
provoca tristeza?, entre otras. Finalmente, realizan una puesta en coman
sobre las reacciones y sentimientos que pueden experimentar ante una
misma situacion.

La estrategia de trabajo en medios grupos consiste en dividir al curso en dos, con el propdsito de favorecer la mediacion del adulto en cada
uno de ellos. Requiere la participacion de un adulto como responsable de cada grupo de nifios y nifias (por ejemplo, educadora y técnico
en Educacion Parvularia), e implica que cada grupo se ubique en un espacio diferente del establecimiento educativo. Participan del trabajo
planificado, que puede ser una misma experiencia realizada en forma paralela, o bien diferentes instancias de aprendizaje. En este altimo
caso, se debe procurar que los grupos intercambien roles en alglin momento, ya sea durante el mismo periodo de trabajo, o bien en una nueva
jornada.
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Escuchan un cuento sefalando la emocion o sentimiento que les provoca
la historia. Reflexionan a partir de preguntas como: ; Qué crees que sintio el
personaje cuando...?, qué habrias sentido td en su lugar? Se sugiere trabajar
con diversos cuentos, como “Ramon preocupon”, de Anthony Browne; “Choco
encuentra una mama”, de Keiko Kasza, entre otros.

Observan una presentacion de ballet clasico, como “Cascanueces” o “El lago
de los cisnes”, o bien extractos de opera, como “El gran juego de Verdi”,
entre otros. Luego, comentan y representan, por medio de diversas técnicas
plasticas, lo que sintieron.

En grupos pequenos, describen la emocion o sentimiento que les provocan
diversas situaciones vividas. Para esto, se sientan en circulo y observan un
objeto; por ejemplo, una manta o un juguete de bebé. Cierran los ojos y es-
cuchan masica suave, tratando de recordar alguna experiencia relacionada
con el objeto. Responden preguntas como: ; Qué recuerdos tienen sobre una
manta como esta?, ;donde estaban?, ;con quién estaban?, ;qué sentian en
ese momento?, ;qué sienten ahora al recordarlo? Luego, en grupos dibujan
el sentimiento o emocion que recordaron y exponen sus trabajos en un
panel, bajo el titulo “Nuestros sentimientos y recuerdos”.

En medios grupos, participan del juego “Somos escritores de emociones”. Para
esto, utilizan dos dados, uno que representa emociones (amor, ira, tristeza,
alegria, miedo) y otro que representa personajes (nifo, nifia, animales, etc.).
Por turnos, lanzan ambos dados y usan el personaje y la emocion que aparece
para crear un cuento colectivo. El adulto apoya la experiencia, guiando la
estructura del cuento. Por ejemplo, “"Habia una vez un... que se sentia muy...
porque..”. Al finalizar, cada grupo presenta su cuento frente a sus compaferos
y comentan los sentimientos y emociones que experimentaron al escuchar
ambas historias.

Participa del juego “¢Como estuvo tu dia?”. Para ello, usan una hoja dividida
en dos para dibujar dos situaciones: “Lo mejor que me ha pasado hoy fue..”,
y “Lo peor que me ha pasado hoy fue..”. Luego, se organizan en parejas
para compartir sus trabajos, nombrando y fundamentando las emociones y
sentimientos que representaron.

Participan del juego “Cuando a mi.., yo me siento..". Sentados en circulo,
juegan con un mazo de cartas que representan diversas situaciones; por
ejemplo: un nifo que se golpea, una nifa construyendo una torre y otro
que se la desarma, un nino que es acariciado por otra persona, una nifa
que recibe un regalo, entre otras. Por turnos, toman una carta, comentan
su contenido y sefalan, dramatizan o explican como se sentirian en esa
situacion, completando la siguiente frase: “Cuando a mi.., yo me siento...”.
Al finalizar, reflexionan acerca de la variedad de emociones y sentimientos
que pueden experimentar frente a cada situacion.
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Observan las imagenes de un libro, album o cuento sin texto escrito, y
responden preguntas como: ¢Qué ocurre aqui? ;Qué crees que siente este
personaje?, ipor qué crees eso?, entre otras. Se sugiere trabajar con cuentos
como “La Ola", de Susy Lee; “Trucas”, de Juan Gedovius, entre otros.

VOCABULARIO EMOCIONAL

Reconocer en forma apropiada las emociones propias y de los demas requiere del conocimiento y
aplicacion de un vocabulario variado, que permita a los nifios expresarse en forma precisa y clara®. De
acuerdo con Bisquerra (2006), la finalidad de la educacion emocional es el desarrollo de competencias
emocionales que contribuyan a un mejor bienestar personal y social®. Para esto, es fundamental que
el equipo educativo implemente los seis pasos para ensefar palabras nuevas, planteadas por Marzano
(2004)7, favoreciendo el aprendizaje de un vocabulario emocional que contribuya con la expresion
armonica de sentimientos, avanzando progresivamente hacia la autorregulacion.

RESPETOY VALIDACION DE EMOCIONES

Es fundamental respetar la expresion de emociones y sentimientos de los nifios, aun cuando no se
comprenda con claridad el motivo que las ha generado. El adulto debe validar sus emociones, acom-
pafnando de manera calida y conciliadora para identificar lo que sienten y sus causas. Luego, en con-
junto podran buscar una forma saludable de canalizar las emociones. Ademas, se recomienda ofrecer
mdaltiples oportunidades de conversacion, en las que tanto parvulos como adultos expresen como se
sienten, en un marco de tolerancia, comprension y respeto por la individualidad del otro.

Bailey, C. S, Denham, S. A, & Curby, T. W. (2013). Early Child Development and Care Questioning as a component of scaffolding in predicting
emotion knowledge in preschoolers. Early Child Development and Care, 183(2), 265-279.

Bisquerra, R. (2006). Educacion emocional y competencias basicas para la vida. Revista de investigacion educativa, 21 (1).

Ver mas informacion en la ficha de “Incremento de vocabulario” incorporada en la seccion de material complementario.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Manifestar disposicion y confianza para relacionarse con algunos adultos
y pares que no son parte del grupo o curso.

?

NT 1 > Participa en juegos o actividades junto a algunos adultos o pares que no
son de su grupo o curso.

> Pide ayuda a algunos adultos o pares que no son parte de su grupo o curso,
cuando lo necesita.

NT 2 > Pide participar en juegos junto a algunos adultos o pares que no son parte
del grupo o curso.

> Invita a algunos adultos o pares que no son parte de su grupo o curso, a
participar de actividades o juegos organizados por s mismo 0 su grupo.

?

Participan de un cuentacuentos realizado por estudiantes de otros cursos,
idealmente mayores. Por ejemplo, 7° basico 0 4° medio.

asisten a un cuentacuentos y después participan en una instancia de cola-
cion compartida.

1.
2. Participan en “El dia del libro” junto a otros grupos o cursos. Por ejemplo,

™ 3. ldentifican cuandoy a quiénes pedir ayuda, frente a personas que no son de
@ su grupo o curso. Para ello, reflexionan en torno a preguntas como: ¢A quién

le puedo pedir ayuda si tengo un problema? ;Puedo conversar con cualquier
persona que No conozco?, ;por qué? ¢A quién puedo recurrir si me pierdo
en el supermercado? ;Qué debo hacer si un extrafio me ofrece un regalo?,
¢por qué? Luego, reciben a un “Invitado especial” (carabinero, profesional
de la PDI, psicologo, entre otros) para conversar acerca de algunos cuidados
que se deben tener al compartir con personas no son de su grupo o familia.
Finalmente, representan sus conclusiones a partir de un dibujo, bajo el titulo
“¢Qué hago si..?". Realizan una exposicion y comparten sus trabajos con las
familias, comentando lo aprendido.

4. Participan del juego "Y tQ, ¢a quién le pedirias ayuda?”. Para ello, el adulto
relata historias breves, que involucran pedir ayuda a otras personas que no
son de su grupo o curso, y los parvulos dramatizan, representan graficamente
0 comunican verbalmente lo que harian en esa situacion. Por ejemplo: “Esta-
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mos recorriendo la escuela y te quedas atras del grupo, ¢a quién le pedirias
ayuda?”, “Estas con tu familia en la feria y de pronto te pierdes, ;a quién le
pedirias ayuda?”, entre otras.

Participan del juego “;Qué pasasi..?". Para ello, simulan diferentes situacio-
nes en las cuales deben solicitar participar de un juego de manera amable,
considerando que pueden aceptarlos en el juego o no. Por ejemplo, reali-
zan una ronda y yo quiero ir a jugar; un grupo esta saltando la cuerda y yo
quiero participar; algunos estan jugando fatbol y con mi amigo queremos
jugar, entre otras.

Preparan una presentacion; por ejemplo, aprenden y dramatizan un poema
0 canciodn, e invitan a nifios de otros cursos a ver la presentacion.

Realizan entrevistas a los integrantes de sus familias para conocer coémo eran
cuando pequenos. Focalizan las preguntas para averiguar qué hacian ellos
cuando querian jugar con otros ninos, como se acercaban a conversar, etc.
Luego, en pequenos grupos, comparten su entrevista a través de diversas
formas de comunicacion. El adulto puede mediar a partir de preguntas como:
¢En qué se parecian sus familiares?, ; qué cosas hacian de manera diferente?,
¢qué les llamo la atencion?, ¢cuales de esas acciones hacen ustedes tam-
bién? Finalmente, crean frases amables para solicitar participar en juegos
0 actividades con otros, las escriben y hacen dibujos alusivos para exponer
en diferentes lugares del patio.

Al terminar una unidad o tema trabajado, montan una exposicion para
mostrar sus aprendizajes, a través de pinturas, esculturas, afiches u otros,
explicando a los visitantes el proceso del trabajo realizado.

INSTANCIAS DE TRABAJO TRANSVERSAL

La interaccion con personas que no forman parte del circulo cercano es un aprendizaje que puede ser
trabajado en diversas instancias a lo largo del afio y, por lo tanto, debe ser considerado en la planifica-
cion anual. Es importante que el equipo pedagodgico lo considere al momento de proyectar instancias
como salidas pedagogicas, visitas desde otras instituciones al establecimiento, experiencias con otros
niveles y cursos del establecimiento educacional, desfiles regionales, fiestas costumbristas, u otras.

CONFIANZA LUCIDA

La generacion de vinculos con personas desconocidas se debe promover en contextos protegidos para
los nifos. De esta manera, los adultos significativos actGan como “validadores”, siendo un referente
para que los parvulos discriminen cuando y en quién pueden confiar. Al respecto, Murillo® (2012) pro-
pone el concepto de confianza llcida, que implica establecer espacios para la escucha activa, es decir,

Murillo, J. (2012). Confianza licida. Ugbar Editores. Chile.
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escuchar al otro y ser escuchado, al mismo tiempo que aprendemos a establecer limites con los otros.
A partir de estos margenes, es posible establecer vinculos de confianza llcida, al mismo tiempo que
resguardamos nuestro bienestar.

RESPETAR LAS DECISIONES

Es importante promover en las familias el respeto ante las decisiones que toman los nifios, especialmente
cuando se trata de elegir formas de manifestar carifio o cordialidad. Por ejemplo, ante el saludo, cada
persona puede decidir como saludar (dar la mano, abrazar, dar un beso en la mejilla, hacer un gesto
con la mano, etc.), pero nadie nos puede obligar a hacerlo de determinada manera®.

9 Integra (2014). Sexualidad en la primera infancia y conductas sexuales no esperadas. Santiago, Chile.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

NT 1

NT 2

Reconocer emociones y sentimientos en otras personas, observadas en
forma directa o a través de TIC.

>

?

Sefala (indica o nombra) emociones o sentimientos en otros, a partir de
narraciones o situaciones observadas.

Representa a través de distintos lenguajes (modela, dibuja, baila, dramatiza
o utiliza instrumentos musicales) emociones o sentimientos experimentados
por otros, a partir de narraciones o situaciones observadas.

Explica por qué otra persona o personaje pudo sentir determinada emocion
o0 sentimiento, a partir de narraciones o situaciones observadas.

Formula preguntas sobre lo que sienten otros, a partir de narraciones o
situaciones observadas.

NT 1

Juegan a reconocer emociones y sentimientos. Para esto, se sientan en
circulo y, por turnos, van eligiendo una ficha con la imagen de una persona
que representa alguna emocion o sentimiento con su rostro o cuerpo, sin
que esta sea vista por el resto del grupo. Imitan lo que indica la imagen y
el grupo debe adivinar el sentimiento o emocion representado. El adulto
puede mediar apoyando la imitacion que realizan los nifios, o aportando
ideas de como realizar la imitacion, siempre que lo requieran. Ademas,
puede plantear preguntas como: ;Qué emocion o sentimiento represento
tu companero?, ;como lo descubrieron?, ;en qué situacion se han sentido
de esta manera? ¢A quién recurren cuando estan tristes? ;Quién los ayuda
cuando sienten miedo/ira/tristeza?

En grupos pequerios, participan del juego “El personaje secreto”. Por turnos,
intentan adivinar qué personaje de cuento eligido su companero. Para esto,
formulan preguntas sobre las emociones que experimentod dicho personaje
en la historia. Por ejemplo, “tu personaje, ¢se sintio alegre cuando iba a ver
a su abuelita? Si/No (Caperucita Roja).

Juegan al “Bingo de las emociones”: Cada parvulo cuenta con un carton con
imagenes que representan diferentes emociones y sentimientos. El adulto,
con ayuda de algunos voluntarios, ira sacando una a una las fichas de una
tombola (bolsa o caja), y ellos iran marcando en sus cartones las emociones
o0 sentimientos que se nombren.
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En el patio, cantan o representan canciones que traten sobre las emociones
0 sentimientos vividos por st mismos o por los demas; por ejemplo: “Mi
cara, tu cara”, de Mazapan, y “Me siento mejor”, del Perro Chocolo. Luego,
sefialan las emociones que descubrieron en las canciones y comentan como
las representaron.

En grupos de cuatro integrantes, sortean una emocion o sentimiento para
crear un “Libro de emociones y sentimientos” colectivo, ilustrando/creando
un collage/pintando con acuarela la emocion o sentimiento sorteado, para
luego incorporarla a un libro compilatorio que quedara como recurso en la
biblioteca de aula.

En parejas, juegan a ser esculturas y escultores. Por turnos, deben “Modelar
al companero” para que represente la emocion que se menciona. Luego,
cambian de turno y continGan el juego. Al finalizar, comentan qué posturas,
gestos y expresiones usaron para representar cada emocion o sentimiento.

Escuchan un cuento; por ejemplo, “Pedrito y el lobo”. Responden (comentan,
dramatizan, grafican) preguntas relacionadas con emociones y sentimientos
de sus personajes, tales como: ; Qué sentian las personas del pueblo cuando
descubrieron el engafio de Pedrito? ; Qué sintio Pedrito cuando vio al lobo?
¢Como se sintid Pedrito cuando los adultos no le creyeron? Luego, realizan
trabajo en estaciones, circulando por turnos en cada una de ellas®:

Estacion 1: Elijen el personaje que mas llamd su atencion y lo dibujan o
modelan, representando y describiendo la emocion o sentimiento que
puede haber experimentado en la historia. El adulto puede mediar for-
mulando preguntas como: ;Qué gestos haces cuando estas triste/feliz/
preocupado/etc.? ;Como se sentia el personaje que escogiste?, ;como
podrias dibujarlo?

Estacion 2: Se organizan en parejas para realizar un juego de mimicas.
Por turnos, representan las diversas emociones y sentimientos que
identificaron en el cuento para que su compafiero descubra de qué se
trata. Luego, intercambian roles.

Estacion 3: Elijen el personaje que mas les llamé la atencion y buscan en
revistas, personas que reflejen la misma emocion o sentimiento que él. La
pegan en una hoja de bloc, complementando la imagen con dibujos que
permitan completar y describir la situacion que pudiera haber causado
la emocidn o sentimiento trabajado.

Una vez finalizados los trabajos de cada estacion, realizan una exposicion
de sus creaciones, comentando, describiendo y explicando sus trabajos a
Sus companeros.

En parejas, juegan a “Adivina quién es...". Para ello, ambos deberan tener las
mismas imagenes de personajes que representen diferentes emociones o
sentimientos. Cada uno elige un personaje y lo describe o dramatiza para

Para mas informacion sobre la estrategia de “Trabajo en estaciones”, se sugiere revisar la seccion de Recursos Complementarios.
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que su pareja adivine de quién se trata. Por ejemplo, “Mi personaje esta feliz/
Mi personaje no tiene pena/Mi personaje no esta llorando”. Con estas pistas
van eliminando los personajes que no cumplen la caracteristica mencionada,
hasta descubrir en qué personaje esta pensando su companero.

Montan una “Exposicion de emociones y sentimientos”. Para esto, se orga-
nizan en grupos pequefnos y modelan una emocion o sentimiento elegido
en consenso. Finalmente, montan una exposicion en el patio y explican a
los asistentes en qué consisten sus creaciones y por qué las representaron
de esa forma.

Juegan a “Detectives de las emociones”. Para esto, se elige un detective
semanal, quien toma al azar una tarjeta con una emocion especifica (por
ejemplo, alegria) y registra de diversos modos a aquellos compafieros que
experimentaron esa emocion. Al finalizar la semana, elige a uno de los
companeros registrados y explica, dramatiza o representa por qué cree que
experimento esa emocion.

En grupos pequenos, en la biblioteca de aula, juegan a la “Ruleta de las
emociones”. Por turnos, giran la ruleta y segin la emocion que salga, eligen
un personaje de un cuento, explican, dramatizan o representan en qué mo-
mento pudo experimentarla, fundamentando sus respuestas de acuerdo a sus
posibilidades. Reflexionan sobre qué podrian hacer para acompanar o apoyar
a un companero que experimenta una determinada emocion o sentimiento.
El adulto puede mediar por medio de preguntas como: ¢ Qué podrias hacer
para ayudar a un companero que esta triste? ; Qué harias si un amigo siente
miedo? ;Como podemos ayudar a alguien que esta muy enojado? ¢A quién
recurres cuando te ha pasado algo?, etc.

RECONOCIMIENTO DE EMOCIONES

Si bien el reconocimiento de las emociones puede ser trabajado a partir de experiencias de apren-
dizaje, es a partir de las interacciones cotidianas donde se enfrentan los desafios emocionales mas
importantes. Es esencial que el equipo pedagogico se mantenga atento y sensible a las situaciones
emergentes, creando espacios de contencion y acompanando a los nifios en el proceso de identificar
las emociones y sentimientos que experimentan ellos y sus compaferos.

¢EMOCIONES POSITIVAS O NEGATIVAS?

Todas las emociones son positivas, dado que nos permiten reaccionar ante determinadas situaciones.
Es necesario que los nifios aprendan a aceptar y validar todas las emociones, comprendiendo que son
reacciones naturales. Lo importante es aprender a expresarlas y canalizarlas de manera saludable.
También, se sugiere abordar este tema con las familias, evitando expresiones como “Los nifios no lloran”,
“No es bueno enojarte”, “No tienes que asustarte porque ya eres grande”, etc.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Expresar sus emociones o sentimientos autorregulandose en funcion de las
necesidades propias, de los demas y las normas de funcionamiento grupal.

?

NT 1 > Sefala (indica o nombra) distintas formas de expresar una misma emocion.

> Utiliza, con mediacion del adulto, algunas estrategias para regular sus
emociones o sentimientos.

NT 2 > Describe qué formas de expresion son mas pertinentes, dependiendo de las
necesidades propias y de los demas.

> Explica de qué manera sus reacciones pueden afectar a otros.

> Utiliza, de manera autdonoma, algunas estrategias para regular sus emociones
0 sentimientos.

?

NT 1 ‘. 1. Enmedios grupos, participan de la actividad “Sien el juego pasa..”, mencio-

nando, graficando o dramatizando las formas en que cada uno expresa una
emocion en una situacion determinada. Para ello, en el patio se disponen
en ronda y utilizan una pelota con diferentes nimeros pegados en ella. EL
adulto lanza la pelota a un nifo o nifa y quien la atrape, elige un nimero.
El adulto lee en voz alta la tarjeta que corresponde al nimero indicado,
planteando diversas situaciones que implican la expresion de emociones
y sentimientos. Los parvulos escuchan las situaciones y completan la frase
indicando como se sentirian y de qué manera lo expresarian. Por ejemplo,
“Si el juego es una carrera y para ganar yo te empujo..."; “si por tener ganas
de comer torta, me la como toda y no comparto...”, “Siel juego es una pelea
y gana el que pega, yo..", entre otras. Al finalizar, se realiza una puesta en
coman, reflexionando en torno a preguntas como: ¢ Todos reaccionan de la
misma manera cuando les pasa algo?, ;por qué? ;Como te sientes cuando
reaccionas calmado/peleando/gritando/entre otras?

2. Conocen una técnica de autorregulacion; por ejemplo, “La tortuga”, de
Schneider y Robin. Para ello, escuchan el cuento “La tortuga” y responden
algunas preguntas como: ¢Qué problema tenia la tortuga?, ¢qué piensas
que sentian los demas cuando ella gritaba, pataleaba y golpeaba?, ;como
se sentia ella después de actuar asi?, ¢les ha pasado algo asi alguna vez?,
¢como se sintieron?, ;como resolvio su problema? Luego, representan con el
cuerpo lo que hacia la tortuga para calmarse cuando sentia rabia: “Reconoce
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su rabia”, “Se mete en el caparazon imaginario y respira profundo”, “Busca
soluciones tranquilas”, “Cuando esta lista, sale del caparazon”. Se puede
mantener una imagen de tortuga o un peluche para recordar la técnica,
cuando alguien la necesite.

Practican diferentes ejercicios de respiracion. Para ello, realizan algunos
juegos de imagineria; por ejemplo, imaginan que son una serpiente, to-
mando aire por la nariz, lo retienen unos segundos y luego exhalan por la
boca “siseando como una serpiente”. Imaginan que son un elefante, toman
aire profundamente por la nariz, y mientras lo hacen, levantan sus brazos
como si fuera la trompa del elefante, luego botan el aire por la boca, de
manera sonora, mientras bajan “la trompa del elefante” (los brazos). Luego,
comentan o expresan de qué manera esto les puede ayudar a relajarse o
calmarse cuando estan nerviosos o enojados.

Participan del juego “Lo que siento y donde siento..”. Para esto, escuchan
con atencion una historia breve que narrara un titere. Por ejemplo. “Un dia
estaba armando una torre muy alta y vino mi amigo Juan y me la boto,
entonces senti mucha mucha...”. Cada parvulo representa con el cuerpo la
emocion que sentiria, y toca la parte de su cuerpo donde la siente (rabia/
en el abdomen, pena/en el corazon, etc.). Es importante que cada uno logre
determinar en qué parte del cuerpo siente esa emocion. Luego, se dibujan
y pintan la emocion elegida en la parte del cuerpo donde la sintieron.

En parejas, conversan (dramatizan o grafican) sobre lo que hacen cuando
experimentan diferentes emociones. Para ello, lanzan un dado con imagenes
que representan rabia, miedo, tristeza, alegria, entre otras, y conversan sobre
la emocion que este indica. Para esto, juegan a completar la frase “Cuando
tengo rabia/miedo/pena/alegria yo..". Sentados frente a frente, utilizan la
estrategia “pienso y comparto”!!, que consiste en mirarse a los 0jos y, por
turnos, hablar o comunicarse mientras el otro escucha atentamente, sin
interrumpir. Ante la sefal de cambio, invierten los roles. Al finalizar, realizan
una puesta en coman sobre las diferentes formas en que reaccionan cuando
experimentan una emocion. El adulto puede mediar a partir de preguntas
como: ¢De qué manera reaccionas cuando tienes rabia?, ;en qué te ayuda
esa reaccion?, ¢de qué otra manera podrias reaccionar?, entre otras.

Escuchan cuentos que les ayuden a identificar en qué parte del cuerpo sien-
ten una determinada emocion. Por ejemplo, escuchan el cuento “Pajaro del
alma”, de Mijal Snunit. Confeccionan una cajoneray ubican dentro de ella un
dibujo de si mismos, en el que pintan la parte del cuerpo donde sienten la
emocion y una forma positiva de expresarla. Otra alternativa es escuchar el
cuento “El emocionometro del inspector Drilo”, de Susana Isern, para luego
confeccionar su propio “emocionémetro”.

Para mas informacion, se sugiere revisar las fichas de estrategias didacticas incluidas en el material complementario.
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En grupos pequenios, juegan a “¢;Como puedo expresar lo que siento?”. Para
ello, cada uno completa la frase “Lo que hago cuando siento..”. Al finalizar,
comentan, dramatizan o grafican cuales pueden ser las reacciones mas
adecuadas, fundamentando sus respuestas.

Por turnos, completan las oraciones “Cuando me enojo yo digo..", “Cuando
me enojo yo hago..", “cuando me enojo la rabia la siento en..”. Comentan o
representan cuales de esas acciones creen que son mas pertinentes para

expresar el enojo y por qué.

Elaboran el panel “La mejor receta para demostrar amor”. Para ello, comen-
tan o representan diversas situaciones en las que se han sentido amados,
describiendo como lo han notado y de qué manera se han sentido. Indivi-
dualmente, dibujan diferentes formas de expresar amor; por ejemplo, dar y
recibir besos, dar y recibir abrazos, decir “Te quiero”, hacer regalos, escribir
cartas, inventar juegos para hacer juntos, etc. Luego, exponen los dibujos en
un panel exterior, abierto a la comunidad, y explican de qué manera nuestra
expresion de amor afecta a los otros.

En grupos pequenos, comparten historias de situaciones en las que se han
sentido bien. Para esto, completan la frase: “Me gustd cuando...”. Por turnos,
comentan o representan situaciones o acciones que otros han hecho y que
los ha ayudado a sentirse bien. Explican de qué manera cada accion que
hacemos afecta a los demas.

Confeccionan un panel con una lista de diferentes acciones que pueden rea-
lizar para calmarse cuando sienten rabia, nerviosismo o estan intranquilos.
Por ejemplo, la técnica de autorregulacion “La tortuga”, acudir a un espacio
previamente acordado por el grupo, cerrar los 0jos y hacer ejercicios de
respiracion, entre otros.

CONTENCION EMOCIONAL

Para favorecer el desarrollo de la autorregulacion, es necesario crear una conexion emocional, inten-
tando comprender el origen de su conflicto para entregar contencion y apoyo emocional, de manera
pertinente y oportuna. Validar y verbalizar las emociones constituye un paso clave en el desarrollo
emocional, por tanto, el equipo pedagogico debe permanecer atento y sensible ante las situaciones
emergentes, de manera de ofrecer contencion en el momento que se requiera.



42 Programa Pedagogico ¢ Primer y Segundo Nivel de Transicion

¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas situaciones co-
tidianas y juegos.

NT 1 )

NT 2 )

?

Plantea preferencias, opiniones e ideas, por iniciativa propia, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Representa sus preferencias, opiniones e ideas a través de distintas formas
de expresion (corporal, grafica, plastica, verbal, musical) en diversas situa-
ciones cotidianas o juegos.

Propone ideas (materiales, actividades, proyectos u otros) para desarrollar
en diversas situaciones cotidianas o juegos.

Explica sus preferencias, opiniones e ideas en diversas situaciones cotidianas
0 juegos.

?

determinan en qué area o rincon van a jugar, respondiendo preguntas como:

NT 1 @ 1. Planifican lo que haran durante el juego de rincones. Sentados en circulo,

¢En qué rincon vas a jugar?, ;qué quieres hacer ahi?, ;qué necesitas para
lograrlo? Luego, exploran libremente el rincon elegido, recibiendo apoyo
y mediacion del adulto en caso de que lo requieran, eligiendo el material
que necesiten para su juego. Al recibir la sefial acordada, finalizan su juego
guardando los materiales y ordenando el espacio utilizado. Realizan una
puesta en comdn y, voluntariamente, comparten su experiencia reflexio-
nando a partir de preguntas como: ¢En qué rincon jugaste?, ;qué hiciste?,
¢por qué elegiste ese rincon/juego/material?, entre otras.

En parejas, reflexionan y conversan en torno a la siguiente pregunta: ;Qué
me gustaria que pase este afno en el jardin/escuela? Luego, realizan una
puesta en comin, estableciendo las semejanzas en las elecciones de cada
uno. Finalmente, establecen algunos acuerdos para realizar algunas de las
acciones que ellos desean.

Participan en la actividad “Me gusta”. Se disponen en circulo, en un espacio
despejado y amplio del patio o gimnasio. Cada adulto de la sala muestra
una imagen grande (playa/campo; mar/rio; sol/lluvia, etc.) y, por turnos, los
parvulos deberan ubicarse junto a la imagen de su preferencia. Una vez que
todos han indicado qué prefieren, identifican la situacion o elemento que
reline mas preferencias y fundamentan sus respuestas.
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Elaboran un “Diario de preferencias e ideas”. Para esto, cada uno usa una
croquera o cuaderno, que personalizan utilizando los materiales de su
preferencia. En ella, dibujan o escriben libremente sobre lo que les gusta. El
adulto puede guiar el trabajo, sugiriendo una tematica a trabajar en cada
oportunidad. Por ejemplo, animales, comidas, juegos, colores, misica, ex-
presiones artisticas, actividades familiares, deportes, etc.

Participan de “Mi semana especial”. Para ello, cada parvulo tendra una semana
donde podra compartir con sus pares sus gustos y preferencias. Por ejemplo:

El primer dia se presentan, utilizando material de apoyo elaborado pre-
viamente con su familia. Consideran preguntas como: ;Cuando naci6?
¢Quién forma parte de su familia? ;Qué es lo que mas le gusta de su
familia? ;Qué es lo que mas le gusta hacer?

El segundo dia presenta su juego preferido, explicando las razones de su
preferencia e invitando a sus pares a realizarlo.

El tercer dia, presenta su mdsica preferida, explicando por qué le gusta
e invitando al grupo a bailar con ella.

El cuarto dia, en el CRA, el parvulo comenta o representa cual es su cuen-
to preferido, fundamentando su respuesta. Luego, el adulto lee, narra,
dramatiza o utiliza titeres para relatar el cuento elegido. Si es posible,
el cuento puede ser preparado y presentado por la familia.

EL altimo dia presentan su comida preferida. Si es posible, preparan y
comparten una preparacion sencilla.

A través de la semana, el adulto apoya la experiencia planteando preguntas
como: ¢Quién mas comparte esa preferencia? ; Como te sientes al compartir
con los demas?, entre otras.

En conjunto, elaboran un CD o lista de reproduccion con su masica preferida.
Para esto, realizan una votacion acerca de cuales son las canciones que les
gusta escuchar, fundamentando sus respuestas. El adulto crea el CD o la lista
y, en conjunto, eligen momentos de la jornada en que les gustaria reproducir
esa masica; por ejemplo, hora de patio, colacion, etc. Es importante mediar
para que la masica seleccionada tenga contenido apropiado para nifos.

Participan de la actividad “;Donde me gustaria ir?”. De manera individual,
dibujan un lugar de la comunidad que le gustaria conocer. Luego, realizan una
exposicion con sus trabajos, comunicando y fundamentando sus preferencias.
En conjunto, identifican las semejanzas y diferencias en sus elecciones v,
si es posible, evaltan la factibilidad de llevar a cabo una visita a alguno de
los sitios seleccionados.

En grupos pequeiios, participan del juego “Si yo fuera...”. Sentados en circulo,
completan la frase de acuerdo con sus propias ideas. Por ejemplo, “Si yo
fuera un color, seria..”, “Si yo fuera un animal, seria...”, “Si yo fuera un medio
de transporte, seria..”, “Si yo fuera una fruta, seria..”, entre otras. De manera
voluntaria, fundamentan sus respuestas.
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RECUERDE...

OPORTUNIDADES PARA OPINAR

Cada parvulo es un ser Gnico, con caracteristicas, necesidades, intereses y fortalezas que se deben
conocer, respetar y considerar en toda situacion de aprendizaje. Por esto, es fundamental crear
oportunidades auténticas de manera permanente, para que los parvulos puedan expresar sus ideas,
opiniones y preferencias.

CALIDAD DE LAS INTERACCIONES

Uno de los factores mas influyentes sobre la calidad de los procesos educativos en primera infancia, es
la calidad de las interacciones que se producen en el aula'? Es fundamental que el equipo educativo
promueva el dialogo con los nifios, estableciendo un ambiente de confianza, caracterizado por la escu-
cha atentay laretroalimentacion constante. Para esto, es necesario ofrecer espacios de dialogo, entre
ninos y nifas, y entre ellos y los adultos, planteando preguntas abiertas, guiando debates y validando
el intercambio respetuoso de ideas, pensamientos y opiniones.

12 OECD (2018). Engaging Young Children: Lessons from Research about Quality in Early Childhood Education and Care, Starting Strong. Paris:
OECD Publishing.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Planificar proyectos y juegos, en funcion de sus ideas e intereses, proponiendo
actividades, organizando los recursos, incorporando los ajustes necesarios

e iniciandose en la apreciacion de sus resultados.

?

NT 1 > Propone actividades o acciones para realizar juegos o proyectos, de acuerdo
con sus intereses.

> Sefala (indica o nombra) los recursos que va a necesitar para realizar un
juego o proyecto de su interés.

> Define los pasos que debera seguir para llevar a cabo un juego o proyecto
de su interés.

NT 2 > Ejecuta los pasos definidos al realizar un juego o proyecto de su interés.

> Explica el proceso realizado en un juego o proyecto de su interés, identifi-
cando determinadas acciones que dificultaron su realizacion.

> Explica por qué determinados pasos o acciones realizadas favorecieron o
No su juego o proyecto.

?

NT 1 1. En conjunto, planifican una “Feria de juegos”. Comentan o representan
cuales son los juegos que mas disfrutan y dan ideas sobre las actividades

y juegos que podrian realizar. Organizan la feria y participan libremente en
los juegos que sean de su preferencia.

constructores”. Cada grupo elige un conjunto de materiales para enfrentar
el desafio de construir una casa. Cuentan con variados materiales, como:
Cajas de carton de diferentes tamafios, pegamentos, cilindros de carton
largos y cortos, palos de helado y de maqueta, tapas de bebida, entre otros.
Una vez que eligen los materiales a utilizar, por turnos proponen la forma en
que usaran cada recurso. El adulto promueve la participacion de todos los
parvulos y plantea preguntas como: ;De qué manera usaran este material?
¢Qué pasos seguiran para construir la casa?, etc. Una vez que han construido
la casa, realizan una exposicion y comentan la forma en que se organizaron
para lograrlo. Ademas, establecen comparaciones entre todas las casas,
comentando los diferentes usos que dieron a cada material.

@ 2. Seorganizan en grupos de cuatro integrantes para participar del juego “Somos
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Se organizan en grupos de cuatro integrantes para preparar una presentacion
sobre un tema de interés comin (por ejemplo, relacionado con la unidad o
proyecto que se esté trabajando). En conjunto, definen los materiales que
necesitaran para su presentacion y se organizan para conseguirlos. Realizan
sus trabajos y los presentan ante los otros grupos. Reflexionan en torno a
preguntas como: ;De qué manera se organizaron para trabajar? ; Qué recursos
eligieron?, ;como los consiguieron?, etc.

De manera individual, eligen a su personaje de cuento favorito. Si es ne-
cesario, exploran los textos de la biblioteca de aula o CRA. Observan los
materiales disponibles y seleccionan aquellos que quieren utilizar. Luego,
definen los pasos que seguiran para elaborar sus mascaras y los registran
en un listado por medio de dibujos. El adulto apoya escribiendo algunas
palabras clave, si es necesario. Confeccionan sus mascaras y realizan un
desfile para mostrar sus trabajos a sus companeros. Reflexionan en torno a
preguntas como: ¢ Qué pasos siguieron para elaborar sus mascaras? ; Como
organizaron su trabajo?, etc.

De manera semanal, completan una ficha para registrar los rincones en los
que trabajaran. Completan la informacion por medio de dibujos, palabras o
signos. De manera periodica, revisan sus fichas para verificar si han cumplido
con lo planificado.

Se organizan en medios grupos, ubicandose en distintos sectores para
trabajar. De manera individual, crean un proyecto para hacer una represen-
tacion (dibujo, maqueta, modelado u otro) de su escuela o establecimiento
educativo. En conjunto, recorren el espacio y observan las caracteristicas
del establecimiento, apreciando sus detalles y estructura. Luego, crean un
listado con los materiales que usarany los pasos que seguiran para elaborar
sus trabajos, registrando la informacion por medio de dibujos o palabras,
con apoyo de un adulto, si es necesario. Realizan sus trabajos, siguiendo los
pasos planificados. Al finalizar, los exponen y comentan las caracteristicas
del establecimiento que han representado. El adulto apoya por medio de
preguntas como: ¢ Qué pasos siguieron para completar sus trabajos? ;Para qué
les sirvid planificar su trabajo?, etc. Luego, revisan sus registros y verifican
si cumplieron o no con los pasos anticipados.

Se organizan en grupos de cuatro integrantes para participar del juego “Re-
solviendo desafios”. Escuchan atentamente el desafio propuesto y anticipan
la forma en que lo enfrentaran. Luego de un minuto, se inicia el juego y en-
frentan desafios, como: Trasladar una pelota de pimpon equilibrandola sobre
una hoja de diario (sin tocarla); trasladar una caja de cartén mediana, usando
solo un dedo cada uno; soplar una pluma para llevarla de un extremo a otro,
sin que caiga al suelo, etc. Lo importante es que resuelvan los desafios con
participacion de todos los integrantes de cada grupo. Si tienen dificultades,
pueden reiniciar el desafio buscando nuevas alternativas de organizacion.
Al finalizar, reflexionan sobre preguntas como: ;De qué manera se organi-
zaron para resolver el desafio?, ;qué dificultades enfrentaron?, ;como las
superaron?, ;qué resultados alcanzaron?, etc.
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4.

Se organizan en grupos de seis integrantes, en algln sector del patio o la
sala. Observan atentamente una construccion que ha elaborado el adulto
a partir de blogques de diversas formas o elementos reciclados, y se ponen
de acuerdo para replicarlo. Reflexionan acerca de los materiales que nece-
sitan, los pasos que deben seguir y las estrategias que usaran para elaborar
una construccion similar a la observada. Comienzan el trabajo y responden
preguntas como: ; Qué materiales necesitan para copiar esta construccion?,
¢como los van a poner para que quede igual?, ;qué cosas podrian cambiar?,
etc. Al finalizar, exponen sus trabajos junto al modelo, y verifican las seme-
janzas y diferencias que existen entre ellas. Comentan o representan los
pasos que siguieron para lograrlo, indicando las dificultades que tuvierony
la forma en que las superaron.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

OA7

NT 1

NT 2

Comunicar rasgos de su identidad de género, roles (nieta/o, vecino/a, entre
otros), sentido de pertenencia y cualidades personales.

3.

?

Sefala (indica o nombra) el rol que asume dentro de su familia (hijo/a, herma-
no/a, nieto/a, entre otros) y de su comunidad (vecino/a, amigo/a, estudiante,
entre otros) en situaciones cotidianas.

Describe algunas de sus cualidades personales en situaciones cotidianas.

Describe las caracteristicas y cualidades de personas significativas, de su
familia y comunidad, mencionando aquellas con las que se identifica®.

Explica por qué algunas de sus caracteristicas fisicas y cualidades personales
le agradan, reconociendo que estas lo hacen un ser Gnico.

?

Observan videos que hablan de la historia familiar; por ejemplo “El arbol
familiar”, de la serie Wikiti del CNTV. Luego, reflexionan en torno a preguntas
como, por ejemplo: ¢Como es tu familia? ;Qué es lo que mas te gusta de
tu familia? Luego, conversan con sus familias acerca de su propia historia y
elaboran una presentacion para compartir con sus companeros, sefialando
el rol que cada uno tiene en ella (hijo/hermano/nieto, etc.).

En el patio, reconocen sus cualidades personales, participando del juego
“Vengan todos los que...". El adulto dice esta frase en voz alta, completandola
con caracteristicas positivas de los parvulos. Por ejemplo: “Vengan todos los
que son carifiosos/ alegres/creativos/generosos, etc.”. Una vez que todos
han llegado al otro lado del patio, se organizan en medios grupos y forman
circulos para comentar las caracteristicas que cada uno tiene. El adulto
puede mediar, planteando preguntas como: ;Qué significa ser generoso?
¢Por qué crees que tQ eres creativo?, entre otras.

En parejas, participan del juego “Asi soy yo". De manera individual, usan los
recursos de expresion plastica que prefieren para hacer un dibujo de st mismos.
Luego, representan (escriben, pegan recortes, marcan, etc.) en sus dibujos
algunas de sus caracteristicas que mas les gustan y lo comparten con su
pareja, quien debe descubrir cuales son los atributos que quiso destacar su

13 Paraorientaciones respecto de la identidad de género, se sugiere revisar los documentos oficiales de ministerios nacionales, como Ministerio
de Educacion y Ministerio de la Mujer y la Equidad de Género.
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companero. Intercambian roles y contindan el juego. Finalmente, comentan
sus respuestas y descubren las semejanzas y diferencias que existen entre
sus preferencias, en un marco de respeto y aceptacion.

Participan del juego “Palabras bonitas”. Para esto, cada uno dibuja un corazon
grande y lo pega en su espalda. Bailan libremente al ritmo de mdsica y cada
vez que esta se detiene, buscan a un companero y le dicen “Lo que mas me
gusta de ti es..”, completando la frase con alguna caracteristica positiva.
Luego, firman o hacen un pequeno dibujo en el corazon de su companero.
Al finalizar el juego, reflexionan a partir de preguntas como, por ejemplo:
¢Como se sintieron en este juego?, ;qué caracteristica les gustd mas?, ;qué
caracteristica te sorprendi6?, etc.

Participan del juego “Te presento a.. porque nos parecemos en...". Eligen a
una persona significativa de su familia (padre, madre, hermanos, abuelos,
tios u otro), escogen diversos lenguajes y materiales para representarla; por
ejemplo, dibujo, pintura, modelado, etc. Luego, en grupos pequenos, exponen
sus trabajos, completando la frase, por ejemplo: “Te presento a mi abuela,
ella es carinosa y le gusta cocinar. Nos parecemos mucho porque las dos
somos buenas cocineras”, “Te presento a mi hermana, ella es muy divertida
y en lo que mas nos parecemos es que a las dos nos gusta jugar fatbol”.

Organizados en grupos pequenos, y sentados en circulo, participan del juego
“Yo soy”. Se observan en un espejo y describen o sefalan sus caracteristi-
cas personales, comentando aquellos atributos que los hacen diferentes
fisicamente. Luego, describen o representan sus cualidades personales a
partir de preguntas como: ;Qué caracteristicas no se ven a simple vista? Si
es necesario, el adulto puede modelar la forma de describirse; por ejemplo,
soy carinosa, alegre, juguetona, etc. También, puede apoyar la reflexion por
medio de preguntas como: ;Cuales de esas caracteristicas son las que mas
me gustan de mi?, ;y la que menos me gusta?, ;por qué?

Participan del juego “De mis antepasados yo traigo...". Sentados en circulo,
conversan a partir de preguntas como: ;A quién creo que me parezco fisi-
camente?, ;quién tenia los ojos, la nariz, el pelo como los mios? ;Como es
mi caracter?, ;a quién de mi familia me parezco en eso? ;Algunos de mis
antepasados eran buenos como yo para bailar/jugar a la pelota/cantar/
etc.? ;Qué es lo que mas me gusta de parecerme a...? Luego, elaboran una
tarjeta dibujandose y pegando algunas de estas preguntas para comentar
con sus familias.

Participan del juego “A mi me gusta... porque...". En parejas, comentan o sefalan
una cualidad de st mismos que les agrada. Luego, dibujan a su companero,
representando la cualidad mencionada. Exponen sus trabajos en medios
grupos, explicando lo realizado y la forma en que representaron la cualidad
de su companero. El adulto puede mediar por medio de preguntas como:
¢Qué cualidades tienes? ;Qué parte de tu cuerpo es la que mas te gusta?
¢Qué es lo que mas te gusta de ser hombre/mujer?, ;por qué?, entre otras.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
0 A 8 Comunicar sus caracteristicas identitarias, fortalezas, habilidades y desafios
personales.
0 1 ?
NT 1 > Senfala (identifica o nombra) sus gustos y preferencias.

> Describe los logros que ha alcanzado en situaciones cotidianas y juegos.

> Describe algunas habilidades que le son mas dificiles de realizar o que no
le agradan.

NT 2 > Se plantea nuevos desafios en funcion de sus logros y necesidades.

> Explica la relacion entre sus habilidades y los logros alcanzados.

(QUE EXPERIENCIAS FAVORECEN ESTE APRENDIZAJE?

NT 2 1. Participan en una de las siguientes areas de trabajo, eligiendo la que mas
le guste. Por ejemplo:

> Area de deportes: Juegan a encestar una pelota de basquetbol o meter
goles en un arco de fatbol.

> Area de cocina: Juegan a ser cocineros, preparando cocadas, ensaladas
o brochetas de fruta.

> Areade construccién: Juegan con materiales de construccion como legos,
cubos multiencaje, bloques, cajas de diferentes tamanos, entre otros.

Una vez que todos han visitado las estaciones, eligen cual les interesamasy
participan de ella. El adulto puede mediar explicando lo que se hara en cada
estacion, comentando las reglas de cada unay mostrando los materiales que
podran encontrar en ellas. Al finalizar, comentan lo realizado, reflexionando
a partir de preguntas como: ;Qué estacion elegiste?, ;qué fue lo que mas te
gusto de esa estacion?, ¢qué fue lo mas facil?, ¢y lo mas dificil?, entre otras.

2. Comentan, dramatizan o representan algunos de sus logros. Para esto, ob-
servan una fotografia de un bebé y responden preguntas como, por ejemplo:
¢Como eran ustedes cuando nacieron?, ;qué historias les han contado sus
familiares?, ;qué cosas podian hacer?, ;qué cosas no podian hacer solos?, ;qué
cosas han aprendido a hacer sin ayuda?, ;como lo han logrado? Luego, cada
uno expresa sus logros mas importantes a través de diferentes materiales,
y los exponen en un panel bajo la consigna “Mi mayor triunfo”.
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Participan del juego “Mi talento”. Para esto, observan algunos videos de nifos
que presentan diversos talentos, como bailar, cantar, practicar un deporte,
pintar, crear esculturas, contar chistes, entre otras. Comentan las imagenes y
mencionan o representan cuales son sus talentos. Posteriormente, invitan a
las familias, si es posible, a preparar una muestra de talentos para presentarse
frente a sus compaferos, simulando un programa de television.

Escuchan el cuento “Las jirafas no pueden bailar”, de Giles Andreae y Guy
Parker-Rees, u otro que aborde una tematica similar, y comentan su contenido
a partir de preguntas como: ;Qué le costaba hacer a la jirafa?, ;por qué?, ;de
qué manera lo soluciond? Posteriormente, describen aquellos desafios o
situaciones que les resultan mas complejos o que nos les agradan, indicando
qué hacen para superar sus dificultades.

En parejas, sentados frente a frente, utilizan la estrategia “Pienso y compar-
to"” para responder la siguiente pregunta: ;Cual ha sido mi mayor logro en
el jardin/escuela? Comparten sus respuestas, consideran aquellos avances
que ellos consideren importantes; por ejemplo, ponerse delantal sin ayuda,
escuchar en silencio a los demas, respetar los turnos para hablar, escribir
su nombre, entre otros. Luego, contindan la conversacion a partir de la
siguiente frase: “Ahora que ya aprendi, ¢cual sera mi proximo desafio?”. En
medios grupos, comparten sus respuestas, comentando libremente sus
logros y desafios. Finalmente, dibujan o escriben lo que quieren lograr en el
ano, y ubican sus trabajos en un panel de la sala para recordarlo y evaluarlo
en otra oportunidad.

En grupos pequenios, participan del juego “El bazar magico”. Se tienden en el
suelo con los ojos cerrados y piensan en algo que les resulte dificil, o que no
han podido lograr. Por ejemplo, andar en bicicleta, saltar la cuerda, atar los
cordones de sus zapatos, entre otras. Luego, realizan un juego de imagineria
donde cada uno visitara un bazar para “comprar” lo que mas quiere lograr,
ademas de descubrir la solucion para superar sus desafios.

Reciben la visita de diferentes personas de la comunidad que presentan
algln talento; por ejemplo, pintor, masico, bailarin, deportista. Luego,
realizan preguntas acerca de como han logrado desarrollar las habilidades
que le han permitido realizar sus trabajos. Finalmente, hacen una puesta en
comun, estableciendo una relacion entre sus habilidades y los logros que
han alcanzado. Reflexionan en torno a preguntas como: ¢ Cual es mi mayor
habilidad?, ;qué me ha permitido lograr?, etc.

Explican la relacion entre una habilidad y los logros alcanzados; por ejemplo,
a partir de un cuento como “Sofia, la vaca que amaba la masica”, de Geoffroy
de Pennart. Luego de escuchar el cuento, responden preguntas como: ;Qué
habilidad tenia Sofia? ; Qué hizo para ganar el concurso en el que queria par-
ticipar? ;Qué habria pasado si ella no hubiese sido perseverante?, entre otras.
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RECUERDE QUE...

PROMOVER VARIADAS FORMAS DE EXPRESION

A través de los diferentes momentos de la jornada, los adultos deben promover variados estilos y
oportunidades de expresion, considerando instancias para que los parvulos manifiesten sus fortale-
zas de manera individual y grupal. Es importante considerar la diversidad de personalidades y estilos
de aprendizaje presentes en cada curso, adecuando las instancias de trabajo a los requerimientos y
caracteristicas de todos los nifos. Por ejemplo, preguntar de manera individual a quienes no suelen
responder en voz alta, acompafiar a quienes se sienten incomodos al hablar frente a otros, ofrecer
otras formas de respuesta, etc.
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

NT 1

NT 2

Cuidar su bienestar personal, llevando a cabo sus practicas de higiene,
alimentaciony vestuario, con independenciay progresiva responsabilidad.

?

Realiza practicas de higiene, alimentacion y vestuario, ante la sugerencia
del adulto en situaciones cotidianas y juegos.

Describe acciones relacionadas con la higiene, alimentacion y el vestuario
en situaciones cotidianas y juegos.

Explica la relacion entre las practicas de higiene, alimentacion, vestuario y
su bienestar personal.

Realiza practicas de higiene, alimentacion y vestuario, por iniciativa propia,
de manera autonoma.

¢QUE EXPERIENCIAS FAVORECEN ESTE APRENDIZAJE?

NT 1

Participan del juego “Quiero dientes sanos”. Para ello, responden preguntas
como: ¢Qué alimentos pueden producir caries? ;Qué acciones pueden hacer
que los dientes no estén sanos? ;Como podemos tener nuestros dientes
saludables? Luego, en el patio, algunos parvulos representaran a los dientes
sanos, otros a los alimentos que perjudican la dentadura (dulces, bebidas,
mamaderas, etc.), y otros seran los distintos objetos, personas o acciones que
cuidan la dentadura (cepillo dental, pasta de dientes, dentista, entre otros).
Los dientes corren por el patio sin ser alcanzados por los que perjudican
la dentadura. Al ser atrapados, quedaran estaticos hasta que los rescaten
los cepillos, pasta o dentistas. Al finalizar la experiencia, acudiran al bafo y
practicaran el correcto cepillado de dientes.

Sentados en un circulo, observan la imagen de una persona con la nariz muy
sucia. Comentan o representan lo que ven y responden preguntas como: ;Qué
problema tiene este nifio? ;Por qué es importante limpiarse la nariz?, ;qué
pasaria si no lo hacemos? ;Para qué nos sirve tener la nariz limpia? ;Qué
debemos hacer para limpiarnos la nariz correctamente? Luego, practican
algunos ejercicios para practicar soplar por la nariz. Por ejemplo, colocan una
mota de algodon o una pelota pequefa de papel sobre su mano, se cubren
una fosa nasaly por la otra soplan la bolita tratando de que esta caiga de la
mano. Finalmente, practican limpiarse la nariz, recordando la importancia
de desechar los pafiuelos y lavar sus manos después de hacerlo.
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En grupos pequenos, nombran o sefalan diversas acciones relacionadas con
la higiene. Responden preguntas como: ¢ Qué cuidados deben tener cuando
van al bafho? ¢Por qué es importante lavarse las manos después de ir al bafio?,
¢en qué otro momento es importante lavarse las manos?, ;como se debe
hacer? Luego, practican el lavado de manos, describiendo cada uno de los
pasos. Finalmente, elaboran afiches que muestren la importancia del lavado
de manos para la salud, y los pegan en distintos lugares del establecimiento.

En grupos pequenos, participan del juego “Cuando el dia esta.. me visto
asi”. Para esto, observan el contenido de dos canastos: El primero de ellos
contiene tarjetas conimagenes que muestran diferentes estados del tiempo
atmosfeérico, horas del dia, entre otros; el segundo, contiene vestuario y ac-
cesorios, tales como chaquetas, paraguas, gorro, polera, pijama, anteojos de
sol, entre otros. Por turnos, toman una tarjeta al azar y se visten usando las
prendas y accesorios que correspondan a la informacion de la tarjeta. Sus
companeros juegan a adivinar por qué se vistio asi. Finalmente, se realiza una
puesta en coman, comentando lo importante que es adecuar la vestimenta
segun las caracteristicas atmosféricas.

En medios grupos, en la biblioteca o CRA, escuchan cuentos relacionados
con el cuidado del cuerpo; por ejemplo, “Tino el cochino”, de David Roberts.
Al finalizar, responden preguntas, tales como: ;Qué costumbres tenia Tino?,
¢por qué le decian que era cochino?, ;como creen que eso podria afectar su
salud?, ¢por qué? ;Por qué Tino no deberia comerse los mocos?, ;qué otras
cosas no deberian comerse? Luego, se relinen en pequenos grupos o parejas
para representar un consejo para Tino por medio de diversas técnicas plasticas.

Observan imagenes de diferentes frutas o verduras, comentando o repre-
sentando la importancia que estas tienen para su bienestar. Reflexionan a
partir de preguntas como: ; Cuales de estas frutas y verduras conocen?, ; como
nos ayudan a estar sanos?, ;qué funciones creen que cumplen en nuestro
organismo?, ;cuales de estas les gusta mas?, ;cual les cuesta comer?, etc.
Luego, cada uno elige una fruta o verdura que le cueste comer, que no le
guste de aspecto, o que no ha probado antes. Junto a sus familias, investigan
acerca de la fruta o verdura elegida, averiguando el aporte que esta realiza
a su bienestar y de qué manera se puede comer (cruda, cocida, salteada,
etc.). Finalmente, en grupos pequenos explican la relacion de este alimento
a su bienestar.

Participan del juego “Verdadero o falso”. Para ello, se sientan en circulo,
escuchando las diferentes frases que dira el adulto. Por ejemplo: “Antes de
dormir me debo lavar los dientes”, “Si he transpirado mucho, no me tengo
que banar”, “A la hora de almuerzo no debo comer ensaladas”, entre otras.
Cada vez que escuchan una frase, juegan a levantar su mano, mostrando el
pulgar para arriba, si creen que la frase es verdadera, y mostrando el pulgar
hacia abajo, cuando creen que es falsa, fundamentando sus respuestas.

En medios grupos, crean un cuento acerca de la importancia de los habitos
higiénicos, alimentacion saludable o vestimenta adecuada. Luego, dramatizan
el cuento para presentarlo frente al otro grupo.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
OA 10 Comunicar a otras personas desafios alcanzados, identificando acciones
que aportan a su logro y definiendo nuevas metas.
0 1 ?
NT 1 > Describe las acciones que le ayudaron a lograr sus objetivos en un juego o

situacion cotidiana.

> Explica como superd las dificultades que enfrent6 para alcanzar sus objetivos
en sus juegos o situaciones cotidianas.

NT 2 > Explica por qué algunas de las acciones realizadas le permitieron alcanzar
los desafios propuestos y por qué otras no.

> Define nuevas metas a partir de los desafios alcanzados en sus juegos o
situaciones cotidianas.

?

tenido el nifio o nina en el Gltimo afio (vestirse solo, andar en bicicleta, hacer
la cama, pronunciar alguna palabra correctamente, entre otros). Luego, en
grupos pequenos, presentan su trabajo describiendo el logro representado
y las acciones que tuvieron que realizar para alcanzarlo. El adulto puede
mediar por medio de preguntas como: ;Por qué elegiste ese logro?, ;como
pudiste alcanzarlo?, ;en qué momentos tuviste que pedir ayuda?, ;qué fue
lo mas dificil?, ;como lo resolviste?, entre otras.

NT 1 1. Enfamilia, preparan un pictograma que muestra uno de los logros que ha

2. Alcierre de cada experiencia, realizan una autoevaluacion oral, reflexionando
a partir de preguntas como: ¢Qué hicimos?, ;como lo hicimos?, ;qué difi-
cultades experimentamos?, ;como pudimos superarlas?, ;qué aprendimos
al realizar esta experiencia?, entre otras.

3. Al término de cada semana, registran el aprendizaje que han adquirido en
los Gltimos dias y que mas les ha gustado. Para esto, usan dibujos, simbolos o
palabras sencillas. En grupos, comparten sus trabajos y describen las acciones
que tuvieron que realizar para aprender, indicando qué aspectos o desafios
les resultaron mas simples y dificiles de alcanzar. Comentan como lograron
superar las dificultades, reflexionando sobre la ayuda que recibierony sobre
sus fortalezas personales.

4. Alfinalizar un tema, proyecto o unidad, se organizan en grupos para realizar
una exposicion sobre lo aprendido. Usan diferentes técnicas de represen-
tacion, tales como maquetas, dibujos, pinturas, dramatizacion, esculturas,
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organizadores graficos, entre otros, e invitan a diferentes miembros de
la comunidad para compartir sus aprendizajes, ya sea al interior como al
exterior del establecimiento. Narran lo que han aprendido, describiendo
como lo hicierony como superaron algunas de las dificultades que tuvieron
que enfrentar.

Al enfrentar cada unidad, tema o proyecto de aprendizaje, completan el
cuadro SQA (sé, quiero saber y aprendi). Para esto, al iniciar el proceso de
aprendizaje, comentan lo que saben sobre el tema, unidad o proyecto de
trabajo, dibujando sus respuestas en la columna del cuadro identificada
con la letra “S” (lo que sé). Luego, plantean lo que quieren saber, bajo la
columna "Q” (lo que quiero saber). Reflexionan acerca de las semejanzas
y diferencias entre sus respuestas, valorando la diversidad de intereses
presentes en el aula, ademas de anticipar algunas estrategias e ideas para
alcanzar los aprendizajes que se han planteado como desafios. Guardan
sus cuadros y, al finalizar el tema, unidad o proyecto, revisan la informacion
registrada y completan la Gltima columna, “A” (lo que aprend1), dibujando
los aprendizajes que han obtenido. Usan este recurso para reflexionar sobre
los logros alcanzados, comentando también, los nuevos desafios que se
quieren proponer.

Al término de una experiencia de aprendizaje, elaboran un mapa concep-
tual acerca de lo aprendido. Luego, comparten en parejas las acciones que
les permitieron superar los desafios, indicando qué partes del proceso de
aprendizaje les resultaron mas simples y complejas.

Al término de una unidad o tema, realizan una autoevaluacion acerca de
los objetivos propuestos. Por ejemplo: Conozco palabras nuevas, cuento
hasta 10, respeto la opinion de los demas, respeto turnos, entre otros. Para
completar la autoevaluacion, dibujan o escriben lo que han logrado v, luego,
se plantean un desafio sobre aquello que mas les costd o aquello que les
gustaria mejorar en la proxima unidad.

A partir de la evaluacion que realizan acerca de un tema, unidad o proyecto,
eligen en conjunto un nuevo tema o una forma de trabajo diferente, plan-
teando nuevos desafios a partir de sus logros previos.

Registran, a través de dibujos, simbolos o palabras, lo que han aprendido
durante un periodo de tiempo prolongado. Por ejemplo, al finalizar el semes-
tre, al término del afo, al completar una unidad o proyecto, etc. Para esto, el
adulto puede mediar sugiriendo que revisen sus textos escolares, exploren
sus cuadernos o archivadores de trabajo, aprecien fotografias o ejemplos de
las exposiciones de trabajos que han efectuado, entre otros. luego, plantean
cuales seran sus proximos desafios. Comparten sus autoevaluaciones con
sus familias, comentando de qué manera el grupo familiar puede participar
y apoyar el logro de nuevos aprendizajes.
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RECUERDE...

EXPECTATIVAS DE APRENDIZAJE Y AUTOEVALUACION

A'lo largo del afio, es importante ofrecer maltiples oportunidades para que los parvulos identifiquen sus
conocimientos previos, anticipen lo que les gustaria aprender y, posteriormente, analicen los avances
adquiridos. Para esto, se sugiere implementar el cuadro SQA cada vez que se enfrente a una unidad,
tema o proyecto nuevo. Ademas, se sugiere considerar estrategias de autoevaluacion sistematicas,
incentivando a los nifios a tomar conciencia de los logros adquiridos, las dificultades enfrentadas y los
obstaculos que han superado a lo largo de las diferentes instancias de aprendizaje.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

NT 1

NT 2

Distinguir parametros establecidos para la regulacion de alimentos, tales
como: etiquetado de sellos, fechas de vencimiento, entre otros.

>

?

Nombra las condiciones que deben tener los alimentos para ser consumidos
(frescura, limpieza, etc.) en situaciones cotidianas y juegos.

Relaciona parametros como el etiquetado de sellos con la proporcion en
que pueden ser consumidos algunos alimentos.

Explica por qué algunos alimentos se deben comer en mayor o menor
proporcion.

Explica la funcion que cumplen algunos parametros para la regulacion de
alimentos, tales como el etiquetado de sellos o las fechas de vencimiento,
entre otros.

(QUE EXPERIENCIAS FAVORECEN ESTE APRENDIZAJE?

NT 1

Participan del juego “;Qué es?”. Escuchan a “El titere de las adivinanzas”,
quien dira diversos acertijos relacionados con alimentos. Por ejemplo, “Oro
no es, plata no es, el que no adivina distraido es”; “Blanca por dentro, verde
por fuera, si lo quieres saber espera”; “Blanco es, la gallina lo pone, y con
pan se come”. Amedida que descubren las respuestas, por turnos nombran
elalimento, y luego indican una forma en que se puede comer. Por ejemplo,
hay que lavarlo muy bien, se puede pelar, hay que cocinarlo, se puede co-
mer crudo, se debe cocer, etc. Al finalizar, reflexionan sobre las diferentes
formas en que se pueden consumir los alimentos, identificando algunas
caracteristicas que son comunes; por ejemplo, relacionadas con la higiene.

Durante los periodos de alimentacion (desayuno, colacion o almuerzo,
cuando corresponda), conversar sobre los alimentos que estan consumiendo.
Reflexionan a partir de preguntas como: ;Qué caracteristicas tienen estos
alimentos?, ;cuales te gustan mas?, ¢por qué?, ;de qué forma se puede con-
sumir este alimento (crudo, cocido, pelado, etc.)?, ;como podemos saber si
estan frescos?, iqué beneficios te trae el consumirlos?, entre otras.

Se organizan en medios grupos para participar del juego “Comprando ali-
mentos”. Intercambian ideas sobre el significado que tienen los etiquetados
de sellos, las fechas de vencimiento y las porciones en que deben ser con-
sumidos algunos alimentos. Luego, juegan a comprar alimentos que sirvan
para realizar una comida saludable. Se disponen cajas vacias de alimentos
con etiquetado de sellos y otros sin sellos, como si fuera un almacén. Cada
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uno agrega a su bolsa los alimentos que desea comprar. Al terminar, expo-
nen sus compras y reflexionan a partir de preguntas como: ;Qué alimentos
elegiste?, ;por qué los seleccionaste?, ;en qué te fijaste para saber si son
saludables?, etc.

Confeccionan “Mi receta viajera”. Para esto, cada familia envia una receta
simple (por ejemplo, brochetas de fruta, cocadas de avena, batidos de fruta,
entre otros), indicando: Las condiciones que debe tener cada alimento para
su preparacion (cocido, crudo, picado, frio, tibio, etc.); los pasos a seguir en
la preparacion, e imagenes y dibujos hechos por cada parvulo. Una vez reu-
nidas las recetas, elaboran un cuaderno de recetas, que sera enviado cada
semana a una familia. Luego, envian imagenes o un relato del proceso de
preparacion, comentando qué les parecio la experiencia. Ademas, en conjunto
con el adulto, evaltan la posibilidad de elaborar algunas preparaciones en
el establecimiento.

Juegan a “Sin repetir”. Se sientan en circulo y el adulto menciona una con-
dicion en la que se consumen algunos alimentos; por ejemplo, “Alimentos
cocidos”. Por turnos, nombran o sefialan alimentos que se consuman de esa
manera, concentrandose para no repetir las respuestas de sus companeros.
Luego, el adulto puede invitar a algunos voluntarios para que propongan
otras condiciones para continuar el juego.

Participan del juego “El semaforo de la alimentacion”. Observan y comen-
tan la clasificacion de los alimentos y las porciones que se recomienda
consumir para mantener una alimentacion saludable. El adulto puede me-
diar por medio de preguntas como: ¢Por qué es necesario consumir agua
todos los dias? ;Qué pasaria si en vez agua tomaramos solo bebidas? ;Por
qué es importante la leche? ;Por qué no es recomendable comer dulces
frecuentemente? Luego, en el patio observan un semaforo dibujado en el
suelo, y anticipan cual sera el significado de cada color, si lo asocian a los
alimentos. El adulto orienta el proceso para que consideren lo siguiente: El
color verde simboliza los alimentos que se deben consumir a diario (leche,
frutas, verduras, pan, cereales, agua); el amarillo, aquellos alimentos que
deben ser consumidos varias veces a la semana (huevos, pescados, frutos
secos, legumbres), y el color rojo, aquellos alimentos que deben ser consu-
midos de manera ocasional (dulces, bebidas, helados, pasteles). Por turnos,
sacan al azar un alimento (tarjetas con imagenes, alimentos de juguete u
otras representaciones), nombran lo que es y se ponen de pie en el color del
semaforo que corresponde. Sus companeros plantean si estan de acuerdo o
no con su apreciacion, fundamentando sus respuestas. Al finalizar, realizan
una puesta en coman acerca de lo aprendido.

Se organizan en grupos para participar del juego “; Cuanto podemos comer?”.
Cada grupo cuenta con un tablero de avance que tiene diversos casilleros, y
en cada uno aparece un alimento (manzana, pera, bebidas gaseosas, papas
fritas, leche, entre otros). Por turnos, lanzan un dado y avanzan tantos casi-
lleros como este indica. Observan el alimento que les ha tocado y comentan
el aporte de ese alimento para la salud, ademas de indicar en qué propor-
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cion y frecuencia se recomienda consumirlo. Por ejemplo, “El huevo tiene
proteinas y nos ayuda a tener energia. Lo podemos comer varias veces a la
semana”. Al finalizar el juego, comentan o sefialan qué alimentos pueden
consumir todos los dias, algunas veces a la semana o solo ocasionalmente,
fundamentando sus respuestas.

En grupos pequenos, juegan a “La ruleta alimenticia”. Por turnos, giran la
ruletay al detenerse, deben mencionar o sefialar en qué proporcion se debe
consumir dicho alimento, explicando su respuesta.

Participan del juego "Arma tu cena”. Cada parvulo tiene un plato de carton,
dividido en tres espacios irregulares, y deberan rellenarlo con alimentos para
completar una comida saludable, incorporando, proteinas, carbohidratos y
vegetales, en las porciones que corresponda. Para esto, utilizan diversos
elementos de expresion plastica, como plasticina, pintura, lapices, recortes
de revistas, etc.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
OA 1 2 Anticipar acciones y prever algunas situaciones o desafios que se pueden
presentar, en juegos, proyectos, sucesos que experimenta o que observa a

través de TIC.

?

NT 1 > Senala (indica y nombra) las acciones que podria realizar para alcanzar la
meta de sus juegos o proyectos.

> Explica por qué algunas de las acciones que anticipa son de utilidad para
alcanzar la meta de sus juegos o proyectos.

NT 2 > Anticipa las dificultades u obstaculos que se podrian presentar al participar
en juegos, proyectos o desafios.

> Propone soluciones frente a dificultades u obstaculos que se podrian pre-
sentar al participar en juegos, proyectos o desafios.

?

NT 1 ‘. 1. Participan del juego “Avanzando con un aro”. Se distribuyen en un espacio

amplio y despejado de la sala o patio. Escuchan las instrucciones del juego y
enfrentan el siguiente desafio: Se reinen en grupos de tres y se ubican dentro
de un aro de gimnasia; se organizan para avanzar desde el punto de inicio
hasta una meta, demarcada en el suelo, sin que se les caiga el aro. Antes de
iniciar el juego, cada equipo acuerda las acciones que podrian realizar para
lograrlo (tomar el aro con ambas manos, dar los pasos al mismo tiempo,
etc.). El adulto puede mediar por medio de preguntas como: ;Qué acciones
pueden realizar para superar este desafio? ; Como avanzaran hacia la meta?
¢De qué manera afirmaran el aro? ; Qué cuidados deberian tener?, ;por qué?

2. Participan de la elaboracion de un memorice; por ejemplo, de palabras que
riman. Para ello, observan el material presentado y comentan: ;Qué debe-
mos hacer para construir el memorice? ;Por qué es mejor que primero... y
después...?, entre otras.

3. En el patio, deberan encontrar una cantidad determinada de objetos con
una pista clave (elementos rojos, de madera, con forma cuadrada u otro).
Antes de explorar el lugar, indican cuales son las acciones que deberan
realizar para cumplir su objetivo, explicando de qué forma esas acciones
los pueden ayudar.
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En el patio, participan del juego “Tirar la cuerda”. Se organizan en circulo
y atienden a las instrucciones del juego. Reflexionan en torno a preguntas
como, por ejemplo: ;Como nos podriamos organizar para este juego? ;Qué
materiales necesitamos? ; Qué podemos hacer para dividirnos en dos equi-
pos? ¢Qué problemas podriamos tener con este juego?, ;de qué manera
podriamos evitar ese conflicto?, etc. Luego, implementan los planes que
han organizado y realizan el juego. Al finalizar, comentan o representan de
qué manera funcionaron sus ideas y anticipaciones.

Elaboran un plegado simple, eligiendo el material y el disefo que quiere
realizar (perro, gato, flor, barco, entre otros). Observan atentamente las
instrucciones e intercambian ideas a partir de preguntas como: ¢ Cuales son
los pasos que debemos seguir para lograr nuestro objetivo? ; Qué problemas
podriamos tener?, ;de qué manera podriamos evitar ese conflicto? ;Como
podremos lograr lo que queremos hacer?

Participan del juego “El tesoro de las hadas”. Buscan las varitas magicas
que las hadas han perdido, a través de pistas y pruebas que podran superar.
Antes de iniciar la basqueda, comentan a partir de preguntas como: ;Cual
es el tesoro que las hadas han perdido?, ;qué dificultades podriamos tener
para encontrarlo?, ;qué podriamos hacer para evitar ese problema?, entre
otras. Participan del juego vy, al finalizar, comentan como se sintieron al
resolver el problema.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
OA 1 3 Representar en juegos sociodramaticos, sus pensamientos y experiencias
atribuyendo significados a objetos, personas y situaciones.

NT 1 )

NT 2 )

?

Interpreta diversos personajes (personas, animales, seres fantasticos u otros)
en situaciones cotidianas y juegos.

Interpreta junto a otros diversos roles, recreando situaciones de la vida en
comunidad (familia, hospital, escuela, etc.).

Dramatiza situaciones, asumiendo una personificacion o creando dialogos
en situaciones cotidianas y juegos.

Explica por qué representd de una determinada manera los objetos, personas
o0 situaciones.

¢QUE EXPERIENCIAS FAVORECEN ESTE APRENDIZAJE?

NT 1 -

En un espacio amplio y despejado (por ejemplo, patio o gimnasio) participan
del juego “Yo soy un gato”. Responden preguntas como: ¢Quiénes tienen
o han tenido un gato como mascota? ;Como son los gatos?, ¢qué cosas
hacen?, ;como se mueven? A continuacion, escuchan u observan el video
de la cancion “El sefior don gato”, y juegan a interpretar los personajes que
se mencionan en ella. Luego, intercambian ideas sobre los movimientos
que hicieron para interpretar a los personajes de la cancion, identificando
cuales fueron mas faciles o dificiles de imitar. Se sugiere realizar este juego
con distintos animales y canciones, como por ejemplo, “La vaca estudiosa”,
“Manuelita la tortuga”; “El twist del mono liso”, de Maria Elena Walsh; “Una
cuncuna amarilla’, de Mazapan; “La rana Rosita”, de Canticuénticos; “Cara-
colito”; “La polilla Palomilla”, de Grupo Zapallo, entre otros.

En el patio, representan diversos personajes a partir del gesto y el movi-
miento, participando del juego “Soy un mimo”. Al azar, toman una tarjeta
con laimagen de un animal o un ser fantastico y juegan a representar como
lo imaginan, usando solo gestos, posturas y movimientos.

En grupos pequenos, juegan al “Rincon de...". Eligen rincones que representan
espacios de la comunidad por ejemplo, consultorio, escuela, universidad, su-
permercado, almacén, etc. En cada rincon, se organizan para representar los
diferentes roles que corresponden, recreando situaciones de la vida cotidiana.
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Participan del juego “El consultorio de juguetes”. Intercambian ideas sobre lo
que se hace en el consultorio y las diversas profesiones y oficios que hay en
él (auxiliares de aseo, enfermeros, personal médico, dentistas, recepcionistas,
guardias, etc.). Eligen el rol que quieren cumplir en el juego y utilizan como
pacientes peluches, mufnecos y otros recursos.

En grupos pequenos, participan del juego “Construyendo puentes”. Intercam-
bian ideas sobre las diferentes personas que participan en la construccion
de caminos y puentes, mencionando las diferentes labores que cumplen
(choferes de camiones y graas, obreros, director de la obra, etc.). Eligen el
rol que quiere cumplir y juegan a construir puentes utilizando diferentes
cubos, bloques, cajas y otros recursos.

En medios grupos, participan del juego “Somos actores”. Intercambian ideas
a partir de preguntas como: ;Qué hacen los actores?, ;donde han visto
actores?, sen qué lugares trabajan? En conjunto, crean una historia para
dramatizar, jugando a ser actores. Escuchan una historia que inicia el adulto,
y se organizan en turnos para agregar una parte, hasta completar la historia.
Para mediar, el adulto puede ir incorporando frases que ayuden a conectar
la historia. Por ejemplo, “Habia una vez un..”, “que queria ir a..”, “cuando
lleg0 a ese lugar...", etc. Establecen acuerdos para dramatizar la historia y,
al finalizar la preparacion, acttan frente a sus companeros. Luego, realizan
una puesta en coman, reflexionando a partir de preguntas como: ¢Por qué
eligieron ese lugar para su historia? ;Por qué representaste ese personaje
de esta manera?, ;qué gestos usaste para representarlo?, entre otras.

En parejas, participan del juego “Nuestro cuento”. Cada una busca elementos
enun badly los usan para personificar a dos personajes de un cuento. Eligen
un dialogo de la historia y la presentan al grupo. Al finalizar, explican por
qué cada uno represento de esa manera a su personaje.

En parejas, participan del juego “;Qué le dijo?”". De manera individual, ela-
boran un titere (de dedo, varillas u otros) de alglin animal de su preferencia.
Luego, en conjunto crean un dialogo entre sus animales y lo presentan a sus
compaieros. Al finalizar, explican por qué cada uno representd de esa manera
a su personaje y comentan cOMo se organizaron para trabajar en equipo.

Participan del juego “Teatro de sombras”. Observan la presentacion que hace
el adulto detras de un telon, adivinando el animal que representa. Luego, en
parejas eligen un animal y, en conjunto, juegan a representarlo detras del
teldn, usando la técnica del teatro de sombras. Sus compaferos adivinan
de qué animal se trata, a partir de los movimientos y sonidos utilizados. Al
finalizar, explican por qué cada uno represento a su personaje de esa manera.

En un espacio amplio y despejado del patio o gimnasio, juegan a representar
corporalmente las actividades, juegos o desafios que relata el adulto. Por
ejemplo, “El flautista tocd una melodiay los ratones lo siguieron”; “Caminando
por el bosque se encontraron con un mono, que les dijo que debian imitarlo
para encontrar el camino..”; "El grupo de nifos se bajo de la nave y flotaron
por el espacio”, etc. Al finalizar, explican por qué cada uno representd de
esa manera a su personaje.
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IDEAS FUERZAY PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PEDAGOGICA

IDEAS FUERZA

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PEDAGOGICA

El desarrollo de la autonomia
requiere de maltiples y per-
manentes oportunidades para
que los niiios actiien y tomen
decisiones en su vida cotidiana.

¢Qué oportunidades ofrecemos en la jornada diaria (periodos cons-
tantes y variables) para que los nifios tomen decisiones?

¢En qué medida nuestra organizacion de los espacios y recursos
educativos favorecen la autonomia?

¢Como podemos motivar a las familias para que promuevan la au-
tonomia de los nifos en la vida cotidiana?

Eljuego libre fomenta el desa-
rrollo de la autonomia e iden-
tidad en los niios.

¢Cdmo podemos garantizar espacios de juego libre en la jornada diaria?

¢Qué materiales podemos ofrecer para promover el juego libre dentro
y fuera de la sala?

¢Qué espacios de la comunidad podemos utilizar para favorecer el
juego libre de los nifios y sus familias?

Para favorecer la construccion
de una identidad positiva, es
importante ofrecer diversos
desafios que puedan ser su-
perados en un ambiente de
seguridad y confianza.

¢Qué estrategias podemos implementar para que los nifios desarrollen
una autoestima positiva?

¢Como podemos disefar y ofrecer desafios diversos y pertinentes
con las caracteristicas de cada parvulo?

¢Qué acciones podemos implementar para apoyar a las familias en
el proceso de construccion de una identidad positiva?

¢Como generamos espacios de confianza y seguridad para que los
ninos perciban el error como parte natural del proceso de aprendizaje?

Reconocer y disfrutar de los
avances y logros propios con-
tribuye a la valoracion positiva
de si mismos.

¢Qué oportunidades podemos ofrecer para que los nifios aprecien
sus logros y avances?

¢De qué manera demostramos el valor que tienen los logros de los
ninos y adultos de nuestro entorno?

¢Qué estrategias podemos implementar para que las familias reco-
nozcan y valoren los esfuerzos y avances de los nifios?
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Convivencia y Ciudadania

A traves de la Convivencia y Ciudadania se espera potenciar en
los ninos, habilidades, actitudes y conocimientos que les permi-
tan convivir en armonia, descubrir y ejercer progresivamente su
ciudadania, y generar identificacion con una comunidad inclusiva,
sobre la base de los derechos propios y los de los demas.

De acuerdo con las Bases Curriculares de Educacion Parvularia, durante el tercer
nivel (Transicion) los nifos seran capaces de®s;

OA 1 Participar en actividades y juegos colaborativos, planifi-
cando, acordando estrategias para un proposito comin y
asumiendo progresivamente responsabilidades en ellos.

Participar en actividades solidarias, que integran a las
familias, la comunidad educativa y local.

Manifestar empatiay solidaridad frente a situaciones que
vivencian sus pares, o que observa en textos o TIC, practi-
cando acciones de escucha, apoyo y colaboracion.

Apreciar el significado que tienen para las personas y las
comunidades, diversas manifestaciones culturales que se
desarrollan en su entorno.

Aplicar estrategias pacificas frente a la resolucion de con-
flictos cotidianos con otros niiios y niias.

o
=

14 Mineduc (2018). Bases Curriculares Educacion Parvularia. Santiago, Chile.

15 ElnGmero que antecede a cada Objetivo de Aprendizaje corresponde al utilizado en las Bases Curriculares de
la Educacion Parvularia.
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Respetar normas y acuerdos creados colaborativamente
con pares y adultos, para el bienestar del grupo.

Identificar objetos, comportamientos y situaciones de riesgo
que pueden atentar contra su bienestar y seguridad, o la
de los demas, proponiendo alternativas para enfrentarlas.

A Comprender que algunas de sus acciones y decisiones
respecto al desarrollo de juegos y proyectos colectivos,
influyen en las de sus pares.

Reconocer, y progresivamente hacer respetar el derecho a
expresarse libremente, a ser escuchado y a que su opinion
sea tomada en cuenta.

Reconocer progresivamente requerimientos esenciales
OA 10 de las practicas de convivencia democratica, tales como:
escucha de opiniones divergentes, el respeto por los demas,
de los turnos, de los acuerdos de las mayorias.

o o
>

OA 1 1 Apreciar la diversidad de las personas y sus formas de
vida, tales como: singularidades fisonomicas, lingiiisticas,

religiosas, de género, entre otras.
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Trayectoria educativa

Al iniciar Primer Nivel de Transicion, se espera que el niflo converse, intercambie
materiales o pertenencias y colabore con otros al realizar actividades y juegos
grupales, disfrutando de instancias de interaccion social con diversas personas de
la comunidad y participando en actividades, conmemoraciones o celebraciones
culturales de su familiay comunidad; se inicie en la resolucion pacifica de conflictos
y manifieste disposicion para practicar algunas normas basicas de convivencia en
SU grupo o curso; reconozca objetos, comportamientos y situaciones de riesgo que
pueden atentar contra su seguridad y bienestar; sefiale acciones que pueden o no
favorecer la convivencia armonica del grupo, en contextos cotidianos y de juego;
indique algunos de sus derechos, tales como: ser escuchado, tener un nombre,
jugar, entre otros; mencione las caracteristicas y diversidad de sus pares y sus
formas de vida (fisonomia, costumbres, linglistica, entre otros), reconociendo la
identidad nacional y conociendo variadas expresiones culturales.

Durante la Ensefianza Basica, se espera que el nifio pueda participar en equipos
de trabajo, cumpliendo con roles y tareas acordadas grupalmente, manifestando
actitudes de respeto y solidaridad, e identificando y proponiendo soluciones
pacificas frente a conflictos; conocer, valorar y establecer comparaciones entre
diversas costumbres, culturas y formas de vida de las personas.

Conocimientos disciplinarios
De acuerdo con lo planteado en el Marco para la Buena Ensefanza de Educa-
cion Parvularia (2019), para favorecer el logro de los objetivos mencionados, la

educadora de parvulos debe conocer y comprender, entre otros, los siguientes
conocimientos disciplinarios:

> ejercicio practico de la ciudadania a través de la colaboracion, la solidaridad mRAALEBSEN(?\
y la convivencia con otros, y ENSENANZA

. . . ) DE EDUCACION

> conductas de cuidado de st mismo, de los otros y del medio ambiente, en un PARVULARIA

marco de respeto por la diversidad y la inclusion.

En cuanto a los conocimientos pedagogicos, la educadora debe conocer estrategias
que favorezcan la participacion, el dialogo y colaboracion de los nifios, ejerciendo un
rol protagonico en las experiencias, actividades y juegos cotidianos, promoviendo
el conocimiento y la apreciacion de las diversas culturas presentes en el entorno.
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Objetivos de Aprendizaje
Progresion y experiencias sugeridas

OA 1 Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando, acordando
estrategias para un proposito comiin y asumiendo progresivamente res-
ponsabilidades en ellos.

NT 1 )

NT 2 )

?

Se integra espontaneamente en juegos grupales.
Invita a otros a participar de sus juegos.

Respeta normas acordadas para la realizacion de actividades y juegos
colaborativos.

Propone juegos o actividades para realizar con otros en forma espontanea.

Establece normas en consenso con otros para realizar actividades o juegos.

Acepta propuestas de otros para lograr propdsitos comunes en actividades
0 juegos colaborativos en los que participa.

Explica instrucciones para realizar diversas actividades o juegos colaborativos.

Propone estrategias para lograr el propdsito definido para actividades o
juegos colaborativos en los que participa.

Cumple los roles o tareas comprometidas en actividades o juegos colabo-
rativos en los que participa.

?

En el patio, juegan a “La mascota perdida”. Para ello, acuerdan normas, tales
como: las mascotas pueden hablar con sus amos; solo deberan emitir el
sonido correspondiente y representar al animal por medio de movimientos
y posturas corporales; nadie puede salir del espacio delimitado; los “amos”
son los Unicos que pueden hablar. Luego de acordar las normas, cada uno
saca una tarjeta para definir el rol que cumplira en el juego, y el animal que
debera buscar o representar. Cuando se da la sefal, los “amos” buscan a su
“mascota perdida”, llamandola carifnosamente, por ejemplo: “;Donde estas
lindo gatito?”, “Ven mi perrito, ;donde esta mi perrito bonito?”. Al mismo
tiempo, las mascotas responden al llamado de sus amos, imitando los mo-
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vimientos y el sonido que emite el animal. Cuando todos han encontrado a
sus “mascotas perdidas”, intercambian roles. Al finalizar el juego, intercam-
bian ideas a partir de preguntas como: ¢ Qué les parecio este juego?, ;como
se sintieron al participar?, ;qué normas tuvieron que respetar?, ;como se
pusieron de acuerdo para jugar?, ;qué fue lo mas dificil del juego?, ;como
lo solucionaron?

En el patio, participan libremente de diversos juegos grupales, integrandose
espontaneamente o invitando a sus pares, segln sus intereses y utilizando
los materiales dispuestos en el espacio. Por ejemplo, juegos de mesa como
memorice, doming, ludos; tableros en el piso, como luche u otro de avance.
El adulto puede mediar a partir de preguntas como: ;Qué juegos te gustaria
realizar?, ;con quién/quiénes te gustaria jugar?, ;qué necesitas para hacerlo?,
entre otras.

Juegan a una variante de las sillas musicales. El objetivo es que todos se
mantengan en el juego, aunque se quiten sillas. Para ello, bailan al ritmo de la
mudsica en circulos. Cuando la masica se detiene, cada uno se debera sentar
enunasilla. El juego vuelve a comenzar, con una silla menos, y deberan pro-
poner diversas ideas para continuar jugando, aunque las sillas no alcancen.

Se organizan en parejas para proponer un juego colectivo que todo el grupo
conozca. Para ello, cada pareja se reine y comenta acerca de los juegos que
conocen, indicando cual es el que mas le gusta. En conjunto, eligen uno de
ellos. Luego, por turnos (organizados en distintos dias), cada pareja propone
el juego que eligid para que realice el grupo en la hora de patio (saltar la
cuerda, naciones, entre otros). Se debe cautelar la participacion voluntaria,
de acuerdo con los intereses personales y estados de animo de los nifos,
ademas de respetar un tiempo de juego libre.

En el patio juegan a “La pequena gran danza”. Para ello, se sientan en circulo
y un parvulo comienza el juego, bailando alrededor del grupo al ritmo de la
mdsica. Sus companeros acompanan el ritmo, aplaudiendo o moviéndose
en sus lugares, y cuando la masica se detiene, quien baila toma de la mano
a un companeroy lo invita a bailar. El juego continda hasta que todos bailan
juntos, formando una gran ronda. Al finalizar, intercambian ideas sobre los
roles que cumplieron en el juego, como lograron no soltarse, qué fue lo mas
facil o dificil de lograr, entre otros aspectos.

Investigan en sus casas, juegos colaborativos que realizaban los adultos
de su familia, y eligen uno para ensefnarselo a sus companeros. Durante
un periodo de tiempo establecido —por ejemplo, un mes—, se organizan
en medios grupos para participar de los juegos investigados. Por turnos,
explican, sefialan o representan las instrucciones para realizar cada juego.
Para mediar, el adulto puede plantear preguntas como: (A qué jugaban los
adultos de tu familia?, ¢ qué normas debian respetar para jugar?, ;de qué otra
manera podriamos realizar este juego?, ;qué normas podriamos agregar o
cambiar para que funcione mejor?, ;como se organizaron para participar
de este juego?, etc.
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En el patio, organizados en medios grupos, participan del juego “Cuidando
la pelota”. Para esto, entre todos toman por el borde un paracaidas, mantel
0 una sabana; se lanza al centro de la tela una pelota liviana, que deberan
mantenerla dentro del paracaidas, mientras mueven en conjunto la tela.
Por turnos, proponen estrategias para mover el paracaidas, evitando que se
caiga la pelota. Al finalizar, intercambian ideas a partir de preguntas como:
¢Qué estrategias usaron durante este juego?, ;como se pusieron de acuerdo
para jugar?, entre otras.

Se organizan en grupos de cuatro integrantes para crear una obra plastica
colectiva. Proponen las estrategias que utilizaran para lograr el proposito,
definiendo los roles que cumplira cada uno, el tema sobre el que trabajaran,
los materiales que requieren, entre otros aspectos. Al finalizar, realizan una
exposicion, comentando o representando la forma en que llegaron a acuerdo
para crear su obra.

Se ubican en el patio o gimnasio del establecimiento para participar del
juego “La tortuga gigante”. Para esto, se organizan en grupos de cuatro
integrantes, quienes se ubican en el suelo, en posicion de gateo. Sobre sus
espaldas cargan un “caparazon” (colchoneta, carton, plastico) que los cubraa
todos. Se organizan para avanzar hasta un punto determinado, colaborando
y proponiendo diversas estrategias para lograr llegar a la meta, evitando
que el caparazon se caiga.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Participar en actividades solidarias, que integran a las familias, la comunidad
educativay local.

NT 1 )

NT 2 )

?

Describe las acciones solidarias en las que participa junto a su familia y
comunidad.

Describe la importancia de realizar actividades solidarias que integren a las
familias, la comunidad educativa y local.

Asume y cumple tareas comprometidas en una actividad solidaria.

Propone acciones solidarias, junto a su grupo o curso, en situaciones concretas.

?

Junto a sus familias, realizan un pictograma de una actividad solidaria enla
que participen. Si es necesario, el equipo pedagogico entrega orientaciones
sobre las actividades que pueden considerar, por ejemplo: Ayudar a otros;
regalar cosas que ya no necesitamos y que estén en buen estado; ir a visitar
a personas o familiares que se encuentren enfermos; ayudar a una persona
que tiene dificultad para desplazarse o para alcanzar algo; compartir sus
juguetes, entre otras. Luego, en medios grupos, presentan su pictograma. EL
adulto puede mediar a través de preguntas como: ¢ Por qué te gusta realizar
esta actividad?, ;como te sientes al realizar estas actividades?, ;qué cosas te
cuesta hacer?, ;por qué? Finalmente, fuera de la sala o en un espacio amplio
que pueda ser visto por toda la comunidad, pegan sus pictogramas bajo el
titulo “Mi familia y yo somos solidarios”.

Se organizan en medios grupos para crear un collage, a partir de imagenes
traidas desde sus casas, que representen diversas acciones solidarias. Por
turnos, describen o representan las acciones que forman parte de sus trabajos
y comentan en cuales de ellas participan o han participado, destacando por
qué creen que son importantes para sus familias y la comunidad. Finalmen-
te, cada medio grupo elige un representante, quien presentara el trabajo
realizado frente al otro grupo.

Se organizan en medios grupos para jugar a los periodistas, entrevistando al
director/a del establecimiento, profesores y auxiliares, entre otros. Conside-
ran preguntas como: ¢ Cuales son las acciones solidarias que realizamos en
la escuela/jardin?, ;como se organizan?, ;quiénes participan?, entre otras.
Finalmente, los grupos se retneny eligen un representante para que presente
los resultados de la entrevista frente a sus companeros.
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De manera individual, representan la accion solidaria que mas les gusta de
su escuela, jardin o comunidad. Usan los recursos de expresion plastica que
prefierany, al finalizar, se organizan en parejas para compartir sus trabajos.
Reflexionan acerca de las acciones que representaron, los motivos de sus
preferencias, la forma en que participan en ellas, a quiénes y como benefi-
cian, entre otros aspectos.

Planifican una actividad solidaria para desarrollar en distintos dias.

Primer paso: En medios grupos, intercambian ideas sobre alguna accion
solidaria que pueden realizar en el establecimiento. La conversacion
debe ser mediada a través de preguntas como: ;Qué hace falta en
nuestra escuela/jardin? ;Hay alguna persona de nuestra escuela/jardin
que necesite de nuestra ayuda?, ;qué podriamos hacer para ayudarla?,
¢Qqué necesitamos hacer para entregarle nuestra ayuda?, ;c6mo nos
podemos organizar? Luego, usan un papelografo para registrar, por
medio de dibujos y palabras, las acciones que efectuaran y quiénes se
haran responsables de cada una de ellas. Cada miembro del grupo firma
el papelografo, asumiendo formalmente su compromiso. Finalmente,
presentan su plan de accion frente al otro grupo.

Segundo paso: Los grupos revisan el cumplimiento de las responsabili-
dades y comienzan a desarrollar la accion definida. Este paso se puede
extender por mas de un dia, dependiendo de la complejidad del plan
creado. El equipo pedagogico utiliza diversos recursos para documentar
el trabajo realizado, por medio de fotografias, videos, audios y otros.
Intercambian ideas a partir de preguntas como: ; Qué responsabilidades
asumieron? ;Hay alguien que necesite ayuda de algin companero para
cumplir su responsabilidad?, ;como nos podemos organizar?,  QUé pasos
debemos realizar a continuacion?, entre otras.

Tercer paso: Los grupos evaldan el desarrollo de la actividad solidaria
que han realizado, usando el material de registro y algunas preguntas
orientadoras, como: ;Qué les parecio el desarrollo de nuestra actividad?,
¢de qué manera cumplimos lo que nos habiamos propuesto?, ;qué hici-
mos para trabajar en equipo?, ;cuales de las tareas planificadas hemos
logrado?, ;qué cosas nos faltaron?, ;por qué no las logramos?, etc. Fi-
nalmente, presentan sus conclusiones frente al otro grupo, apreciando
los logros alcanzados en cada caso.

Se organizan en medios grupos para crear un “Decalogo de la solidaridad”,
que contenga un listado de acciones cotidianas que se pueden realizar para
ser solidarios. El adulto puede mediar a través de preguntas como: ¢Quée
acciones solidarias conocen? ;Qué acciones solidarias podriamos hacer en
nuestro establecimiento?, ;con quiénes podemos ser solidarios? Una vez
que han dialogado sobre el tema, en consenso, eligen las diez acciones que
incluiran en el decalogo. Al finalizar, comparten su trabajo con el otro grupo
y definen de qué manera se pueden comprometer como curso a cumplirlas.
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Junto a sus familias, definen una accion solidaria a realizar, en beneficio de
los nifios de sumisma edad o mas pequenos. El equipo pedagogico apoya el
desarrollo de esta experiencia, indicando que pueden elegir cualquier accion
solidaria que los haga sentir comodos, por ejemplo: Seleccionar juguetesy
ropa que ya no utilicen para regalarla a quien lo necesite; visitar algin jardin/
escuela para contar un cuento o colaborar en alguna experiencia con ninos
mas pequeios; limpiar algdn lugar de su barrio que sea de esparcimiento
comun; elaborar tarjetas para regalar a un hogar de ancianos, entre otras. Se
organizan por turnos, de manera que, durante un mes, dos parvulos presentan
su experiencia frente a sus companieros.

Se organizan para desarrollar la “Semana de la solidaridad”. A través de las
distintas experiencias realizadas anteriormente, seleccionan una o mas
acciones solidarias en beneficio de la comunidad circundante al estable-
cimiento. Invitan a las familias a participar y, en conjunto, determinan qué
accion realizaran, dentro de las posibilidades del curso. Documentan el
trabajo por medio de fotografias, videos, audios u otros recursos. Al finalizar,
comentan los resultados del trabajo efectuado, reflexionando a partir de
preguntas como: ;Qué objetivo nos propusimos lograr?, ;qué tuvimos que
hacer para lograrlo? ;Como se sintieron al ayudar a nuestra comunidad?
¢Por qué es importante ser solidarios?, etc.
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

NT 1

NT 2

NT 1

Manifestar empatia y solidaridad frente a situaciones que vivencian sus
pares, o que observa en textos o TIC, practicando acciones de escucha, apoyo
y colaboracion.

?

Describe diversas manifestaciones de cuidado, proteccion y/o ayuda que ha
experimentado en su entorno familiar o en su comunidad.

Comparte con otros materiales y pertenencias en distintas situaciones
cotidianas.

Pregunta por los sentimientos y necesidades de otros en distintas situaciones.
Utiliza formas de buen trato al relacionarse con adultos y pares.

Ayuda y colabora con otros, en forma espontanea, en juegos o actividades
cotidianas.

Propone diversas formas para expresar preocupacion y ayudar a otros.

Anticipa como se podria sentir otra persona o la necesidad de apoyo que
requiere en diversas situaciones.

Presta atencion a otros, realizando contacto visual, demostrando interés
por su relato (preguntando, comentando).

Expresa a través de gestos y palabras su alegria o satisfaccion por las cua-
lidades y logros de sus pares.

Utiliza palabras o gestos de empatia con otros de acuerdo con las distintas
necesidades o situaciones.

?

1. Se organizan en medios grupos para compartir experiencias de cuidado y

ayuda que han vivido, eligiendo tarjetas que tienen escritas distintas si-
tuaciones y emociones. Por ejemplo: Un nino que se ha caido, una nifia que
sostiene un juguete roto, etc. A medida que observan las tarjetas, mencionan
cOmo se sentirian en esa situacion, dramatizandola por medio de gestos
y movimientos. El adulto puede mediar a través de preguntas como: ;Con
quién te gusta estar cuando estas triste?, ;por qué?, ;qué hace esa persona
para ayudarte? ;Qué podemos hacer si vemos que un companero esta tris-
te?, entre otras. Intercambian ideas sobre la importancia de recibir apoyo
y sentirse protegidos frente a situaciones similares y, en trios, acuerdan
diferentes estrategias para apoyar a sus companeros cuando necesitan
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ayuda o contencion. Finalmente, comparten sus respuestas y descubren que
existen diferentes formas de apoyar a otros, de acuerdo con la personalidad,
preferencia y cultura de cada uno.

En medios grupos, escuchan el cuento “Una historia de dos bestias”, de Fiona
Roberton. Luego, comentan el libro a través de preguntas mediadoras, como:
¢Por qué creen ustedes que Fang se escap6?, ¢ qué habra sentido Fang?, ;qué
pensaba la nifia de Fang?, ;qué harian ustedes si les pasara algo parecido?,
entre otras. Finalmente, cada grupo establece un acuerdo para elaborar
una representacion plastica de su parte favorita del cuento, compartiendo
distintos materiales. Al finalizar, presentan su trabajo frente al otro grupo,
comentando, dramatizando o graficando la manera en que se organizaron
para trabajar en equipo, y como se sintieron al hacerlo.

Escuchan el cuento “El arbol magico”, de Pedro Pablo Sacristan. Luego, se
organizan en medios grupos para intercambiar ideas sobre el cuento, a partir
de preguntas como: ¢Por qué se llamaban palabras magicas?, ;en qué otras
situaciones podemos utilizar las palabras magicas?, ;qué otras palabras
magicas conocen? Cada grupo define qué “palabras magicas” deberian uti-
lizar en el curso para sentirse bien (por ejemplo, “Hola”, “Buenos dias”, “Por
favor”, “Gracias”, “De nada”, “Chao”, “Permiso”, entre otras). Con ayuda del
adulto, cada grupo registra sus respuestas en un papelégrafo y lo exponen
frente a sus companferos. En conjunto, revisan las respuestas y determinan
cuales seran las palabras magicas que les gustaria usar con mas frecuencia
en el curso. Escriben o realizan dibujos para representar sus respuestas y las
ubican en un sector visible de la sala, a modo de recuerdo.

Junto a sus familias, crean un pictograma sobre preguntas y frases que
pueden realizar a otros para poder ayudar, proteger o consolar. El equipo
pedagogico puede apoyar el trabajo, indicando que las frases o preguntas
deben ser cortas y tener un contexto. Por ejemplo: “Siveo a un nifio llorando,
le puedo preguntar: ;Qué te pas6?, ;como te puedo ayudar?”; “Siveo que un
compaiiero no tiene colacion, le puedo ofrecer”, etc. Se organizan en grupos
para presentar sus trabajos, comentando o representando su contenido y la
forma en que los elaboraron. Luego, pueden ubicarlos en distintas partes del
establecimiento, con el propdsito de promover ideas para ayudar a otros.

En grupos pequenos realizan “Regalos del corazon”. Cada uno recibe un
papel con forma de corazon y el nombre de un compafero. Piensan en las
cualidades o “para lo que es bueno” y hacen un dibujo de dos o tres cosas que
hayan identificado. Luego, por turnos, entregan el corazon a su compafero,
nombrando sus cualidades. Por ejemplo: “Este regalo es para una persona
amorosa, graciosa y buena para bailar”. Al finalizar la entrega de regalos,
conversan sobre como se sintieron al entregar y recibir sus corazones. El
adulto puede mediar a través de preguntas como, por ejemplo: ;Como se
sintieron al recibir el corazon de regalo?, ;qué sintieron mientras hacian
el regalo para su companero?, ;a quién mas le podrian hacer un regalo del
corazon?, etc.
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En parejas, juegan a la “Entrevista personal”, siguiendo algunas premisas
de interaccion social, como: Mirar a los ojos cuando hablan, esperar que el
entrevistado termine de hablar para comentar o plantear otra pregunta,
realizar preguntas que permitan conocer los sentimientos y gustos del
entrevistado, entre otras. Se organizan en turnos para realizar la entrevista
y, al finalizar, invierten los roles. Se organizan en medios grupos para inter-
cambiar ideas sobre lo que han aprendido sobre sus companeros, a partir
de preguntas como, por ejemplo: ¢Como se sintieron al ser entrevistado/
entrevistador?, ;qué fue lo que mas les costo?, ;qué aprendieron sobre sus
companeros?, entre otras.

En medios grupos, juegan a “Inventado finales”. Luego de escuchar unrelato
corto, se organizan para proponer un final para la historia, respetando la
siguiente premisa: Deben ser acciones de ayuda, consuelo o colaboracion
para otros. Por ejemplo: “Un dia, Olivia estaba tratando de subirse al balancin
y no podia. Lo intentd una, dos, tres, y hasta jcuatro veces!, pero sus piernas
no alcanzaban. Mir6 el balancin y se puso a llorar tristemente..". Una vez
que se lee el relato, se organizan para proponer diversas ideas de final.
Si es necesario, el adulto plantea preguntas orientadoras, como: ;Como
creen que se sintio Olivia?, ;como podriamos ayudarla?, etc. Comparten sus
respuestas y en conjunto, verifican si los finales sugeridos cumplen con la
premisa planteada.

En forma individual, usan dibujos, signos o palabras para escribir una carta
dirigida a un integrante de su familia, para manifestarle carifio y buenos
deseos. A medida que elaboran sus cartas, comentan su contenido. El adulto
puede mediar a través de preguntas como: ;A quién le escribiras la carta?,
¢por qué elegiste a esta persona?, ;qué le diras?, ;como crees que se sentira
al recibir tu carta?, ;por qué? Al finalizar, de manera voluntaria, muestran
sus cartas e intercambian ideas sobre como las hicieron. Luego, las guardan
en un sobrey las llevan a sus hogares para entregarlas.

ALFABETIZACION EMOCIONAL

El reconocer en forma apropiada las emociones propias y de los demas, requiere del conocimiento y
aplicacion de un vocabulario relacionado variado, que permita a los nifios expresarse en forma precisa
y clara®®. Para esto, es fundamental que el equipo educativo modele y promueva el uso de estos tér-
minos, incrementando el uso de un vocabulario emocional que favorezca la valoracion y la expresion
de sentimientos de manera armonica, avanzando progresivamente hacia la autorregulacion. En este
proceso, resulta esencial que el adulto apoye a los nifos en el proceso de “poner nombre” a lo que
sienten. Por ejemplo, “entiendo que estas enojado porque no puedes seguir jugando en el columpio,
pero hay otros ninos que esperan su turno. ;Qué te parece si buscamos juntos otro juego?”.

Bailey, C. S, Denham, S. A, & Curby, . W. (2013). Early Child Development and Care Questioning as a component of scaffolding in predicting
emotion knowledge in preschoolers. Early Child Development and Care, 183(2), 265-279.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

NT 2

Apreciar el significado que tienen para las personas y las comunidades,
diversas manifestaciones culturales que se desarrollan en su entorno.

?

Nombra algunas tradiciones o celebraciones que desarrolla con su familia.

Describe la importancia que tienen para su familia, algunas tradiciones o
celebraciones en las que participan.

Describe fiestas y tradiciones culturales que se desarrollan en su comunidad.

Explica el significado que tienen para su comunidad, algunas tradiciones o
celebraciones que se desarrollan en ella.

Explica por qué le agradan algunas tradiciones o celebraciones propias de
su familia y comunidad.

(QUE EXPERIENCIAS FAVORECEN ESTE APRENDIZAJE?

NT 1

Junto a sus familias, elaboran un organizador grafico que tenga como titulo
“Asi celebramos en mi familia”. Al crearlo, incluyen imagenes (fotografias,
dibujos, recortes u otros) que representen distintas instancias de celebracion.
Se organizan en medios grupos para compartir sus trabajos, comentando o
seflalando a qué celebracion familiar corresponde. El adulto puede mediar
a través de preguntas como: ¢ Qué estan celebrando aqui?, ;de qué manera
lo celebran?, ;como se organizan para preparar esta celebracion?, ;desde
cuando hacen esto?, ;por qué es importante para ustedes? Una vez que
todos han presentado, identifican los aspectos comunes y diferentes que
existen entre las celebraciones de sus familias y las de sus compaieros.
Reflexionan en torno a preguntas como: ;Qué cosas celebramos todos?
¢Qué celebraciones realizan solo algunas familias?, ;qué les ha llamado la
atencion de estas celebraciones?, ;por qué?

Escuchan el cuento “El cumpleanos del sefor leon”, de Marta Munoz Ga-
llardo. Luego, en pequefios grupos, comentan, sefialan o grafican qué cosas
especiales realizan en su familia para celebrar los cumpleafios, indicando
por qué esas acciones son importantes. El adulto puede mediar a partir de
preguntas como: ¢ Por qué creen que son importantes los cumpleafos? ;Qué
cosas especiales hacemos el dia de nuestro cumpleanos? ; Qué cosas hacen
para celebrar sus cumpleanos? Prestan atencion a las respuestas de sus
companeros e identifican semejanzas y diferencias entre las formas en que
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celebran sus cumpleafos. Posteriormente, comentan o sefialan qué acciones
podrian realizar en la sala para celebrar los cumpleanos. En conjunto, llegan
a consenso y definen una actividad especial que desarrollaran en el curso
para celebrar los cumpleanos (ya sea de manera individual, una vez al mes
o de forma semestral).

En medio grupos, observan imagenes de celebraciones de Afo Nuevo, Na-
vidad, Fiestas Patrias, aniversario de la comuna, u otras. A medida que las
observan, juegan a descubrir a qué celebracion corresponde cada imagen,
fundamentando sus respuestas. Reflexionan en torno a preguntas como:
¢Qué se estara celebrando en esta imagen?, ;como lo saben?, ;de qué forma
celebran esta fecha en tu familia? Luego, se organizan en grupos y realizan
un proyecto artistico para representar la fiesta que mas les gusta.

Se organizan para dramatizar una fiesta tradicional de la comunidad:

Primer paso: En medios grupos, observan distintas imagenes con ce-
lebraciones propias de la comunidad. Comentan o representan lo que
saben de estas celebraciones, reflexionando en torno a preguntas como:
¢Cuales de estas celebraciones llaman mas su atencion?, ;por qué?,
¢qué es lo que les gusta de ellas? Eligen una de las celebraciones y se
organizan para dramatizarla, si es posible, con ayuda de sus familias. El
equipo pedagogico registra la preparacion, por medio de fotografias,
videos, audios o dibujos.

Segundo paso: Cada grupo dramatiza la fiesta seleccionada, frente a
sus companeros. Al finalizar, sefialan lo que han aprendido acerca de las
celebraciones de su comunidad. Reflexionan en torno a preguntas como:
¢qué es lo que mas gusta de estas celebraciones?, ;por qué son impor-
tantes para nuestra comunidad? Con ayuda de los adultos, elaboran una
exposicion del trabajo realizado, utilizando fotografias, videos, audios o
dibujos que representen lo vivido.

Junto a sus familias, escriben en el cuaderno viajero “Asi celebramos no-
sotros”. Eligen en conjunto una fiesta o tradicion cultural que celebren, y
la escriben o grafican en el cuaderno, detallando las acciones que realizan
y qué elementos especiales usan durante esa celebracion (por ejemplo,
vestimenta, comidas, bailes, entre otras). Por turnos, presentan sus trabajos
frente a sus companferos, sefialando los aspectos mas importantes de la
celebracion seleccionada. Al finalizar, comentan o representan las seme-
janzas y diferencias que existen entre las familias, en un marco de respeto
y valoracion por la diversidad.

En medios grupos, observan imagenes con celebraciones propias de su loca-
lidad (personas bailando, comidas, juegos, entre otros). Intercambian ideas
sobre la importancia de celebrar ciertas tradiciones o fiestas, guiados por
preguntas como: ¢Por qué es importante esta celebracion?, ;en qué otras
partes celebraran lo mismo?, ;por qué lo crees?, etc.
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4. Individualmente, expresan a través de un trabajo plastico, una fiesta o
tradicion de su familia o comunidad. Luego, se relinen en grupos de cuatro
integrantes y comparten sus obras, sefialando la importancia de la fiesta o
tradicion que representaron. Responden preguntas como: ¢Qué se hace en
esta celebracion?, ;por qué es importante?, ¢qué cosas se hacen en esta
celebracion?, etc. Luego, exponen sus trabajos e indican lo que mas les gusta
de alguna de las tradiciones o fiestas representadas.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Aplicar estrategias pacificas frente a la resolucion de conflictos cotidianos
con otros nifos y ninas.

NT 2 )

NT 1 1-

?

Senfala (indica o nombra) el conflicto al que se enfrenta.

Senala (indica o nombra) qué acciones son pacificas y cuales no al enfren-
tarse a un conflicto.

Ejecuta acciones pacificas para resolver un conflicto con sus pares, a partir
de la mediacion del adulto.

Describe distintas acciones que puede ejecutar para resolver un conflicto
cotidiano con otros nifos.

Pide ayuda para resolver pacificamente un conflicto cotidiano con otros
ninos, cuando siente que lo requiere.

Propone soluciones pacificas para resolver un conflicto cotidiano con otros
ninos.

Realiza, de manera espontanea, acciones pacificas para resolver un conflicto
cotidiano con otros nifos.

Colabora con sus pares, buscando acuerdos y soluciones pacificas para que
resuelvan un conflicto cotidiano.

?

En grupo, escuchan el cuento “El cocodrilo”, de Maria Méndez Ponte. En
medios grupos, intercambian ideas acerca del texto escuchado, a partir de
preguntas como: ;Qué les parecio el cuento?, ;cual era el problema qué
tenian los nifos?, ;les ha pasado algo parecido a ustedes?, ;como lo han
enfrentado? ;Por qué son importantes las normas y los acuerdos? Se red-
nen en parejas para representar a través de la plastica algln conflicto que
hayan tenido en el jardin/escuela, indicando la forma en que lo resolvieron.
Al finalizar, algunos voluntarios exponen sus respuestas y, en conjunto,
determinan cuales son las mejores estrategias para resolver conflictos de
forma pacifica y respetuosa.

Junto a sus familias, elaboran el libro “Resolvemos nuestros conflictos
pacificamente”. Para esto, crean un texto breve, en el que representan las
distintas acciones que pueden realizar para solucionar un conflicto de ma-
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nera pacifica. El equipo pedagodgico puede apoyar a las familias, sugiriendo
que usen frases cortas y directas, ademas de dibujos, fotografias familiares
o recortes. Por ejemplo, “respiro, pienso, hablo y resuelvo”; “pido ayuda y
converso”, etc. Finalmente, en medios grupos comparten sus trabajos y
responden preguntas como: ;De qué manera pueden resolver los problemas
para evitar conflictos? ;Qué podemos hacer si alguien nos quita un jugue-
te? ¢Qué podemos hacer si estamos enojados? ;Como podemos ayudar a
nuestros companeros a enfrentar un conflicto?, entre otras.

Se organizan en medios grupos para participar del juego “Ruleta pacifica”.
Buscany seleccionan tarjetas con imagenes que representan formas pacificas
de resolver conflictos. Luego, las pegan en una ruleta de carton. Por turnos,
giran laruletay observan en qué imagen se detiene. Describen o dramatizan
una situacion en que se podria aplicar esa accion para resolver un conflicto
de manera pacifica. A medida que juegan, responden preguntas como: ;En
qué situaciones has utilizado esta forma de solucionar un conflicto?, ;como
funciond?, ;de qué otra forma podriamos resolver ese conflicto?, ;por qué
es importante conversar para resolver los problemas?, etc. Comentan,
dramatizan o grafican como se sintieron al jugar, sefialando lo aprendido.

En medios grupos, participan del juego “;Qué harias ta? Escuchan diversas
historias que involucran conflictos. Ante cada historia, deben proponer
una forma pacifica de resolver el problema. Para poder responder, corren
hasta una campana y, quien logra hacerla sonar primero, tiene el turno de
responder, ya sea de manera verbal, por medio de mimica, haciendo dibujos
en una pizarra, etc.

Planifican “La patrulla de la paz”. Escuchan un problema presentado por el
adulto; por ejemplo, “Ignacia y Sebastian querian usar la pelota. El queria
jugar al Alto y ella, al fatbol, pero no lograban ponerse de acuerdo”. Com-
parten sus opiniones respecto de la situacion planteada y responden pre-
guntas como: ;Qué conflicto tienen Ignacia y Sebastian?, ;como lo podrian
solucionar?, ;como creen que se sentiran frente a esa solucion? A partir de
estas reflexiones, sefialan cuales son los conflictos que experimentan con
mayor frecuencia en el curso, indicando de qué manera los resuelven. En
conjunto, se organizan para formar “La patrulla de la paz”. Para esto, reali-
zaran turnos para asumir el rol de patrulleros, colaborando con sus pares en
la resolucion de problemas, buscando acuerdos y soluciones pacificas frente
a las dificultades que se presenten. Al finalizar cada semana, los patrulleros
tendran la oportunidad de plantear qué conflictos pudieron observar y de
qué manera los superaron.

De manera individual, recuerdan alguna situacion conflictiva que hayan
enfrentado alguna vez, y la representan por medio de diversas formas de
comunicacion (dramatizacion, dibujo, pintura, descripcion, canciones, u otras).
Luego, se organizan en parejas y, por turnos, representan el conflicto ante su
companero, considerando también la forma en que resolvieron la situacion.
A medida que juegan, responden preguntas como: ¢ Cual fue tu problema?,
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¢qué hiciste para resolverlo?, ;como te sentiste con esa solucion?, etc. Con-
versan sobre la importancia de buscar ayuda cuando no logran resolver un
conflicto de manera pacifica. De manera voluntaria, nombran a la persona
a la que recurren cuando enfrentan un problema.

Participan de la experiencia “Buscando la mejor solucion”. Escuchan u obser-
van una situacion conflictiva de la vida cotidiana; por ejemplo, “Los nifios se
pelean por usar el lavamanos al mismo tiempo”, “Algunos ninos no respetan
los turnos al jugar en el columpio”, etc. Se organizan en grupos de cuatro
integrantes, eligen uno de los conflictos presentados y se ponen de acuerdo
para representar (dramatizar, describir, dibujar o cantar) al menos dos formas
de solucionar el problema. Luego, cada grupo presenta el problema elegido
junto a las soluciones propuestas. En conjunto, verifican en qué aspectos
coinciden o se diferencian sus respuestas, llegando a un consenso respecto
de las mejores estrategias para enfrentar cada problema.

Se organizan en grupos de cuatro integrantes para elaborar afiches que
contengan frases o rimas simples que motiven la resolucion pacifica de
conflictos; por ejemplo: “Antes de enojarte, escucha la otra parte”, “;Sin
pelear! Lo mejor es conversar”, “A veces es bueno pedir perdon, habla bien
de tu corazon”, entre otras. En conjunto, eligen los recursos que usaran para
elaborar el afiche, ademas de crear la frase que usaran. Al finalizar, com-
parten sus trabajos con los otros grupos, y ubican sus afiches en distintas
partes del establecimiento.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Respetar normas y acuerdos creados colaborativamente con pares y adultos,
para el bienestar del grupo.

NT 2 )

?

Describe algunas normas establecidas en su familia y comunidad.
Sefiala (indica o nombra) las normas establecidas para su grupo o curso.

Explica para qué sirve establecer normas y acuerdos, para el bienestar del
grupo.

Cumple algunas normas establecidas por otros, en juegos y situaciones
cotidianas.

Propone normas para el bienestar del grupo, en situaciones cotidianas y juegos.

Establece acuerdos para crear normas con pares y adultos, en beneficio del
grupo, en situaciones cotidianas y juegos.

Cumple las normas creadas colaborativamente con pares y adultos, para el
bienestar del grupo.

?

Junto a sus familias, crean un organizador grafico que represente las normas de
convivencia que tienen en sus hogares. Se organizan en grupos pequefos para
compartir sus trabajos, valorando y reflexionando acerca de las semejanzas
y diferencias que existen entre cada familia. Finalmente, intercambian ideas
sobre la importancia de tener normas, a través de preguntas orientadoras
como: ¢Cual es la norma de sus hogares que mas les cuesta cumplir?, ¢por
qué? ¢Qué pasaria si en sus casas no existieran normas? ;En qué se parecen
las normas de sus familias con las que tenemos en el curso?

Escuchan el cuento “La campana que rompio el silencio”, de Cecilia Rodriguez
Ruiz. Conversan sobre la problematica que presenta el texto y reflexionan a
partir de preguntas como: ;Cual era el problema en el valle?, ;por qué estaba
molesto el mago?, ;qué aprendieron sus habitantes?, ;como solucionaron el
problema? ;De qué manera nos comunicamos en el curso?, ;qué hacemos
para respetar a nuestros companeros? Realizan una votacion para estable-
cer las normas que se deben respetar en el establecimiento y las registran
por medio de dibujos, recortes, fotografias y palabras. Ubican el listado en
algln sector visible de la sala, y lo revisan de manera periddica para recordar
cuales son las normas que deben respetar.
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Se organizan en pequenos grupos para reflexionar sobre las normas que
deben cumplir fuera de la sala; por ejemplo: Hacer fila para el almuerzo,
esperar su turno en los juegos del patio, ordenar su bandeja después de
comer, hablar en voz baja en la biblioteca, entre otras. Eligen una de estas
normas y la representan por medio de un collage. Presentan sus trabajos
frente a sus compaferos y explican o sefialan para qué sirve establecer
normas y acuerdos, en funcion del bienestar del grupo.

En un espacio amplio del patio o gimnasio, se organizan en medios grupos
para participar de una “Carrera de obstaculos”. Por turnos, cada parvulo
toma una tarjeta con un nimero y la accion que le corresponde realizar en
la carrera; el nmero indica el momento en que debe realizar su desafio, y la
otra tarjeta enuncia la accion que debe realizar para avanzar en la carrera.
Antes de iniciar el juego, cada grupo se organiza, verificando el orden de
participacion de todos sus integrantes. Ademas, comentan o representan
las normas que deben respetar para que el juego funcione sin conflictos. Al
finalizar, sefialan como se sintieron al jugar, indicando cuales de las normas
ayudaron a mantener un clima armonico durante el juego. Al planificar este
juego, es importante considerar las adecuaciones que sean necesarias para
que todos los nifos del curso puedan participar en igualdad de condiciones.

Al finalizar cada semana, autoevaldan la forma en que han cumplido las
normas de la sala, sefialando qué ha ocurrido cuando lo han logrado. Co-
mentan o indican de qué manera se comprometeran con el cumplimiento
de las normas, estableciendo acuerdos personales.

En medios grupos, elaboran las “Normas de la sala”. Para esto, reciben tres
tarjetas con distintas acciones que muestran la ausencia de normas dentro
del aula (cada grupo recibe tarjetas distintas). Intercambian ideas sobre la
importancia de contar con normas dentro de la sala, a partir de preguntas
como: ¢Por qué creen que son importantes las normas en nuestra sala?,
¢para qué nos podran servir? ;Qué creen ustedes que puede suceder si
no se cumplen las normas?, ;qué podemos hacer para que todos cumplan
las normas?, entre otras. Finalmente, cada grupo presenta las normas que
proponen para favorecer la buena convivencia en la sala y, en consenso,
generan una sola lista de normas y la ubican en algin sector visible de la sala.

En grupos pequefos, participan de juegos de mesa, como ludo, naipes, doming,
entre otros. Al participar en estos juegos, cumplen las normas establecidas,
como: Respetar turnos, dialogar con sus companeros, aceptan ganar o perder,
etc. Elequipo pedagdgico se mantiene atento y sensible a las situaciones que
puedan ocurrir, interviniendo como mediador solo cuando sea requerido, a
través de comentarios como los siguientes: “Los veo un poco complicados,
cuéntenme si necesitan ayuda”, “Te noto molesto, ;qué pasa con el juego?”,
“Recuerden hablarse con carifio y respeto, por favor”, entre otras.

Junto a sus familias, completan un cuaderno viajero que tiene por nombre
“Nuestros juegos”. Para ello, por turnos llevan el cuaderno a sus hogares, y
junto a su familia escriben, dibujan o representan un juego que realicen en
familia, y que contenga normas concretas y sencillas. Luego, presentan el
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juego frente a sus companeros y lo realizan en conjunto, si asi lo desean.
Una vez finalizado el libro, lo incorporan en la biblioteca de aula, o bien lo
llevan a sus hogares para conocer nuevos juegos.

4. En forma individual, asumen un compromiso respecto de alguna situacion
que les resulta compleja en la convivencia diaria (caminar dentro de la sala,
hablar sin gritar, respetar turnos, entre otras). Eligen una técnica de represen-
tacion (pintura, dramatizacion, masica, verbalizacion, u otra), seleccionan los
recursos que necesitan y registran sus acuerdos. Luego, llevan sus trabajos
a sus hogares para compartirlos con sus familias.
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

OA7

NT 1

NT 2

Identificar objetos, comportamientos y situaciones de riesgo que pueden
atentar contra su bienestar y seguridad, o la de los demas, proponiendo
alternativas para enfrentarlas.

?

Describe comportamientos y situaciones de riesgo que pueden atentar contra
su bienestar y seguridad, o la de los demas, en contextos cotidianos o juegos.

Explica por qué algunas acciones pueden atentar contra su bienestar y
seguridad, o la de los demas, en contextos cotidianos o juegos.

Propone algunas acciones de proteccion para enfrentar comportamientos
y situaciones de riesgo, en contextos cotidianos o juegos.

Explica larelacion entre algunos comportamientos y las situaciones de riesgo
que pueden atentar contra su bienestar y seguridad, o la de los demas, en
distintos contextos.

Advierte sobre objetos, situaciones o comportamientos que pueden afectar
su seguridad y bienestar, o la de su grupo o curso.

(QUE EXPERIENCIAS FAVORECEN ESTE APRENDIZAJE?

NT 1

Se organizan en parejas para participar de la dinamica “Pienso y comparto”,
entorno a la pregunta: ;De qué manera me gusta saludar y que me saluden?
Intercambian ideas y luego participan de una puesta en comun. El adulto
puede mediar, planteando preguntas como: ¢ Por qué es importante saludar
y despedirse? ;De qué manera podemos demostrar carifio a otros? ;Qué
podemos hacer sinos sentimos incomodos frente a otra persona? Comparten
opiniones (comentando, dramatizando, graficando) sobre la importancia de
saludar y despedirse de otras personas, como norma de cortesia. El adulto
orienta la conversacion, recordando lo importante que es elegir la forma en
que se relacionan con otros, indicando que ningtn adulto los puede obligar a
hacer algo que a ellos no les agrade. Proponen diferentes formas en que les
agrada saludar o despedirse. Por ejemplo, dar la mano, decir “hola” o “chao”,
hacer un gesto con la mano, abrazar, dar un beso en la mejilla, tirar un beso,
golpear las palmas, entre otras. Finalmente, representan por medio del dibujo
o el modelado, la forma que mas les acomoda para saludar o despedirse.

En grupos pequenos, juegan a “Completamos la oracion”. Para ello, obser-
van una imagen que presenta alguna situacion de riesgo; por ejemplo, un
nino jugando con medicamentos de un botiquin, personas corriendo por la
escalera, un nifio y una nifa tratando de enchufar un artefacto eléctrico, un
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nifo y una nina caminando solos por la calle, entre otros. Al observar cada
imagen, completan la oracion “Esta situacion es peligrosa porque...”, utilizando
para esto diferentes medios de expresion (verbal, grafica, gestual u otras).

Participan del juego “Detectives de riesgos”. Juegan a cumplir el rol de de-
tectives y realizan un recorrido por el establecimiento, identificando algunos
lugares o situaciones de riesgo (sillas arrumbadas, hoyos en el suelo, piso
mojado en el bafio, entre otros). Regresan a la sala y se relinen en parejas
para representar una de las situaciones riesgosas que han observado. Para
esto, usan los recursos de su preferencia y, al finalizar, exponen sus trabajos.
Comparten ideas sobre los riesgos que identificaron, sefialando por qué
son peligrosas, y proponen estrategias que se podrian implementar para
prevenirlas.

Escuchan la fabula “La imprudencia de Chispita”, de Maria O'Donnell, y com-
partenideas en torno a preguntas como: ; Qué le paso a Chispita?, ;por qué se
fue corriendo de casa?, i qué habrian hecho ustedes en su lugar? Finalmente,
juegan a dramatizar la fabula, proponiendo consejos para Chispita.

Escuchan el cuento “Mi cuerpo es un regalo”, de Vinka Jackson. Intercambian
ideas sobre su contenido a partir de preguntas como, por ejemplo: ¢ Como
podemos cuidar nuestro cuerpo? ¢Por qué es importante nuestro cuerpo?
¢De qué formas puede hablar mi cuerpo? ; Con quién puedo conversar cuan-
do siento alegria, pena, incomodidad, susto, preocupacion, entre otras? De
manera individual, representan a las personas en quienes pueden confiar,
creando en conjunto el panel “Nuestro circulo de confianza”. Al finalizar,
exponen sus trabajos y comparten opiniones sobre lo importante que es
recurrir a las personas que representaron cuando se sienten incomodos o
cuando sienten que necesitan ser protegidos.

Participan de la experiencia “;Qué podemos hacer?”. Escuchan atentamente
una situacion y, quien quiera proponer una alternativa de accion, corre (o
se traslada) hasta una campana y la hace sonar. Quien llegue primero a la
campana, da una sugerencia. Luego, entre todos, proponen otras formas
de enfrentar la situacion de manera segura. Juegan a partir de situaciones
como las siguientes: “Estan de compras con un familiar en el almacén o
supermercado, y lo pierden de vista”, “Se les acerca un extraino en la calle y
les ofrece un dulce”, “La pelota se va hacia la calle”, “Encuentran un remedio
sobre una mesa”, etc. A medida que juegan, reflexionan sobre la importancia
de identificar situaciones que puedan ser riesgosas y proponen formas de
evitarlas o enfrentarlas de manera segura. Es importante considerar modifi-
caciones a este juego, en caso de contar con ninos que presenten dificultad
para movilizarse, procurando que todos puedan participar en igualdad de
condiciones.

Observan unaimagen de una sala desordenaday a partir de ella intercambian
ideas: ¢Qué podria pasar si nuestro espacio estuviera asi? Comparten sus
ideas, identificando los diversos riesgos que se producen por el desorden.
Frente a cada peligro proponen acciones para prevenirlo. Finalmente, se
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redinen en grupos para representar la misma sala de la imagen, pero libre
de riesgos. Comparten sus trabajos y sefalan la forma en que eliminaron los
peligros de la sala. Intercambian opiniones sobre las acciones que podrian
realizar para que su sala sea un espacio seguro.

Se organizan en grupos de seis integrantes para participar del juego “Yo
propongo”. Para esto, cada grupo cuenta con un mazo de naipes que con-
tiene imagenes de situaciones riesgosas. Por turnos, toman una tarjeta e
indican (describen, dramatizan, grafican) el peligro que hay en ella. Luego,
proponen una o mas formas de prevenir el riesgo, diciendo “Yo propongo...”.
El resto del grupo sefiala qué opina de la propuesta, e indican nuevas for-
mas de evitar el peligro. En las tarjetas se consideran situaciones como las
siguientes: Una nifia corriendo en una sala; un nifo acercando su mano a
una olla caliente; juguetes en el suelo de una sala; cascara de frutas en el
suelo de una cocina, etc.



90

Programa Pedagogico ¢ Primer y Segundo Nivel de Transicion

(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

OA 8

NT 1

NT 2

NT 1 1-

Comprender que algunas de sus acciones y decisiones respecto al desarrollo
de juegos y proyectos colectivos, influyen en las de sus pares.

2.

?

Comenta los aportes que realiza, al participar en juegos o proyectos
colaborativos.

Describe lo que sucede si no cumple con una accion comprometida, en
juegos o proyectos colaborativos.

Propone acciones a realizar para aportar en un juego o proyecto colectivo.

Anticipa como pueden influir sus acciones en el desarrollo de juegos o
proyectos colaborativos.

Explica como influyeron sus acciones en el desarrollo de juegos o proyectos
colaborativos.

?

Participan del juego “Atrapando el sonido”. En un espacio amplio y despejado
se eligen cuatro parvulos que, de manera voluntaria, seran los encargados
de emitir diversos sonidos usando algin instrumento musical o su propio
cuerpo. El resto del grupo se divide en dos y forman un circulo, tomados
de las manos. Con los ojos cerrados, escuchan el sonido que emite uno de
sus companeros y, de manera cuidadosa, avanzan hacia donde se produce
el sonido. No pueden abrir los ojos mientras se emite el sonido, ni soltarse
las manos al avanzar. El grupo que rompe una norma debera comenzar de
nuevo. Al finalizar el juego, comentan: ;De qué manera aportd cada uno para
descubrir de donde venia el sonido?, ;como ayudé a lograr el objetivo?, ;qué
habria pasado sino hubiésemos cumplido la regla de mantenernos tomados
de las manos? Es importante considerar adecuaciones a la experiencia en
caso de contar con nifos que presenten problemas de audicion o trastornos
de procesamiento sensorial®.

Se organizan en grupos pequefos, en el patio o gimnasio, para participar
del juego “¢Donde esta?”. Para esto, el adulto esconde algunos elementos
en diferentes partes del espacio. Cada grupo escoge al azar una tarjeta que
muestre el objeto perdido que su grupo debera encontrar. Observan con

17 Implican dificultad para organizar y responder de manera eficiente a la informacion captada por los sentidos. Se puede dar de dos formas:
como hipersensibilidad sensorial, es decir, nifios que son demasiado sensibles ante estimulos sensoriales; hiposensibilidad sensorial, es decir,
baja capacidad para percibir los estimulos del entorno. En algunos casos se pueden dar ambos casos, dependiendo de las caracteristicas del

entorno.
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atencion la imagen y acuerdan las acciones que realizaran para ayudar a
buscar el objeto. A medida que lo encuentran, intercambian ideas a partir de
preguntas como, por ejemplo: ; Como se organizaron durante la basqueda?,
¢como aporto cada uno al trabajo del equipo?, ;por qué es importante tra-
bajar en equipo?, ;qué pasaria sininguno cumple con surol en el grupo?, etc.

En parejas participan del juego “El fitbol de los soplidos”. Se sientan frente a
frente, con una cartulina entre ambos, simulando una cancha de fatbol. Cada
uno debera soplar una pelota de pimpon para hacerla avanzar hasta el otro
lado de la cancha, sin usar sus manos. Al iniciar el juego, cada integrante de
la pareja, por turnos, sopla la pelota hasta hacerla cruzar la cancha. Luego,
repiten el juego soplando ambos al mismo tiempo. Comparten ideas sobre
las dificultades que enfrentaron al jugar al mismo tiempo y proponen formas
de superarlas. Juegan nuevamente, poniendo a prueba sus propuestas y
sefalan la importancia de establecer y cumplir acuerdos al jugar con otros.

Se organizan en grupos de seis integrantes para preparar una coreografia, de
acuerdo con las capacidades de desplazamiento y movimiento de todos los
nifios. En conjunto, eligen una cancion que sea de su agrado (de contenido
y ritmo apropiado para parvulos) y crean los movimientos, gestos o pasos
de baile que haran. Se organizan para ensayar y, luego de algunos dias, por
turnos, realizan una presentacion frente a sus companeros. A medida que
presentan, conversan en torno a preguntas como: ¢De qué manera se orga-
nizaron? ;Como se pusieron de acuerdo para elegir la cancion? ;Como se
organizaron para crear la coreografia?, ;qué pasaria si algunos integrantes
del grupo no hubieran participado?, etc.

Celebran el “Dia de la Amistad”. Realizan una lluvia de ideas acerca de la
palabra “amistad”, y proponen diversas acciones que les gustaria realizar para
celebrar este dia. Intercambian ideas a partir de preguntas como: ;Qué es
la amistad?, ;como saben quiénes son sus amigos?, ¢qué les gustaria hacer
para celebrar este dia?, ;qué necesitamos para hacerlo?, etc. Organizan la
celebracion, distribuyendo roles y responsabilidades. Celebran el Dia de la
Amistad y comentan, dramatizan o grafican de qué manera cada uno aporto
para que la celebracion funcionara.

Se organizan para dramatizar un cuento, proponiendo diversas acciones para
aportar en la dramatizacion (disfraces, voces, movimientos, entre otros).
Establecen acuerdos y distribuyen roles y responsabilidades. Realizan la
dramatizacion y comentan de qué manera lograron hacerlo a partir del
trabajo colectivo.

Se organizan en grupos pequefos, en el patio, para participar del juego
“Llenando el balde de agua”. Se organizan para enfrentar, en conjunto, el
siguiente desafio, teniendo en cuenta las posibilidades de movimiento y
desplazamiento de todos los nifos: Por turnos, cada integrante del grupo
cruza el patio, llevando una bandeja con un vaso de agua. Al llegar al otro
extremo, debe vaciar el agua en un balde. Luego, regresa con la bandeja y
el vaso vacio y lo entrega a su companero para que continde el juego. El
desafio se cumple cuando el grupo logra llenar el balde con agua. Al finalizar,
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reflexionan en torno a preguntas como: ;Qué les parecio el juego?, ;de qué
manera aportaron para que el grupo resolviera el desafio?, ;qué pasaria si
tuvieran que resolver el desafio solos?, etc.

Participan del juego “Soy una serpiente”. Se distribuyen formando un circulo,
el adulto o uno de los parvulos representa a la serpiente que esta buscando
su cola. La serpiente baila dentro del circulo, observando a cada participante
mientras canta “Soy una serpiente que anda por el bosque, buscando un
pedazo de su cola”, se detiene frente a un parvulo y le pregunta “¢Quiere ser
usted un pedazo de mi cola?”. El parvulo seleccionado responde “Si”, repta por
debajo de las piernas de su companiero, y se ubica detras, afirmandose de su
cintura. La serpiente se para detras de ella y se afirma de su cintura. Reinician
la cancion juntos y buscan a un nuevo participante. Al finalizar, comentan
en torno a preguntas como: ;Qué les parecio este juego?, ;como lograron
que la serpiente creciera tanto?, etc. Si es necesario, se incorporan ajustes
al juego de manera que todos puedan participar en igualdad de condiciones.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Reconocer, y progresivamente hacer respetar el derecho a expresarse libre-
mente, a ser escuchado y a que su opinion sea tomada en cuenta.

?

NT 1 > Da su opinion frente a diversos temas de su interés, en situaciones coti-
dianas y juegos.

> Participa en conversaciones, escuchando y opinando respetuosamente a
otros, en distintas situaciones.

> Expresa a través gestos y palabras como se siente al dar su opinion.

NT 2 > Establece consensos dialogando para llevar a cabo juegos, actividades o
proyectos de su intereés.

> Expresaatravées de gestos y palabras lo que siente al ser escuchado y cuando
su opinion es tomada en cuenta.

> Explica por qué es importante expresarse libremente, ser escuchado y que
su opinion sea considerada.

¢QUE EXPERIENCIAS FAVORECEN ESTE APRENDIZAJE?

NT 1 1. Engrupos pequefos, participan del juego “Es mi turno”. Para esto, en conjunto,
recuerdan las normas establecidas en el grupo; por ejemplo, respetar turnos,
pedir la palabra, mantener silencio cuando un compafero se expresa, etc.
Se sientan formando un circulo y cuando llega su turno, toman una tarjeta
que representa acciones, paisajes, animales, emociones, insectos, u otros.
Observan su tarjeta y expresan (comentan, opinan, dramatizan, grafican), du-
rante un minuto, todo lo que saben sobre ella. Cuando acabe el tiempo —que
sera medido por un reloj de arena, crondometro, u otro recurso—, entregan
el turno a uno de sus companieros. Al finalizar, intercambian ideas sobre lo
aprendido con este juego y reflexionan en torno a preguntas como: ;Cuales
eran las normas de este juego?, ;qué fue lo mas dificil de cumplir?, ;por
qué? ;Como se sintieron al ser escuchados por los demas?, ;qué pudieron
aprender de sus compafieros?

2. Enpequenos grupos presentan “Mi juguete favorito”. Cada nifio y nifia lleva
de su hogar un juguete que le guste mucho, y lo presenta a sus companeros
durante un minuto, que sera medido con un reloj de arena o crondmetro.
Para presentar su juguete, pueden expresar (comentar, dramatizar, graficar)
quién se los regalo, por qué les gusta, como juegan con €l, entre otros as-
pectos. Al finalizar su tiempo, sus companeros plantean preguntas e indican
la importancia de respetar turnos y escuchar a otros con atencion.
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De manera individual, representan las emociones o sentimientos que
experimentan cuando hablan frente a otras personas. Para esto, utilizan
diversos recursos de expresion plastica. Al finalizar sus trabajos, realizan una
exposicion, compartiendo sus respuestas. Reflexionan acerca de las diversas
opiniones, sentimientos, emociones y preferencias que pueden tener frente
a una misma situacion. Responden preguntas como: ;Qué sienten cuando les
preguntan su opinion sobre un tema? ;Qué pasaria si nunca les preguntaran
lo que opinan? ;Por qué es importante escuchar a nuestros companeros?
¢Por qué es importante que nos escuchen?, etc.

Participan del juego “Adivina quién soy”. En parejas preparan una presentacion
sobre un tema de su interés, su animal favorito, la mascota que quisieran
tener, entre otros. Luego, se esconden detras de un telon y exponen el tema
que han preparado. Sus compafieros intentan adivinar cual es el tema que
han elegido quienes presentan. Finalmente, reflexionan a partir de preguntas
como: ;Qué tuvimos que hacer para descubrir quién estaba hablando?, ;como
supimos cual era el tema?, ;por qué es importante escuchar a los otros?, etc.

En grupo, escuchan el cuento “Rosas, piedritas y mariposas”, de Cecilia Beu-
chat. Luego, intercambian ideas sobre su contenido a partir de preguntas
como: ¢Por qué creen que Viviana se ponia nerviosa?, jen qué situaciones
se han sentido asi?, ;qué podriamos hacer para enfrentar esas situaciones?,
¢Qué pasaria si alguna vez estamos en la misma situacion?, ;como podria-
mos ayudar a esa persona? Finalmente, confeccionan su propio “Cofre del
silencio”, que podran utilizar cuando necesiten hablar o expresarse frente
a todo el grupo.

Junto a sus familias, preparan una presentacion sobre una noticia positiva que
quieran compartir con sus companeros. Por turnos, presentan su noticia frente
a sus companeros, planteando la informacion, explicando por qué eligieron
ese temay compartiendo su opinion al respecto. El equipo pedagogico apoya
el trabajo con las familias, orientando la seleccion de noticias que aborden
tematicas positivas, pertinentes a la edad de los parvulos.

Escuchan la cancion “Yo opino”, de 31 Minutos. Luego, intercambian ideas
sobre su contenido a partir de preguntas como: ;Qué significa opinar?, en
qué momentos opinamos?, {por qué es importante compartir nuestra opi-
nion?, ;qué pasa si tenemos opiniones diferentes a nuestros companeros?
Finalmente, en pequenos grupos elaboran un collage con el titulo “Tengo
derecho a opinar”.

En medios grupos, elaboran un buzon de sugerencias. Cada semana, el buzon
tiene un tema en especifico y los parvulos lo usan para plantear sus opinio-
nes al respecto. El adulto puede orientar el trabajo, proponiendo tematicas
como las siguientes: ;Como podemos cuidar nuestro patio? ;Qué cuento
queremos escuchar la proxima semana? ¢De qué forma podemos solucio-
nar nuestros conflictos? ;Sobre qué tema nos gustaria aprender? El Gltimo
dia de la semana revisan el buzon con todas las propuestas, comparten sus
opiniones y realizan una votacion para elegir una propuesta o solucion que
represente la opinion de la mayoria. Luego, en conjunto, se organizan para
implementar la sugerencia seleccionada.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
OA 10 Reconocer progresivamente requerimientos esenciales de las practicas de
convivencia democratica, tales como: escucha de opiniones divergentes,

el respeto por los demas, de los turnos, de los acuerdos de las mayorias.

?

NT 1 > Practica algunas normas de convivencia democratica (escucha de opiniones
divergentes, el respeto por los demas, los turnos, los acuerdos de la mayoria)
ante la sugerencia de un adulto o par.

> Acepta las decisiones de la mayoria, participando en juegos o actividades
acordadas grupalmente.

NT 2 > Explica la importancia de respetar los acuerdos de las mayorias, en situa-
ciones cotidianas y juegos.

> Respeta turnos de manera espontanea, en juegos y actividades cotidianas.

?

usualmente una mesa, para participar del juego “Un nombre para nuestro
grupo”. Intercambian ideas sobre las fortalezas o intereses que tienen
en comUn y buscan un criterio que los ayude a definir un nombre que los
identifique como grupo. De manera individual, representan sus ideas por
medio de dibujos o palabras. Al finalizar sus trabajos, los comparten con sus
companeros de grupo, presentando por turnos sus ideas y fundamentando
sus respuestas. Si es necesario, el adulto modela la forma de argumentar,
repitiendo las frases de los parvulos a partir de una estructura completa. Por
ejemplo, “Nuestro grupo deberia llamarse..., porque nosotros somos buenos
para..”. Una vez que han conocido todas las propuestas, eligen libremente
la forma en que llegaran a consenso (voto a mano alzada, a través de pa-
peles, conversando, entre otras). Luego de tomar la decision, elaboran un
logo que los represente y lo pegan al centro de su mesa. Esta experiencia
se puede implementar de manera periodica, cada vez que se modifique la
organizacion de la sala.

NT 1 ‘. 1. Se organizan en grupos, conformados por aquellos niflos que comparten

2. En medios grupos, se organizan para elegir el cuento que quieren conocer.
El adulto ofrece dos titulos y los anima a seleccionar, en conjunto, el que
prefieren. Luego, cada grupo elige a uno o dos representantes, quienes se-
ran los responsables de defender su eleccion frente al otro grupo. Realizan
un debate y los representantes defienden la eleccion de sus respectivos,
considerando en sus argumentaciones ideas como: ¢Por qué creen que es
importante conocer ese cuento?, ¢a qué intereses comunes responde?,
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¢qué podrian descubrir a partir del cuento?, etc. A medida que cada grupo
expone su postura, el adulto acompana el debate, orientando el intercambio
de opiniones por medio de preguntas como: ¢ Qué opinan de la respuesta de
sus compaferos?, ;en qué ha cambiado su opinidn?, ;qué podrias agregar
para que tus companeros comprendan tu postura?, etc. Finalmente, realizan
una votacion para decidir cual sera el cuento que leeran, y comentan la
importancia de escuchar y explicar sus posturas para establecer acuerdos.
Ademas, el adulto destaca el valor que tiene cambiar de opinidon o aceptar
que la postura de otros es mas acertada que la propia, en un marco de
respeto y valoracion.

Participan de la experiencia “;Donde nos gustaria ir?”. Se organizan en
medios grupos y comparten sus opiniones sobre algtn lugar de su comuna
que les gustaria conocer o visitar. Intercambian ideas a partir de preguntas
orientadoras como: ;Qué lugar de nuestra comuna les gustaria visitar?, ;qué
les llama la atencion de ese lugar?, ;qué creen que podriamos aprender
ahi?, 4qué cosas se pueden hacer en ese lugar?, etc. Con ayuda del adulto,
seleccionan aquellos sitios que son factibles de visitar. Luego, proponen
diversas estrategias para elegir cual de ellos visitaran en la proxima salida
pedagogica (sorteo, votacion a mano alzada, votacion secreta, etc.). Una vez
que han tomado la decision, sefalan sobre la importancia de plantear sus
ideas y escuchar a los otros, de manera respetuosa.

Se organizan en grupos pequefos para participar del desafio “Nuestro ob-
jeto especial”. Para esto, observan atentamente un conjunto de elementos
desechables e imaginan qué podrian construir con ellos. Intercambian
ideas con sus companeros de grupo y, en conjunto, deciden qué elemento
prefieren elaborar. Luego, establecen los materiales que requieren para
hacerlo, distribuyen tareas y se preparan para trabajar. A medida que tra-
bajan, responden preguntas como: ;Qué elemento van a construir?, ;qué
materiales usaran?, ¢ qué tuvieron que hacer para decidirlo?, ;qué opiniones
dio cada uno?, etc. Al completar sus trabajos, participan en una exposicion
frente a los otros grupos, apreciando y sefalando sus formas de trabajo y
los resultados obtenidos.

Se organizan en medios grupos para participar del juego “Suefo mi sala”.
Observan atentamente su sala y eligen un espacio para ser implementado
con elementos nuevos, reestructurado o hermoseado. La decision debe
sustentarse bajo dos condiciones: Debe beneficiar a todo el grupo y tiene
que permanecer durante un periodo extenso. Por ejemplo, dos meses o un
semestre. Por turnos, explican sus propuestas, presentando sus ideas de ma-
neraverbal o grafica. Luego, cada grupo establece una estrategia para llegar
a consenso, y deciden cual de las ideas sera seleccionada. Posteriormente,
presentan sus ideas frente al otro grupo e indican la forma en que lograron
llegar a un acuerdo. Realizan una votacion y deciden cual sera la idea que
implementaran en la sala. Intercambian opiniones sobre la importancia de
tomar decisiones en consenso, escuchar a otros y respetar las decisiones
grupales, a partir de preguntas como: ¢ Qué tuvieron que hacer para llegar a
un acuerdo? ¢ Qué pasaria si no escucharamos a nuestros companeros? ; Qué
pasaria si no escucharan tus opiniones?, etc.
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Se organizan en grupos para participar de diversos juegos de naipes, como
“Uno”, “Buscando pares”, u otros. Escuchan las instrucciones y juegan por
turnos. Luego, reflexionan a partir de preguntas como: ;Qué les parecio el
juego?, ;como se organizaron para jugar?, qué pasaba si alguien no respe-
taba los turnos?, ;qué hicieron para resolverlo?, etc.

Se organizan en pequenos grupos para participar en la experiencia “Feria de
comidas preferidas”. Para esto, los integrantes de cada grupo dibujan sus
alimentos favoritos, los exponen sobre la mesay los observan con atencion.
En conjunto, imaginan una preparacion que podrian elaborar usando todos o
la mayoria de los alimentos propuestos. Consideran aspectos como: Ingre-
dientes necesarios, cantidades de cada alimento, forma de preparacion, etc.
Se organizan para prepararlo y, en conjunto, grafican su receta, con apoyo
del adulto, si es necesario. Comparten sus propuestas con los otros grupos
y eligen aquellas preparaciones que son factibles de elaborar. Organizan un
picnic para los dias posteriores, distribuyendo tareas y responsabilidades.

En medios grupos, deciden de qué forma participaran en la proxima cele-
bracion que se realizara en el establecimiento. Por ejemplo, dia del nifo y la
nifia, dia de la familia, fiestas patrias, u otras. Para esto, el equipo pedagogico
presenta variadas propuestas de ideas, materiales o actividades, y de ma-
nera conjunta, deciden cuales realizaran. Durante este proceso, es posible
que todo el grupo participe en un gran proyecto, o bien que se organicen
en pequenos grupos para desarrollar maltiples proyectos en forma paralela.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

OA 1 1 Apreciar la diversidad de las personas y sus formas de vida, tales como:

singularidades fisonomicas, lingiiisticas, religiosas, de género, entre otras.

NT 1 )

NT 2 )

?

Describe caracteristicas de las personas de su comunidad en cuanto a sus
virtudes y cualidades.

Comenta lo que le llama la atencion acerca de la diversidad de las personas
de su comunidad y sus formas de vida, vinculadas con: sus caracteristicas
fisicas, lengua, género, costumbres, entre otras.

Muestra interés (formula preguntas, investiga en distintas fuentes) por co-
nocer sobre la diversidad de las personas y sus formas de vida, vinculadas
con: caracteristicas fisicas, lengua, género, costumbres, entre otras.

Compara su forma de vida y la de otros, mencionando semejanzas y dife-
rencias, vinculadas con caracteristicas fisicas, lengua, género, costumbres,
entre otras.

Explica el aporte que tiene para su vida, interactuar con diversas personas
en distintas situaciones.

?

Se organizan en parejas para participar del juego “Somos periodistas”. Para
esto, por turnos, realizan una entrevista a su companero, planteando pre-
guntas como: ¢Cual es tu comida favorita?, ;cual es tu juego preferido?, ;qué
actividades hacen el fin de semana con tu familia?, ¢cual es tu celebracion
favorita?, ;por qué? Prestan atencion a las respuestas de su compaiero e
intercambian roles. Luego, se reinen en medios grupos vy, por turnos, pre-
sentan algunos de los datos que han aprendido sobre su entrevistado. El
adulto orienta el proceso, destacando el valor de las distintas respuestas
que entregan. Ademas, complementa la entrevista incluyendo preguntas
orientadas al pais o cultura de origen, diferencias de lengua u otros aspectos,
cuando sea pertinente.

Se organizan en grupos pequeios para compartir fotografias de sus familias.
Las exponen sobre la mesa y juegan a descubrir a quién corresponde cada
imagen. Luego, reflexionan en torno a preguntas como: ; Qué estan haciendo
en esta foto? ;Qué cosas les gusta hacer en familia?, ;por qué? ;Qué fiestas
celebran en tu familia?, ¢cual es tu celebracion favorita?, ;qué comidas les
gusta compartir?, etc. A partir de esta instancia, el adulto destaca y valora
las semejanzas y diferencias que existen entre sus familias, y los invita a
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imaginar cual de las tradiciones de sus compaferos les gustaria vivir con
sus familias. Finalmente, exponen las imagenes en un panel, bajo el titulo:
“Todos somos diferentes”.

Se sientan en circulo y escuchan el cuento “Rosa Caramelo”, de Adela Turin.
Intercambian ideas sobre su contenido y reflexionan a partir de preguntas
como: ¢Qué le pasaba a Margarita?, como creen que se sentia por ser de un
color diferente?, ;como se habra sentido cuando logro salir del jardin?, ¢se
han sentido asi alguna vez?, ;cuando? ;Qué caracteristica de sus cuerpos
les agrada mas?, ¢por qué?

De manera individual, llevan una fotografia de un familiar o adulto cercano
a quien admiren. Se organizan en pequefos grupos y exponen las imagenes,
comentando (sefalando, dramatizando, graficando) quién es, por qué lo
eligieron y cuales son sus principales cualidades y virtudes.

En pequenos grupos, observan imagenes de distintos paises latinoamericanos
que contengan representaciones de personas, comidas, vestimentas y lugares
tradicionales. Si es posible, escuchan misica de cada pais. Intercambian ideas
sobre lo que llama su atencion en cuanto a sus vestimentas y tradiciones,
ademas de plantear cuales son los elementos o caracteristicas que mas les
agradan en cada caso. El adulto puede mediar a través de preguntas como:
¢Qué opinan de este paisaje?, ;como es la vestimenta tradicional de este
pais?, ien qué se parece a la vestimenta tradicional de Chile?, ;en qué se
diferencia?, ;qué les agrada mas de este pais?, ;por qué?

Junto a sus familias, eligen e investigan sobre una persona que viva en su
barrio o localidad y que se destaque por alguna caracteristica. En pequenos
grupos, se organizan por turnos para presentar a la persona seleccionada,
representando verbal, gestual o graficamente cuales son las caracteristicas,
atributos y virtudes que lo hacen especial. Reflexionan a partir de preguntas
como: ¢En qué se fijaron para elegir a esta persona?, ;qué es lo que mas les
gusta de ella?, etc. Destacan aquellos atributos que los diferencian de otras
personas, valorando la diversidad.

Se organizan por turnos para investigar sobre las tradiciones de distintos paises
y culturas. Sies posible, invitan a participar a personas del establecimiento o
comunidad que tengan mayor conocimiento o experiencia en dichos paises
o culturas (por ejemplo, familias que provienen de otro pais, representantes
de pueblos originarios, educadores tradicionales u otros). Luego, presentan
lo aprendido a través del juego “Vengo desde...”. Se organizan en circulo y,
por turnos, indican “Vengo desde... y aprendi que...”, completando la frase
con la informacion que han investigado. Consideran aspectos como bailes,
comidas, vestimentas y juegos tradicionales. Al finalizar, sefalan lo que mas
les agrado de la cultura que pudieron conocer.

Observan imagenes de autorretratos de distintos estilos y anos, junto con
fotografias de sus autores. Intercambian ideas sobre sus caracteristicas,
ademas de apreciar las semejanzas y diferencias que existen entre las
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imagenes y las obras. Destacan en qué se parecen y diferencian sus rostros
con los rostros de los artistas, indicando cuales son las caracteristicas de
sus cuerpos que mas les agradan.

5. Escuchan el cuento “Esta bien ser diferente”, de Todd Parr. Comentan su
contenido, reflexionando a partir de preguntas como: ¢En qué son diferentes
ustedes?, ;por qué es bueno ser diferentes? ; Qué pasaria si todos fuéramos
iguales? De manera individual, seleccionan una técnica de expresion plas-
tica de su preferencia, y representan sus caracteristicas, poniendo especial
atencion en aquellas que los hacen diferentes a otros.
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IDEAS FUERZAY PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PEDAGOGICA

IDEAS FUERZA

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PEDAGOGICA

Promover relaciones basadas
en el respeto y buen trato, asi
como generar acuerdos y nor-
mas consensuadas, fortalecen
el desarrollo de la ciudadania.

> ¢Qué estrategias podemos implementar para favorecer relaciones
de respeto y buen trato?

> ¢De qué manera podemos modelar el buen trato en la comunidad
educativa?

> ¢Qué oportunidades ofrecemos para que los nifos generen acuerdos
y establezcan normas?

Compartir con otros, partici-
pando de actividades y juegos
colaborativos, promueve la
empatia, el respeto a la diver-
sidad, y la solidaridad.

> ¢Qué oportunidades ofrecemos para que nifos y adultos compartamos,
respetando y valorando nuestra diversidad?

> ¢Cémo podemos favorecer ambientes solidarios, empaticos y res-
petuosos de la diversidad?

> ¢Qué estrategias implementamos para promover juegos y trabajos
colaborativos?

La escucha atenta, el dialogoy
la participacion son elementos
que contribuyen a la conviven-
cia armonicay a la formacion
ciudadana.

> ¢Qué estrategias implementamos para fortalecer la escucha atenta,
el dialogo y la participacion de los ninos?
> ¢De qué manera podemos promover el dialogo entre ninos y adultos?

> ¢Como generamos instancias de participacion y dialogo con las
familias y la comunidad?

Participar solidariamente de
la vida y los intereses de sus
comunidades, permitira a los
nifnos compartir valores y tomar
decisiones que favorezcan el
bien coman.

> ¢Qué estrategias implementamos para que los nifios participen
solidariamente en su comunidad?

> ¢Cémo podemos involucrar a los nifios en la toma de decisiones que
favorezcan el bien coman?

> ¢Como promovemos la participacion y el compromiso de las familias
en acciones solidarias de la comunidad?
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Corporalidad y
Movimiento

A traves de corporalidad y movimiento, se espera potenciar en
los ninos, habilidades, actitudes y conocimientos que les permi-
tan reconocer y apreciar sus atributos corporales, descubrir sus
posibilidades motrices, adquirir una progresiva autonomia para
desplazarse y moverse, y que contribuyan a expandir sus procesos
de pensamiento, satisfacer sus intereses de exploracion, forta-
lecer su identidad, resolver problemas practicos y expresar su
creatividad. De esta manera, ampliaran sus recursos para actuar
en el entorno, desarrollando un sentido de autonomia, bienestar,
confianzay seguridad.

De acuerdo con las Bases Curriculares de Educacion Parvularia, durante el tercer
nivel curricular (Transicion) los nifios seran capaces de?*:

OA 1 Manifestar iniciativa para resguardar el autocuidado de
su cuerpo y su confortabilidad, en funcion de su propio
bienestar.

0 A 2 Apreciar sus caracteristicas corporales, manifestando interés

y cuidado por su bienestar y apariencia personal.

Tomar conciencia de su cuerpo, de algunas de sus caracte-

OA 3 risticas internas (tales como: ritmo cardiaco, de respiracion),
de su esquema y progresivamente de su tono corporal y
lateralidad, por medio de juegos.

18 Mineduc (2018). Bases Curriculares Educacion Parvularia. Santiago, Chile.

19 ElnGmero que antecede a cada Objetivo de Aprendizaje corresponde al utilizado en las Bases Curriculares de
la Educacion Parvularia.
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Comunicar nuevas posibilidades de accion logradas a
través de su cuerpo en situaciones cotidianas y de juego,
empleando vocabulario preciso.

Comunicar el bienestar que le produce el movimiento, al
ejercitar y recrear su cuerpo en forma habitual, con y sin
implementos u obstaculos.

Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades psico-
motrices finas en funcion de sus intereses de exploracion

y juego.

Resolver desafios practicos manteniendo control, equi-
librio y coordinacion al combinar diversos movimientos,
posturas y desplazamientos tales como: lanzar y recibir,
desplazarse en planos inclinados, seguir ritmos, en una
variedad de juegos.

Coordinar sus habilidades psicomotoras practicando posturas

y movimientos de fuerza, resistenciay traccion tales como:
tirar la cuerda, transportar objetos, utilizar implementos,
en situaciones cotidianas y de juego.

Utilizar categorias de ubicacion espacial y temporal, tales
como: adelante/atras/al lado/entre, dia/noche, hoy/ maiiana,
antes/durante/después, en situaciones cotidianas y lidicas.
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Trayectoria educativa

Aliniciar Primer Nivel de Transicion, se espera que el nifio indique situaciones en
que se siente comodo con su cuerpo, tales como, realizar movimientos, alimentarse,
entre otros; sefale las principales partes del cuerpo y experimente las posibili-
dades de accion que tiene a través de ellas, explorando libremente movimientos
visomotrices finos, y experimentando con el control y el equilibrio en posturas y
desplazamientos, en funcion de sus intereses; use categorias de ubicacion espacial
y temporal, tales como: adelante/atras, arriba/abajo, adentro/afuera, antes/después,
rapido lento, en juegos y situaciones cotidianas.

Durante la Ensefanza Basica, se espera que el nifo pueda conocer y practicar
conductas de vida saludable e higiene, manteniendo una actitud positiva frente
a s mismo, sus caracteristicas fisicas y capacidades; conocer las propiedades
del cuerpo humano, como los sentidos, comprendiendo la funcion que cumplen
y los cuidados que requieren; reconocer las respuestas corporales que provoca
la actividad fisica, como aumento del ritmo cardiaco, de la respiracion, sudor y
dificultad al hablar, al explorar habilidades motrices de locomocion, manipulacion
y estabilidad; practicar juegos cony sin oposicion, incluyendo actividades fisicas
de intensidad moderada a vigorosa para incrementar su condicion fisica, y utilizar
nociones espaciales, como derecha e izquierda, al seguir o dar instrucciones.

Conocimientos disciplinarios
De acuerdo con lo planteado en el Marco para la Buena Ensefanza de Educa-
cion Parvularia (2019), para favorecer el logro de los objetivos mencionados, la

educadora de parvulos debe conocer y comprender, entre otros, los siguientes
conocimientos disciplinarios:

> conocimiento de sT mismo; mRﬁLBBSEN(I)\
> corporalidad y psicomotricidad, y E??g&wéﬁ

> toma de concienciay valoracion de las posibilidades motrices para ampliar la PARVULARIA

exploracion del medio y conquistar una mayor autonomia, tanto motora como
de pensamiento.

En cuanto a los conocimientos pedagogicos, la educadora debe conocer es-
trategias que favorezcan la toma de conciencia progresiva del propio cuerpo y
sus potencialidades, seleccionando recursos y ambientando espacios seguros y
desafiantes que promuevan la exploracion y el movimiento libre.
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Objetivos de Aprendizaje
Corporalidad y Movimiento

OA 1 Manifestar iniciativa para resguardar el autocuidado de su cuerpo y su
confortabilidad, en funcion de su propio bienestar.

NT 1 i

NT 2 )

NT 1 1'

?

Describe qué acciones realiza junto a su familia para el cuidado de su cuerpo.

Explica los beneficios de practicar acciones de autocuidado de su cuerpo,
en situaciones cotidianas y juegos.

Ejecuta acciones para el bienestar y cuidado de su cuerpo (tomar suficiente
agua, usar bloqueador solar, usar cinturon de seguridad; tiempos para comer,
descansar, jugar y realizar actividad motriz, entre otras), ante la sugerencia
de un adulto o par.

Explica por qué algunas acciones pueden favorecer o perjudicar el cuidado
de su cuerpo (protegerse/ exponerse al sol, realizar/no realizar ejercicios,
entre otras).

Realiza acciones para cuidar su cuerpo que le producen bienestar y placer,
en situaciones cotidianas, de manera espontanea.

?

En medios grupos, realizan la mimica de diferentes acciones que realizan,
en el hogar y establecimiento, para cuidar su cuerpo; por ejemplo, imitan
los diferentes pasos que deben seguir para lavar sus manos. Luego, reflexio-
nan en torno a preguntas como: ¢ Qué debemos hacer para cuidar nuestro
cuerpo? ;Qué pasos debemos seguir al lavar nuestras manos? ¢ Qué pasa
si no usamos jabon para limpiar nuestro cuerpo?, ;como podemos saber
si nuestro cuerpo esta limpio? ¢Por qué es importante lavar las distintas
partes de nuestro cuerpo? Observan sus manos y comentan si creen que
estan limpias.

Luego, frotan sus manos en un plato con escarcha de color. El adulto puede
mediar, comentando que la escarcha representa las bacterias y virus que
usualmente estan en nuestras manos, y plantea preguntas como: ¢De qué
manera podran limpiar sus manos? Prueban distintas alternativas para, luego,
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lavarlas en el bano. Verifican si el agua es suficiente o si necesitan también
usar jabon. Regresan a la sala e intercambian ideas sobre la importancia de
ser cuidadosos al lavar sus manos y las diferentes partes de su cuerpo, usando
agua, jabon, champg, cepillo y pasta dental, dado que los virus y bacterias
no se limpian con facilidad. Finalmente, sefialan los pasos que deben seguir
para lavar sus manos, cara y dientes y establecen un procedimiento comdn.
Crean un afiche, por medio de dibujos, recortes y palabras, y lo ubican en el
bano para recordar los pasos que deben seguir. Por ejemplo, mojar las manos
con agua limpia; aplicar una pequefa cantidad de jabon; frotar las palmas
entre si; frotar los dedos y los espacios entre ellos; limpiar las ufas; frotar
el dorso de cada mano; enjuagar con agua limpia; secar las manos con una
toalla limpia de tela o papel, o con aire tibio.

Organizados en grupos pequefios (no mas de 6 integrantes), en la sala o
patio, participan en un juego de mimica. Cada grupo, debera organizarse
para que cada integrante represente, por medio de gestos, movimientos
y desplazamientos, una accion que realiza en la vida cotidiana para cuidar
su cuerpo y mantenerse saludable. Mientras uno de los parvulos realiza la
representacion, el resto del grupo observa atentamente y adivina cual es
la accion que estan representando. A medida que juegan, los adultos rotan
por los grupos y apoyan con preguntas como: ;De qué manera esa accion
ayuda a mantener tu cuerpo sano?, ;qué pasaria si no lo hicieras? Luego,
intercambian roles y contindan el juego. Reflexionan sobre las distintas
acciones que hacen cada dia para cuidar su salud y su bienestar.

Se organizan en parejas y eligen una accion que les permita estar comodos
y saludables (por ejemplo, descansar después de correr, dormir durante la
noche, beber agua, abrigarse cuando baja la temperatura, etc.). Cada pareja
usara una tarjeta de cartulina para dibujar la accion que han elegido. Luego,
deberan presentarla frente a otra pareja, quienes deben adivinar de qué ac-
cion se trata. Una vez que lo descubren, explican o representan en conjunto
por qué esa accion es beneficiosa para ellos.

Alregresar de un periodo de juego libre, se reinen en un circulo y conversan
en torno a las siguientes preguntas: ¢En qué juegos participaron?, ;cOmo se
sienten ahora?, ;por qué se sienten asi después de jugar?, ;qué deberian
hacer siempre al regresar del patio? Comparten sus respuestas y, en conjunto,
elaboran un “Decalogo del autocuidado”, considerando diez acciones que
deben realizar para resguardar su bienestar y confortabilidad en diferentes
situaciones. Con ayuda de un adulto, escriben o grafican sus ideas en un
papelografoy lo ubican en un sector visible de la sala. Consideran acciones
como: Lavarse las manos y la cara después de jugar o ejercitarse, descansar
cuando se sienten agotados, realizar ejercicios de relajacion y respiracion,
beber agua, usar protector solar, sentarse a comer en un espacio limpio y
ordenado, usar cinturon de seguridad en los autos, entre otros.

Organizados en grupos, ubicados en el patio o gimnasio, participan del
juego “Ruta del autocuidado”, similar a un ludo, pero dibujado en el suelo.
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Para jugar, deberan lanzar por turnos un dado, y avanzar la cantidad de espa-
cios que corresponda. En cada espacio habra una tarjeta que represente una
situacion particular; por ejemplo, un dia de lluvia con mucho frio, un dia muy
soleado, una persona acostada viendo television, una enfermera poniendo
una vacuna, una persona durmiendo, una persona comiendo verduras, una
persona con los dientes y cara muy sucios, etc. A medida que participan,
indican si la situacion de la tarjeta contribuye o no a su cuidado y bienestar,
fundamentando sus respuestas. Sus companeros atienden y comentan si
estan de acuerdo o no. Al finalizar el juego, intercambian ideas sobre las
estrategias de cuidado involucradas en el juego y sugieren ideas para crear
nuevas tarjetas que permitan ampliar el juego.

Participan en juegos de rol, en los que interpretan diferentes situaciones de
la vida cotidiana; por ejemplo, el ejercicio de algunas profesiones u oficios,
tareas del hogar, rutinas de juegos y actividades, etc. A medida que juegan,
representan e intercambian ideas sobre las medidas de autocuidado e higiene
que deben considerar para proteger su bienestar.

En medios grupos, participan de un experimento que demuestra la impor-
tancia de la salud bucal. Con ayuda de un adulto, ponen dos huevos duros en
recipientes distintos: en uno agregan aguay en el otro, una bebida gasificada
de color, hasta cubrir cada huevo. Observan atentamente el procedimiento y
dibujan como es el huevo antes de ser sumergido. También, grafican lo que
creen que sucedera con ellos. Los dejan remojando y, al dia siguiente, los
retiran de los recipientes y exploran los resultados. Registran las respuestas
y comparten los resultados. Luego, se turnan para usar un cepillo y pasta
dental, limpiando las manchas que han quedado en el huevo con bebida.
Con mediacion del adulto, senalan la importancia de proteger sus dientes
y reflexionan sobre la funcion del aseo dental para el cuidado de su cuerpo,
salud y bienestar.

Organizados en medios grupos, realizan algunos movimientos y posturas
que les permiten estirar, progresivamente, una parte de su cuerpo. Mantie-
nen cada postura durante unos segundos y, luego, relajan suavemente esa
parte del cuerpo, dejandola caer sin golpearla. Seialan la importancia de
la relajacion para su salud y el cuidado de su cuerpo.

Organizados en grupos de seis integrantes, elaboran un tablero de registro
de acciones saludables. Para esto, cada parvulo elabora un autorretrato y lo
pega en el tablero, junto a dibujos que representen acciones de autocuidado
(por ejemplo, cepillarse los dientes, lavar sus manos, lavar su cara, usar pro-
tector solar, beber agua, practicar actividad fisica, descansar, dormir, etc.).
A medida que trabajan, responden preguntas como: ¢ Por qué es importante
practicar estas acciones todos los dias?, ;qué le pasaria a nuestro cuerpo si
no lo hicieramos? Al finalizar, cada grupo expone su tablero en algin sector
visible de la sala, acordando usarlo diariamente para registrar las acciones
que han efectuado. En conjunto, y con apoyo del adulto, revisan periddica-
mente sus registros y sefalan la importancia de cuidar su cuerpo y salud.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Apreciar sus caracteristicas corporales, manifestando interés y cuidado por
su bienestar y apariencia personal.

NT 2 )

NT 1 1'

?

Describe sus caracteristicas corporales, mencionando las que mas le agradan
de si mismo.

Senala (indica o nombra) diversas acciones que puede realizar para cuidar
su bienestar y apariencia personal (por ejemplo, bafiarse, lavarse el pelo,
cepillarse los dientes, etc.).

Realiza acciones para cuidar su apariencia personal, ante la sugerencia de
un adulto.

Describe semejanzas y diferencias entre sus caracteristicas y las de sus
pares, reconociendo cuales de ellas lo hacen Gnico.

Explica por qué es importante cuidar su cuerpo y su apariencia personal.

Realiza acciones para cuidar su apariencia personal, de manera espontanea.

?

Organizados en grupos pequenos, participan del juego “Asi me cuido”. Por
turnos, juegan a preparar una muneca para salir a pasear, realizando las
mismas acciones que hacen ellos para cuidar su bienestar y apariencia
personal. Usan una bafiera, agua y diferentes articulos de aseo que puedan
requerir. Describen las diferentes acciones, indicando por qué son impor-
tantes. El adulto puede apoyar por medio de preguntas como: ;Qué haras
primero?, ;qué tiene que hacer la mufieca después de comer?, ;coOmo
podemos prepararla para salir?, ;qué haran con su cabello?, ;como se ven
sus unas?, etc. Al finalizar, cada grupo muestra como prepard a su mufeca,
sefialando las diferentes acciones que realizaron. Establecen semejanzas y
diferencias entre sus ideas (por ejemplo, algunos limpiaron sus ufias, otros
lavaron su cabello, etc)), reflexionando acerca de lo importante que es cuidar
su apariencia e imagen personal.

Se organizan en parejas, en el patio o en un sector despejado de la sala. Por
turnos, se recuestan sobre un papelografo y su compafiero usa un plumon
o lapiz para marcar el contorno de su cuerpo. Luego, completan su imagen
agregando los detalles que los caracterizan. El adulto puede mediar, sugi-
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riendo que usen un espejo y pongan atencion en los diversos detalles de su
imagen corporal. Por ejemplo, color o forma de ojos, tipo de cabello, peinado,
la forma de sus brazos, la longitud de sus piernas, etc.

Participan del juego “Cuido mi apariencia”. El adulto muestra imagenes de
diversas situaciones y los parvulos proponen acciones que podrian realizar
para mejorar la apariencia personal en cada caso. Por ejemplo, se muestran
imagenes como un nifo con las ufas sucias, una nifa rascandose la cabeza,
una boca con dientes sucios, etc. Una vez que responden, todos juntos rea-
lizan la mimica de esa accion. Luego, sefalan lo que pueden hacer cada dia
para cuidar su apariencia personal.

Se organizan en grupos para elaborar afiches y promover diversas acciones
que permiten cuidar la apariencia personal. Cada grupo elige una acciony,
usando las técnicas de expresion plastica que prefieran, elaboran un afiche
que les permita recordar lo que pueden hacer para mantener una buena pre-
sentacion personal. Por ejemplo, lavarse la cara después de jugar, cepillarse
los dientes después de comer, cepillarse el cabello y peinarse, mantener su
cabeza erguida, sentarse con la espalda apoyada al respaldo de la silla, etc.
Al finalizar, comparten sus trabajos con los otros grupos, y los ubican en
diferentes partes del bafio y sala, a modo de recordatorio.

En el patio o gimnasio, participan del juego “Unidos”. Para esto, se distribu-
yen por el espacio y caminan libremente, siguiendo el ritmo que marcara
el adulto con ayuda de un tambor o pandero. Cuando el adulto lo indique,
deberan formar grupos de acuerdo con la instruccion que se entregue, con-
siderando la cantidad de integrantes y la caracteristica que se mencione.
Al hacerlo, deberan caminar unidos (tomados de la mano), sin perder el
ritmo, siguiendo indicaciones como: Tres, ojos de color café; dos, cabello
crespo; cuatro, cabello negro; dos, lunar en una mejilla; etc. Al finalizar el
juego, responden preguntas como: ;Qué semejanzas tienen con sus com-
paferos?, jen qué se diferencian? ; Cuales de tus caracteristicas corporales
te gustan mas? ¢Cual de las instrucciones fue mas dificil de seguir?, ;por
qué? Reflexionan acerca de aquellas caracteristicas de suimagen corporal
que los distinguen. Al planificar esta experiencia, es importante considerar
las modificaciones que sean pertinentes para que todos los niflos puedan
participar en igualdad de condiciones, teniendo en cuenta dificultades de
audicion, vision o movilidad reducida.

Se organizan en parejas y, utilizando los recursos de expresion plastica que
ellos prefieran, realizan un retrato de su companero, poniendo especial
atencion en los detalles que los caracterizan (por ejemplo, pecas, lunares,
colory largo del cabello, etc.). Luego, intercambian sus trabajos y comparten
ideas para apreciar en qué se parecen y en qué se diferencian. Finalmente,
destacan aquellas caracteristicas que los diferencian de los demas. El adulto
puede mediar indicando que todas las apariencias e imagenes corporales
son positivas, recordando la importancia de valorar aquellas caracteristicas
que nos hacen Gnicos. Reflexionan en torno a preguntas como: ;Qué es lo
que mas te gusta de tu imagen corporal?, ¢por qué?
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Se organizan en grupos para participar en el juego “¢Qué pasaria si..?". Cada
grupo cuenta con un mazo de naipes que representan diversas situaciones
relacionadas con el cuidado de la presentacion personal (por ejemplo, un
cabello despeinadoy lleno de nudos, una nariz sucia, prendas de vestir sucias,
etc.). Por turnos, toman un naipe y describen o indican su contenido. Luego,
intercambian ideas sobre lo que sentirian si les pasara eso. Reflexionan en
torno a la importancia de cuidar su presentacion personal y de las posibles
consecuencias que podria tener no hacerlo.

De manera individual, elaboran un tablero para registrar las acciones de
cuidado del cuerpo y la presentacion personal que deben realizar a diario.
Lo mantienen a la vista durante una semana, de manera que cada parvulo
registre las diversas acciones que realiza en forma autonoma. Al finalizar
la semana, revisan el tablero y comentan los resultados. El adulto puede
complementar el trabajo del tablero a partir de diversas estrategias de
documentacion, como fotos, videos u otros registros, que luego puede
compartir con cada parvulo para destacar sus avances y logros.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Tomar conciencia de su cuerpo, de algunas de sus caracteristicas internas
(tales como: ritmo cardiaco, de respiracion), de su esquema y progresiva-

mente de su tono corporal y lateralidad, por medio de juegos.

?

NT 1 > Sefala (indica o nombra) partes mas especificas de su cuerpo (por ejemplo,
caderas, codos, mufecas, tobillos, talén) y su funcionalidad, en situaciones
cotidianas y juegos.

> Describe los cambios que ocurren en su cuerpo durante distintas posturas
y movimientos, en juegos y actividades motrices.

NT 2 > Sefala (indica 0 nombra) la ubicacion y funcionalidad de algunos érganos
internos, tales como corazon, pulmones, cerebro, aparato digestivo, entre otros.

> Relaciona algunos cambios en su organismo frente a actividades motrices de
mayor exigencia (por ejemplo, incremento de los latidos del corazon, ritmo
de larespiracion, sudoracion, entre otros), en situaciones cotidianas y juegos.

> Describe con qué lado de su cuerpo se siente mas comodo para realizar
diversas acciones, tales como saltar en un pie, dibujar o pintar, mover brazos
0 piernas, entre otras.

(QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

NT 1 1. Participan en juegos organizados en medios grupos:

> Grupo 1: Participan en el juego “Simon dice”, sefalando las partes del
cuerpo que se indican. Por ejemplo: “Simon dice que se toquen el cuello/
la cintura, los codos, la rodilla, el menton, etc.”. El adulto puede mediar,
indicando en su propio cuerpo las acciones que va seialando y procu-
rando que todos los nifios puedan participar en igualdad de condiciones.
Luego, puede invitar a algunos voluntarios a participar, entregando las
indicaciones a sus companieros. Para finalizar, nombran las acciones que
ejecutaron, las partes del cuerpo involucradas y lo que ocurrio con ellas
al moverlas.

> Grupo 2: Juegan a identificar partes del cuerpo a través de adivinanzas
que va leyendo el adulto; por ejemplo, “Al final de los brazos estan las
manos; al final de las manos nosotras estamos” (uias). Mediar dando
mas pistas a los ninos, en caso de manifestar dificultad para identificar a
qué parte del cuerpo alude la adivinanza. Por ejemplo, “Algunas personas
las pintan, y necesitamos cortarlas, porque crecen y pueden rasgufar”.
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En grupo grande, cantan mostrando o moviendo las partes del cuerpo que
indica la cancion elegida; por ejemplo, “Cabeza, hombros, rodillas y pies”, “La
gimnasia de Pancho”, “Cancion de mi cuerpo”, “El marinero baila”.

En parejas o grupos de cuatro integrantes, completan un rompecabezas del
cuerpo humano y nombran las partes que identifican. Si desconocen alguna,
averiguan sobre ella en diversas fuentes: enciclopedias, TICs, preguntandole
a otros, etc.

En parejas, ubicados en el patio, juegan a ser marionetas. Para esto, uno
de los participantes se ubica en una tarima y ata algunas cintas de género
en aquellas partes del cuerpo de su companero que le permitan mover sus
articulaciones; por ejemplo, muiecas y rodillas. Juegan a mover las cintas
suavemente, descubriendo como se mueven los brazos y piernas de su
companiero. Al finalizar, comentan qué partes del cuerpo se movierony qué
tuvieron que hacer para lograrlo. Al planificar esta experiencia, es importante
que se consideren los ajustes necesarios para promover la participacion de
todos los parvulos en igualdad de condiciones.

En medios grupos, participan del juego “Estoy pensando en..”, utilizando
partes del cuerpo. Para esto, por turnos, entregan diversas pistas y esperan
a que sus companeros descubran en qué parte del cuerpo estan pensando.
Entregan pistas como: “Estoy pensando en una parte del cuerpo que se utiliza
para sostener la cabeza” (cuello); “Estoy pensando en una parte del cuerpo
en que se usan los zapatos” (pie).

De manera individual, observan sus rostros en un espejo. Luego, lo dibujan,
considerando la mayor cantidad de detalles que puedan. Si es posible, usan
lupas o espejos con aumento para apreciar con mas claridad los detalles.

Ubicados en el patio, realizan juegos de imagineria, representando con su
cuerpo distintos elementos de la naturaleza; por ejemplo, un arbol me-
ciéndose al compas del viento, una hoja de arbol flotando en el agua, etc.
Intercambian ideas sobre los cambios que experimentaron en su cuerpo,
poniendo atencion en las variaciones de tono muscular. Al planificar, el
equipo pedagodgico considera los ajustes que sean pertinentes para que
todos puedan participar en igualdad de condiciones.

En el gimnasio, realizan ejercicios de relajacion. Comentan los cambios de
tono muscular que experimentaron en las diferentes partes del cuerpo, al
mover y relajar sus masculos.

Observan videos que muestren las funciones de algunos 6rganos del cuer-
po humano; por ejemplo, “Cuerpo humano: principales drganos (lengua de
sefas)”, de la serie Camaledn y las naturales ciencias (lengua de sefias) de
CNTV infantil. En grupos pequeiios, ubicados en distintos espacios del patio,
dibujan la silueta de uno de sus compaiieros en formato grande, para luego
dibujar en su interior los drganos que conocieron. Posteriormente, indagan
en libros de la biblioteca o CRA relacionados con el cuerpo humano, y ve-
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LATERALIDAD

rifican si ubicaron los diferentes 6rganos donde corresponde. Finalmente,
intercambian ideas a partir de preguntas como: ;Qué organo te llamd mas
la atencion?, ;qué funcidon cumple?, ;qué caracteristicas tiene?

En grupos pequeiios, realizan experimentos para explorar las funciones de
algunos organos del cuerpo; por ejemplo, representan el diafragma y los
pulmones, confeccionan un fonendoscopio para escuchar los latidos de
corazon, elaboran una caja de sensaciones tactiles, construyen un oido,
miden los huesos del cuerpo, entre otros.

En parejas, registran los latidos del corazon de su companero en estado de
reposo. Repiten el registro después de saltar durante un minuto (cronome-
trado). Luego, comparan los resultados obtenidos entre ambos y comentan
sus hallazgos.

En parejas, usan un termometro para registrar la temperatura corporal de
su companero en estado de reposo. Repiten el registro después de saltar
durante un minuto (cronometrado). Luego, comparan los resultados obtenidos
entre ambos y comentan sus hallazgos.

Se organizan en grupo grande, en el patio, y participan en dinamicas que
implican diferentes movimientos coordinados y consensuados; por ejemplo
“Calles y avenidas” el “Inquilino-casa”.

Juegan al “Twister”, siguiendo las instrucciones que indique una tombola;
por ejemplo, “Mano izquierda en el circulo rojo”, “Pie derecho en el circulo
amarillo”. Al planificar, considerar los ajustes requeridos para que todos
puedan participar en igualdad de condiciones.

Se organizan en el patio para practicar juegos tradicionales, que implican
realizar movimientos guiados a partir de instrucciones; por ejemplo: “Pon-
gale la cola al burro” o “La gallinita ciega”. El adulto puede guiar el juego
por medio de instrucciones como: “Desplazate hacia la derecha”, “Camina
hacia la izquierda”, entre otras.

Se organizan en medios grupos, en el patio y/o gimnasio, para realizar la
blsqueda del tesoro, siguiendo diversas pistas; por ejemplo, “Avanza 5 pasos
hacia adelante y luego 2 a la izquierda”. Para mediar, el adulto lee las ins-
trucciones junto a los parvulos, quienes las ejecutan en equipo. Sialguno de
los nifos logra leer ciertos mensajes, se sugiere invitarlo a participar como
guia del juego. La idea es que se realicen dos busquedas simultaneas, en
dos espacios fisicos distintos, para luego seguir las pistas del otro grupo.

Es necesario ofrecer diversos juegos y oportunidades para que los parvulos descubran, de manera
progresiva, cual es el lado dominante de su cuerpo. Durante estas experiencias, es importante usar
puntos de referencia concretos que ayuden a los nifios a identificar cual es el lado derecho e izquierdo.
Asimismo, al modelar acciones, el adulto debe ubicarse de espalda a ellos, para mantener puntos de

referencia comunes.



114

Programa Pedagogico ¢ Primer y Segundo Nivel de Transicion

(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

NT 1

NT 2

Comunicar nuevas posibilidades de accion logradas a través de su cuerpo
en situaciones cotidianas y de juego, empleando vocabulario preciso.

>

?

Describe las nuevas acciones que puede realizar con su cuerpo, en situa-
ciones cotidianas y juegos.

Relaciona algunas acciones realizadas con su cuerpo, con objetivos que
quiere alcanzar (saltar para esquivar un objeto, correr para llegar mas rapido
a un lugar, entre otras).

Describe nuevas posibilidades de accion que ha descubierto a partir de
movimientos y posturas corporales, incorporando un vocabulario preciso
(girar las mufecas, reptar, entre otros).

Explica las acciones que debe realizar para ejecutar diversos movimientos
y posturas con su cuerpo.

NT 1

1. Observan imagenes y videos de deportistas practicando gimnasia ritmica

con cinta, e intercambian ideas sobre los diferentes tipos de movimientos
y desplazamientos que realizan. En el patio o gimnasio utilizan diferentes
cintas de colores y juegan a imitar algunos de los movimientos observa-
dos, de acuerdo con sus posibilidades. El adulto puede mediar a través de
preguntas como: ;Qué movimientos quieres hacer con la cinta?, ;como
tendrias que mover tu mano o tu brazo para lograrlo?, ;qué pasa con la
cinta cuando haces movimientos amplios con el brazo?, ;qué pasa cuando
mueves solo la muiieca?, etc. Experimentan diferentes movimientos y dis-
tinguen lo que ocurre cuando mueven sus brazos desde el hombro, desde
el codo o desde la muneca.

Participan del juego “Nos movemos como animales”, ubicados en el patio,
gimnasio u otro sector despejado. Observan la imagen de un animal, lo nom-
bran e imitan por medio de movimientos, desplazamientos y gestos. Luego,
el adulto propone una variante del desplazamiento; por ejemplo, “Esta es
una serpiente que baila”. Responden preguntas como, por ejemplo: ; Como
se moveria este animal si estuviera apurado?, ;como serian sus saltos?,
¢como crees que se moveria bajo la lluvia?, etc. Comparten ideas sobre los
movimientos que realizaron, indicando cuales les resultaron mas simples o
dificiles de lograr. Al planificar, considerar los ajustes requeridos para que
todos puedan participar del juego en igualdad de condiciones.
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Participan del juego “Pollitos, pollitos vengan”. Se organizan para cumplir,
por turnos, los distintos roles del juego (pollitos y lobo). Luego, agregan
algunos obstaculos al camino, de manera que tanto pollitos como lobos
enfrenten diversos desafios (tinel, puente, aros, conos, etc.), en la medida
de sus posibilidades, describiendo los movimientos realizados.

Participan de un juego de roles en el que podran representar diversas ocupa-
ciones, oficios o profesiones. Exploran areas o rincones previamente prepa-
rados por el adulto, y observan diversos implementos, disfraces o elementos
que pueden utilizar durante el juego. Eligen libremente el rol que quieren
cumplir y juegan a recrear las acciones propias de la ocupacion elegida. Es
importante que se consideren alternativas que impliquen la realizacion de
diversos movimientos motrices (finos y gruesos); por ejemplo, carpinteria,
mecanica automotriz, reposteria, danza, medicing, etc. A medida que juegan,
comentan los movimientos, posturas o desplazamientos que han realizado,
respondiendo preguntas como: ;Qué partes del cuerpo tienes que mover?,
¢como moviste tu mufieca/rodilla/brazo/pierna?, ;qué movimientos deben
ser mas delicados?, ;como lograste hacerlo?, etc.

Participan del juego “Somos equilibristas”. Ubicados en el patio, gimnasio u
otro sector despejado, se organizan en grupos pequefos y recorren diversas
estaciones preparadas con desafios relacionados con el equilibrio. Por ejemplo,
caminar sobre una linea recta o sobre una linea curva, avanzar hacia adelante
sosteniendo un pequefo saco de arena sobre la cabeza, caminar en linea
recta sosteniendo una pelota, etc. Cada grupo se encarga de apoyar a sus
integrantes durante el recorrido, entregando sugerencias o consejos que los
ayuden a superar cada obstaculo. Luego, comentan como se sintieron durante
cada desafio, explicando los movimientos y partes del cuerpo empleadas
en cada caso y mencionando de qué manera sus companeros los ayudaron
a completar el desafio. Al planificar, considerar los ajustes requeridos para
que todos puedan participar en igualdad de condiciones.

En medios grupos, participan del juego “Escucho y me muevo”. Por turnos,
un grupo nombra una parte del cuerpo y el adulto indica una accion. EL
grupo que tiene el turno debe ejecutar la accion mencionada con la parte
del cuerpo que corresponda, mientras cuentan en voz alta hasta diez. Por
ejemplo, girar munecas, mover tobillos, subir y bajar hombros, etc. Luego,
intercambianroles y contindan el juego. Al finalizar, explican los movimientos
que realizaron, indicando cuales les resultaron mas simples y mas complejos.

USO DEVOCABULARIO PRECISO

Para un desarrollo integral del esquema corporal, es fundamental que el equipo educativo utilice y
promueva el uso de conceptos precisos para referirse al cuerpo. Para esto, no solo debe considerar el
modelaje frente a los parvulos, sino que también se requiere involucrar a las familias y la comunidad
educativa, fortaleciendo el uso de un vocabulario amplio, que facilite la comunicacion en la vida co-
tidiana a nivel expresivo y comprensivo.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Comunicar el bienestar que le produce el movimiento, al ejercitar y recrear
su cuerpo en forma habitual, con y sin implementos u obstaculos.

NT 1 > Expresa a través de gestos y palabras lo que siente al ejecutar distintos
tipos de movimientos, posturas y desplazamientos, incorporando algunos
implementos.

> Comenta qué tipos de movimientos, posturas o desplazamientos prefiere
realizar.

NT 2 > Describe lo que siente al realizar movimientos, posturas y desplazamien-
tos, comparando las sensaciones que experimenta al utilizar y no utilizar
implementos.

> Explica de qué manera realizar diversos movimientos, posturas y desplaza-
mientos, en forma habitual, que benefician su bienestar.

NT 1 1. Organizados en medios grupos, en el patio o gimnasio del establecimiento,
participan del juego “Saltando colores”. Para esto, usan una ruleta u otro
recurso que les permita sortear el color con el que jugaran, y todos deberan
rapidamente desplazarse y saltar sobre una figura del color indicado (las
figuras estaran dibujadas o pegadas en el suelo, distribuidas en distintas
partes del espacio). A medida que participan, indican como se sienten durante
los juegos que implican movimientos y desplazamientos. El adulto puede
mediar por medio de preguntas como, por ejemplo: ;Como se sienten al
jugar? ¢Por qué es importante movernos? ;Qué es lo que mas te gusta de
jugary moverte?, entre otras. Al planificar, considerar los ajustes requeridos
para que todos puedan participar en igualdad de condiciones.

2. Participan del juego “Pinta pegajosa”. En el patio, gimnasio u otro espacio
despejado del establecimiento eligen quién “pintara” a sus companeros y
corren por el espacio. Al pintar a un niflo o nina, ellos se juntan y contintan
“pintando” a sus companieros. Al finalizar el juego, reflexionan a partir de
preguntas como: ¢ Qué les parecio este juego?, ;cOmMo se sintieron al jugar?,
¢qué movimientos y desplazamientos (correr, trotar, agacharse, escapar,
atrapar, etc.) les gusté mas realizar?, ;por qué?

nasio u otro espacio despejado, del juego “El sorteo de movimientos”. Por
turnos, cada grupo sortea dos tarjetas (por ejemplo, girando una témbola,

‘. 3. Se organizan en grupos de seis integrantes y participan en el patio, gim-
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lanzando un dado con opciones o sacando tarjetas de una bolsa o caja), una
que indica una acciony otra, un implemento (pelota, cinta, aro u otro). Todos
los integrantes del grupo realizan la accion indicada usando el implemento
sefalado, apoyando a sus compaferos y buscando soluciones en conjunto,
cuando enfrenten alguna dificultad. Contintan el juego y, al finalizar, sefialan
como se sintieron al participar y cual de los implementos les resultd mas
simple o dificil usar.

Organizados en medios grupos, participan del juego “La canasta loca”.
Para esto, el adulto distribuye al azar distintivos con imagenes de frutas y
verduras. Ademas, marca un espacio en el centro del patio o gimnasio, que
representara la canasta. Los parvulos se distribuyen en el espacio y prestan
atencion a atencion las frutas y verduras que deben “entrar en la canasta”.
Cuando nombran la fruta que les corresponde, correny se ubican dentro del
espacio marcado. El adulto comenta que la “canasta loca” no quiere cargar
mas peso y se sacude, haciendo rodar por el suelo a las frutas y verduras
que estaban en su interior. Representan los movimientos senalados y luego
reinician el juego. Por turnos, algunos nifios pueden participar entregando
las indicaciones a sus compaferos. Luego, comentan como se sintieron
en el juego, indicando cuales de los movimientos o desplazamientos les
gustd mas realizar (correr, rodar, reptar, saltar, etc.). Explican por qué estas
acciones son beneficiosas para su cuerpo. Al planificar, considerar los ajustes
requeridos para que todos puedan participar en igualdad de condiciones.

En el patio, gimnasio u otro espacio despejado del establecimiento, participan
del juego “Ranas de paseo”. Previamente, el adulto habra preparado el espa-
cio con algunos obstaculos o marcas que permitan desafiar a los parvulos a
partir de distintos tipos de desplazamientos (tlnel, puente, pilar de madera
para hacer equilibrio, circulo dibujado en el suelo, etc.). Luego, narra un
paseo y los parvulos interpretan a las ranas, saltando y desplazandose para
representar las acciones indicadas. Por ejemplo, todas las ranas saltan a la
laguna; se equilibran para cruzar el rio sin mojarse; etc. Al finalizar, sefialan
cuales de los movimientos les gustaron mas, fundamentando sus respuestas.

Se organizan en grupos pequefnos para participar en el juego “La campana
del saber”. En algln espacio despejado del patio o gimnasio, el adulto lee en
voz alta una tarjeta que indica un movimiento, postura o desplazamiento,
y el grupo que conozca los beneficios de realizarla, corre y toca una cam-
pana ubicada al otro lado del espacio. El equipo que lo hace primero puede
responder, indicando por qué ese movimiento, postura o desplazamiento
les hace bien, y senala cuando lo pueden realizar. Las tarjetas contendran
frases como: Caminar al aire libre; Subir y bajar escaleras; Trotar; Ejercitar
los brazos; Relajar los masculos del cuello; Estirar los brazos y la espalda,
entre otros. El adulto puede mediar planteando preguntas como: ¢En qué
situaciones corres? ;Cuando ejercitas tus brazos?, ;como te sientes cuando
lo haces?, ;qué pasaria sino lo hicieras?, ;qué beneficios tiene realizar este
movimiento, postura o desplazamiento?, etc.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

NT 2

NT 1

Coordinar con precisiony eficiencia sus habilidades psicomotrices finas en
funcion de sus intereses de exploracion y juego.

1.

?

Regula sus movimientos motrices finos al ejecutar libremente acciones
como rasgar, arrugar papel, amasar, entre otros.

Utiliza algunos instrumentos como lapices, pinceles, pinzas, entre otros,
regulando la presion que ejerce sobre ellos.

Realiza movimientos motrices finos cada vez mas precisos y eficientes al
dibujar libremente, colorear o rellenar dentro de algunos espacios sus propias
creaciones, recortar lineas rectas, atornillar, plegados simples, entre otros.

Utiliza, de manera autonomay correcta, instrumentos punzantes o cortan-
tes, que dejan marcas, entre otros, que le permitan realizar acciones como
troquelar, recortar, bordar, pegar, dibujar, colorear, escribir, en funcion de
sus intereses y juegos.

Combina, de forma autdénoma y correcta, movimientos motrices finos que
le permiten rasgar, plegar, construir, modelar, troquelar, recortar, bordar,
pegar, dibujar, colorear, ensartar, trazar, escribir, entre otras, incorporando
lineas curvas y mixtas, figuras mas pequefas, entre otros, de acuerdo con
sus intereses y juegos.

?

En grupos de cuatro integrantes, en la sala o patio, participan en el juego “La
pesca milagrosa”. Cada grupo cuenta con un plato con pequefos pompones
de cuatro colores diferentes. Por turnos, elijen un color y usan una pinza de
plastico para tomar, de uno en uno, cada pompon. Intentan tomar todos los
pompones del color elegido, lo mas rapido que puedan. Intercambian ideas
sobre lo realizado, indicando como se sintieron con este desafio y cuales
fueron los aspectos mas faciles o dificiles de resolver.

En medios grupos, juegan a ser cocineros. Se organizan, distribuyen roles y,
con el apoyo de un adulto, preparan masa de galletas y la usan para moldear
la letra de sus nombres, figuras geométricas u otras formas determinadas
de manera grupal.

Dibujan su animal favorito. Usan un lapiz para dividirlo en tres o cuatro partes,
lo recortan y lo arman como puzle.
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En grupos, juegan a colgar prendas de vestir (de mufecas, elaborados con
cartulina o goma eva, u otro) en lanas o cuerdas ubicadas en el patio o pasillo
del establecimiento. Se organizan y distribuyen roles para jugar, usan pinzas
para colgar ropa, y ubican los elementos siguiendo indicaciones como: Colgar
solo prendas de color amarillo, colgar prendas que tengan lunares, colgar
prendas que se usen en los pies, etc.

Se organizan en grupos para participar, por turnos, en sectores de juego
paralelos. Por ejemplo:

Mesa 1: Recortan elementos de su preferencia y forman un collage.
Mesa 2: Juegan con tornillos de plastico, armando y desarmando figuras.

Mesa 3: Siguen instrucciones para crear figuras a partir de un plegado.

Se organizan en grupos para participar, por turnos, en sectores de juego
paralelos; por ejemplo:

Mesa 1: Rasgan papel y forman pequefas esferas de colores. Luego, las
introducen en el interior de una botella plastica pequefa.

Mesa 2: Juegan a pintar porotos o garbanzos. Luego, los introducen en
el interior de una botella plastica pequena.

Mesa 3: Usan una lana y botones de diferentes tamafios para crear un collar.

Al finalizar, se retinen en circulo e intercambian ideas sobre los juegos rea-
lizados. Reflexionan a partir de preguntas como: ;Qué les parecieron estos
juegos?, ;qué obstaculos tuvieron que superar?, ;qué les resulté mas facil?,
¢por qué?, etc.

Se organizan en parejas para jugar con geoplanos, usando bandas plasticas
o elasticos de colores para crear diferentes figuras.

Se organizan en parejas para jugar a “La torre mas alta”: Ensartan en una
varilla (por ejemplo, palo de brocheta o tallarin) fideos tubulares pequefios,
cuentas de plastico, anillos de cereales, u otro, intentando crear la torre mas
alta que puedan. Al planificar, considerar los ajustes requeridos para que
todos puedan participar en igualdad de condiciones.

Tallan greda, masa o una papa para crear timbres con las formas y figuras
de su preferencia. Luego, usan pintura para estampar sobre una cartulina,
creando diferentes imagenes, figuras o paisajes.

Usan una aguja de lana para troquelar la letra de sunombre. De manera cui-
dadosa, usan la aguja para perforar la cartulina, siguiendo la linea marcada
previamente por el adulto. Luego, usan lana para bordar la letra.
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RECUERDE...

MOTRICIDAD FINA

Para desarrollar la motricidad fina, es necesario que los parvulos tengan diversas opciones para explorar
libremente sus posibilidades, practicando movimientos cada vez mas precisos y eficientes. Se sugiere
iniciar las experiencias tomando conciencia de las posibilidades de movimiento del cuerpo, desde los
brazos y hombros, para luego avanzar progresivamente hacia los movimientos de manos, mufecas y
dedos. Al mismo tiempo, es importante utilizar formatos grandes de trabajo, que poco a poco van dis-
minuyendo de tamaio, siempre en experiencias significativas, de acuerdo con los intereses de los nifios.
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

0]\

NT 1

NT 2

Resolver desafios practicos manteniendo control, equilibrio y coordinacion
al combinar diversos movimientos, posturas y desplazamientos tales como:
lanzar y recibir, desplazarse en planos inclinados, seguir ritmos, en una
variedad de juegos.

?

> Mantiene el equilibrio al desplazarse siguiendo lineas rectas, curvas, zigzag
o laberintos, en juegos o situaciones cotidianas.

> Mantiene la coordinacion entre ojos y manos al enfrentar algunos desafios
en sus juegos o actividades cotidianas; por ejemplo, trasladar un vaso con
agua sin derramarlo o lanzar y recibir una pelota con las manos.

> Mantiene la coordinacion entre ojos y pies al enfrentar algunos desafios en
sus juegos o actividades cotidianas; por ejemplo, intentar detener con el
pie un objeto que rueda por el suelo, patear una pelota, saltar un obstaculo,
entre otros.

> Mantiene el equilibrio cuando cambia de direccion (hacia adelante, hacia
atras y de costado) al caminar, saltar y correr.

> Mantiene el equilibrio al combinar distintos movimientos, posturas y despla-
zamientos; por ejemplo, al bailar con cintas siguiendo el ritmo de la masica,
al correry patear una pelota, saltar mientras lanzan una pelota, entre otros.

> Mantiene el equilibrio al adoptar posturas durante juegos y actividades
cotidianas; por ejemplo, pararse en un pie, pararse en punta de pies, etc.

> Mantiene el equilibrio al combinar distintos movimientos, posturas y despla-
zamientos; por ejemplo, al bailar con cintas siguiendo el ritmo de la masica,
al correr y patear una pelota, saltar mientras lanzan una pelota, caminar o
correr trasladando algln objeto, entre otros.

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

NT 1

1. Se organizan en medios grupos, en el patio o gimnasio, para participar del
juego “Goles de colores”. Para esto, se organizan por turnos y se ubican
frente a cinco arcos de diferentes colores. Eligen uno y juegan a patear una
pelota, intentando meter un gol en el arco seleccionado.
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En caso de manifestar dificultad, el adulto puede proponer que lo intenten,
lanzando la pelota con la mano. Ademas, puede mediar por medio de pre-
guntas como: ;Qué tienes que hacer antes de lanzar la pelota?, ;donde estas
mirando?, ;cuanta fuerza tienes que usar para patear la pelota?, ¢ por qué?, etc.

Juegan a ser equilibristas, avanzando por turnos sobre una cuerda puesta en
el suelo del patio o sala. Por turnos, recorren caminos demarcados, siguiendo
lineas rectas, curvas y zigzag.

En medios grupos, se organizan para jugar a ser robots. Para esto, se des-
plazan siguiendo las instrucciones que entrega el adulto, manteniendo el
equilibrio. Por ejemplo, avanzar tres pasos hacia adelante, en punta de pies,
dar dos saltos hacia adelante y luego caminar dos pasos hacia el lado, dar
cuatro pasos hacia atras, entre otras.

Organizados en grupos de cuatro integrantes, juegan a encestar una pelota
en un aro de cartulina o en cajas de colores. Eligen una meta y lanzan la
pelota, intentando encestarla en el sitio indicado.

En el patio, gimnasio u otro espacio despejado del establecimiento, par-
ticipan del juego “El baile de los animales”. Para esto, se mueven al ritmo
de la masica e imitan el desplazamiento y los movimientos del animal que
indica el adulto (o un compafero voluntario). Luego, representan como se
veria el animal bailando, desplazandose y moviendo sus cuerpos al ritmo
de la masica. El adulto apoya con preguntas como: ;De qué manera se
desplaza un ledon?, ;como bailaria una serpiente?, ;qué podrias hacer para
bailar agachado manteniendo el equilibrio?, etc.

Organizados en medios grupos, en el patio o gimnasio, participan del juego
“Caminando en el agua”. Se organizan en trios, imaginan que tienen que
cruzar un rio e intentan superar diversos obstaculos para lograrlo sin caer
al agua. El adulto distribuye en el suelo algunas rocas y troncos de cartulina,
y los incentiva a saltar, caminar sobre una linea y moverse, manteniendo el
equilibrio. A medida que cada integrante del trio avanza, sus companeros
lo apoyan, acompanan y entregan sugerencias para animarlo a superar los
obstaculos propuestos. Al finalizar el juego, comentan como se sintieron al
completar los desafios, indicando la forma en que se apoyaron como equipo
para completar el recorrido. Al planificar, considerar los ajustes requeridos
para que todos puedan participar en igualdad de condiciones.

En el patio, gimnasio u otro espacio despejado, participan del juego “Las
esculturas”. Para esto, todos se desplazan siguiendo las indicaciones en-
tregadas por el adulto, al ritmo de una melodia. Cuando esta se detiene,
todos dejan de desplazarse y adoptan una postura, imitando una escultura.
El juego finaliza una vez que el Gltimo nifo o nifia se mueve o0 no Mmantiene
el equilibrio en la posicion adoptada.

Se organizan en grupos de seis integrantes para participar del juego “Recoge
la manzana”, en el patio o gimnasio. El adulto, previamente, dibuja en el suelo
un tronco con ramas elaboradas a partir de cinta adhesiva o tiza, usando lineas
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rectas. Ademas, ubica una manzana en cada rama. Los parvulos, por turnos,
recorren las ramas del arbol, combinando desplazamientos y movimientos
para recorrer el arbol, sin caer de la rama, y recoger la manzana. Durante el
proceso, cada equipo apoya a sus companeros, entregando consejos e ideas
que los ayuden a completar el desafio. Al finalizar, comentan como se sin-
tieron y qué movimientos tuvieron que realizar para mantener el equilibrio
durante el desafio. Al planificar, considerar los ajustes requeridos para que
todos puedan participar en igualdad de condiciones.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

OA 8 Coordinar sus habilidades psicomotoras practicando posturas y movimien-
tos de fuerza, resistencia y traccion tales como: tirar la cuerda, transportar
objetos, utilizar implementos, en situaciones cotidianas y de juego.

NT 1 i

NT 2 )

?

Empuja y mueve objetos e implementos con ayuda de otros, en situaciones
cotidianas o juegos.

Controla la fuerza que necesita ejercer sobre un elemento para lograr su
objetivo; por ejemplo, arrastrar una caja con materiales de un lugar a otro,
lanzar fuerte o suave una pelota para encestarla, patear una pelota con
fuerza o suavidad hacia una direccidon determinada, al empujar un objeto
en un plano inclinado, entre otras.

Empuja y mueve objetos e implementos de un lugar a otro, de manera in-
dividual, en situaciones cotidianas o juegos.

Ejecuta las posturas y movimientos que requiere para lograr sus objetivos al
realizar acciones, como trepar sogas o escaleras, tirar la cuerda, entre otras.

?

NT 1 ‘. 1. Se organizan en cuatro equipos formando filas en el patio o gimnasio. En

el otro extremo del espacio, frente a cada fila, se ubica una caja de carton
mediana, dentro de un espacio demarcado. Cuando el adulto dé una sefal,
el primer integrante de la fila corre y recoge la caja. Regresa conellay la
entrega a su companero, quien correra a dejarla en el espacio correspon-
diente. Contindan el juego hasta que todos los parvulos han participado del
juego. El adulto puede mediar con preguntas como: ¢ Qué les parecio este
juego?, ;qué tuvieron que hacer para mantener el equilibrio al recoger la
caja?, ;como se organizaron en el equipo para participar del juego?, ;como
se sintieron al correr y sostener la caja al mismo tiempo?, etc. Es importante
considerar los ajustes necesarios para que todos puedan participar en el juego.

Se organizan en grupos para participar en un juego de bolos o palitroques.
Por turnos, lanzan una pelota e intentan botar las botellas dispuestas al
otro lado del espacio. Para aumentar la complejidad del juego, es posible
utilizar un carton o colchoneta para inclinar la pista de juego. A medida que
participan, cada equipo apoya a quien tiene el turno de participar, sugiriendo
estrategias para superar el obstaculo.
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Se organizan en grupos, en la sala o patio, para jugar a “Botando colores”.
Por turnos, se ubican frente a una mesa con botellas plasticas pintadas de
diferentes colores. Cada parvulo debe lanzar una pelota, intentando derribar
las botellas. Una vez que logran botarlas, se reinicia el juego, aumentando
la distancia entre los nifos y la mesa. El adulto apoya con preguntas como:
¢Qué tuvieron que hacer para botar los colores?, qué paso cuando pusimos
la mesa mas lejos?, ;coOmo se organizaron grupalmente para jugar?, etc.

Enjuegos sociodramaticos o de roles, utilizan coches, carritos de supermer-
cado o cajas, y juegan a trasladar diversos elementos.

Se organizan en grupos para participar, por turnos, en sectores de juego
paralelos; por ejemplo:

Sector 1. Juegan a trepar por una cuerda.
Sector 2: Arman una torre apilando cajas de carton medianas.
Sector 3: Juegan a tirar la cuerda.

Al finalizar, los grupos intercambian sectores y contindan el juego. Comentan
como resolvieron cada desafio de manera conjunta, indicando cual les resultd
mas simple o dificil.

Se organizan en grupos para participar en el juego “Mas lejos”. Por turnos, se
ubican frente a una linea dibujada en el suelo y saltan a pies juntos, inten-
tando llegar lo mas lejos que puedan. El adulto act@a como juez, marcando
en el suelo la distancia que logran recorrer y los desafia a tomar impulso
para ejercer mas fuerza con sus piernas. Es importante considerar los ajus-
tes necesarios para que todos puedan participar en el juego en igualdad de
condiciones.

Se organizan en grupos, en la sala o patio, para jugar a “La ranita”. Por turnos,
se ubican frente a una caja que tiene dibujada una rana, y lanzan un saco
pequenio relleno con arena, o una bola de calcetines, intentando encestar en
la boca de larana. A medida que lo logran, el adulto les propone usar nuevas
bolas o sacos, variando el peso que tienen, y les pide que reflexionen acerca
de la fuerza que necesitan ejercitar para lanzarlos en cada oportunidad.

Organizados en parejas, juegan a “La bicicleta”. Para ello, escuchan las ins-
trucciones del adulto y se ubican sentados en el suelo uno frente al otro,
juntan las plantas de sus pies y realizan movimientos que representan el
pedaleo que realizan cuando andan en bicicleta.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Utilizar categorias de ubicacion espacial y temporal, tales como: adelante/
atras/al lado/entre, dia/noche, hoy/manana, antes/durante/después, en si-

tuaciones cotidianas y liidicas.

?

NT 1 > Sefala (indica o nombra) nociones temporales como antes/durante/después,
en situaciones cotidianas y lidicas.

> Realiza movimientos, posturas y desplazamientos, siguiendo instrucciones
que involucran nociones espaciales como adelante/atras/al lado/entre, usando
como referencia la posicion de su cuerpo, en situaciones cotidianas y lidicas.

> Usa conceptos temporales como dia/noche, hoy/manana, antes/durante/des-
pués, en sus descripciones y relatos, durante situaciones cotidianas y juegos.

NT 2 > Usa conceptos espaciales como adelante/atras/al lado/entre, teniendo como
referencia la posicion de su cuerpo en sus descripciones y relatos, durante
situaciones cotidianas y juegos.

> Usa conceptos espaciales como adelante/atras/al lado/entre, teniendo como
referencia la posicion de los demas o de objetos, en sus descripciones y
relatos, durante situaciones cotidianas y juegos.

> Usa conceptos y nominaciones temporales como dia/noche, hoy/mafiana,
antes/durante/después, en sus descripciones y relatos, durante situaciones
cotidianas y juegos.

?

NT 1 ‘. 1. Organizados en medios grupos, se ubican en un espacio despejado del pa-

tio o gimnasio para participar del juego “La bolita que crece”. Cada grupo
recibe una esfera de plumavit o pelota pequefia de plastico, y trozos de
papel de aluminio o volantin (uno por cada parvulo). Comienza el juego y
van pasando la esfera de uno en uno. Al recibirla, cada parvulo la envuelve
en el papel que le han entregado. A medida que avanza el juego, sefalan
como ha aumentado el tamafio de la esfera. El adulto puede mediar por
medio de preguntas como, por ejemplo: ;Como era la esfera antes de ini-
ciar el juego?, /qué pasd con su tamafo durante el juego?, ;qué paso con
la esfera después de que todos participaron?, etc.

2. Seorganizan en grupos para jugar a “Maestros de cocina”. En conjunto, obser-
é van diversos alimentos e ingredientes que proporciona el adulto, y seleccionan
maximo cuatro para crear una receta. Registran los pasos a seguir en una
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cartulina, usando conceptos de secuencia temporal, como antes, durante y
después. Luego, por turnos, ensenan la receta a otro grupo, quienes deberan
ejecutarlay preparar la receta creada. El adulto puede mediar por medio de
preguntas como: ;Qué tienen que hacer antes de cocinar?, ;qué ingrediente
tienen que agregar después?, ;cuando se agrega este ingrediente?, jen qué
momento tenemos que mezclar los ingredientes?, etc.

En parejas, se organizan para jugar a ser robots. Para ello, utilizan un imple-
mento como una caja, una pelota u otro, y siguen las indicaciones que entrega
el adulto; por ejemplo, pongan la caja delante de su cuerpo, ubiquense entre
dos cajas, pongan una caja al lado de su cuerpo, etc.

Organizados en medios grupos, participan del juego “Dia o noche”. Cada
parvulo cuenta con dos carteles, uno que representa el dia (por ejemplo, con
un sol) y otro que representa la noche (por ejemplo, con una luna). El adulto
narra distintas acciones o situaciones, y ellos deben levantar el cartel que
corresponde para indicar si lo hacen en el dia o en la noche; por ejemplo,
despertar, cepillarse los dientes, lavarse las manos, jugar, desayunar, tomar
agua, etc.

Organizados en medios grupos, eligen un cuento de la biblioteca de aula o
CRA. El adulto lee en voz alta el cuento y luego les invita a representarlo.
Cada parvulo asume un rol en el trabajo. Una vez que han representado
la historia, comparten sus ideas sobre lo realizado, usando conceptos de
orientacion temporal (antes, durante, después).

Organizados en medios grupos, participan del juego “La blsqueda del te-
soro”, en el patio, sala o gimnasio del establecimiento. En conjunto, siguen
las instrucciones que entrega el mapa del tesoro, considerando el uso de
conceptos de orientacion espacial, hasta encontrar un elemento oculto.
Consideran indicaciones como: “Avanza tres pasos hacia adelante, dos hacia
el lado y uno hacia atras”. Se organizan en turnos para participar, de manera
que logren resolver el desafio de manera grupal. A medida que participan,
entregan sugerencias, apoyan y retroalimentan a sus companeros. Para
aumentar la complejidad, es posible integrar el uso de conceptos mas
abstractos, como izquierda y derecha.

Se organizan en parejas para participar del juego “;Como quiere su almuerzo?”.
Para esto, cada pareja cuenta con un plato de carton y diferentes alimentos
(pueden ser reales, de plastico o dibujos). Por turnos, un nifio entrega indi-
caciones de como quiere su almuerzo, entregando instrucciones de orien-
tacion espacial. Su companero debe ejecutar las instrucciones, formando
el plato segiln lo solicitado. Al finalizar, intercambian roles. A medida que
juegan, reflexionan en torno a preguntas como: (Donde tienes que poner
ese ingrediente?, jentre qué alimentos esta el tomate?, ;en qué te fijaste
para poner este ingrediente en ese lugar?, entre otros.

Se organizan en medios grupos, cada uno con mediacion de un adulto, y
ubicados en sectores distintos del establecimiento, para participar del
juego “Veo, veo”. Por turnos, cada parvulo entrega pistas de un elemento del
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entorno que ha elegido en secreto, usando conceptos relacionados con su
ubicacion espacial; por ejemplo, “Es un elemento que esta a mi lado, es de
color azul, etc.” El adulto puede mediar, modelando el uso de conceptos de
orientacion espacial y planteando preguntas como: ;Donde esta el elemento
que elegiste? Si giras tu cuerpo, ien qué posicion lo ves?, etc.

Se organizan en grupos de cuatro integrantes para participar del juego
“Ordenando la casa”. Los integrantes se ubican frente a una mesa, en la que
observan una cartulina de color y una serie de tarjetas que representan
elementos de una casa (por ejemplo, camas, mesa, sillas, lampara, etc.).
Prestan atencion a las indicaciones que entrega el adulto, y ubican cada
elemento en el lugar que corresponde. El adulto entrega instrucciones como:
Pongan la mesa al centro de la casa, ubiquen una silla a un lado de la mesa,
pongan una lampara entre dos sillas, etc. Al finalizar, un representante de
cada grupo expone la casa y sefala como lo lograron. Ademas, verbalizan o
comunican las relaciones espaciales que establecieron y reflexionan sobre
las semejanzas y diferencias que aprecian entre sus casas.
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IDEAS FUERZAY PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PEDAGOGICA

IDEAS FUERZA

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PEDAGOGICA

A medida que los nifios adquie-
ren conciencia de su esquema
corporal, valoran el poder ac-
tuar de manera progresivamen-
te autonoma.

> ¢Qué experiencias podemos ofrecer para que los nifios adquieran
conciencia de su esquema corporal?

> ¢Qué estrategias favorecemos para promover en los nifios una imagen
y conciencia corporal positiva?

> ¢Cdmo organizamos espacios dentro y fuera de la sala para que los
ninos exploren activamente en su entorno?

El movimiento es una fuente
natural de juego y placer.

> ¢De qué manera incorporamos la necesidad de movimiento de los
ninos en la organizacion de la jornada diaria?

> ¢Enqué medida la organizacion de nuestros espacios (dentro y fuera
de la sala) contribuyen con el movimiento y la exploracion libre de
los nifos?

> ¢De qué manera podemos difundir en las familias la importancia del
movimiento en los nifos?

A través del movimiento y la
exploracion sensorial, los nifios
construyen aprendizajes en
todas las areas de su desarrollo.

> ¢De qué manera hemos incorporado el movimiento y la exploracion
sensorial en el trabajo con otros ndcleos de aprendizaje?

> ¢Qué habilidades podemos desarrollar a través del movimiento y la
exploracion sensorial?

> ¢Quérecursos educativos ofrecemos (al interior y exterior de la sala)
para promover el movimiento y la exploracion sensorial?







Ambito Comunicacion Integral



Programa Pedagogico * Primer y Segundo Nivel de Transicion

Ambito

La comunicacion constituye el proceso central mediante el cual los niflos desde
los primeros afios de vida intercambian y construyen significados con los otros. La
interaccion con el medio, a través de diferentes instrumentos de comunicacion,
permite exteriorizar vivencias de todo tipo, acceder a los contenidos culturales,
producir y comprender mensajes cada vez mas elaborados y ampliar la capacidad
de actuar en el medio. La comunicacion potencia las relaciones que los parvulos
establecen consigo mismo, con las personas y con los distintos ambientes en los
que participan.

Los lenguajes que constituyen el Ambito de la Comunicacion Integral son, el
Lenguaje Verbal y los Lenguajes Artisticos. Desde los primeros momentos de su
vida, los ninos se encuentran inmersos en distintos procesos comunicativos, inte-
ractuando y comunicando a través de diversos recursos gestuales y corporales, o
que les permite participar y desenvolverse en los contextos que les son propios. A
medida que crecen, y habitan mundos cada vez mas amplios y complejos, requie-
ren manejar y desarrollar el lenguaje verbal en el que se comunican las personas.
Mediante la adquisicion y desarrollo de este lenguaje, los parvulos se inician
también en procesos de mayor amplitud cultural, posibilitando la adquisicion de
otros lenguajes especializados, como son las artes en sus diversas expresiones,
las que les abren nuevas oportunidades.

Mineduc (2018). Bases Curriculares Educacion Parvularia. Santiago, Chile.
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Estos dos lenguajes, que operan en forma integrada en el encuentro del parvulo
con su entorno, potencian su pensamiento y capacidad de expresion y de ac-
cion. Comunicar sus experiencias y actuar, implica hacer uso de ideas, palabras,
simbolos y signos, que hacen comprensible, para siy para otros, el contexto en
el que se desenvuelven, exteriorizando las vivencias emocionales, disfrutando y
desarrollando el pensamiento creativo y la imaginacion. De esta forma, mediante
las habilidades, actitudes y conocimientos vinculados al Lenguaje Verbal y a los
Lenguajes Artisticos, los parvulos fortalecen sus procesos de pensamiento con
categorias y conceptos que circulan en la cultura general, al mismo tiempo que
robustecen referentes culturales propios.

Mas alla de centrarse exclusivamente en los conceptos y el pensamiento reforzando
un sesgo cognitivo, en este ambito se favorece la interdependencia del bienestar
integral, la estrecha interaccion entre lo emocional y lo cognitivo, lo analitico y
las artes creativas.



NUcleo de Aprendizaje

Proposito General del Nucleo %!

Objetivos de Aprendizaje del Nucleo
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Comunicar oralmente temas de su interés, empleando
un vocabulario variado e incorporando palabras nuevas
y pertinentes a las distintas situaciones comunicativas e
interlocutores.

Manifestar interés por descubrir el contenido y algunos
propositos de diferentes textos escritos (manipulando,
explorando, realizando descripciones y conjeturas) a través
del contacto cotidiano con algunos de ellos, o del uso de
) (o

Comprender contenidos explicitos de textos literarios y
no literarios, a partir de la escucha atenta, describiendo
informacion y realizando progresivamente inferencias y
predicciones.

Reconocer palabras que se encuentran en diversos soportes
asociando algunos fonemas a sus correspondientes grafemas.

Representar graficamente algunos trazos, letras, signos, pa-
labras significativas y mensajes simples legibles, utilizando
diferentes recursos y soportes en situaciones auténticas.

Comunicar mensajes simples en la lengua indigena perti-
nente a la comunidad donde habita.

Reconocer algunas palabras o mensajes sencillos de lenguas
maternas de sus pares, distintas al castellano.
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Al iniciar Primer Nivel de Transicion, se espera que el nifio utilice oraciones sim-
ples que incluyen sujeto, verbo y predicado (por ejemplo: “Maria toca el piano”,
“El perro ladra"); siga instrucciones simples, en juegos y situaciones cotidianas;
nombre objetos, personas, acciones, tiempo y lugar, relacionados con un texto
escuchado; explore algunos sonidos al decir palabras, cambiando su intensidad
(fuerte o suave) y velocidad (rapido o lento) al hablar, en juegos; relate sus ex-
periencias, incorporando algunas palabras nuevas; explore diferentes textos de
forma auténoma o con la mediacion de pares y adultos, en situaciones cotidianas;
nombre el significado de algunos logos, simbolos e imagenes de su entorno, que
observa en diversos soportes, y realice sus propios signos graficos, dibujos o trazos,
en situaciones ludicas.

':SQ MO QQNHN!-IBN ESTOS APRENDIZAJES EN ENEENHNZH Eﬂ_ﬂ;ﬂ"

Durante la Ensefanza Basica, se espera que el nifo pueda participar activamente
en conversaciones grupales, expresandose oralmente de manera coherente y
articulada sobre temas de su interés, ademas de incorporar vocabulario nuevo
y pertinente en sus dialogos; recitar poemas, rimas, trabalenguas, adivinanzas
y canciones con entonacion y expresion pertinentes; identificar los sonidos que
componen las palabras reconociendo, separando y combinando fonemas y silabas;
leer por iniciativa propia y comprender textos escritos, extrayendo informacion
explicita e implicita relacionandola con sus conocimientos y experiencias; escribir
oraciones completas y comprensibles para transmitir mensajes.

De acuerdo con lo planteado en el Marco para la Buena Ensefanza de Educa-

cion Parvularia (2019), para favorecer el logro de los objetivos mencionados, la OO
educadora de parvulos debe conocer y comprender, entre otros, los siguientes

conocimientos disciplinarios:

2 e ; MARCO
comprension y expresion del lenguaje verbal, no verbal y paraverbal, y PARA LA BUENA
expresion de emociones, vivencias y pensamientos a través de diferentes g?gga‘l&'géﬁ
recursos linglisticos (lenguaje oral, grafico, escrito). PARVULARIA

En cuanto a los conocimientos pedagogicos, la educadora debe conocer estrate-
gias que favorezcan la comunicacion y la expresion oral de los nifios en contextos
cotidianos, demostrando dominio de estrategias para desarrollar la conciencia
fonologica, ademas de promover el interés y la curiosidad por el lenguaje escrito,
favoreciendo el proceso de iniciacion a la lectura en contextos lidicos y de interés
para los nifios.
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Aprendizaje integral

A continuacion, se presentan algunas propuestas de vinculaciones que se pueden
establecer entre los OA de Lenguaje Verbal, con algunos de los OAT correspon-
dientes al Ambito de Desarrollo Personal y Social. Su propésito es favorecer
la integralidad del aprendizaje de los nifios, respetando el principio de unidad a
partir de los diferentes juegos y experiencias que se implementan a lo largo del
proceso educativo.

Se sugiere que los equipos pedagogicos expliciten las vinculaciones existentes
entre los OA y OAT en sus planificaciones, procurando que las experiencias de
aprendizaje cuenten con objetivos claros, que orienten las practicas pedagogicas,
tanto al momento de disenar las oportunidades de aprendizaje como al imple-
mentarlas. Asimismo, al explicitar esta relacion, es posible promover instancias de
evaluacion que faciliten la observacion de avances en cada objetivo, orientando
la atencion del equipo hacia la obtencion de evidencias objetivas, a través de
instancias ladicas, armonicas y mayoritariamente auténticas.

Con el fin de favorecer el disefio de experiencias de aprendizaje integrales, en
el siguiente apartado se presentan sugerencias de experiencias de aprendizaje
destinadas a promover el logro de cada OA del nucleo Lenguaje Verbal, en con-
junto con un OAT. La vinculacion propuesta en cada caso se encuentra indicada
al final de cada experiencia sugerida, entre paréntesis. Cabe destacar que estos
ejemplos constituyen sugerencias, siendo deseable que cada equipo pedagodgico
determine las vinculaciones entre objetivos que resulten pertinentes a su grupo,
de acuerdo con las caracteristicas, intereses y requerimientos de aprendizaje de
los nifos de cada nivel.

OA1

Expresarse oralmente en forma
claray comprensible, empleando
estructuras oracionales com-
pletas, conjugaciones verbales
adecuadas y precisas con los
tiempos, personas e intenciones
comunicativas.

Manifestar disposicion y confianza para relacionarse con
algunos adultos y pares que no son parte del grupo o curso.

Expresar sus emociones y sentimientos autorregulandose en
funcion de las necesidades propias, de los demas y las normas
de funcionamiento grupal.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.
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OA2

Comprender textos orales como
preguntas, explicaciones, re-
latos, instrucciones y algunos
conceptos abstractos en distin-
tas situaciones comunicativas,
identificando la intencionali-
dad comunicativa de diversos
interlocutores.

OA3

Descubrir en contextos ludicos,
atributos fonologicos de palabras
conocidas, tales como conteo de
palabras, segmentaciony conteo
de silabas, identificacion de so-
nidos finales e iniciales.

Representar en juegos sociodramaticos, sus pensamientos y
experiencias atribuyendo significados a objetos, personas y
situaciones.

Reconocer, y progresivamente hacer respetar el derecho a
expresarse libremente, a ser escuchado y a que su opinion
sea tomada en cuenta.

Reconocer progresivamente requerimientos esenciales de las
practicas de convivencia democratica, tales como: escucha de
opiniones divergentes, el respeto por los demas, de los turnos,
de los acuerdos de las mayorias.

Utilizar categorias de ubicacion espacial y temporal, tales
como: adelante/atras/al lado/entre, dia/noche, hoy/manana,
antes/durante/después, en situaciones cotidianas y lidicas.

Reconocer emociones y sentimientos en otras personas,
observadas en forma directa o a través de TIC.

Manifestar empatia y solidaridad frente a situaciones que
vivencian sus pares, o que observa en textos o TIC, practicando
acciones de escucha, apoyo y colaboracion.

Comprender que algunas de sus acciones y decisiones respecto
al desarrollo de juegos y proyectos colectivos, influyen en las
de sus pares.

Resolver desafios practicos manteniendo control, equilibrio
y coordinacion al combinar diversos movimientos, posturasy
desplazamientos tales como: lanzar y recibir, desplazarse en
planos inclinados, seguir ritmos, en una variedad de juegos.

Planificar proyectos y juegos, en funcion de sus ideas e
intereses, proponiendo actividades, organizando los recursos,
incorporando los ajustes necesarios e iniciandose en la
apreciacion de sus resultados.

Comunicar a otras personas desafios alcanzados, identificando
acciones que aportaron a su logro y definiendo nuevas metas.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un prop6sito comdny asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.
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OA 4

Comunicar oralmente temas de
su interés, empleando un voca-
bulario variado e incorporando
palabras nuevasy pertinentes a
las distintas situaciones comu-
nicativas e interlocutores.

OAS5

Manifestar interés por descubrir
el contenido y algunos prop6sitos
de diferentes textos escritos
(manipulando, explorando, rea-
lizando descripciones y con-
jeturas) a través del contacto
cotidiano con algunos de ellos,
o del uso de TICs.

OA 6

Comprender contenidos expli-
citos de textos literarios y no
literarios, a partir de la escucha
atenta, describiendo informacion
y realizando progresivamente
inferencias y predicciones.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Comunicar rasgos de su identidad de género, roles (nieta/o,
vecino/a, entre otros), sentido de pertenencia y cualidades
personales.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un proposito cominy asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Planificar proyectos y juegos, en funcion de sus ideas e
intereses, proponiendo actividades, organizando los recursos,
incorporando los ajustes necesarios e iniciandose en la
apreciacion de sus resultados.

Anticipar acciones y prever algunas situaciones o desafios
que se pueden presentar, en juegos, proyectos, sucesos que
experimenta o que observa a través de TICs.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Comunicar a otras personas desafios alcanzados, identificando
acciones que aportaron a su logro y definiendo nuevas metas.

Distinguir parametros establecidos para la regulacion de
alimentos, tales como: etiquetado de sellos, fechas de
vencimiento, entre otros.

Comprender que algunas de sus acciones y decisiones respecto
al desarrollo de juegos y proyectos colectivos, influyen en las
de sus pares.
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OA7

Reconocer palabras que se en-
cuentran en diversos soportes
asociando algunos fonemas a
sus correspondientes grafemas.

OAS8

Representar graficamente al-
gunos trazos, letras, signos, pa-
labras significativas y mensajes
simples legibles, utilizando di-
ferentes recursos y soportes en
situaciones auténticas.

0A9

Comunicar mensajes simples en
lalengua indigena pertinente ala
comunidad donde habita.

Comunicar sus caracteristicas identitarias, fortalezas,
habilidades y desafios personales.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un proposito comuny asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Apreciar el significado que tienen para las personas y las
comunidades, diversas manifestaciones culturales que se
desarrollan en su entorno.

Comprender que algunas de sus acciones y decisiones respecto
al desarrollo de juegos y proyectos colectivos, influyen en las
de sus pares.

Comunicar a los demas, emociones y sentimientos tales como:
amor, miedo, alegria, ira, que le provocan diversas narraciones
o situaciones observadas en forma directa o a través de TICs.

Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades
psicomotrices finas en funcion de sus intereses de exploracion
y juego.

Comunicar rasgos de su identidad de género, roles (nieta/o,
vecino/a, entre otros), sentido de pertenencia y cualidades
personales.

Apreciar el significado que tienen para las personas y las
comunidades, diversas manifestaciones culturales que se
desarrollan en su entorno.

Apreciar la diversidad de las personas y sus formas de vida,
tales como: singularidades fisonémicas, lingtiisticas, religiosas,
de género, entre otras.
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OA 10

Reconocer algunas palabras o
mensajes sencillos de lenguas
maternas de sus pares, distintas
al castellano.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un proposito cominy asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Apreciar el significado que tienen para las personas y las
comunidades, diversas manifestaciones culturales que se
desarrollan en su entorno.

]Apreciar la diversidad de las personas y sus formas de vida,
tales como: singularidades fisonomicas, linglisticas, religiosas,
de género, entre otras.
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Objetivos de Aprendizaje

Expresarse oralmente en forma claray comprensible, empleando estructuras
oracionales completas, conjugaciones adecuadas y precisas con los tiempos,
personas e intenciones comunicativas.

:'SQ— MO SE EQDB—H RECONOCEREL LOGRO DE ESTE APRENDIZAJE?
Utiliza oraciones completas al hablar; por ejemplo: “Maria toca muy lindo
el piano”, “El perro del vecino ladra mucho”.
Pronuncia correctamente palabras sencillas.
Utiliza en sus oraciones concordancia de género y de nimero.
Utiliza tiempos verbales presente y pasado en forma pertinente al hablar.

Utiliza expresiones verbales, no verbales y paraverbales, coherentes con su
intencion comunicativa.

Utiliza oraciones completas afirmativas, exclamativas e interrogativas, y
las complementa con expresiones verbales, no verbales y paraverbales
coherentes con su intencion comunicativa.

Utiliza oraciones completas con sentido y concordancia de género y de nimero.

Pronuncia correctamente palabras que incluyen algunos grupos consonan-

nou "o

ticos; por ejemplo: “brazo”, “claro”, “globo”.

Utiliza tiempos verbales presente, pasado, condicional y futuro en forma
pertinente al hablar.

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Participan en juegos por areas, zonas o rincones, creando dialogos a partir
de los temas que han elegido, utilizando oraciones completas al comentar
sus preferencias, opiniones o ideas, de acuerdo con sus modalidades comu-



Ambito Comunicacion Integral » Niicleo Lenguaje Verbal

nicativas23.El adulto cumple el rol de mediador, completando las oraciones
que los niflos emiten (en caso de ser necesario), ampliando y enriqueciendo
sus verbalizaciones, y formulando preguntas (OAT IA 5).

Participan en trabajo de estaciones, organizandose por turnos para explorar
los desafios propuestos en cada una de ellas (OAT 9 CQ):

Estacion 1 (OA 1 LV, con mediacion del adulto): Juegan a “Completar la
oracion”, relacionada con el tema o unidad que se esté trabajando. Esco-
gen una tarjeta que tiene una oracion incompleta, el adulto la lee y, por
turnos, cada parvulo completa la oracion (de acuerdo con su modalidad
comunicativa) con un concepto pertinente y que dé cuenta de sus pre-
ferencias, repitiendo la oracion completa; por ejemplo: el adulto lee “Mi
fruta preferida es...”, y el parvulo repite y completa “Mi fruta preferida es
el melon”. Para favorecer la ampliacion del vocabulario, el adulto puede
formularles preguntas como: ;Qué otra fruta conocemos?, ¢se llamara de
la misma forma en todos los paises?, ;con qué otros nombres se conoce
esta fruta? Observan imagenes de frutas que no se han mencionado, las
sefalany, a partir de ellas, crean nuevas oraciones. Es posible replicar este
juego a lo largo del afo, incluyendo otras categorias verbales (OA 5 1A).

Estacion 2 (OA 1 PM, con mediacion del adulto): Reproducen patrones
ritmicos que varian en un criterio; por ejemplo, aplauso - chasquido de
dedos, aplauso - chasquido de dedos (ver mas informacion en Nicleo
de Pensamiento Matematico). Al finalizar, comentan lo relacionado,
mencionando los aspectos mas dificiles y simples de lograr.

Estacion 3 (OA 5 LA, sin mediacion del adulto): Experimentan con dife-
rentes recursos para modelar (plasticina, greda, arcilla o masa), formando
figuras relacionadas con el tema que se esta trabajando. Al finalizar,
exponen sus trabajos, compartiendo sus creaciones.

Comentan el trabajo realizado en cada estacion, intercambiando sus opi-
niones, preferencias y logros alcanzados a partir de los juegos propuestos.

En medios grupos, cada uno a cargo de un adulto (si hay tres adultos, formar
tres grupos), juegan y proponen ideas para, en conjunto, crear una oracion
cada vez mas larga. El adulto o un parvulo comienza una oraciéon con un
articulo y, por turnos, cada uno va agregando una palabra mas; por ejemplo:
“EL", “El perro”, "El perro es”, “El perro es grande”, “El perro es grande y”, “El
perro es grande y le”, “El perro es grande y le gusta”, “El perro es grande y le
gusta comer”. Para mediar, el adulto puede incorporar conectores al repetir
la oracion, y plantear preguntas como: ; Qué palabra agregué?, ; qué pasaria
sino la hubiese agregado?, ;se entenderia lo mismo?, ;por qué? (OAT IA 5).

Es importante considerar las diferentes modalidades que utilizan los nifios del curso para comunicarse (oral, gestual, grafica, etc.) de acuerdo
con sus posibilidades, realizando los ajustes que sean pertinentes para que todos puedan participar en igualdad de condiciones.
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Practican canciones en el patio, en grupo grande, que les permiten pro-
nunciar el sonido de algunos fonemas que puedan resultar mas complejos;
por ejemplo el fonema /r/. Practican uno o mas trabalenguas y, finalmente,
proponen ideas para representar la cancion y el trabalenguas con su cuerpo;
por ejemplo, las canciones “Jugando a imaginar”, “El lorito Nicanor” y “Don
Kelito”, de Cantando Aprendo a Hablar, y el trabalenguas “Un burro comia
arroz y la rana se lo robd, el burro lanzé un rebuzno y la rana al barranco
salto” (OAT IA5).

En medios grupos, uno ubicado en la sala y otro en el patio, forman un cir-
culo. Cada parvulo toma aleatoriamente una tarjeta con una imagen que
representa un sustantivo en plural, singular, femenino o masculino (lapiz,
lapices; caballo, yegua; libro, flor, arbol, etc.). Prestan atencion a lo que
dice el adulto, y se ponen de pie si su imagen coincide con el articulo que
se nombra (el, la, los, las, un, una, unos, unas). Al hacerlo, por turnos, deben
mencionar la frase que se forma al unir el articulo con el sustantivo de sus
tarjetas. Luego, proponen un verbo para complementar su frase; por ejemplo,
si el adulto dice “el”, se ponen de pie quienes tengan lapiz, caballo, libro,
arbol, y dicen por turnos: “El caballo”, “El caballo galopa/relincha/come”,
entre otros (OAT CC 10).

En dialogos espontaneos, que mantienen especialmente en los momentos
de juego libre, responden a preguntas que incluyen nociones temporales,
utilizando oraciones completas y considerando tiempos verbales pasado
y presente de manera pertinente. El adulto puede mediar por medio de
preguntas y comentarios, ofreciendo un modelo correcto de lenguaje; por
ejemplo: ¢Qué estas haciendo ahora?, ¢a qué jugaste ayer?, i qué nos corres-
ponde hacer después de ir al patio?, entre otras (OAT CM 9).

Participan en diversos juegos de mesa que han elegido, como Domind de
imagenes o Loteria, fundamentando su eleccion. Verbalizan las instrucciones
que deben seguir y los posibles resultados de sus juegos. Para esto, utilizan
oraciones completas, de acuerdo con el tiempo verbal (pasado y presente),
y acompafan sus expresiones con gestos y elementos paraverbales, como
entonaciones y variaciones en la voz. Si es necesario, el adulto modela el
correcto uso del lenguaje, parafraseando lo que dicen los parvulos a partir
de oraciones completas (OAT 5 |A).

Trabajan en estaciones, organizandose por turnos para explorar los desafios
propuestos en cada una de ellas (OAT 5 IA):

Estacion 1 (con mediacion del adulto): Juegan a “;Cuando hice esta
accion?”. Cada parvulo saca de una bolsa una imagen donde se muestra
una accion (comer, bailar, cantar, nadar, pintar, entre otros), y un palo de
helado que explicita el tiempo verbal en que esta accion se realiza, con
un icono que representa el pasado (por ejemplo, un teléfono antiguo) y
otro que representa el presente (por ejemplo, un teléfono celular). Lue-
go, crean una oracion utilizando el tiempo verbal en forma pertinente;
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por ejemplo, si sacan una tarjeta con la accion de “bailar” y un palo de
helado que diga “pasado”, podrian crear oraciones como “Mi mama baild
en la fiesta”, “Yo bailé ayer”, “Mis abuelos bailaron un vals”, entre otros.

Estacion 2 (con mediacion del adulto): Juegan a resolver puzles. Al
completarlos, verbalizan lo que representa la imagen, usando frases
completas. Si es necesario, el adulto parafrasea las respuestas de los
parvulos, modelando una estructura oracional adecuada.

Estacion 3 (sin mediacion del adulto): Eligen libremente diversos recursos
de expresion plastica y los usan para representar una oracion; por ejemplo:
Cuando juego con mi mascota, yo me siento muy feliz.

Participan del juego “;Qué falta?”. Identifican la parte faltante de una oracion
y la completan (sujeto o predicado), proponiendo acciones (en tiempo pasado
y presente), objetos y/o personas, entre otros. Utilizan oraciones completas,
gestos que acompanen sus expresiones y elementos de lenguaje paraverbal
(por ejemplo, entonaciones y variaciones en la voz). A medida que descubren
las respuestas, comentan qué pasos siguieron para descubrir lo que faltaba
en cada frase (OAT 5 |A).

En conjunto eligen un cuento tradicional para dramatizar; por ejemplo,
“Caperucita Roja”, “Ricitos de Oro” o “Los tres cerditos”. Se organizan en dos
grupos: uno actday el otro es el publico. El grupo que actda va representando
por turnos las acciones, gestos, desplazamientos y dialogos correspondien-
tes, usando distintos tonos de voz, que sean coherentes con el personaje
que representan. El otro grupo acta de puablico, observando en silencio,
respondiendo al relato cuando sea pertinente, aplaudiendo al término, etc.
Al finalizar, los grupos intercambian los roles (OAT 13 |A).

En medios grupos, cada uno a cargo de un adulto (si hay tres adultos, formar
tres grupos), escuchan oraciones afirmativas, interrogativas y exclamativas.
Por ejemplo: Fuiste a la plaza con tus amigos, ¢Fuiste a la plaza con tus
amigos?, jFuiste a la plaza con tus amigos! En conjunto, repiten cada una
de las oraciones usando la inflexion de voz que corresponda, e indicando
en qué se pareceny en qué son distintas.

A continuacion, crean oraciones a partir de una imagen. Por ejemplo: eligen
laimagen de un perro. Si detras de esta imagen hay signos de interrogacion
(¢7), deben crear una oracion completa interrogativa: “;La perra de Pedro se
llama Sacha?”; si la tarjeta contiene signos de exclamacion (j!), deberan crear
una oracion completa exclamativa: “jLa perra de Pedro se llama Sacha!”; en
caso de contar con la imagen de una mano con el dedo pulgar levantado,
deberan crear una oracion afirmativa: “La perra de Pedro se [lama Sacha”.
Cada una de las oraciones formuladas debe emitirse con gestos que acom-
pafan sus expresiones y elementos de lenguaje paraverbal (por ejemplo,
entonaciones y variaciones en la voz), con un volumen audible y contex-
tualizado. El adulto puede mediar a partir de preguntas como, por ejemplo:
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¢Como usamos la voz cuando queremos hacer una pregunta?, ;cOmo son
nuestros gestos si queremos expresar emocion?, ;como podemos informar
que sucede algo? (OAT IA 5).

Trabajan en estaciones, organizandose por turnos para explorar los desafios
propuestos en cada una de ellas (OAT 9 CC):

Estacion 1 (con mediacion del adulto): Participan de un juego de tar-
jetas. Observan tres mazos de tarjetas, uno tiene tarjetas con distintos
articulos escritos en ellas (por ejemplo: el, 13, los, las, uno, una); otro
tiene sustantivos (que tengan relacion con el tema o unidad que se esta
trabajando) y el otro tiene verbos (corren, vuelan, escribe, salta, sube,
suenan). Por turnos, escogen una tarjeta de cada mazo, para crear una
oracion completa, con sentido y concordancia de género y de niUmero.
Luego, verbalizan las oraciones creadas, respetando turnos.

Estacion 2 (con mediacion del adulto): Realizan un experimento sen-
cillo. Por ejemplo, recortan un cuadrado de papel y lo usan para cubrir
un vaso con agua, como si fuera una tapa. Con ayuda del adulto, voltean
el vasoy descubren que el papel se pega, sin derramar agua. Al finalizar,
verbalizan los pasos realizados usando oraciones completas, y anticipan
las posibles explicaciones ante el resultado obtenido.

Estacion 3 (sin mediacion del adulto): Observan imagenes de diferentes
obras de arte (esculturas, pinturas, grabados u otras) y eligen la que mas
les gusta. Describen lo que ven enellay, luego, juegan a recrearla a partir
de los recursos de expresion plastica que sean de su agrado.

En medios grupos, uno en la biblioteca o CRAy el otro en la biblioteca de aula,
escuchan un cuento y sefalan si las palabras que menciona el adulto estan
0 no presentes en el texto. Luego, eligen al azar una tarjeta que representa
la palabray crean una oracion que represente sus ideas. Se sugiere utilizar
palabras que incluyan algunos grupos consonanticos, tales como monstruo,
sorpresa, sombrero, extrano, entre otras, a partir de textos como “Cocodrilo
va al dentista”, de Taro Gomi; “El monstruo de colores”, de Anna Llenas, y “Mi
maestra es un monstruo”, de Peter Brown (OAT 5 IA).

Memorizan un poema y lo presentan a otros cursos o grupos, respetando
elementos como la entonacion, ritmo y articulacion, utilizando expresiones
verbales, no verbales y paraverbales en forma coherente, y complementan-
do la presentacion con elementos representativos del poema (sombreros,
pancartas, delantales, entre otros). Se sugiere utilizar poemas tales como:
“Manuelita” o “La vaca estudiosa”, de Maria Elena Walsh (OAT 2 1A).

En medios grupos, uno en la salay otro en el patio, juegan a “Completemos
la historia”: Se organizan en trios y, a partir de un relato simple iniciado por
el adulto, completan la historia propuesta a partir de imagenes, utilizando
oraciones completas en tiempo pasado, presente, futuro y condicional
(seglin corresponda), e incluyendo gestos que acompanen las expresiones
y algunos elementos de lenguaje paraverbal (por ejemplo, entonaciones y
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variaciones en la voz), en congruencia con el contexto. Luego, explican por
qué incorporaron a determinados personajes, situaciones o acciones en sus
relatos y como se organizaron para lograrlo (OAT 5 IA).

Se organizan en grupos pequefos y participan de un teatro de sombras,
con titeres de varilla elaborados por ellos. Crean y representan una historia
frente a sus companieros, utilizando tiempos verbales de manera pertinente,
y expresiones verbales y paraverbales, con un volumen audible, y contextua-
lizadas. Explican por qué es importante ser escuchados mientras presentan
su creacion (OAT 9 CQ).

En medios grupos, realizan una obra con titeres. Uno de los grupos se ubica en
la biblioteca o CRAy el otro en un gimnasio o espacio similar, considerando
distintos roles para participar y proponiendo acciones y dialogos asociados
a ellos, que incluyan oraciones completas, tiempo pasado, presente, futuro
y condicional (segln corresponda), gestos que acompanen las expresiones
y algunos elementos del lenguaje paraverbal, con un volumen audible, y
contextualizado. Por ejemplo, representan un personaje, hacen la narracion
principal, responden a preguntas y realizan comentarios a partir de la his-
toria, entre otros. Explican por qué es importante ser escuchados mientras
presentan su creacion (OAT 9 CC).

Participan del juego “Yo opino”. Semanalmente y por turnos, plantean te-
mas de su interés e intercambian ideas sobre ellos y sobre las emociones
y sentimientos que les generan, fundamentando sus respuestas. Utilizan
oraciones completas, estructuradas en un tiempo verbal pertinente, y las
complementan con gestos y elementos de lenguaje paraverbal, usando un
volumen de voz audible, cuando sea pertinente (OAT 4 IA).

LENGUAJE E INTERACCION SOCIAL

El desarrollo de la comunicacion tiene relacion directa con la interaccion social, por tanto, es funda-
mental ofrecer maltiples oportunidades a los nifios para comunicarse con pares y adultos. Esto se debe
promover en todo momento, ofreciendo espacios para intercambiar ideas, tiempos para responder,
planteando preguntas abiertas, entre otras estrategias.

MODELOS DE LENGUAJE

Todos los adultos que interactdan con los nifos constituyen un referente y modelo de lenguaje. Por esto,
es importante promover el uso de un lenguaje enriquecido en toda la comunidad educativa, favoreciendo
de manera permanente una pronunciacion correcta y la incorporacion progresiva de palabras nuevas.
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COMUNICACION ORAL

Durante los primeros afios, es esperable que algunos nifos presenten dificultades para articular algu-
nos sonidos o combinaciones de ellos; por ejemplo, las combinaciones consonanticas. Es importante
mantenerse alerta, ofreciendo variados juegos de lenguaje que ayuden a practicar la articulacion de
sonidos, en contextos ladicos y cotidianos; por ejemplo, por medio de rimas, trabalenguas, canciones u
otros recursos. En caso de identificar alguna dificultad mayor, el equipo pedagogico debe solicitar ayuda
a un especialista, por medio de las redes de apoyo con las que cuenta el establecimiento educativo.
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Comprender textos orales como preguntas, explicaciones, relatos, instruccio-
nesy algunos conceptos abstractos en distintas situaciones comunicativas,
identificando la intencionalidad comunicativa de diversos interlocutores.

Repite y sigue instrucciones simples (una a la vez) en juegos y situaciones
cotidianas.

Relaciona explicaciones y relatos escuchados con sus experiencias previas.

Nombra algunos conceptos abstractos, tales como emociones o sentimientos,
a partir de textos orales.

Responde preguntas explicitas a partir de un relato o explicacion.

Senala la intencion comunicativa que tienen algunos textos orales (por
ejemplo, interrogar, informar, entretener, entre otros).

Parafraseay sigue instrucciones complejas (mas de una a la vez), en juegos
y situaciones cotidianas.

Explica la relacion entre sus experiencias previas y lo que escucha.
Explica algunos conceptos abstractos a partir de textos orales.

Responde preguntas que involucran contenidos implicitos a partir de un
relato o explicacion.

Explica la intencion comunicativa de algunos textos orales (por ejemplo,
interrogar, informar, entretener, entre otros).

4QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Participan en juegos grupales que impliquen seguimiento de instrucciones,
tales como “El monito mayor”, “Ha llegado carta” o “Simon manda” (OAT 8 CQ).

Siguen instrucciones orales para elaborar figuras a partir del plegado de
papeles (papiroflexia u origami). Para esto, se organizan en duplas y respetan
los turnos de participacion. Si es necesario, el adulto apoya la entrega de
informacion con imagenes para facilitar la comprension de los nifios (OAT 8 CQ).

Participan diariamente en instancias de narracion y lectura de textos
literarios, proponiendo algunos que son de su interés, y reconociendo en
ellos las emociones y sentimientos que pueden haber experimentado los
personajes (OAT 3 |A).
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Juegan a “Este es mi trabajo”. Siguen instrucciones asociadas a acciones o
labores diarias que realizan algunos adultos; por ejemplo, oficios, profesio-
nes, ocupaciones, pasatiempos, etc. Comparten ideas sobre lo que sintieron
al realizar esas acciones, qué fue lo mas dificil de hacer, qué sentiran las
personas al realizar esas acciones cotidianamente, entre otras (OAT 3 CC).

Planteany responden preguntas sobre la vida cotidiana, experiencias perso-
nales, u otras tematicas de interés, en circulos de conversacion, participando
por turnos. Si es necesario, el adulto propone que usen un recurso para indicar
quién tiene la palabra en cada oportunidad. Por ejemplo, un micréfono de
juguete, una varita magica, un sombrero u otro (OAT 8 CC).

En medios grupos, escuchan y comentan (a partir de sumodalidad comuni-
cativa) un cuento que sea de su interés, y que trate conceptos abstractos,
como la empatiay la solidaridad; por ejemplo: “El gigante egoista”, “Los tres
chanchitos”, “Filipo y “Leo: el enfado” (Adolfo Serra- Ester Garcia), “Girar a la
tortuga” (Susana Isern- Pep Montserrat) y “Boris: un compafiero nuevo en
la escuela” (Carrie Weston). Responden preguntas como: ¢En qué se parece/
diferencia de nuestra casa o sala de clases? ;Como era la voz del perso-
naje principal? ;Como era la vestimenta de los personajes? ;Qué sintio el
personaje al enfrentar esa complicada situacion? ; Qué acciones solidarias/
empaticas viste en esta historia? Luego, planifican un proyecto en el que
preparan todo lo necesario para desarrollar una manifestacion artistica
de suinterés, a través de lenguaje corporal, verbal, paraverbal y no verbal,
expresando diversas emociones, sentimientos, ideas o intereses, a partir
del cuento elegido; por ejemplo, una dramatizacion teatral, obra de titeres,
teatro de sombras o Kamishibai. Para esto, distribuyen roles y definen actores
y actrices, encargados de escenografia, vestuario, entre otros (OAT 3 CC).

Escuchan, observan o narran textos literarios que abordan conceptos abs-
tractos, como el amor, la valentia, la amistad, entre otros. Luego, representan
a partir de mimicas los conceptos abordados, segln experiencias previas
vividas (OAT 7 CMW).

Prestan atencion a algunas anécdotas y otros relatos de la vida cotidiana,
y responden a preguntas explicitas respecto de las vivencias, emociones o
sentimientos narrados; por ejemplo: ¢De qué se trataba esa situacion?, ;qué
problema tuvo que experimentar quien la vivid?, ;como se sintio frente a
ese problema?, ;qué hizo para superar esa dificultad?, ;como te hubieras
sentido en su lugar?, entre otros (OAT 3 IA).

Exploran diversos textos (periddicos, recetas de cocina, boletas, folletos,
recetas médicas, cuentos, entre otros) y mencionan la intencion comuni-
cativa que estos tienen, proponiendo ideas o situaciones en que podrian
utilizarlos (OAT 8 CQ).
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Siguen instrucciones cada vez mas complejas en juegos que ejecutan, con-
siderando consignas que incluyan dos o mas instrucciones simultaneas, o
bien que incluyan el uso de negaciones; por ejemplo: “Simon manda que se
toquen la cabezay salten en un pie todos los que NO estan usando zapatillas
con cordones” (OAT 7 CM).

En equipos, confeccionan un modelo de automévil a partir de material re-
ciclado. Luego, crean las instrucciones y desafian a otro equipo a replicarlo
a partir de los pasos descritos. Al finalizar, comentan como influyeron las
instrucciones creadas en la ejecucion del otro equipo (OAT 8 CC).

Juegan a “La campana del saber”. Escuchan pistas relacionadas con diferentes
aspectos de cuentos conocidos (tema, trama, caracteristicas de personajes
o lugares, etc.). El parvulo que identifique el cuento debe correr y tocar una
campana para poder responder (OAT 7 CM).

Preparan junto a su familia, una presentacion sobre emociones y sentimien-
tos que han experimentado cuando escuchan su cuento favorito. Luego,
por turnos, comparten sus trabajos con el resto del curso, comparando la
informacion presentada y explicando lo que han sentido otros frente a una
situacion similar (OAT 3 1A).

En medios grupos, disfrutan de un texto oral (por ejemplo, cuentos, fabulas o
leyendas), e intercambian ideas sobre su contenido, respondiendo preguntas
como: ¢De qué trataba la historia?, ¢cuales eran sus personajes?, ;cOmo se
sinti6 el protagonista cuando enfrent6 su problema? Luego de reconocer
las emociones y sentimientos experimentados por los personajes, sefalan
experiencias personales relacionadas, explicando por qué son similares a
las presentadas en los textos. Por ejemplo, luego de escuchar la fabula “La
liebre y la tortuga”, comentan, representan o grafican alguna oportunidad
en la que experimentaron dificultad para lograr una meta, mencionando
como se sintieron cuando lograron superar los obstaculos, al igual que
la tortuga. Para lograr este espacio de seguridad y confianza, los adultos
preparan la atmosfera de la experiencia, tomandose el tiempo necesario
para comentar lo leido, ubicandose en un lugar tranquilo (por ejemplo, bajo
la sombra de un arbol en el patio), en la biblioteca, sobre cojines y en una
posicion comoda (OAT 3 1A).

Representan a través de una manifestacion artistica (pintura, dibujo, modelado,
entre otros), una situacion de solidaridad vista en un cuento; por ejemplo,
“Los masicos de Bremen”, “Blanca Nieves y los 7 enanitos” y “Choco encuentra
una mama”, de Keiko Kasza. Luego, realizan una exposicion y explican sus
trabajos frente a sus companeros (OAT 3 CC).

Crean un mural que represente lo que comprenden sobre algunos conceptos
abstractos, como solidaridad o empatia, a partir de la escucha de un poema
que trate dichas tematicas. Explican por qué y como elaboraron su trabajo
para representar el concepto elegido; por ejemplo, “Dame la mano”, de
Gabriela Mistral (OAT 3 CQC).
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Responden a preguntas implicitas formuladas por sus companeros al jugar a
“Periodistas y entrevistados”, en el contexto de situaciones que viven coti-
dianamente; por ejemplo, ¢ qué crees que sintid Pedro cuando no pudo jugar?
¢Por qué a Elena le costo encontrar su delantal hoy?, entre otras (OAT 3 IA).

Dan la opinidn, planteany responden a preguntas implicitas sobre contenido,
emociones, sentimientos y acciones vividas por los personajes principales
de una narracion, sin utilizar laminas de apoyo; por ejemplo: ;Como creen
que se sintio la mascota del protagonista cuando sucedio eso?, ;qué le habra
pasado a ese personaje para reaccionar tan enojado? (OAT 3 |A).

Juegan al “Adivina, buen adivinador, ¢en qué mensaje estoy pensando yo?".
Por turnos, describen, representan o grafican la intencionalidad comunicativa
de algln mensaje, para que el resto de sus companeros adivine de qué tipo
de texto se trata. Luego, explican como influyeron las descripciones reali-
zadas para que sus compaieros puedan descubrir la respuesta (OAT 8 CC).

Participan de un juego de adivinanzas. Se organizan en un grupo grande,
sentados en el suelo. Escuchan las pistas que entrega el adulto y, quien
salta primero puede responder, mencionando a qué texto corresponde la
intencionalidad comunicativa mencionada (periddicos, recetas de cocina,
recetas médicas, cuentos, etc.). A medida que lo descubren, explican sus
respuestas y sugieren una situacion de la vida cotidiana en que podrian
utilizar el texto correspondiente; por ejemplo, “Se usa para preparar una
ensalada” (receta de cocina) (OAT 8 CC).
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Descubrir en contextos ludicos, atributos fonologicos de palabras cono-
cidas, tales como conteo de palabras, segmentacion y conteo de silabas,
identificacion de sonidos finales e iniciales.

;COMO SE PODRIA RECONOCER EL LOGRO DE ESTE APRENDIZAJE?
Identifica (aplaudiendo, nombrando, utilizando material concreto) las pa-
labras que componen una oracion, en situaciones ludicas.
Cuenta las palabras que componen una oracion, en situaciones ladicas.

Identifica (hombrando o pareando) palabras que riman, a partir de juegos
verbales, canciones y textos escuchados.

Separa (apuntando, aplaudiendo, graficando, nombrando, utilizando material
concreto) las silabas de las palabras, en situaciones de juego.

Cuenta las silabas que componen una palabra, a partir de canciones y juegos
verbales.

Relaciona (hombrando o pareando) palabras que tienen la misma silaba final.

Identifica (aplaudiendo, nombrando, utilizando material concreto) la silaba
inicial de palabras significativas.

Relaciona (nombrando o pareando) palabras que tienen la misma silaba inicial.
Compone palabras sencillas al unir silabas, en contextos ladicos.

Separa (apuntando, aplaudiendo, graficando, nombrando, entre otros) las
silabas en fonemas (sonidos).

Dice el fonema inicial y final de una palabra, a partir de canciones y juegos
verbales.

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Organizados en duplas, recortan las palabras que componen oraciones
escritas en tiras de papel. Indican la cantidad de palabras de cada oracion.
Para esta experiencia, se sugiere utilizar fragmentos u oraciones extraidas
de textos que se hayan leido previamente con los parvulos (OAT 1 CQ).

Segmentan las palabras de una oracion, representando cada palabra con
pasos o aplausos, e indicando cuantas palabras la componen. Luego, se
organizan en grupos para proponer una forma de continuar el juego a partir
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de otros movimientos. Para esta experiencia, se sugiere utilizar fragmentos
u oraciones extraidas de textos que se han leido con los parvulos anterior-
mente (OAT 6 |A).

Se organizan en medios grupos (uno se ubica en la sala y otro en la biblio-
teca o CRA) y trabajan en experiencias simultaneas, de unos 15 minutos de
duracion cada una (OAT 1 CO).

Experiencia 1 (con mediacion del adulto): Se organizan con sus pares
para observar diversas tarjetas con oraciones escritas. Exploran cada
tarjeta, buscan las palabras que la componen, las recortan e indican
cuantas palabras son, registrando la informacion en una tabla. Luego,
comparan la cantidad de palabras de cada oracion y las ordenan, desde
la que tiene menos hasta la que tiene mas cantidad de palabras. Para
jugar, proponen formas de ordenar las acciones a seguir, distribuyendo
responsabilidades, turnos, materiales a utilizar, entre otros. El adulto puede
mediar el juego, recordandoles cuales son las instrucciones y apoyando
la representacion que usaran al ordenar las oraciones. Plantea preguntas
como, por ejemplo: ¢ COmo se van a organizar para trabajar?, ;como van
a distribuir el material para que todos puedan participar?, ;qué tienen
que hacer para descubrir cuantas palabras hay en cada oracion?, etc.

Experiencia 2 (con mediacion del adulto): El adulto lee en voz alta cinco
tarjetas, y los parvulos aplauden para identificar la cantidad de palabras
que componen cada oracion. De acuerdo con la cantidad, le asignan un
numero y lo escriben en la tarjeta, con ayuda del adulto si es necesario.
Luego, eligen la oracion que tiene mas y menos palabras, y las dramatizan.

Luego, intercambian experiencias, para que todos participen en ambos jue-
gos. Posteriormente, se reinen en duplas para comentar las dos actividades
realizadas, indicando cual les gustd mas y cual les resultd mas compleja,
fundamentando sus respuestas.

Identifican palabras que riman en juegos, cuyas reglas han sido creadas
grupalmente, en instancias como (OAT 6 IA):
El juego del eco.

Lanzamiento de un dado con imagenes que representen distintas pa-
labras, para decir otras que rimen con la palabra que muestra el dado.

Elaboracion de juegos de mesa, como domino de imagenes, mazos de
cartas o memorice, jugando a formar rimas con ellas.

Incorporacion de palabras a oraciones para que estas rimen; por ejemplo,
“El ledn se quiere comer un... (raton)”.

Juego “Encuentra tu par”, en el que eligen libremente una tarjeta con una
imagen que representa una palabra. Bailan y cuando se detiene la masi-
ca, buscan a un compafero que tenga una tarjeta que rime con la suya.

Juegos “Llenar la canasta” o “Llenar la maleta”, con palabras que rimen;
por ejemplo, “Vamos a llenar la canasta con palabras que riman con casa”.
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Juego “Intruso de rimas”, a partir de tres imagenes de palabras que riman
y de una cuarta que no corresponda. Observan las imagenes y descubren
cual es laimagen que no pertenece a la rima trabajada.

Segmentany cuentan las silabas de una palabra, representandolas con saltos,
aplausos o chasquidos de dedos. Luego, se organizan en grupo para proponer
una forma de continuar el juego a partir de nuevos movimientos (OAT 6 IA).

Participan en juegos grupales, a partir de las silabas de una palabra; por
ejemplo (OAT 1 CC):

Marcar y contar cada silaba de una palabra a partir de una accion (dar
un paso, saltar, zapatear, aplaudir, entre otras).

Representar las silabas a partir de material concreto, para luego contarlas.

Dar tantos saltos como silabas tiene una palabra, en tableros que han
dibujado en el suelo del patio o la sala; por ejemplo, un ludo o un luche.
Al finalizar, decir cuantas silabas tiene la palabra e indicar si es una
palabra corta o larga.

Contar las silabas de las palabras representadas en cada cara de un dado
con imagenes, indicando cuales palabras tienen la misma cantidad de
silabas.

Contar silabas de diferentes palabras significativas (por ejemplo, sus
nombres) y registrar la informacion en un tablero.

Jugar al “Domind de silabas”, uniendo aquellas palabras que tienen igual
cantidad de silabas.

Organizarse en grupos de dos a cuatro integrantes para formar palabras
a partir de tarjetas de silabas. Para esto, se renen en una fila, mostrando
sus tarjetas, y crean una palabra.

Participan grupalmente de juegos como “Memorice” o “Grupos de nombres”,
juntando pares de palabras o nombres que terminan con la misma silaba. Al
finalizar, comentar como descubrieron las palabras que podrian relacionar
(OAT 10 1A).

Se organizan en grupos de cuatro integrantes para participar del juego de
mesa “Las silabas que conozco”. Por turnos, avanzan en tableros la cantidad
de espacios indicada por un dado. Al llegar al casillero correspondiente,
identifican la silaba inicial de la palabra representada; por ejemplo, si caen
en el casillero de mariposa, identifican la silaba “ma”. ContinGan el juego
hasta completar el tablero o hasta que el grupo decida finalizarlo (OAT 1 CC).

Aplauden o emiten otra sefial (salto, chasquido de dedos, entre otros) cuando
escuchan palabras que terminan con la misma silaba; por ejemplo: “cebra/
cabra”. Para esto, participan en duplas y, por turnos, emiten la sefial consen-
suada o mencionan las palabras vistas en tarjetas con imagenes (OAT 1 CQ).
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En conjunto, planificany desarrollan un proyecto de una semana de duracion.
Definen las experiencias que realizaran a diario y establecen el objetivo
que cumpliran en cada una. Registran la informacion vy, al finalizar cada
experiencia, comprueban el cumplimiento de las acciones planificadas. EL
adulto puede mediar el proceso, de manera que el foco del proyecto sea
reconocer las palabras en una cancion, siguiendo una secuencia similar a
la siguiente (OAT 6 IA):

Primer dia: cantan una cancion seleccionada y eligen una estrofa.

Segundo dia: cuentan las palabras de los versos de la estrofa y buscan
las palabras que riman.

Tercer dia: recuerdan las palabras que riman y juegan a nombrar otras
palabras para crear nuevas rimas a partir de ellas.

Cuarto dia: escogen algunas palabras y las separan en silabas.

Quinto dia: separan las palabras elegidas en sus fonemas, mencionan-
dolos para que sus pares identifiquen de qué palabra se trata. Luego,
reconocen y mencionan los fonemas iniciales y finales.

El equipo educativo media la experiencia, resguardando que la cancion ele-
gida sea apropiada, responda al interés y sea conocida por todos. Ademas,
apoya escribiendo la letra de cancion en un papelografo, con letra clara 'y
facil de leer. Es importante acompanar el proceso de evaluacion de los par-
vulos, ayudandolos a establecer si cumplieron o no los prop0ositos o acciones
definidas, identificando aquellos factores que ayudaron u obstaculizaron el
trabajo grupal.

Crean palabras con silabas especificas. Para esto, revisan tarjetas con ima-
genes que representen distintas silabas y, grupalmente, forman palabras
con ellas (OAT 1 CQ).

Juegan en grupos a “Blsqueda del tesoro”, a partir de palabras que han des-
cubierto en un cuento. Para esto, el adulto entrega pistas, de manera que los
parvulos descubran una palabra a partir de sus fonemas. Luego, comentan
como se organizaron para descubrir el tesoro (OAT 1 CC).

Juegana“;Qué palabra se formara?”, organizandose en grupos y diciendo en
voz alta una serie de fonemas, para que el resto descubra cual es la palabra
que se forma a partir de ellos. Se sugiere contextualizar el juego a partir
de palabras relacionadas con un texto literario, cancion o tema que estén
trabajando (OAT 1 CQO).

En grupos de 4 integrantes, se organizan en turnos: Primero, unos mencionan
el fonema inicial y final de una palabra, para que el resto identifique de qué
palabra se trata. Luego, invierten los roles. Para facilitar el proceso, pueden
mencionar otros fonemas que componen la palabra (OAT 1 CQ).
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CONCIENCIA FONOLOGICA

Para el desarrollo de la conciencia fonologica, es muy importante realizar juegos verbales de manera
periodica y constante, al menos tres veces por semana. Es necesario incrementar paulatinamente
la dificultad por medio de juegos de segmentacion de oraciones en palabras, conteo de palabras de
una oracion, identificacion de rimas, segmentacion de palabras en silabas, sustitucion de silabas para
crear otras palabras, entre otras. Una vez que los parvulos avanzan en el dominio de los sonidos, es
recomendable invitarlos a proponer nuevos juegos verbales que sean de su agrado.

JUGAR CON.LOS SONIDOS DE LAS PALABRAS

La conciencia fonologica corresponde al proceso que permite descubrir los sonidos que componen el
lenguaje hablado. De esta manera, la forma de promover su desarrollo es a partir de juegos relacionados
con el lenguaje oral, sin requerir apoyo escrito. Posteriormente, a medida que los parvulos adquieren
mayor dominio de los sonidos, es posible incorporar el uso del lenguaje escrito.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Comunicar oralmente temas de su interés, empleando un vocabulario variado
e incorporando palabras nuevas y pertinentes a las distintas situaciones
comunicativas e interlocutores.

Pregunta el significado de palabras que no conoce.

Expresa (indica, dibuja, expresa con el cuerpo) el significado que corresponde
a una palabra nueva.

Reconoce (indica o nombra) sinénimos de una palabra nueva.

Utiliza nuevas palabras al crear oraciones.

Utiliza sindnimos para definir una palabra nueva.
Explica el significado de una palabra nueva.

Utiliza nuevas palabras y conceptos precisos al presentar temas de su interés,
en distintas situaciones comunicativas.

(QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Escuchan y observan textos literarios y no literarios, y preguntan por las
palabras que no conocen. Luego, intercambian ideas sobre la historia,
respondiendo a preguntas como: ;Qué te agradd/no te agrado de la his-
toria? ¢Qué crees que significa esta palabra?, ;qué podriamos hacer para
descubrirlo? (OAT 5 IA).

Crean, de manera colectiva, un diccionario con las palabras nuevas que han
aprendido. Incluyen dibujos o representaciones de cada concepto, ademas
de las definiciones creadas por los parvulos; por ejemplo, elaboran un texto
similar a “El ABC de los nifios” (2018), de Junji (OAT 1 CQ).

Eligen, en forma individual, una palabra que hayan aprendido durante las
Gltimas semanas. Para esto, el equipo educativo habilita un “Muro de pala-
bras”*, en el que iran incluyendo las palabras nuevas que han aprendido a
partir de la lectura de diversos textos (cuentos, fabulas, leyendas, poemas,
noticias, recetas, cartas, entre otros). El adulto lee en voz alta las palabras,
cada parvulo elige una y la representa a través de una técnica que sea de
suinterés (modelado, dibujo, acuarela, entre otros), en un espacio suficiente
y comodo, que brinde las condiciones necesarias para que puedan trabajar

Alimplementar esta estrategia, se sugiere definir un maximo de 3 conceptos semanales para incluir en el Muro de palabras, con el proposito
de ayudar a los nifios a centrar su atencion, comprendiendo los conceptos y aplicandolos en la vida cotidiana.
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tranquilos. Luego, se retinen en grupos quienes han elegido la misma pala-
bra, la exponen a sus pares mencionando su significado, compartiendo los
motivos de su eleccion y la forma en que realizaron sus trabajos. El equipo
educativo puede mediar por medio de preguntas como: ;Por qué elegiste
esa palabra?, ;donde la conociste?, ;como descubriste su significado? Final-
mente, montan una exposicion de sus trabajos en el patio, fundamentando
comoy por qué eligieron esas palabras y, ademas, las representaciones que
hicieron (OAT 5 IA).

Participan en la exposicion “Mi juguete favorito”. Presentan el juguete
gue mas les gusta y comentan por qué lo eligieron su favorito. Formulan y
responden preguntas como: ;Qué es lo que mas te gusta de este juguete?,
¢qué sientes cuando juegas con él?, ;de qué manera lo usas para jugar?,
entre otras (OAT 5 IA).

Se organizan en grupos y juegan a “Otra forma de decirlo”; Observan un
mazo de tarjetas con imagenes y palabras. Por turnos, toman una al azar,
nombran la palabra representaday sugieren un sindnimo, haciendo uso de su
modalidad comunicativa. Silos compaferos de mesa conocen otra palabra,
la sugieren, reuniendo de manera colectiva la mayor cantidad de sindnimos
que puedan. Al finalizar el juego, intercambian ideas sobre la experiencia
e indican cuales fueron los sindbnimos que les resultaron mas simples o
complejos de sugerir (OAT 5 IA).

Relatan las acciones que realizan en momentos de juego espontaneo, como
trepar, reptar, saltar, girar, entre otros, intercambiando ideas sobre aquellas
acciones que prefieren realizar, utilizando sinénimos como escalar, brincar,
reptar, entre otros, y usando su modalidad comunicativa (OAT 5 IA).

Investigan, junto a su familia, acerca de un animal de su interés. Exponen,
por turnos, los resultados de su investigacion, incorporando palabras nuevas.
Acompafian su presentacion con material visual (fotografia, dibujo, esque-
ma, modelado u otro) para representar los aspectos que mas llamaron su
atencion sobre el animal estudiado. Para incrementar la dificultad de la
experiencia, es posible organizar nuevas instancias de exposicion a partir
de otros temas, como paisajes, ocupaciones o instrumentos tecnologicos,
entre otros (OAT 5 IA).

Crean en familia, una presentacion acerca de algln tema de interés para
los parvulos. Por ejemplo, “Los integrantes de nuestra familia”, “Nuestros
pasatiempos favoritos”, “Nuestra historia”, incorporando palabras nuevas
para describir los roles que asumen dentro de su familia. Para esto, pueden
utilizar diversos recursos que incentiven la expresion oral, como videos,
audios, representaciones con titeres, entre otras (OAT 7 |A).

Confeccionan un robot (u otro elemento de interés) en grupos de trabajo, a
partir de material reciclado. Exponen los trabajos y comparten ideas sobre
como lo hicieron, incorporando palabras nuevas en su relato (materiales
utilizados, pasos que siguieron en la elaboracion, técnicas utilizadas, ca-
racteristicas del trabajo, entre otros) (OAT 1 CO).
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Se organizan en grupos para participar del juego “El noticiero”. Eligen una
noticia de su interés y, por turnos, la presentan frente a sus companeros,
como sifuesen presentadores de un noticiero. Al jugar, asumen diversos roles,
como periodista, entrevistado u otro. El adulto puede mediar, promoviendo
el uso de palabras nuevas y procurando que los grupos seleccionen noticias
positivas, apropiadas para el nivel (OAT 1 CC).

Preguntan por palabras que no conocen, indagadas a través de la revision
de textos informativos, con apoyo de un adulto. Luego, utilizan sindnimos
para describirlas, de acuerdo con su modalidad comunicativa, y proponen
formas de representar su significado a través de diversos modos de expresion
(corporal, grafica, plastica, verbal) (OAT 5 IA).

Relatan rutinas que viven a diario, siguiendo una secuencia y utilizando
palabras precisas, a partir de la opcion que sorteen en una “Bolsa magica”
Rutina de la mafana-tarde-noche, rutina del momento de la alimentacion,
rutina al ir de paseo, entre otras, indicando cual de los momentos de la ru-
tina relatada es el que mas les gusta/disgusta. Fundamentan sus respuestas,
haciendo uso de modalidad comunicativa (OAT 5 IA).

Realizan descripciones sobre las caracteristicas y funciones de diversos
espacios observados, utilizando un vocabulario variado y preciso, durante
una caminata en torno al establecimiento o sus alrededores, proponiendo
actividades o juegos que se pueden realizar en ellos (OAT 5 IA).

Participan en trabajo de estaciones, organizandose por turnos para explorar
los desafios propuestos en cada una de ellas (OAT 1 CC):

Estacion 1 (OA 1 LV, con mediacion del adulto): Juegan al “Estoy pen-
sando en..”, explicando el significado de una palabra para que el resto
averiglie de qué se trata; por ejemplo: “Estoy pensando en una palabra
cuyo significado es ‘precipitacion de agua que viene de las nubes” (lluvia).
Para esto, describen las caracteristicas de un objeto con un vocabulario
variado y adecuado, respetando las normas acordadas, y alternando
los turnos de participacion. El equipo educativo media aportando a los
parvulos palabras que les permitan definir la palabra elegida, ademas
de sugerir elementos del lenguaje no verbal que pueden aportar a su
comprension (mimica, por ejemplo).

Estacion 2 (OA 6 EEN, con mediacion del adulto): Exploran con lupas
diferentes hojas caidas, recogidas en el patio, anotando los hallazgos
realizados (ver mas informacion en Nicleo de Pensamiento Matematico).

Estacion 3 (OA 7 LA, sin mediacion del adulto): Experimentan con
diferentes tipos de lapices para dibujar un autorretrato, mirandose en
un espejo.

Organizan y realizan exposiciones grupales relacionadas con el tema que
se esté trabajando en la unidad o proyecto —como flora, fauna, fendmenos
naturales, insectos, deportes, entre otros— y responden preguntas como:
¢Qué les gustaria investigar?, ;qué les gustaria aprender sobre este tema?,
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¢donde podrian encontrar informacion? Distribuyen roles y realizan la inves-
tigacion para, luego, presentar lo aprendido a sus companeros. Al exponer,
comparten la informacién que investigaron, utilizando vocabulario nuevo
y variado, planteando y respondiendo a preguntas, y mencionando lo que
mas les llamo la atencion de su investigacion (OAT 5 IA).

INCREMENTO DE VOCABULARIO

El aprendizaje de nuevas palabras es fundamental para la comprension de los nifos y es transversal a
todas las areas del conocimiento. Cada equipo pedagogico debe implementar estrategias dirigidas a la
ensenanza sistematica de nuevas palabras relacionadas con todos los Nucleos de Aprendizaje, apren-
didas en contextos ladicos y significativos, considerando entre 4 a 5 palabras nuevas cada semana® .

SELECCION DE NUEVAS PALABRAS

Elvocabulario es uno de los aspectos clave dentro del proceso de comprension lectora. Para que un nifio
comprenda lo que escucha o lee, es necesario que conozca y comprenda el significado de las palabras
involucradas. Al momento de seleccionar aquellas palabras que seran trabajadas con los parvulos, se
sugiere considerar los siguientes criterios 2%

Importancia y utilidad: palabras que se pueden usar en diferentes contextos y, por tanto, seran
Gtiles para los nifios.

Potencial educativo: palabras que pueden trabajarse de distintas maneras, asociandolas con los
aprendizajes previos de los parvulos y favoreciendo la construccion de nuevos aprendizajes.

Comprension conceptual: palabras que los nifios conozcan o hayan escuchado de manera general,
y sobre las cuales requieren mayor apoyo y precision para comprenderlas.

Marzano R, Pickering D. (2005). Building Academic Vocabulary (Teacher’s Manual). ASCD.

Patrick C. Manyak, Heather Von Gunten, David Autenrieth, Carolyn Gillis, Julie Mastre-O’Farrell, Elizabeth Irvine-McDermott, James F. Baumann,
Camille L. Z. Blachowicz. (2014). Four Practical Principles for Enhancing Vocabulary Instruction. The Reading Teacher, 68(1), 13-23.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Manifestar interés por descubrir el contenido y algunos propoésitos de dife-
rentes textos escritos (manipulando, explorando, realizando descripciones
y conjeturas) a través del contacto cotidiano con algunos de ellos, o del uso
de TICs.

Manipula textos escritos de manera cuidadosa (comenta lo que ve, da vuelta
las paginas, siente las texturas, etc.).

Formula preguntas sobre el contenido de diferentes textos escritos que
observa en su entorno cotidiano o por medio de TICs.

Describe las caracteristicas de los textos que explora (imagenes, titulos,
formato, palabras conocidas, etc.).

Anticipa el contenido de los textos que explora, a partir de sus imagenes,
en contextos cotidianos.

Pide que le lean algunas palabras o frases escritas de su entorno.

Formula preguntas y comentarios sobre el contenido de textos escritos que
observa en su entorno cotidiano o por medio de TICs.

Relaciona las caracteristicas de los textos que explora con el proposito que
tienen (imagenes, titulos, formato, palabras conocidas, etc.).

Anticipa el contenido y propdsito de los textos que explora, a partir de la
observacion de sus claves graficas (formato, imagenes, etc.), en contextos
cotidianos.

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Visitan una biblioteca (de aula, CRA, municipal u otra) y seleccionan libre-
mente textos, explorandolos cuidadosamente. Intercambian ideas sobre
los hallazgos de su exploracion, indicando los elementos que les agradan
o desagradan en cada caso (OAT 5 IA).

Participan del juego “Tu cuento es...", averiguando qué cuento ha elegido el
adulto, a través de preguntas como: “Tu cuento... ¢tiene animales?, itiene
ancianos?, ;presenta a un personaje obediente?”, entre otras. Una vez que
creen haber identificado la respuesta, dicen “Tu cuento es... Caperucita Roja”.
Si aciertan, eligen otro cuento y realizan preguntas para averiguar de cual
se trata, y si no, siguen realizando preguntas hasta acertar. A medida que
descubren las respuestas, senalan como lograron hacerlo (OAT 5 IA).
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En grupos pequefos (cinco integrantes, aproximadamente), ubicados en
distintos espacios de la sala, revisan diferentes catalogos de supermercados
o grandes tiendas, e intercambian ideas sobre lo que mas llama su atencion.
Identifican los distintos elementos que contienen (fotografias, tallas, precios,
descripciones, entre otros) y las formas en que se organizan en cada catalogo
(por género, por tipo de producto, por precio, entre otros). Luego, recortan
los diferentes elementos que llamen su atencion y eligen una nueva forma
de agruparlos, disponiéndolos en una cartulina. Exponen sus trabajos frente
a los otros grupos, explicando (de acuerdo con su modalidad educativa)
las razones que los llevaron a generar ese criterio de agrupacion. Luego, la
comparan con lo propuesto por los otros grupos, identificando similitudes y
diferencias. El equipo educativo puede mediar por medio de comentarios y
preguntas como: ¢ Qué crees que dice aqui?, ;cOmo estan organizados estos
elementos?, ¢de qué otra manera los podriamos organizar?, ;por qué?, ;como
se organizaron para decidirlo? (OAT 5 IA).

Exploran libremente distintos tipos de textos expuestos en la biblioteca de
aula. Juegan a predecir su contenido, a partir de la observacion de su por-
tada. Luego, confirman sus predicciones al escuchar la lectura en voz alta
que hara el adulto. Responden preguntas como: ;De qué crees que trata?,
¢como lo sabes?, ;cuales de estas palabras conoces?, ;qué caracteristicas
de la portada te hacen pensar eso?, etc. (OAT 12 IA).

Piden que les lean distintas palabras que identifican en la exploracion de
distintos tipos de textos auténticos (recetas de cocina, prescripcion de
medicamentos, diarios, catalogos, etiquetas nutricionales, revistas, folletos,
boletas, entre otros). Eligen aquellos que mas llaman su atencion y comentan
para qué sirven, haciendo uso de su modalidad comunicativa (OAT 5 |A).

Observan cartas que les han escrito sus familiares. Para esto, el equipo pe-
dagogico solicita con anticipacion a las familias que envien una carta breve,
en torno a tematicas como: “Lo que mas me gusta de ti”, “Las actividades
que me gusta hacer contigo”, “Lo mas lindo de nuestra familia es...”, “EL dia
que naciste..”, etc. Con ayuda de los adultos, leen sus cartas e intercambian
ideas sobre como se sienten al escuchar su contenido. Reflexionan en torno
a preguntas como: ¢Qué habra sentido la persona que escribio esta carta?,
¢para qué la habra escrito?, ;qué te gustaria responder?, ;cOmo piensas
que se sentira al leer tu respuesta?, ;para qué nos sirven las cartas?, entre
otros (OAT 5 [A).

Organizan y desarrollan un proyecto llamado “El periodico que queremos”.
Para esto, se relinen en medios grupos, separados espacialmente en la sala, y
desarrollan una actividad distinta cada dia, para formar el periodico. El adulto
puede mediar, orientando una secuencia de trabajo similar a la siguiente:

Primer dia: Eligen en consenso las secciones que incluira el periodico,
cual sera el proposito de cada seccion y las noticias que incluiran en él
(maximo 3).
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Segundo y Tercer dia: Desarrollan cada noticia y eligen una ilustracion
o fotografia para incluir. Escriben el texto, con ayuda de alguno de los
adultos del equipo educativo.

Cuarto dia: Eligen los elementos graficos que incluiran, el tipo de papel
que utilizaran y los colores o marcadores para cada pagina. Comienzan
a diagramar el periodico.

Quinto dia: Terminan de crear el periddico y lo dejan en la biblioteca
de aula, para revisarlo posteriormente. El equipo educativo apoya el
trabajo de los medios grupos, orientando la eleccion de las noticias, los
elementos que incluirany los apoyos graficos que dispondran. También
plantean preguntas como: ¢;Qué noticias quieren incluir?, ;por qué?,
¢qué colores deberiamos utilizar?, ;como nos distribuimos las tareas
correspondientes? (OAT 6 |A).

Juegan a escribir e intercambiar cartas, invitaciones, noticias y otros tipos
de textos con sus companeros, comentando la funcion que cumple el texto
que crearon y el que exploraron (OAT 12 IA).

Infieren el propésito de un texto, a partir de sus caracteristicas graficas (for-
mato, imagenes, tipografias, etc.). Luego, confirman su planteamiento inicial
al conocer lo que el adulto lee o sefala, y consensuan cual era finalmente el
proposito del texto. Reflexionan en torno a preguntas como: ;En qué otras
situaciones podriamos utilizar este texto?, ;qué otros textos tienen una
funcion parecida?, etc. (OAT 12 IA).

INTENCIONALIDAD DE TEXTOS ESCRITOS

Para favorecer la comprension de textos, es importante ofrecer maltiples oportunidades en que los
parvulos puedan explorar y descubrir el contenido de diferentes textos auténticos. Para esto, es posible
disponer variados textos en la biblioteca de aula, ademas de promover en las familias la exploracion
cotidiana del lenguaje escrito a través de TIC, boletas de compras, recetas de medicamentos, certifi-
cados, diarios, etiquetas, folletos, carteles y afiches del entorno, entre otros.
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Comprender contenidos explicitos de textos literarios y no literarios, a partir
de la escucha atenta, describiendo informaciony realizando progresivamente
inferencias y predicciones.

Responde preguntas que hacen referencia al contenido explicito de un texto
escuchado.

Realiza predicciones sobre un texto literario o no literario, a partir de ima-
genes, antes y durante la presentacion de este texto.

Relaciona el texto escuchado con sus experiencias previas.

Describe parte del contenido de un texto escuchado (objetos, personas,
animales, acciones, tiempo, lugar).

Describe las caracteristicas (titulo, silueta, imagenes) de diferentes tipos de
textos (receta, cuento, poema, noticias, enciclopedias, diccionarios).

Responde preguntas que hacen referencia al contenido explicito e implicito
de un texto escuchado.

Realiza predicciones sobre el contenido de un texto literario o no literario,
a partir de la portada, el titulo o la silueta, antes y durante la presentacion
de este texto.

Narra el relato escuchado a partir del texto, usando sus propias palabras.
Explica el contenido o tema central de un texto escuchado.

Explica el propdsito de diferentes tipos de textos, segln sus caracteristicas
y la informacion que entregan.

4QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Responden a preguntas de contenido explicito vinculadas a personajes,
objetos, hechos, acciones, situaciones, emociones o sentimientos, de
textos literarios y no literarios. Para esto, se organizan en medios grupos
(por ejemplo, uno ubicado en la biblioteca del establecimiento y otro en
la biblioteca de aula) y escuchan textos que les lee el equipo educativo,
tanto literarios (cuentos, fabulas, poemas, leyendas, entre otros) como no
literarios (noticias, biografias, reglamentos, entre otros).

Antes de iniciar la lectura, observan el texto y comentan aspectos como la
portada, las imagenes, el titulo u otros aspectos que se puedan apreciar. A
partir de esta informacion, anticipan de qué creen que trata. Luego, prestan
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atencion a la lectura, observando las imagenes, cuando corresponda. Al fi-
nalizar, intercambian ideas sobre el contenido, verificando si alguna de sus
anticipaciones era cierta. Reflexionan en torno a preguntas de contenido
explicito; por ejemplo: ;Qué colores mencionaba el protagonista?, ;cuales
eran sus juguetes favoritos?, ;como logrd solucionar el problema?, entre
otras (OAT 5 IA).

Participan del juego “Yo adivino”, eligiendo por turnos una tarjeta que re-
presenta personajes, objetos o hechos de distintos textos leidos (literarios
0 no literarios) y describiendo, dramatizando o graficando su contenido
frente a sus compaferos para que adivinen a qué personaje, objeto o hecho
corresponde (OAT 8 CQ).

Descubren quién sera el entrevistado en un juego, a través de la revision de
imagenes que permitan descubrir quién es. Por ejemplo, observan un hocico
con dientes filosos, pelaje café, una nariz circular negra, con lo que predicen
que el entrevistado sera “el lobo” de la Caperucita Roja. Luego, anticipan
qué preguntas haran en la entrevista, de acuerdo con la trama del cuento;
por ejemplo: ¢Por qué tenias hambre?, ;por qué te escondiste en la casa de
la abuela? Luego, intercambian ideas sobre como resolvieron el desafio de
anticipar al entrevistado y las preguntas que le harian (OAT 10 IA).

Escuchan poemas y describen situaciones cotidianas en las que han ex-
perimentado las emociones o situaciones que se mencionan; por ejemplo,
“Todo es ronda”, de Gabriela Mistral. Explican, de acuerdo con su modalidad
comunicativa, por qué eligieron esa emocion o situacion del poema leido
(OAT 5 1A).

En parejas, agrupany ordenan los alimentos en base a los sellos que contienen
en sus envoltorios, intercambiando ideas con sus pares sobre los motivos
por los que eligieron esa forma de agrupacion (OAT 11 IA).

Descubren y sefialan las principales caracteristicas nutricionales de los
alimentos, a partir de la exploracion de sus envoltorios y la lectura conjunta
que han hecho de ellos con el equipo educativo (OAT 11 IA).

Describen, de acuerdo con su modalidad comunicativa, algunos elementos
relevantes de un texto escuchado u observado; por ejemplo, un personaje,
sus caracteristicas, emociones y sentimientos; caracteristicas de un objeto
0 hecho, entre otros (OAT 5 IA).

Mencionan o sefialan las caracteristicas de un texto (titulo, silueta o image-
nes) al explorarlo, para que sus compaieros adivinen de qué texto se trata,
nombrandolo y explicando por qué lo eligieron (OAT 5 IA).

Describen, segiin su modalidad comunicativa, personajes, objetos, lugares
0 situaciones de un texto, para que sus companeros los adivinen, a traves
de juegos como los siguientes (OAT 10 IA):

Entregar pistas a partir de la descripcion de algunas caracteristicas.

Jugar a“¢De quién es este elemento?”; presentar un badl con accesorios
caracteristicos de una historia o texto, ademas de algunos distractores.
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Jugar a la “Bolsa magica de las descripciones”: esconder en una bolsa, un
personaje u objeto propio de un texto. Pedir a un parvulo que la observe,
en secreto, y que luego la describa.

Representar, por medio de mimica, una accion propia de un texto escu-
chado u observado, para luego describirla.

Responden a preguntas inferenciales respecto de un texto que les lee el
equipo educativo, tanto literario (cuentos, fabulas, poemas, leyendas, entre
otros) como no literario (noticias, biografias, reglamentos, entre otros). Para
esto, se organizan en medios grupos distantes uno del otro (por ejemplo, uno
ubicado en la biblioteca de aula y otro en el CRA o biblioteca general), en
sectores que potencien la escucha atenta y respetuosa, y cuyas condiciones
generen un ambiente de disposicion al dialogo, confortable y convocatorio.
Antes de iniciar la lectura, observan el texto e intercambian ideas sobre
aspectos como la portada, las imagenes, el titulo, editorial, autor, ilustra-
dor u otros aspectos que se puedan apreciar. A partir de esta informacion,
anticipan de qué creen que trata. Luego, prestan atencion a la lectura, ob-
servando las imagenes, cuando corresponda. Al finalizar, comparten ideas
sobre su contenido, verificando si alguna de sus anticipaciones era cierta.
Reflexionan en torno a preguntas inferenciales. Por ejemplo, al leer “Blanca
Nieves y los 7 enanos”, responden preguntas como: ;Qué pasaria si Blanca
Nieves no le hubiera abierto la puerta a la madrastra?, ;qué habria pasado
si Blanca Nieves no hubiese mordido la manzana? Luego, se organizan en
grupos pequenos y juegan a plantear preguntas a sus pares (OAT 5 IA).

Descubren de qué tratara el contenido de un texto literario, al explorar su
portada, titulo y las imagenes que incluye; por ejemplo, “Corderito” (Gabriela
Mistral), o bien anticipan el contenido de textos no literarios a partir de su
silueta; por ejemplo, en una noticia, una receta, una carta, entre otros. Luego,
indican como lograron resolver los desafios propuestos (OAT 10 IA).

Narran, de acuerdo con sus modalidades comunicativas, la parte que mas
les ha gustado de un texto, usando sus propias palabras y explicando por
qué la seleccionaron (OAT 5 IA).

Explican, de acuerdo con sus modalidades comunicativas, el contenido de
un texto que han explorado, de modo que sus pares identifiquen a qué texto
se esta aludiendo; por ejemplo, “Muestra fotografias de los animales, lo
que comen, donde viven y como se desplazan” (Enciclopedia de Animales);
“Presenta lo que significan las palabras” (Diccionario). Explican por qué
seleccionaron ese texto (OAT 5 IA).

Explican con sus propias palabras, y de acuerdo con su modalidad comunica-
tiva, el contenido de distintos textos informativos explorados; por ejemplo,
una noticia que han seleccionado del periddico, indicando para qué les sirvio
esta informacion (OAT 10 IA).
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Escuchan y observan las fechas de vencimiento de distintos productos ali-
menticios, comentando para qué sirve esta informacion, y explicando, de
acuerdo con sumodalidad comunicativa, qué consecuencias puede traer el
consumirlos fuera de plazo (OAT 11 IA).

CONTENIDO EXPLICITO

Las preguntas referidas al contenido explicito de un texto se orientan a recabar informacion evidente
o literal. Por ejemplo, en el poema “La luna estaba enojada”, de Marcela Paz, algunas preguntas con
este foco podrian ser: ;Quién le ordend a la luna que brillara?, ;como estaba la luna?, ;donde andaban
los rayos y truenos?

CONTENIDO IMPLICITO

Las preguntas referidas al contenido implicito del texto se orientan a extraer informacion a través de
la interpretacion, deduciendo o infiriendo una idea a partir de la informacion entregada. Por ejemplo,
en el poema “La luna estaba enojada”, de Marcela Paz, se pueden plantear preguntas como: ;Qué hizo
enojar a la noche?, ;quiénes eran amigas de la luna?, ;en qué pistas te fijaste para responder?
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Reconocer palabras que se encuentran en diversos soportes asociando
algunos fonemas a sus correspondientes grafemas.

-;gg‘ MO _SE EQQBM RECONOCER EL LOGRO DE ESTE APRENDIZAJE?

Senala (indica o emite el sonido) algunas letras de su nombre, al verlas
escritas en diversos soportes.

Sefala (indica o emite el sonido) vocales y algunas consonantes presentadas
en diferentes formas (mayQsculas y mindsculas en imprenta) y soportes, al
verlas incluidas en palabras significativas.

Sefiala (indica o nombra) palabras significativas (nombre, apellidos, curso u
otras) que distingue a primera vista, en diferentes soportes.

Lee las letras que componen algunas palabras sencillas, en diversos soportes.

Lee vocales y algunas consonantes presentadas en diferentes formas (ma-
yUsculas, minGsculas, imprenta y cursiva) y soportes, al verlas incluidas en
palabras.

Lee algunas palabras significativas, asociando los fonemas a los grafemas,
en diferentes soportes.

Trabajan en estaciones, organizandose por turnos para explorar los desafios
propuestos en cada una de ellas (OAT 1 CC):

Estacion 1 (OA 7 LV, con apoyo del adulto): Organizados en grupos de
cuatro integrantes, juegan a la “Bldsqueda del tesoro de palabras”. De
manera individual, cada integrante del grupo explora un texto escrito; por
ejemplo, una noticia (previamente revisada por el equipo educativo, de
modo de constatar que el contenido, palabras e imagenes son apropiados
para el nivel, sus necesidades e intereses). Encierran las palabras que
identificany luego la presentan a sus companeros de grupo, comparando
con ellos sus hallazgos y definiendo semejanzas y diferencias entre lo
que han encontrado. El adulto puede mediar a través de preguntas como:
¢Qué son las palabras?, ;qué palabras conocen?, ;cuales de estas palabras
conocen?, ;como las reconocieron?, ;qué letras tienen?

Estacion 2 (OA 6 PM, con apoyo del adulto): Encierran palabras que
identifican en distintos textos, las cuentan y comparan sus cantidades
con las de los otros parvulos. El adulto puede mediar a través de pregun-
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tas como: ¢Cuantas palabras encontraste?, ;qué tuviste que hacer para
reconocerlas?, quién encontré mas palabras?, ;todos encontraron las
mismas palabras?, ;cuantas palabras descubrieron en total?

Estacion 3 (OA 5 LA, sin mediacion del adulto): Representan plastica-
mente un concepto que eligen del Muro de Palabras, utilizando distintas
formas, texturas y colores, para luego presentar y describir a sus com-
paferos, fundamentando el porqué de su creacion.

Marcan algunas de las letras que componen sus nombres, identificadas
en material de sala (por ejemplo, tarjetas o pizarras con letras). Luego, se
redinen en grupos de 4 integrantes y las sefialan, comparando los resultados
obtenidos con sus compaieros (OAT 1 CO).

Juegan en grupos y por turnos, al “Dominé de letras”, a partir de fichas que
contengan vocales y algunas consonantes iniciales, mayasculas y mindsculas,
de palabras que les resulten significativas; por ejemplo, las de su nombre,
de sus padres, de sus mascotas, entre otros. Para esto, parean mayusculas
y mindsculas (OAT 1 CO).

Participan en el juego “;Donde esta la letra?”. Esconden tarjetas con vocales
y consonantes en diferentes sectores del patio. Por turnos, eligen una letray
entregan pistas sobre su ubicacion espacial, para que el resto las encuentre
(OAT 8 CQ).

Se organizan en grupos pequenos para jugar a descubrir vocales y conso-
nantes a partir de actividades como las siguientes (OAT 1 CC):

“Basqueda del tesoro de las letras”: El adulto reparte tarjetas con vo-
cales y algunas consonantes ¥ en distintas partes del patio y los desafia
a encontrarlas. A medida que las descubren, deben mostrarlas y decir a
qué sonido corresponden.

“Saltando con las letras”: El adulto muestra tarjetas con distintas vocales
y consonantes. Quienes tengan un nombre que empiece con esa letra,
deberan nombrarla y dar un salto.

Jugar al “Bingo” o “Loteria de vocales”, a partir de tableros elaborados
con letras que resulten significativas para los parvulos. Una vez que las
identifican, aumentar la complejidad del juego, incluyendo también
consonantes.

Considerar aquellas consonantes que resulten familiares o significativas para los nifios y nifias; por ejemplo, aquellas que estan presentes en

sus nombres o apellidos.
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En medios grupos, ubicados en la biblioteca general y en el CRA, revisan el
“Abecedario de la Biodiversidad” %, e intercambian ideas sobre la impor-
tancia de la biodiversidad para Chile. El adulto puede mediar a través de
preguntas como:

¢Qué elementos ven en este abecedario?, ;de qué pais seran los elementos
que aqui se presentan?, ;por qué es tan importante conocer estos elemen-
tos de nuestro pais?, ;como podemos cuidarlos? Luego, eligen dos, marcan
las letras que las componen y las nombran, identificando aquellas que son
mayUsculas y minasculas. Intercambian ideas respecto de la ubicacion de las
letras mayusculas (al principio de las palabras) y por qué deben escribirse
de esa forma (porque la primera letra de una palabra debe ir en mayascula,
si esta aislada o al principio de una oracion; también porque los nombres
propios se escriben con maydscula). Finalmente, buscan en el “Abecedario de
la Biodiversidad” una palabra que comience con la misma letra de sunombre,
y la muestran a sus companeros, sefialando qué diferencias y similitudes
hay entre los nombres del curso (OAT 4 CQ).

Se organizan en grupos pequenos para jugar a descubrir vocales y consonantes
incluidas en palabras, a partir de actividades como las siguientes (OAT 1 CC):

“Caminata de las letras”: realizan un recorrido por el patio o por el entorno
del establecimiento educativo. A medida que caminan, juegan a descubrir
y nombrar o sefalar las diferentes vocales y consonantes que encuentren.

Marcan las vocales y consonantes indicadas al explorar diversos textos
escritos (diarios, revistas, folletos, publicidad). Para diferenciarlas, usan
una clave de colores o formas al marcar (por ejemplo, usar el rojo para
la “a”, verde para la “e”, entre otros).

Participan en diversos juegos grupales de asociacion de fonemas y grafemas;
por ejemplo (OAT 1 CO):

“El nombre perdido”; nombran los fonemas que componen un nombre
familiar, y descubren cual es y a quién corresponde.

“La palabra secreta”: el adulto muestra las letras que componen una
palabra que sea familiar para los nifios, y los desafia a descubrir de qué
palabra se trata. Se sugiere usar letras de distintos tipos y formatos
(imantadas, tarjetas tactiles, cubos de letras conectables, entre otras).

“El tesoro de las letras”: exploran un mapa del tesoro que contiene pistas
para encontrar algunas letras que estan ocultas en la sala o patio. Al
encontrarlas, las ubican en orden correlativo y descubren qué palabra
se ha formado.

“El baile de las letras”: el adulto entrega una tarjeta con una letra a cada
nino y los invita a bailar. Cuando la masica se detiene, se les muestra un
cartel con una palabra escrita, para que se reiinan en grupos y se ordenen
para formar la palabra propuesta.

Recurso disponible en el sitio del Ministerio del Medio Ambiente http://educacion.mma.gob.cl/ecobiblioteca-infantil/
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Juegan a la “Busqueda del tesoro de nombres”, descubriendo en cual de las
tarjetas esta su nombre escrito. Para aumentar la complejidad, se puede
incluir el apellido (OAT 8 IA).

Buscan sus nombres escritos en distintos sectores de la sala (percheros, textos
escolares, tarjetas, entre otros) y aplauden cada vez que los encuentren. Para
aumentar la complejidad, usar etiquetas que incluyan nombre y apellido y,
posteriormente, solo el apellido (OAT 8 IA).

EONEMAS

Al promover la conciencia fonologica, es fundamental articular el fonema que corresponde a cada letra,
en lugar de nombrarla. Por ejemplo, si se quiere identificar el sonido final de la palabra “computador”,
se debe indicar el sonido /r/, en vez de decir “erre”. La asociacion de fonemay grafema es fundamental
para la lectura y escritura inicial, pasando de una conciencia oral a una letrada.

LECTURA EN NIVELES DE TRANSICION

El proceso de socializacion y acercamiento a la lectura comienza desde los primeros afios de vida,
y continGa desarrollandose de manera gradual hasta afianzarse en los primeros afios de Ensefianza
Basica, momento en el que los ninos alcanzan la madurez requerida para realizar una lectura auto-
nomay comprensiva. De esa forma, si bien la inmersion de los nifios en el mundo letrado se inicia en
la infancia temprana, el aprendizaje de la lectura no constituye un objetivo en Educacion Parvularia.
Es importante compartir esta informacion con las familias y la comunidad, con el fin de regular las
expectativas que puedan presentarse en el entorno.

INCLUSION, LENGUAJE VERBAL Y TIC

Para favorecer la comprension lectora, el conocimiento del alfabeto y la iniciacidon a la lectura y escritura
en los parvulos que presentan necesidades educativas especiales asociadas a discapacidad auditiva
o visual es posible acceder a diversos programas digitales que apoyan el aprendizaje de la lengua de
sefias, actividades dactilologicas y lectura labial; por ejemplo, los software “Suefaletras” y “La Mesita”,
disponibles en el sitio www.cedeti.cl
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Representar graficamente algunos trazos, letras, signos, palabras significa-
tivas y mensajes simples legibles, utilizando diferentes recursos y soportes
en situaciones auténticas.

Experimenta realizando trazos simples (rectos y curvos), con materiales
variados y en soportes grandes.

Escribe letras aisladas, algunas de ellas asociadas al fonema que quiere
representar, en situaciones auténticas.

Escribe algunas palabras significativas; por ejemplo, su nombre o el de
familiares, entre otros (con signos propios o convencionales).

Escribe mensajes simples (con signos propios o convencionales), declarando
su prop0sito, en situaciones auténticas.

Experimenta realizando trazos progresivamente mas complejos (rectos,
curvos y mixtos), en soportes de distintos tamanos y materiales.

Escribe signos y letras asociadas al fonema que quiere representar, en si-
tuaciones auténticas.

Escribe algunas palabras significativas con todas las letras que lo componen;
por ejemplo, sunombre o el de familiares, entre otros.

Escribe mensajes simples con signos convencionales legibles, declarando
su prop0sito, en situaciones auténticas.

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Exploran diversos movimientos libremente en el aire (a partir del hombro,
el codo y la muieca), emulando trazos rectos y curvos, usando sus brazos
o cintas de colores (OAT 6 CM).

Dibujan laberintos compuestos por trazos rectos y curvos, en distintos
formatos de papel ubicados en el suelo (OAT 6 CM).

Exploran las letras del abecedario, en maylscula y mindscula, a través del
tacto, reconociéndolas y usandolas para escribir sus nombres. Para esto,
pueden usar tarjetas de diferentes tamanos y texturas (confeccionadas con
lija, algodon, lanas, plastico u otros) (OAT 6 CM).
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Copian letras, signos o0 mensajes simples, sobre arena o sémola (OAT 6 CM).

Escriben letras y leen su sonido, segln la solicitud de otros o por iniciativa
propia, cada vez con mayor precision tactil, y usando algunos grafemas
asociados a los fonemas que quieren representar (OAT 6 CM).

Copian su nombre y apellido en distintos formatos y superficies, utilizando
una tarjeta como modelo de escritura. Mantienen la tarjeta con su nombre
enun lugar accesible (estuche, repisa, mesa u otro), y la usan como referencia
al escribir sus datos en los trabajos que realizan (OAT 6 CM).

Crean distintivos para sus pertenencias, escribiendo en ellos su nombre (con
signos propios o convencionales), y algin simbolo que sea de su preferencia,
realizando movimientos cada vez mas precisos (OAT 6 CM).

Crean etiquetas para identificar diversos objetos de la sala, escribiendo en
ellos sunombre con movimientos cada vez mas precisos (con signos propios
o convencionales), y ubicandolas donde corresponda (OAT 6 CM).

Escriben el nombre de integrantes de su familia que les resulten significa-
tivos (con signos propios o convencionales), identificando a cada uno en
un retrato familiar que hayan creado, combinando para ello movimientos
precisos y diversos (OAT 6 CM).

Escriben una carta a un familiar, individualmente, utilizando sus propios
signos graficos para expresar ideas, emociones o sentimientos que deseen
compartir con aquellos que le resultan significativos. Si surge de su propio
interés, pueden copiar palabras que sean significativas para ellos, imitando
un modelo entregado por los adultos del equipo educativo; por ejemplo,
nombres de familiares, de mascotas, oficios o profesiones; sentimientos,
como amor, alegria, solidaridad, entre otros. El equipo educativo va mediando
de acuerdo con las necesidades que perciben en los parvulos; por ejemplo,
escribiendo el modelo de las palabras que ellos mismos solicitan, mostran-
doles grafemas para que los copien, o bien realizando preguntas que orienten
su creacion, como: ¢Qué te gustaria escribirle a (familiar)?, ;qué sientes por
él/ ella?, ;qué cosas disfrutan hacer juntos?, entre otros. Una variante a esta
experiencia es invitar a las familias a participar en la creacion de la carta,
escribiéndola en conjunto con el nifio para, posteriormente, compartirlas
con el curso (OAT 1 IA).

Escriben mensajes (con signos propios o convencionales), para expresar
lo que sienten frente a un relato, la lectura de una historia o de un texto
informativo, indicando el propdsito que buscaban (OAT 1 IA).

Dibujan y recrean figuras y trazos mixtos sobre distintas superficies: usan-
do un palo o rama sobre la tierra; en el cemento usando tizas; en arena o
sémola, usando sus dedos; en ventanas usando plumones; etc. Exploran los
trazos usando ambas manos, comentando los cambios de tono muscular
que sienten al trabajar sobre distintas superficies (OAT 6 CM).
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Realizan trazos rectos, curvos y mixtos en el aire (a partir del hombro, el
codo y la mufeca), usando linternas o sus dedos (OAT 6 CM).

Dibujan laberintos compuestos por trazos rectos, curvos y mixtos, en distintos
formatos de papel ubicados en el suelo (OAT 6 CM).

Escriben la letra inicial de una palabra, observada en forma directa o en una
tarjeta, y leen su sonido, segin la solicitud de otros o por iniciativa propia,
cada vez con mayor precision tactil (OAT 6 CM).

Escriben palabras que les resulten significativas, en diferentes tamafos y
superficies. Por ejemplo, sobre un espejo o una mica, usando un plumaon;
sobre una bolsa con cierre hermético o cierre deslizable con jabon liquido
en su interior; sobre una bandeja con arena o sémola, usando su dedo; con
pincel y pinturas sobre cartulinas; en un teclado; entre otros (OAT 6 CM).

Escriben sus nombres en distintos formatos y superficies, sin contar con una
tarjeta de modelo (OAT 6 CM).

Escriben palabras o mensajes simples sobre arcilla o greda, dirigidos a una
persona significativa (OAT 6 CM).

Arman palabras con cubos de letras conectables, a través de movimientos
cada vez mas precisos, y luego las copian en distintos formatos y superficies
(OAT 6 CM).

Enhebran cuentas con letras para formar una palabra, a través de movi-
mientos cada vez mas precisos, y luego las copian en distintos formatos y
superficies (OAT 6 CM).

Usan letras plasticas o imantadas para formar palabras o frases simples, a
través de movimientos cada vez mas precisos, y luego las copian en variados
formatos y superficies (OAT 6 CM).

Crean afiches para retratar emociones y sentimientos que le han generado
la lectura de diversos textos literarios o no literarios, relatos de historias de
sus pares y de la comunidad, o experiencias vividas directamente. Para ello,
se organizan en grupos de 5 integrantes, y cada grupo se ubica distante del
otro. Seleccionan la emocion o sentimiento que quieren representar, para
luego elegir materiales, colores e imagenes que utilizaran en los afiches, de
modo de transmitir lo que han elegido. Ademas, incluyen signos graficos,
letras y palabras, los cuales pueden ser formulados en forma autonoma, o
bien a partir de la copia de modelos de escritura. El adulto puede mediar a
través de preguntas como: ;Qué idea eligieron expresar?, ;por qué?, ;como
se pusieron de acuerdo?, ;qué color les parece que puede representar esa
emocion/sentimiento?, ;por qué?, ;qué imagenes les podrian servir para
ilustrarlas?, etc. Luego, montan una exposicion de los afiches en el patio,
intercambiando ideas sobre lo que han querido representar, por qué lo han
representado de esa forma y en qué experiencias literarias, no literarias y
de la vida cotidiana han apreciado dicha emocion o sentimiento (OAT 1 1A).

Escriben invitaciones para diversas instancias significativas, incluyendo
algunas letras o palabras en las que expresan sus sentimientos (OAT 1 [A).
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DIEERENTES RITMOS DE APRENDIZAJE

Es importante entregar oportunidades de aprendizaje graduadas a los parvulos, respondiendo a sus
necesidades e intereses de aprendizaje. Para esto, es fundamental que los equipos de aula atiendany
registran toda la evidencia que permita dilucidar cuales son sus conocimientos previos.
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Comunicar mensajes simples en la lengua indigena pertinente a la comu-
nidad donde habita.

-;gg‘ MO _SE EQQBM RECONOCER EL LOGRO DE ESTE APRENDIZAJE?

Pregunta el significado de palabras que no conoce de la lengua indigena
pertinente a la comunidad donde habita.

Repite algunas palabras en la lengua indigena de la comunidad donde habita,
a partir de canciones, relatos, poemas, leyendas, entre otros.

Sefiala (indica o nombra) algunas palabras de uso frecuente de la lengua
indigena de la comunidad donde habita; por ejemplo, alimentos, instrumen-
tos musicales, hierbas medicinales, animales, elementos de la naturaleza,
entre otros.

Utiliza expresiones de saludo de la lengua indigena pertinente a la comu-
nidad donde habita.

Responde de manera verbal o no verbal a un mensaje sencillo en la lengua
indigena de la comunidad donde habita.

Utiliza frases u oraciones simples en la lengua indigena de la comunidad
donde habita, para comunicar una idea.

Exploran diversas hierbas medicinales, de modo de conocer sus usos y
caracteristicas, ademas del nombre que recibe en la lengua indigena de la
zona donde habita. Para esto, se puede invitar a miembros de algunas de
las familias del nivel o de la comunidad, para que compartan sus conoci-
mientos sobre alguna hierba, indicando su nombre en la lengua indigena,
sus caracteristicas y usos. A continuacion, los nifos plantean preguntas
e intercambian ideas sobre lo escuchado. El equipo educativo mediara
la experiencia, orientando previamente a los expositores respecto de
qué elementos deben abordar, qué caracteristicas debe tener la hierba
seleccionada (por ejemplo, que sea segura para manipular, que pueda
palparse, olerse y probar a través del gusto, sin que implique riesgos para
los parvulos), indagando y socializando con ellos el nombre de la hierba en
lengua indigena y respondiendo a aquellas preguntas que puedan surgir,
y que no necesariamente tendran respuesta por parte de los expositores.
Para esto, es fundamental que el equipo educativo estudie la hierba que
se mostrara (OAT 4 CO).
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Escuchan canciones tradicionales que incluyen algunas palabras en lengua
indigena. Realizan preguntas sobre las palabras que desconocen (OAT 4 CQ).

Invitan a un familiar a narrar un relato perteneciente a un pueblo indigena,
que incorpore tradiciones o conmemoraciones. Luego, juegan a repetir al-
gunas palabras, describiendo, en sumodalidad comunicativa, lo presentado
(OAT 4 CQ).

Interpretan canciones tradicionales que incluyen algunas palabras en lengua
indigena, y las describen usando sus modalidades comunicativas (OAT 4 CC).

Presentan, junto a un integrante de su familia, su arbol genealdgico, sefia-
lando las relaciones de parentesco que existeny el rol que él o ella asumen,
en lengua indigena (OAT 7 IA).

Se organizan en medios grupos para preparar una receta de comida, junto
a un miembro de alguna de las familias o de la comunidad. Para esto, se
convoca a dos participantes, quienes apoyaran el trabajo, presentando una
receta que incluya palabras en lengua indigena. En voz alta, revisaran las
instrucciones de la receta y las iran realizando paso a paso. Es importante
considerar instrucciones simples, que favorezcan la comprension de los ni-
nos. Por ejemplo, “Agregar 2 cucharadas de...”, “Revolver durante un minuto”,
en lengua indigena. Una vez que han finalizado la preparacion, la degustan
y recuerdan los pasos seguidos, repitiendo las frases en lengua indigena
que conocieron. El equipo educativo media la experiencia, apoyando en
su desarrollo al expositor, repitiendo en voz alta las frases incluidas en
los pasos y luego utilizandolas en la cotidianeidad para promover su uso.
Es importante que la receta se escriba en formato grande, incorporando
algunas palabras en lengua indigena, manteniéndola expuesta en la sala,
de modo de recurrir a ella para realizar otras experiencias que puedan ser
de interés para los nifos; por ejemplo, conteo, uso de verbos o preparacion
de otras recetas en base a los mismos ingredientes (OAT 4 CC).

Saludan o se despiden en una lengua indigena, de acuerdo con sus modali-
dades comunicativas, mencionando lo que les llama la atencion al hacerlo
(OAT 11 CO).

Eligen una palabra en lengua indigena, a partir de una lectura o relato, e
investigan sobre su significado para presentarla a sus companeros, sefialando
lo que les llama la atencion de ella (OAT 11 CQ).

Indican el significado de los nombres de algunas localidades, calles o zonas
geograficas provenientes de una lengua indigena, organizandose para ello
en grupos de investigacion, y presentandolo a sus compaferos (OAT 4 CC).

Preparan una presentacion sobre un tema de interés familiar, nombrando
caracteristicas con las que se identifica, incorporando algunas frases sen-
cillas en lengua indigena, de acuerdo con sus modalidades comunicativas,
y respondiendo a las preguntas que se les plantean (OAT 7 |A).
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Participan en representaciones teatrales, incorporando en sus dialogos
frases sencillas en lengua indigena, de acuerdo con sus modalidades co-
municativas (OAT 11 CQ).

Crean relatos o historias breves a partir de tres 0 mas tarjetas que repre-
senten conceptos en lengua indigena. Luego, los narran, de acuerdo con sus
modalidades comunicativas (OAT 11 CQ).

Verbalizan frases en lengua indigena asociadas al estado del tiempo at-
mosférico. Para esto, utilizan frases vinculadas a la presencia del sol, nubes,
lluvia u otros, indicando semejanzas y diferencias con as frases que utilizan
en castellano (OAT 11 CQ).

Utilizan en conversaciones cotidianas, frases u oraciones simples en una
lengua indigena pertinente a la comunidad, explicando el aporte que tiene
esta lengua para su vida familiar o comunitaria (OAT 11 CQ).

Leen y reproducen de manera oral y escrita, algunas frases clave de los
Derechos del Nifo en lengua aymara, rapa nui y mapuche?’, explicando la
importancia que tienen para su comunidad y cuales son sus preferencias
(OAT 4 CQ).

EAMILIAY COMUNIDAD EDUCATIVA

Es importante incorporar a las familias y la comunidad al promover el aprendizaje de otras lenguas,

especialmente en aquellos cursos en que asisten nifnos que pertenecen a un pueblo originario o que

provienen de otro pais.

Afiches disponibles en el sitio del Servicio Nacional de Menores, www.sename.cl
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Reconocer algunas palabras o mensajes sencillos de lenguas maternas de
sus pares, distintas al castellano.

';SQ‘ MO _SE EQQB]B RECONOCER EL LOGRO DE ESTE APRENDIZAJE?

Pregunta qué significan algunas palabras de la lengua materna de sus pares,
distinta al castellano.

Sefala (indica o nombra) el significado de algunas palabras de uso frecuente,
de la lengua materna de sus pares, distinta al castellano.

Pregunta qué significan algunas expresiones o mensajes sencillos, de las
lenguas maternas de sus pares, distintas al castellano.

Responde de manera no verbal o verbal a un mensaje sencillo expresado en
una lengua materna de sus pares, distinta al castellano.

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Participan en medios grupos en el juego “Aprendamos otras lenguas”. Para
esto, consensuan una sefial —por ejemplo, un aplauso—, la que utilizaran para
indicar cuando escuchen u observen una palabra en otra lengua. Lo dejan
definido por escrito y visible en algtn lugar de la sala, para practicarlo y usarlo
cuando sea necesario. Por ejemplo, escuchan u observan una lectura o relato
de un texto literario y se mantienen atentos a escuchar alguna palabra simple
en una lengua distinta al castellano. Si la escuchan, aplauden y comentan
cual creen que es su significado. Luego, buscan en distintas fuentes la palabra
(por ejemplo, libros, diccionarios o paginas web apropiadas para nifos), de
modo de comprobar si el significado propuesto es o no el que corresponde.
Es importante que el adulto prepare la lectura del texto con anticipacion,
cerciorandose de que la palabra que pronunciara sea emitida de la forma
correcta. Para esto, pueden consultarse sitios especializados en fonética
extranjera; por ejemplo, Oxford Dictionaries®® (OAT 11 CC).

Escuchan y bailan canciones infantiles en otra lengua, repitiendo algunas
palabras y preguntando por su significado (OAT 4 CQ).

Comentan la letra de canciones en otra lengua al escucharlas, preguntando
sobre aquellas que desconocen, identificando semejanzas y diferencias que
existen entre estas y su lengua materna (OAT 4 CC).

Para referencias, consultar https://es.oxforddictionaries.com/
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Invitan a familiares o personas significativas de la comunidad a leer poemas,
leyendas o a compartir relatos propios de otras lenguas, preguntando sobre
el significado de las palabras que llaman su atencion (OAT 4 CC).

Juegan al “Memorice de las palabras”, distribuyendo boca abajo un con-
junto de tarjetas que representen conceptos aprendidos previamente en
otra lengua. Por turnos, toman una tarjeta y dicen o sefalan la palabra que
corresponde. Una variante del juego puede ser el exponer las tarjetas, decir
una palabra en otra lengua y mostrar la tarjeta que corresponde (OAT 4 CC).

Participan del juego “Adivina quién soy”. Por turnos, representan un animal
por medio de gestos y sonidos. Una vez que sus companeros descubran de
qué se trata, nombran al animal en otra lengua (OAT 11 CQO).

Crean, de manera colectiva, un diccionario pictorico que incluya palabras
en lenguas distintas al castellano, extraidas de narraciones o canciones que
han conocido (OAT 1 CO).

Elaboran de manera colectiva una enciclopedia de animales, plantas u
otros elementos propios de otro pais o cultura, incluyendo palabras en otra
lengua (OAT 1 CQ).

Representan, a través de la pintura, modelado u otra forma de expresion
plastica, el significado de alglin mensaje sencillo o expresion en otra lengua,
que han aprendido a través de la lectura u observacion de textos literarios
y no literarios, y que han llamado su atencion, explicando por qué eligieron
dicha frase. Una vez realizada la representacion, montan una exposicion en
la biblioteca general o CRA, explicando de acuerdo con sus modalidades
comunicativas, qué frase fue la que representaron, y cual es el aporte que
tiene para su vida el conocer otras lenguas. El equipo educativo media en-
tregando una variedad suficiente de frases en otra lengua, insertas en textos
que se leen habitualmente, de modo que permita a los parvulos apreciar
lenguas distintas a la materna como algo cotidiano, que forman parte de
su realidad y de la de sus pares y comunidad (OAT 11 CQ).

Investigan el significado de una palabra en otra lengua, con ayuda de sus
familias. Luego, por turnos, exponen lo aprendido frente a sus pares, utilizando
frases para explicarlo (OAT 1 CO).

Escuchan e interpretan canciones sencillas que incluyen frases en otra
lengua, representando su significado por medio de gestos y movimientos,
mencionando la lengua a la que corresponde (OAT 4 CC).

Responden con una frase en otra lengua, frente a una pregunta realizada
en su propia lengua; por ejemplo: ¢ Como estas hoy? Very well, ;Cual es tu
cuento favorito? “The ugly duckling”. Explican por qué puede ser importante
conocer otras lenguas (OAT 4 CQC).
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EXPLORAR OTRAS LENGUAS

Al promover el descubrimiento y aprendizaje de lenguas distintas a la materna, es importante ofrecer
modelos de pronunciacion correctos. En caso de no dominar la lengua que se trabajara, se sugiere usar
audios, videos u otros recursos que permitan brindar un ejemplo adecuado de pronunciacion.
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La expresion oral permite es-
tablecer relaciones y vinculos
con otros.

Elincremento de vocabulario
permite a los niflos pensar
con mayor precision sobre
el ambiente que los rodea,
mejorando su comprension.

El conocimiento del lenguaje
escrito se inicia a partir de
instancias cotidianas, es-
pontaneas y significativas
para los niios.

El lenguaje verbal es un ins-
trumento para el desarrollo
del pensamiento.

La exploracion y descubri-
miento de textos de calidad
(literarios y no literarios) es
clave para fomentar el interés
y el goce por la lectura.

¢Qué estrategias podemos implementar para promover la expresion
oral en distintos momentos de la jornada?

¢Como modelamos un buen uso del lenguaje verbal durante la jornada
diaria?

¢De qué manera podemos promover en las familias y la comunidad,
la importancia del dialogo con los nifios?

¢De qué manera podemos favorecer el aprendizaje de nuevas palabras
en la jornada diaria?

¢Como podemos incorporar el incremento de vocabulario en el trabajo
con todos los ndcleos de aprendizaje?

¢Qué instancias ofrecemos para que los nifos usen las palabras que
han aprendido en la vida cotidiana?

¢Qué estrategias podemos implementar para promover el descubri-
miento del lenguaje escrito en la vida cotidiana?

¢Qué juegos podemos realizar para favorecer el conocimiento de los
sonidos que componen las palabras?

¢Qué experiencias y recursos podemos ofrecer para promover la ex-
ploracion y experimentacion de la escritura espontanea, emergente
y auténtica?

¢Como podemos resguardar la pertinencia de las expectativas que
tienen las familias y la comunidad con respecto al aprendizaje de la
escritura?

¢Qué estrategias podemos planificar para potenciar otros niicleos de
aprendizaje a través del lenguaje verbal?

¢Qué tipos de preguntas formulamos usualmente durante las expe-
riencias de aprendizaje?, ;como podriamos mejorarlas?

¢De qué manera acogemos las respuestas de los nifios ante las preguntas
que formulamos?, ;qué hacemos para retroalimentar sus respuestas?

¢De qué manera integramos las diversas modalidades comunicativas
de los nifios en el trabajo diario?

¢Qué estrategias implementamos para fomentar el interés por la lectura?
¢Qué espacios y recursos ofrecemos para la exploracion espontanea
y libre de diferentes tipos de textos?

¢Qué criterios debemos considerar para seleccionar textos literarios
y no literarios?

¢De qué manera podemos motivar a las familias para que promuevan
el interés por la lectura?, ;como podemos involucrar a la comunidad
en este proceso?



NUcleo de Aprendizaje

Proposito General del Nucleo?!

Objetivos de Aprendizaje del Nucleo
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Expresar corporalmente sensaciones, emociones e ideas a
partir de la improvisacion de escenas dramaticas, juegos
teatrales, mimica y danza.

Representar plasticamente emociones, ideas, experiencias
e intereses, a través de lineas, formas, colores, texturas, con
recursos y soportes en plano y volumen.

Experimentar diversas combinaciones de expresion plastica,
corporal y musical, comunicando las razones del proceso
realizado.

Representar a través del dibujo, sus ideas, intereses y ex-
periencias, incorporando detalles a las figuras humanasy a
objetos de su entorno, ubicandolos en parametros basicos
de organizacion espacial (arriba/abajo, dentro/fuera).
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Aliniciar Primer Nivel de Transicion, se espera que el nifio indique algunas carac-
teristicas de producciones artisticas y manifieste sus preferencias, sensaciones
y emociones frente a diversos recursos expresivos de obras visuales, musicales o
escénicas; interprete canciones y juegos musicales acompanandolos libremente
con apoyo de su cuerpo, instrumentos musicales y objetos; exprese sensaciones
y emociones a través de mimicas, juegos teatrales, rondas, bailes y danzas, y
manifieste emociones, ideas y experiencias a través de la experimentacion con
recursos pictoricos, graficos y de modelado, explorando diversas formas de ex-
presion (plastica, corporal y musical), de acuerdo con sus intereses; realice dibujos
incorporando algunas figuras cerradas, trazos intencionados y primeros esbozos
de la figura humana.

Durante Ensefanza Basica, se espera que el nifo pueda expresar sensaciones,
emociones e ideas que le sugiere el sonido y la mdsica, usando diversos medios
expresivos (verbal, corporal, musical, visual), ademas de observar y comunicar
oralmente sus impresiones respecto de diferentes obras de arte; explicar sus
preferencias frente al trabajo de arte personal y de sus pares, usando elementos
del lenguaje visual y musical; representar cualidades del sonido (altura, timbre,
intensidad, duracion), elementos del lenguaje musical (pulsos, acentos, patrones,
secciones) y elementos del lenguaje visual (linea, color, textura); cantar al unisono
usando instrumentos musicales convencionales y no convencionales, ademas de
expresar y crear trabajos de arte a partir de la observacion del entorno natural,
cultural y artistico (local, chileno, latinoamericano y mundial).

De acuerdo con lo planteado en el Marco para la Buena Ensefnanza de Educa-

cion Parvularia (2019), para favorecer el logro de los objetivos mencionados, la OO
educadora de parvulos debe conocer y comprender, entre otros, los siguientes

conocimientos disciplinarios:

o MARCO
expresion artistica; AR LA BUENA
sensibilidad y apreciacion estética; ENSENANZA
DE EDUCACION
PARVULARIA

expresion de la creatividad;

desarrollo de sensibilidad estética para interpretar el mundo a través de di-
versos lenguajes artisticos.
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En cuanto a los conocimientos pedagogicos, la educadora debe conocer diversos
estilos y lenguajes artisticos (verbales, corporales, musicales, visuales), pudiendo
promover su exploracion, descubrimiento y apreciacion estética a lo largo del ano.
Ademas, debe seleccionar y preparar diversos recursos y espacios que permitan
favorecer la identificacion y valoracion de mdltiples creaciones nacionales e
internacionales que constituyen un aporte a la cultura, asi como también, debe
promover la expresion artistica y creativa por parte de los parvulos.

Aprendizaje integral

A continuacion, se presentan algunas propuestas de vinculaciones que se pueden
establecer entre los OA de Lenguajes Artisticos con algunos de los OAT corres-
pondientes al Ambito de Desarrollo Personal y Social. Su propésito es favorecer
la integralidad del aprendizaje de los nifios, respetando el principio de unidad a
partir de los diferentes juegos y experiencias que se implementan a lo largo del
proceso educativo.

Se sugiere que los equipos pedagogicos expliciten las vinculaciones existentes
entre los OA y OAT en sus planificaciones, procurando que las experiencias de
aprendizaje cuenten con objetivos claros, que orienten las practicas pedagogicas,
tanto al momento de disenar las oportunidades de aprendizaje como al imple-
mentarlas. Asimismo, al explicitar esta relacion, es posible promover instancias de
evaluacion que faciliten la observacion de avances en cada objetivo, orientando
la atencion del equipo hacia la obtencion de evidencias objetivas, a través de
instancias ladicas, armonicas y mayoritariamente auténticas.

Con el fin de favorecer el disefio de experiencias de aprendizaje integrales, en
el siguiente apartado se presentan sugerencias de experiencias de aprendizaje
destinadas a promover el logro de cada OA del niicleo, en conjunto con un OAT. La
vinculacion propuesta en cada caso se encuentra indicada al final de cada expe-
riencia sugerida, entre paréntesis. Cabe destacar que estos ejemplos constituyen
sugerencias, siendo deseable que cada equipo pedagogico determine las vincu-
laciones entre objetivos que resulten pertinentes a su grupo, de acuerdo con las
caracteristicas, intereses y requerimientos de aprendizaje de los nifios de cada nivel.



Programa Pedagogico ° Primer y Segundo Nivel de Transicion

OA1

Apreciar producciones artisticas
de diversos contextos (en forma
directa o a través de medios tec-
nolégicos), describiendo y com-
parando algunas caracteristicas
visuales, musicales o escénicas
(desplazamiento, ritmo, carac-
ter expresivo, colorido, formas,
disefio, entre otros).

OA 2

Comunicar sus impresiones,
emociones e ideas respecto de
diversas obras de arte, produc-
ciones propias y de sus pares
(artesanias, piezas musicales,
obras plasticas y escénicas, entre
otras).

OA3

Interpretar canciones y juegos
musicales, utilizando de manera
integrada diversos recursos tales
como, la voz, el cuerpo, instru-
mentos musicales y objetos.

Comunicar a los demas, emociones y sentimientos tales como:
amor, miedo, alegria, ira, que le provocan diversas narraciones
o situaciones observadas en forma directa o a través de TICs.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Apreciar el significado que tienen para las personas y las
comunidades, diversas manifestaciones culturales que se
desarrollan en su entorno.

Reconocer emociones y sentimientos en otras personas,
observadas en forma directa o a través de TICs.

Expresar sus emociones y sentimientos autorregulandose en
funcion de las necesidades propias, de los demas y las normas
de funcionamiento grupal.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Manifestar empatia y solidaridad frente a situaciones que
vivencian sus pares, o que observa en textos o TICs, practicando
acciones de escucha, apoyo y colaboracion.

Apreciar la diversidad de las personas y sus formas de vida,
tales como: singularidades fisonomicas, lingliisticas, religiosas,
de género, entre otras.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Comunicar sus caracteristicas identitarias, fortalezas,
habilidades y desafios personales.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un prop6sito comdny asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Resolver desafios practicos manteniendo control, equilibrio
y coordinacion al combinar diversos movimientos, posturasy
desplazamientos tales como: lanzar y recibir, desplazarse en
planos inclinados, seguir ritmos, en una variedad de juegos.
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OA 4

Expresar corporalmente sen-
saciones, emociones e ideas a
partir de la improvisacion de
escenas dramaticas, juegos tea-
trales, mimica y danza.

OAS5

Representar plasticamente
emociones, ideas, experiencias
e intereses, a través de lineas,
formas, colores, texturas, con
recursos y soportes en plano y
volumen.

Comunicar a los demas, emociones y sentimientos tales como:
amor, miedo, alegria, ira, que le provocan diversas narraciones
o situaciones observadas en forma directa o a través de TICs.

Reconocer emociones y sentimientos en otras personas,
observadas en forma directa o a través de TICs.

Representar en juegos socio dramaticos, sus pensamientos
y experiencias atribuyendo significados a objetos, personas
y situaciones.

Comunicar el bienestar que le produce el movimiento, al
ejercitar y recrear su cuerpo en forma habitual, con y sin
implementos u obstaculos.

Resolver desafios practicos manteniendo control, equilibrio
y coordinacion al combinar diversos movimientos, posturas y
desplazamientos tales como: lanzar y recibir, desplazarse en
planos inclinados, seguir ritmos, en una variedad de juegos.

Comunicar a los demas, emociones y sentimientos tales como:
amor, miedo, alegria, ira, que le provocan diversas narraciones
o situaciones observadas en forma directa o a través de TICs.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un propdsito comuny asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades
psicomotrices finas en funcion de sus intereses de exploracion
y juego.
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OA 6

Experimentar diversas combi-
naciones de expresion plastica,
corporal y musical, comunicando
las razones del proceso realizado.

OA7

Representar a través del dibujo,
sus ideas, intereses y experien-
cias, incorporando detalles a
las figuras humanas y a objetos
de su entorno, ubicandolos en
parametros basicos de organi-
zacion espacial (arriba/abajo,
dentro/fuera).

Expresar sus emociones y sentimientos autorregulandose en
funcion de las necesidades propias, de los demas y las normas
de funcionamiento grupal.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Planificar proyectos y juegos, en funcion de sus ideas e
intereses, proponiendo actividades, organizando los recursos,
incorporando los ajustes necesarios e iniciandose en la
apreciacion de sus resultados.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un prop6sito comdny asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades
psicomotrices finas en funcion de sus intereses de exploracion

y juego.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Comunicar rasgos de su identidad de género, roles (nieta/o,
vecino/a, entre otros), sentido de pertenencia y cualidades
personales.

Aplicar estrategias pacificas frente a la resolucion de conflictos
cotidianos con otros nifos y ninas.

Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades
psicomotrices finas en funcion de sus intereses de exploracion
y juego.

Utilizar categorias de ubicacion espacial y temporal, tales
como: adelante/atras/al lado/entre, dia/noche, hoy/ mafana,
antes/durante/después, en situaciones cotidianas y lidicas.
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Objetivos de Aprendizaje

Apreciar producciones artisticas de diversos contextos (en forma directa
o a través de medios tecnologicos), describiendo y comparando algunas
caracteristicas visuales, musicales o escénicas (desplazamiento, ritmo,
caracter expresivo, colorido, forma diseio, entre otros).

':QQ MO _SE EQQBM RECONOCER EL LOGRO DE ESTE APRENDIZAJE?

Explora, a sugerencia del adulto, producciones artisticas visuales, musicales
0 escénicas en diversos contextos en forma directa o a través de TICs.

Responde preguntas sobre caracteristicas de producciones artisticas visuales,
musicales o escénicas (desplazamiento, ritmo, caracter expresivo, colorido,
forma disefo, entre otros) que observa en forma directa o a través de TICs.

Describe caracteristicas visuales (color, forma, textura, disefo, contenido),
musicales (ritmo, intensidad, velocidad, timbre, fuente sonora, altura o es-
tilo) o escénicas (desplazamiento, ritmo, caracter expresivo, entre otros), en
diversos contextos en forma directa o a través de TICs.

Expresa de diferentes formas lo que le agrada o desagrada de una produccion
artistica que explora.

Explora, por interés propio, producciones artisticas visuales, musicales o
escénicas de diversos contextos en forma directa o a través de TICs.

Formula preguntas sobre las caracteristicas de diversas producciones artisticas
visuales, musicales o escénicas (materiales y técnicas que utilizo, colorido,
formas, estilos, ritmos, entre otros) de diversos contextos que observa.

Describe semejanzas y diferencias entre caracteristicas visuales (color, forma,
textura, diseno, contenido), musicales (ritmo, intensidad, velocidad, timbre,
fuente sonora, altura o estilo) o escénicas (desplazamiento, ritmo, caracter
expresivo, entre otros) de producciones artisticas que observa.

Explica sus preferencias al explorar diferentes obras artisticas, visuales,
musicales o escénicas, considerando algunos criterios como: color, forma,
textura, diseno, contenido, ritmo, velocidad, timbre, fuente sonora, altura,
estilo, desplazamiento, ritmo, caracter expresivo, entre otros.

Expresa, de diferentes formas, las emociones, sentimientos y sensaciones
de agrado o desagrado que le producen el observar, tocar y explorar obras
artisticas de distinto tipo, visuales, musicales, escénicas, entre otras.
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4QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Se organizan en medios grupos para participar de la siguiente experiencia
(OA 1 1A):

Primer grupo: Tendidos en el suelo, con los ojos cerrados, escuchan di-
ferentes piezas musicales que puedan provocar diferentes emociones o
sentimientos tales como: “Suefo de amor”, de Lizt; “Alegria”, de Cirque Du
Soleil; Sinfonia N° 5 (Allegro), de Beethoven; “Cuadros de una exposicion
- Baba Yaga", de Modesto Mussorgsky. Luego, se organizan en parejas
y representan lo que les provoca la masica (a través de las técnicas o
acciones que ellos prefieran); por ejemplo, nombran el sentimiento,
muestran una imagen que lo represente, o lo representan con el cuerpo.
Para mediar, los adultos pueden plantear preguntas como: ¢ Qué sienten
al escuchar esta masica?, ;como podriamos representar ese sentimiento
con la cara?, ;como podemos representar ese sentimiento con todo el
cuerpo?, ;qué imagen representa cOmo se sintieron con la masica?

Segundo grupo: Ubicados en el patio, se sientan en semicirculo y observan
una obra visual; por ejemplo, “El beso”, de Klimt; “El grito”, de Munch, o
“Camille y un nino”, de Monet. En parejas sefalan, a través de diferentes
formas, lo que les provoca la pintura; por ejemplo, nombran el sentimiento,
muestran una imagen que lo represente, o lo representan con el cuerpo.
Para mediar, los adultos pueden plantear preguntas como: ; Qué sienten
al observar estas obras?, ;como podriamos representar ese sentimiento
con la cara?, ;como podemos representar ese sentimiento con todo el
cuerpo?, ;qué imagen representa como se sintieron?

Posteriormente, se rednen los grupos e intercambian ideas sobre lo que
sintieron, descubriendo de qué manera el arte puede producir distintos
efectos en quienes las aprecian.

En grupos pequenos (6 parvulos, aproximadamente) observan una escultura
que representa a una persona e intercambian ideas a partir de preguntas
como: ¢Qué ven en esta escultura?, ;qué pensara la persona de la escultura?,
¢qué sentira?, ;con qué materiales la habran hecho?, ;qué herramientas se
habran utilizado para crearla?, ;qué opinan de ella?, ;qué sienten al verla?,
¢por qué el autor la habra hecho de esa manera? Si tuvieran que hacer una
escultura de personas, ¢a qué personas harian?, ;qué estarian haciendo?
Exploran esculturas en forma directa o a través de medios tecnologicos
(como "El pensador”, de Auguste Rodin) y plantean preguntas y reflexiones
en torno a ella (OAT 5 IA).

Organizados en dos grupos, exploran una obra pictorica y una obra musical;
por ejemplo, “Bailarinas de Azul”, de Degas, y “El Cascanueces”, de Tchai-
kovsky. A partir de ellas, se organizan en parejas e intercambian ideas a
partir de preguntas como: ¢ Qué ven en esta pintura?, ;qué se imaginan que
harian estas personas al escuchar esta masica?, ;como lo harian? Juegan a
imaginar los movimientos que harian y comentan sus opiniones respecto
de la obra musical. Haciendo uso de su modalidad comunicativa, responden
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preguntas como: ¢Qué sonidos escuchan?, ;qué instrumentos musicales
estan sonando?, ;qué habra querido expresar el artista en esta obra?, ;qué
emocion transmite la persona en esta pintura/creacion musical? (OAT 1 1A).

Dialogan, observan y exploran las obras de un artista o artesano local. Se
les invita a realizar preguntas sobre ellas; por ejemplo: ;Qué hace?, ;qué
materiales utiliza?, ;como es el proceso para hacer alguna de sus obras o
producciones artisticas?, ¢por qué eligio hacer ese tipo de obra?, ;con qué
otros materiales podrian hacerse? (OAT 4 CQC).

Observan una o varias obras de arte e intercambian ideas a partir de pre-
guntas abiertas como: ;Qué colores les llaman la atencion?, ; qué sensacion
les producen estos colores?, ;qué les agrada de este cuadro?, ;como es el
lugar donde viven?, ;a cual de estos lugares se parece?, ;qué les desagrada?,
¢por qué?, si pudieran representar un lugar que conocen, ;qué materiales
utilizarian?, ;como lo harian? Se sugiere que exploren obras pictoricas, en
forma directa o a través de medios tecnologicos; por ejemplo: “Dormitorio
en Arlés”, de Vincent Van Gogh; “Paisajes urbanos”, de Stanislav Sidorov;
“Paisajes rurales”, de Monet; “Paisajes Hiperrealistas”, de Francisco Motto
Portillo, entre otros (OAT 5 IA).

En parejas, exploran y comparan dos obras de artes visuales que apunten a
la misma tematica, con el fin de descubrir sus semejanzas y diferencias en
relacion con el caracter expresivo, colorido, formas y disefo, entre otras. El
adulto puede mediar realizando preguntas como: ;Qué colores hay en esta
obra?, ;qué sensaciones te producen esos colores?, ;en qué se parecen ambas
obras?, ;en qué se diferencian? Luego, organizados en dos grupos, representan
con el cuerpo las obras observadas. Se sugiere explorar obras pictoricas, en
forma directa o a través de medios tecnologicos; por ejemplo, “La Familia”,
de Botero, y "“Maternidad sobre fondo blanco”, de Picasso (OAT 1 IA).

Visitan la biblioteca de aula, del establecimiento o de su comunidad, y eli-
gen un libro de pintura. Lo exploran e intercambian espontaneamente sus
impresiones. Los adultos pueden mediar por medio de preguntas como: ¢ Por
qué elegiste este libro?, ;qué te llamo la atencion de él?, ;qué pintura te
ha gustado mas?, ;qué crees que representa?, esta pintura se llama.., ;qué
opinas de este titulo?, ;qué nombre le habrias puesto ta? (OA 5 IA).

Observan dos obras de diferentes estilos, en forma directa o a través de
medios tecnologicos; por ejemplo, “No. 5, 1948", de Jackson Pollock; “Com-
posicion N° 2", de Piet Mondrian; “Composicion VIII", de Kandinski. Luego,
en grupos pequenos y de acuerdo con sus modalidades comunicativas,
formulan preguntas para indagar qué obra eligid un compafero; por ejem-
plo, ;/qué colores tiene tu obra?, ;qué formas presenta?, ;de qué se trata?,
Finalmente, cada uno expresa las emociones y sentimientos que le provoco
la obra elegida (OAT 1 IA).
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Describeny comparan obras musicales, considerando aspectos como: inten-
sidad de los sonidos, fuentes sonoras que perciben, ritmo, e instrumentos
utilizados, entre otras, indicando cual es de su preferencia y por qué. Se
sugiere utilizar piezas como: “My Favorite Things’, de John Coltrane; “Ma-
yimana con cubos”, de Los Jaivas, entre otros (OAT 5 [A).

Describen y comparan obras musicales de estilos diferentes, tales como
docta, jazz, rock, masica infantil, folclor, entre otros. Por ejemplo, “El rock
de la carcel”, de Elvis Presley; “Giorgia”, de Ray Charles; “El Reino al revés”,
de Maria Elena Walsh; “El Mercado de Testaccio”, de Inti-Illimani; “La Jardi-
nera”, de Violeta Parra, y “Variaciones Goldberg”, de Bach. Luego, expresan
sus opiniones respecto de lo escuchado, a partir de preguntas como: ;Qué
opinan de estas obras musicales?, ¢cual les gustd mas?, ;cual no les agra-
do?, ¢por qué?, ;todos opinan lo mismo?, ;por qué creen que ocurre esto?
El adulto retroalimenta sus respuestas y los orienta a descubrir que pueden
sentir agrado o desagrado frente a estas obras, dado que todos tenemos
preferencias diferentes. Finalmente, identifican cuales son las caracteristicas
de las obras que les producen agrado o desagrado (OAT 5 IA).

Visitan un museo, teatro o recital, en forma directa o a través de medios
tecnologicos, definiendo previamente qué se hara en la visita. Luego, registran
lo observado e intercambian ideas a partir de preguntas como: ;Con qué
otra situacion de la vida cotidiana lo relacionan?, ;han visto algo parecido
antes?, (qué fue lo que mas les gustd?, entre otras (OAT 5 |A).

Es fundamental ofrecer diversas experiencias para observar y apreciar producciones de artistas visuales
nacionales e internacionales, como Roberto Matta, Carmen Aldunate, Claudio Bravo, Frida Kahlo, Pablo
Picasso, Joan Mirg, Vincent van Gogh, Wassily Kandinsky, Romero Britto, Auguste Rodin, Fernando Botero,
Miguel Angel, Leonardo da Vinci, entre otros.

ESCUCHAR MUSICA DE DIVERSOS ESTILOS

Es importante ofrecer variadas oportunidades para escuchar piezas musicales de calidad, de diversos
estilos, origenes, uso variado de instrumentos que daran una variada y amplia capacidad al nifioy a la
nina de elegir, explorar, seleccionar distinguir, timbres, ritmos, melodias y otras a caracteristicas de la
mdsica, cautelando su calidad estéticay el enriquecimiento sensorial de los parvulos. Por ejemplo, en
masica docta, autores como Mozart, Vivaldi, Tchaikovsky, Prokofiev y Vivaldi; en masica infantil, Charo
Cofré, Cantando Aprendo a Hablar, Zapallo y Maria Elena Walsh; en masica folclorica, Violeta Parra y
Jorge Yanez, entre otros.
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TICY EXPLORACION DEL ARTE

El desarrollo tecnoldgico actual ofrece mdltiples alternativas para ampliar las formas y oportunidades
de apreciar obras de arte. Una alternativa es visitar museos de otras ciudades o paises a través de
visitas virtuales, disponibles de manera gratuita a través de sitios web**. Asimismo, existen platafor-
mas digitales y programas destinados a enriquecer u ofrecer alternativas de exploracion para aquellos
ninos que presenten discapacidad visual o auditiva. Un ejemplo de esto es el recurso LazarilloApp, que
consiste en una aplicacion que permite obtener una descripcion narrada de las obras de arte presentes
en algunos museos, ademas de sugerencias de circuitos que se pueden seguir durante la visita.

En la bibliografia es posible acceder a diversas alternativas de sitios web que consideran esta opcion.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Comunicar sus impresiones, emociones e ideas respecto de diversas obras
de arte, producciones propias y de sus pares (artesanias, piezas musicales,
obras plasticas y escénicas, entre otras).

Sefala (indica o nombra) los aspectos que le agradan o desagradan de
diversas obras de arte que explora o crea.

Representa las emociones que le generan diversas obras de arte que explora
0 crea, utilizando diversos medios expresivos (corporal, musical, visual).

Describe lo que imagina al explorar o crear diversas producciones artisticas.

Explica los aspectos que le agradan y/o desagradan de diversas producciones
artisticas que explora o crea.

Representa y explica las emociones que le generan diversas obras de arte
que explora o crea, utilizando diversos medios expresivos (corporal, musical,
visual).

Explica lo que imagina al explorar o crear diversas obras de arte.

Compara sus impresiones de las producciones artisticas observadas con
otras conocidas anteriormente.

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Escuchan fragmentos de piezas musicales e intercambian ideas sobre las
emociones que les producen en cada caso; por ejemplo, piezas de la obra
Peer Gynt, de Edvard Grieg: “La manana”, “La muerte de Aase”, “Danza de
Anitra”,"En la gruta del rey de la montana”, entre otras. Responden preguntas
como: ¢Qué sienten al escuchar esta pieza musical?, ;como se moverian
para representarlo?, ;qué colores usarian si quisieran pintar esta melodia?,
¢por qué? Una vez que han compartido sus opiniones de manera voluntaria,
eligen de qué forma les gustaria representar lo que sienten al escuchar la
mdsica. Se rednen en dos grupos: uno representa los sentimientos y emo-
ciones que han experimentado, usando diversos tipos de lapices, pinturas,
tizas, plumones y acuarelas; el otro grupo se ubica en un lugar despejado,
idealmente fuera de la sala, y se expresan por medio del baile, incorporando
algunos movimientos, gestos y posturas para comunicar lo que sienten con
cada pieza musical (OAT 4 |A).
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Observan obras de autores reconocidos que representen distintos estilos
artisticos; por ejemplo: “Joven empolvandose”, de Berthe Morisot; “Composi-
cion enrojo, amarillo y azul”, de Piet Mondrian; “Inundacion en Port- Marly”,
de Alfred Sisley; “Lluvia, vapor y velocidad”, de William Turner; entre otras*.
Eligen cual de ellas les agrada mas, intercambiando opiniones sobre los as-
pectos que les gustan o disgustan en cada caso. Si es necesario, responden
preguntas que orienten su atencion hacia aspectos centrales como colores,
formas, tipos de trazos y texturas utilizados por los distintos artistas (OAT 5 1A).

Observan e intercambian opiniones sobre videos de “Ballet de Sombras”,
en los que se evidencie el trabajo colaborativo de los bailarines, usando
sus cuerpos e implementos para formar figuras proyectadas. Luego, se
redinen en pequefios grupos al aire libre y juegan a crear figuras. Focalizan
la conversacion en las acciones solidarias de estos para lograr la puesta en
escena, respondiendo preguntas como: ¢Qué pasaria si un integrante del
equipo no quiere participar? ;Qué tuvieron que hacer para crear diferentes
figuras? (OAT 3 CQ).

Describen, sefialan o mencionan sus preferencias, a partir de la observacion
de obras que refieren a una misma tematica, pero que se desarrollan a través
de distintos estilos, indicando los aspectos que les agradan o desagradan de
cada una. Por ejemplo, al trabajar el tema “Animales”, observan pinturas de
diversos artistas, como “Gato verde”, de Andy Warhol; “Paloma de la paz”, de
Picasso; “Mariposas”, de Dali; “Perros jugando al poker”, de Coolidge; “Gatoy
pajaro”, de Paul Klee, y “Perro tumbado en la nieve”, de Franz Marc (OAT 5 IA).

Senalan o comentan caracteristicas de variadas piezas de artesania chilena
y extranjera. Crean una version propia de aquella que mas ha llamado su
atencion, usando greda, arcilla, masa u otro material (OAT 11 CC).

Identifican sentimientos y emociones que se mencionan en una cancion,
para luego sefalarlos o comentarlos con sus companeros; por ejemplo,
trabajar con la cancion “La jardinera”, de Violeta Parra; “Mira nifita”, de Los
Jaivas, entre otras (OAT 3 |A).

Realizan obras plasticas y las exponen en algin sector de la sala o patio,
destinado previamente para esto. Recorren la exposicion e interpretan,
sefalan o comentan los sentimientos y emociones que creen que quisieron
proyectar sus compaferos en sus obras (OAT 3 |A).

Participan del juego “¢A donde me lleva la masica?”’, a partir de distintos
fragmentos de obras musicales e imagenes de paisajes dispuestas en el
espacio, escuchan canciones como, por ejemplo: “Un gorro de lana”, “Trote
tarapaqueno”, “La Consentida”. Cuando deja de sonar la mdsica, se ubican
frente a la imagen de un paisaje que les evoca la melodia escuchada. Co-
mentan por qué eligieron esa imagen (OAT 5 IA).

Las obras mencionadas en esta experiencia forman parte de la coleccion permanente del Museo Artequin, y se encuentran disponibles en el

sitio web http://www.artequin.cl/
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Se ubican comodos en un sector del patio, cierran sus ojos y escuchan
fragmentos de obras musicales, poniendo atencion en las caracteristicas de
cadauna (velocidad, timbre, pulso, etc.). Por ejemplo, se sugiere trabajar con
obras de Danny Elfman, como “Underwater","Ice Dance","Sally’s Song" y " The
Breakfast Machine”, entre otras. A partir de las caracteristicas de cada obra,
representan las emociones y sentimientos que experimentaron, utilizando
diversos recursos expresivos. Para esto, se organizan en areas de trabajo:

Area 1: Utilizan pinturas, tizas, papeles de colores, lapices, acuarelas y
papeles de distintos formatos.

Area 2: Usan movimientos corporales, gestos, posturas y desplazamientos.

Area 3: Utilizan masas, arcillas, palos de helado, plasticinas y materiales
reutilizables (cajas, palos de helado, botones u otros).

Durante el trabajo, reciben el apoyo de los adultos, plantean y responden
preguntas como:  Qué emocion experimentaste con esta cancion?, ;por qué
elegiste estos materiales para representarlo?, ;con qué otra cancion sentiste
algo similar?, etc. Al finalizar, exponen sus trabajos frente a sus compaferos
de las otras estaciones, con el fin de que ellos puedan identificar la emocion
que han representado en cada caso. Comparten sus opiniones en un marco
de respeto y aceptacion, identificando puntos comunes y diferentes entre
sus respuestas (OAT 3 1A).

Exploran esculturas de su entorno u observan imagenes que las representen;
por ejemplo, “Eclipse II”, de Cristina Pizarro; “El pensador”, de Rebeca Matte;
“Lilion”, de Lorenzo Dominguez, entre otras. Juegan libremente a imitarlas,
por medio de gestos, movimientos y posturas, para luego intercambiar ideas
sobre las caracteristicas que mas les agradan o desagradan de cada una,
fundamentando sus opiniones. Responden preguntas como: ;Qué opinan
de estas obras?, ;qué les parecen sus texturas?, ¢cual es la caracteristica
que mas les gusta de esta escultura?, ;qué caracteristica les gusta menos?,
¢por qué? (OAT 5 IA).

Comparan semejanzas y diferencias fisonomicas, expresivas y de materialidad,
de diferentes piezas de artesania chilena y latinoamericana que representan
figuras humanas, considerando las culturas que las han inspirado (OAT 11 CC).

Explican con sus propias palabras, de acuerdo con sus modalidades comu-
nicativas, lo que sienten al explorar diversas obras de artistas chilenos y
extranjeros. Comparten ideas sobre lo que creen que quisieron transmitir
sus autores a través de ellas, considerando aspectos como formas, lineas
y colores utilizados; por ejemplo, obras de Marta Colvin, Rebeca Matte y
Nemesio Antanez; Marc Chagall, Claude Monet, Wassily Kandinsky y Rem-
brandt, entre otros (OAT 5 IA).

Explican, de acuerdo con sus modalidades comunicativas, lo que les agraday
desagrada en diversas obras plasticas de autores reconocidos, identificando
emociones y sentimientos de las personas que aparecen retratadas. Comen-
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tan qué pueden necesitar y como podrian ayudarlos. Se sugiere trabajar con
obras como “El grito”, de Munch; “La Maternidad”, de Daniel Vazquez Diaz, y
“Felicidad en el paraiso”, de Paul Gauguin (OAT 3 CC).

Participan de una salida pedagogica a una galeria de arte o museo. A partir
de lo observado, reproducen algunas de las obras que llamaron su atencion,
utilizando diversos materiales y técnicas, y comunicando el motivo de su
eleccion (OAT 5 IA).

Representan acciones que les resultan solidarias, justificando por qué lo
son. Para ello, se inspiran en lo que observan en diversas obras plasticas de
autores reconocidos, que retratan la solidaridad. Se sugiere trabajar con obras
como “Muchachos trepando un arbol”, de Francisco de Goya; “Huérfanos”, de
Thomas Benjamin Kennington, y “La Nifia y la Paloma”, de Picasso (OAT 3 CC).

Participan en “Juegos de imagineria”; por ejemplo, al escuchar “El carnaval
de los animales”, de Saint-Saéns, representan con el cuerpo los animales
que imaginan (OAT 5 |A).

Responden a preguntas relacionadas con la exposicion de algunas obras de
arte, y las sensaciones que estas evocan; por ejemplo, si pudieran oler lo
representado en esta obra, cOmo seria suaroma? Si esta obra tuviera sabor,
¢cual seria?, ¢por qué piensan eso? A partir de esto, representan su propia
version de la obra expuesta, utilizando la técnica que mas les acomode. Se
sugiere trabajar con obras como “ELl Otofo”, de Arcimboldo, y “Bodegon”, de
Paul Cézanne (OAT 5 IA).

ARTEY VOCABULARIO

La apreciacion artistica implica desarrollar una sensibilidad hacia las diversas expresiones del arte
(como la masica, la danza, el teatro, el cine, la artesania, la fotografia, las artes visuales, la literatura,
entre otras), para luego interpretarlas de una manera critica o analitica®. A partir de esto, cada persona
le adjudica un sentido propio a la obra observada. El modelaje de un vocabulario amplio y preciso por
parte de los adultos ayudara a los nifios a comprender y a comunicar con mayor facilidad sus impre-
siones sobre las obras observadas, considerando el uso de conceptos como: movimientos, postura,
ritmo, intensidad, textura, armonia, brillo, luminosidad, entre otros.

Consejo Nacional de la Cultura y las Artes (2012). Herramientas para la gestion cultural local. Gobierno de Chile.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Interpretar canciones y juegos musicales, utilizando de manera integrada
diversos recursos tales como, la voz, el cuerpo, instrumentos musicales y
objetos.

Repite melodias o canciones, usando su voz, cuerpo, instrumentos musicales
u objetos.

Utiliza lavoz y el cuerpo de manera integrada en canciones y juegos musicales.

Marca el pulso con instrumentos musicales y objetos, en canciones inter-
pretadas por otros.

Se mueve siguiendo la velocidad y altura de canciones de acentuacion
binaria (por ejemplo, tango, marcha, entre otros).

Utiliza la voz, el cuerpo, instrumentos musicales y objetos de manera inte-
grada en canciones y juegos musicales.

Improvisa letras a partir de melodias o canciones conocidas.

Marca el pulso y ritmo con instrumentos musicales u objetos, en canciones
interpretadas por st mismo.

Se mueve siguiendo la velocidad y altura de canciones de acentuacion
ternaria (por ejemplo, vals, minuet, entre otros).

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

En el patio, sentados en medios grupos formando un circulo, eligen un ins-
trumento de una caja (puede ser tambor, claves, pandero, sonajero, palos de
madera, cascabel, xilofono, entre otros) y marcan el pulso de canciones de
diversos estilos; por ejemplo, “El pollito de Josefina” y “Josefina la gallina”,
de El perro Chocolo; “Rebota la pelota”; “Juguemos Camila”, de Cantando
Aprendo a Hablar; “Las bodas de Figaro”, de Mozart; “Primavera”, de Vivaldi;
canciones folcloricas, como “Trote tarapaqueio”, “Carnavalito del ciempiés” o
“El costillar es mio”. Para mediar, el adulto invita a participar con una accion
motivante, marcando el pulso con algdn instrumento, o bien incentivandolos
a sugerir formas de marcarlo con sonidos emitidos con el cuerpo (aplausos,
golpes en las rodillas, pisadas, silbidos, chasquidos, entre otros). Responden
preguntas como: ;De qué formas podemos marcar el pulso de una cancion?,
¢qué parte del cuerpo podemos utilizar?, ;qué forma te resulta mas sencilla?,
¢por qué? (OAT 1 CQ).
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En medios grupos, ubicados en el patio y en la sala, escuchan y bailan can-
ciones que implican la repeticion de frases o silabas, ademas del uso del
cuerpo en su ejecucion; por ejemplo, “Arriba y Abajo”, “La cancion del Eco”
y “Mi amigo loco”, de Cantando Aprendo a Hablar; “Cabeza, hombros, rodi-
llas y pies” y “Chuchua”. Luego, algunos nifios proponen una cancion de su
preferenciay el resto la repite, por versos, estrofas, o bien solo las palabras
finales de cada verso. Finalmente, indican cual de las canciones les gusto
mas interpretar e intercambian ideas sobre lo que tuvieron que hacer para
organizarse como grupo (OA 5 |A).

En grupos de cuatro integrantes, eligen una cancion conocida por todos,
que les permita expresar con el cuerpo diversos personajes o acciones; por
ejemplo, “"Al son del cocodrilo”, “En la feria de Cepillin”, “Los zapatos de papa”,
de Mazapan. Para esto, utilizan su voz, gestos y movimientos (OA 1 CC).

En medios grupos, uno ubicado en el patio y otro en la sala, participan de
juegos de patrones musicales, repitiendo una secuencia propuesta por el
adulto; por ejemplo, diferentes tipos de pasos de baile, tipos de expresio-
nes corporales, gestuales o vocales. Luego, un nifio o nina dirige el juego,
entregando las instrucciones a sus companfieros. (OAT 7 CM).

En el patio o gimnasio, juegan a rondas tradicionales, como: “Juguemos en
el bosque”, “Sobre el puente de Avifion”, “Anton Pirulero” o “Buenas noches
los pastores”. Proponen otras rondas que practican usualmente en familia
(OAT 5 1A).

En el patio o gimnasio, escuchan y bailan canciones con acentuacion binaria,
moviéndose y desplazandose, coordinando ojos y pies, de acuerdo con la
velocidad de la cancion y marcando el acento con palmas o con cascabeles
atados a sus munecas. Considerar canciones como: “Marcha turca” y “Ca-
balgata de las Valquirias”, de Wagner, o “La cumparsita’, de Gerardo Matos
Rodriguez (OAT 7 CMW).

En el patio cantan “las alturas” de marchas con acentuacion binaria que escu-
chan, usando silabas como “na”, “pa”, “la”. Luego, marcan el pulso marchando
(o incorporando movimientos de acuerdo con las posibilidades de todos los
nifios), coordinando movimientos de brazos y piernas; por ejemplo, cantany
marcan la “Marcha Radetzki”, de Strauss; “Marcha nupcial”, de Mendelssohn;
“Zorba, el griego”, de Mikis Theodorakis, entre otras (OAT 7 CM).

En medios grupos, ubicados en el gimnasio y en el patio, bailan marcando las
alturas de algunas canciones de acentuacion ternaria, con diversas acciones,
como levantar las manos, erguirse en puntas de pies (para marcar los altos) o
agacharse, tocarse los talones (para marcar los bajos), 0 bien ir agachandose e
irguiéndose paulatinamente, segln lo indique la altura de la cancion bailada.
Explican, de acuerdo con sus modalidades comunicativas, la relacion que
existe entre la cancion escuchada y las formas que eligieron para marcar
sus alturas. El adulto puede mediar por medio de preguntas como: ;Qué
sonidos identifican en la cancion?, ;como sonara un sonido alto (agudo)?,
¢como sonara un sonido bajo (grave)?, ;como podriamos marcar un sonido
bajo con el cuerpo?, ;como podriamos marcar un sonido alto con el cuerpo?,
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¢de qué forma podemos ir marcando con el cuerpo los sonidos que se van
haciendo mas bajos (graves)/mas altos (agudos)?, ;por qué piensas que se
puede hacer asi? Algunas canciones que pueden utilizarse son “Minuet en G
mayor”, de Bach, o “Minuetto”, de Boccherini. Al planificar esta experiencia,
es importante considerar los ajustes que sean pertinentes, de manera que
todos los nifos puedan participar (OAT 8 IA).

En grupo grande, eligen una de las siguientes experiencias: Explorar diver-
sos instrumentos musicales de percusion (por ejemplo, claves, panderos u
otros), marcando el pulso de una cancion al cantarla, o marcar el pulso con
movimientos corporales, coordinando distintos segmentos (por ejemplo,
brazos y piernas) (OAT 7 CM).

En grupos pequenos, acompafados por un adulto, se les invita a que cam-
bien la letra de canciones conocidas, respetando el ritmo y la entonacion
correspondiente. Ejemplo, rondas, canciones infantiles populares (OAT 5 IA).

En el patio, representan melodias que escuchan (que incluyen sonidos fuertes/
suaves, y largos/cortos), a través de distintas manifestaciones de su prefe-
rencia; por ejemplo, con el cuerpo a través de pasos largos o en puntillas; o
a través de la plastica, pintando con témpera trazos que indiquen intensidad
o duracion, sobre pliegos de papel pegados en los muros. Se sugiere utilizar
canciones como “La suite de los sonidos”, de Ana Barrilero, o “Sinfonia N° 2,
en Re mayor, Op. 36", de Ludwig van Beethoven (OAT 5 IA).

Trabajan en estaciones, organizandose por turnos para explorar los desafios
propuestos en cada una de ellas (OAT 1 CO) :

Estacion 1 (mediado por el adulto): Participan de diversos juegos
grupales, dramatizando algunas canciones elegidas en conjunto; por
ejemplo, “Una cuncuna amarilla”, “El negrito zambo"” y “Los zapatos de
papa”, de Mazapan, acordando y respetando normas.

Estacion 2 (mediado por el adulto): en parejas o grupos pequefios, se
organizan para investigar algln aspecto particular de la unidad, tema o
proyecto trabajado, usando textos informativos o material audiovisual.

Estacion 3 (trabajo autonomo): trabajan en parejas y se organizan para
formar patrones con cuentas u otros recursos disponibles.

En grupo grande, interpretan diversas canciones a lo largo de la jornada,
marcando el pulso o siguiendo el ritmo con instrumentos musicales, segln
sea el rol que les compete; por ejemplo, en el momento del saludo, la des-
pedida o las transiciones entre un periodo de trabajo y otro. Para aumentar
la complejidad de esta experiencia, crean en conjunto una cancion para
cada momento y, de manera progresiva, incorporan sus ideas y opiniones en
las expresiones artisticas que cotidianamente se desarrollan en la jornada
(OAT 1 CQ).
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En grupos pequenos, y ubicados en distintos lugares del patio o gimnasio,
eligen una cancion que quieran aprender (pueden ser propuestas por la fa-
milia), a partir de una amplia variedad de canciones infantiles con contenido
apropiado. Se organizany distribuyen roles para practicar y memorizarla por
versos, marcando el pulso o siguiendo el ritmo con instrumentos musicales,
y descubren a través de la guia del adulto las fortalezas, habilidades y desa-
fios que cada uno enfrenta al aprender una cancion. Finalmente, justifican
sus elecciones. Se sugiere trabajar con canciones como “Caballito Blanco”,
“Alicia va en el coche”, u otras de grupos reconocidos como Zapallo, Cantando
Aprendo a Hablar, entre otros (OAT 8 IA).

En el patio, y organizados en medios grupos, escuchan y bailan canciones con
acentuacion ternaria, moviéndose de acuerdo con su velocidad, y marcando
el acento con sonidos emitidos por el cuerpo (palmas, chasquidos de dedos,
golpes en las rodillas, zapateo). Explican, de acuerdo con sus modalidades
comunicativas, la relacion que existe entre la cancion escuchada y las
formas que eligieron para moverse y marcar el pulso. Algunas canciones
con acentuacion ternaria que se pueden utilizar son: “El Danubio Azul”, de
Strauss; “El vals de las flores” y “El lago de los Cisnes”, de Tchaikovski; “The
Second Waltz”, de Rieu; entre otras (OAT 8 |A).
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Expresar corporalmente sensaciones, emociones e ideas a partir de la im-
provisacion de escenas dramaticas, juegos teatrales, mimica y danza.

';SQ‘ MO _SE EQQB]B RECONOCER EL LOGRO DE ESTE APRENDIZAJE?

Usa gestos, movimientos, posturas, desplazamientos o la voz al imitar
diferentes personajes, animales u objetos que ha observado en escenas
dramaticas, juegos teatrales, mimicas y danzas.

Usa gestos, movimientos, posturas, desplazamientos o la voz al imitar
sensaciones y emociones que ha observado en escenas dramaticas, juegos
teatrales, mimicas y danzas.

Combina gestos, movimientos, posturas, desplazamientos y la voz para re-
presentar diferentes personajes, animales u objetos en escenas dramaticas,
juegos teatrales, mimicas y danzas.

Combina gestos, movimientos, posturas, desplazamientos y la voz al re-
presentar ideas, sensaciones y emociones en escenas dramaticas, juegos
teatrales, mimicas y danzas.

Crea gestos, movimientos, desplazamientos y otros tipos de expresiones
corporales a partir de ideas propias o propuestas por relatos, historias,
representaciones teatrales, entre otros.

(QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

En medios grupos, participan del juego colectivo de representacion “Adivina
mi personaje”. Para ello, recuerdan algunos cuentos que han conocido y
eligen, de manera individual, el personaje del cuento que mas le gusta. Por
turnos, imitan o representan a su personaje, usando gestos, movimientos,
desplazamientos y voz, de manera que sus companeros puedan adivinar de
qué personaje se trata. Para apoyar la preparacion del personaje, el adulto
plantea preguntas como: ;De qué manera camina tu personaje?, ;como era
suvoz?, ;cOmo se sentia?, entre otras. En caso de que algin parvulo mani-
fieste dificultad para elegir a su personaje, es posible exponer tarjetas con
imagenes de personajes de cuentos que han leido previamente (OAT 13 IA).

Representan gestos o acciones que se mencionan en diversas canciones
infantiles; por ejemplo, en “Oso perezoso”, de Cantando Aprendo a Hablar,
“Juguemos en el campo”, del Perro Chocolo, y “Pin pon es un mufieco” (OAT
13 1A).
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Participan de juegos corporales, imitando posiciones de animales que llamen
su atencion; por ejemplo, gato, sapo, gallina, caballo, orangutan y chimpan-
cé. Luego, incorporan otros animales sugeridos por el adulto, como grulla,
mantis religiosa, flamenco u otros. A medida que juegan, intercambian ideas
sobre como se sienten al mover su cuerpo de distintas formas (OAT 5 CM).

Participan del juego “Monito mayor”. Para esto, se organizan en turnos y
representan corporalmente algunas emociones que sus companeros iden-
tificaran y luego imitaran (OAT 3 1A).

En grupos pequenos, juegan a “Adivina qué estoy haciendo”, realizando
mimicas para representar una accion; por ejemplo, banarse, cepillarse los
dientes, bailar, pintar, modelar, actuar, entre otras. A medida que un nifo o
nifa representa una accion, sus compafneros observan atentamente, compar-
ten sus opiniones y llegan a consenso sobre cual es la accion representada
(OAT 13 IA).

En parejas, participan del juego “Parque de esculturas humanas”. Para esto,
observaran diversas laminas con imagenes de esculturas de figuras humanas
adoptando diferentes posiciones corporales. Imitan las posiciones de las
esculturas, para luego presentarlas a sus companeros. Cuando todos se unen
para mostrar sus esculturas, conformaran el parque de esculturas humanas.
Se sugiere utilizar imagenes de obras como: “El pensador”, de Rodin; “El Cristo
Redentor”, de Rio de Janeiro; “Estatua ecuestre de Pedro de Valdivia”, de
Enrique Pérez, y “El Discdbolo”, de Miron de Eléuteras, entre otros (OAT 7 CM).

En parejas, juegan al espejo. Se ubican frente a frente y se organizan en
turnos para representar diferentes movimientos de baile y posiciones cor-
porales, que su compafero debera imitar como si fuera su reflejo. Al finalizar,
intercambian ideas sobre los movimientos o posturas que les resultaron mas
simples o complejas de imitar (OAT 3 1A).

Juegan a ser mimos, representando corporalmente distintas sensaciones,
emociones, acciones, movimientos y desplazamientos, a medida que es-
cuchan un relato; por ejemplo, el adulto guia la narracion, diciendo: “Vamos
caminando agachados por un bosque muy oscuro y, de repente, escuchamos
el sonido de un ave...” (OAT 3 |A).

Observan a través de videos, algunas piezas de ballet, como “Cascanueces”
0 "Lago de los cisnes”, de Tchaikovsky. Intercambian ideas sobre las emocio-
nes y sentimientos que observaron en los bailarines y, luego, usan gestos,
movimientos, posturas y desplazamientos para representarlos (OAT 3 |A).

En conjunto, eligen un cuento tradicional para dramatizar, por ejemplo,
“Caperucita Roja". Se organizan en dos grupos, uno participara de la drama-
tizaciony el otro sera el pablico. El primer grupo se organiza formando tres
elencos que actuaran en forma simultanea. Cada uno elige el personaje que
quiere representar, por lo tanto, puede haber varias caperucitas, varios lobos
y varias abuelitas. El grupo que hace de piblico, se organiza para definir qué
acciones realizan las personas que estan en el pablico (escuchar, aplaudir,
entre otras). El adulto relata la historia de manera continua, de modo que los
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personajes entren en escena segin la secuencia de la historia, representando
las acciones, gestos, desplazamientos, dialogos y tonos de voz, en coherencia
con el personaje que representan. Una vez que finaliza la presentacion, se
invierten los roles de ambos grupos. Para mediar, el adulto puede realizar
algunas preguntas como: ¢ Qué creen que sintio la caperucita al ver al lobo?,
¢qué gestos podriamos hacer para mostrar esa emocion?, ;qué le dijo el lobo
a la caperucita?, ¢de qué otra manera se lo podria decir?, ;como imaginan
la voz de la abuelita?, ;por qué?, entre otras (OA 13 1A).

Observan un mimo, en forma directa o a través de videos; por ejemplo, de
Charles Chaplin o Marcel Marceau. Luego, plantean preguntas o intercambian
opiniones a partir de preguntas como, por ejemplo: ;Como eran sus movi-
mientos?, ;qué creen que queria representar? Finalmente, se organizan en
grupos pequefos para crear su propia representacion (OAT 1 IA).

En el patio, combinan gestos, movimientos, posturas, desplazamientos y
utilizan la voz para representar animales. Para ello, escuchan, observan e
intercambian ideas sobre un cuento que contenga animales; por ejemplo, “Los
mdasicos de Bremen”. Luego, participan del juego “Los brujos y hechizados”,
en el que dos o tres brujos persiguen a los demas y, al tocarlos, mencionan
un animal del cuento. Los hechizados, representan al animal mencionado
en el hechizo (OAT 13 |A).

En medios grupos, en el patio o un gimnasio, comentan y describen posicio-
nesy gestos de esculturas que involucran a dos o mas personas, para luego
imitarlas en grupos. Se organizan, distribuyen roles y apoyan de manera
grupal para representar la obra seleccionada. Se sugiere utilizar imagenes
de esculturas como: “La Piedad”, de Miguel Angel; “Adan y Eva”, de Botero;
“Laronda”, de Francisco Narvaez, entre otras (OAT 13 |A).

Juegan a “Somos escultores”, apreciando el proceso de creacion de algunas
esculturas, con la ayuda de un escultor de la comunidad, o por medio de
la observacion de videos. Comentan lo observado, para luego representar
en parejas tanto a la escultura como al escultor, a nivel corporal y verbal,
indicando el sentimiento o emocion que quieren transmitir a partir de sus
obras de arte (OAT 3 IA).

Juegan al “Teatro loco”, dramatizando simultaneamente en grupos, un cuento
o una historia conocida, a partir de la narracion del adulto. Durante el juego,
aprecian las distintas formas que han utilizado los grupos para dramatizar
una misma accion o situacion (OAT 13 IA).

EXPRESION CORPORAL

La expresion corporal favorece el conocimiento y conciencia sobre el propio cuerpo, contribuyendo a
la construccion de la identidad y autonomia, base de los primeros vinculos con otros. Por lo tanto, las
experiencias de expresion corporal deben ser ldicas y permanentes, dando espacio a la libre expre-
sion, favoreciendo la diversidad de movimientos y el uso de algunos recursos complementarios que
favorezcan la creatividad de los nifios.
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Representar plasticamente emociones, ideas, experiencias e intereses, a
través de lineas, formas, colores, texturas, con recursos y soportes en plano
y volumen.

Incorpora lineas, formas, colores y texturas al crear sobre un soporte plano,
para representar plasticamente emociones, ideas e intereses.

Incorpora lineas, formas, colores y texturas al crear obras en volumen, para
representar plasticamente emociones, ideas e intereses.

Recrea obras de arte basandose en creaciones de artistas de diferentes
estilos, utilizando técnicas y materiales diversos.

Combina lineas, formas, colores y texturas en sus creaciones de soporte en
plano, para representar plasticamente emociones, ideas e intereses, incor-
porando detalles personales.

Combina lineas, formas, colores y texturas en sus creaciones de soporte
en volumen, para representar plasticamente emociones, ideas e intereses,
incorporando algunos detalles personales.

Crea diferentes producciones artisticas, utilizando técnicas o materiales de
su agrado y eleccion, representando sus propios intereses e imaginacion.

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

En duplas, ubicados en espacios comodos dentro o fuera de la sala, explorany
experimentan con distintas técnicas para pintar, realizando diversas formas y
utilizando variados colores y texturas; por ejemplo, usando los dedos, soplando
pintura diluida a través de una bombilla, escurriendo pintura diluida sobre
cartulinas; usando algodones, tenedores plasticos, trozos de tela, esponjas,
peinetas, cepillos de dientes, papeles texturizados o carton corrugado; usando
jalea en polvo diluida en un poco de agua para crear pinturas con aroma,
imprimiendo figuras con lanas empapadas en pintura, o usando acuarelasy
agregando sal en algunas zonas del papel. Luego, proponen otras técnicas
para pintar, ya sea a partir de la exploracion realizada o utilizando otros
recursos disponibles en el entorno. A medida que exploran, el adulto puede
mediar por medio de preguntas como: ;Qué otros materiales te gustarian
usar?, ;como los usarias para pintar?, ;qué efectos te imaginas que pueden
resultar?, ;qué elementos de la naturaleza podrias usar?, ;qué ocurrié con
la pintura al soplar/usar la esponja/agregar sal/etc.? (OAT 5 IA).
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Se organizan para crear en conjunto las normas que deben respetar al trabajar
en el espacio de creacion artistica de la sala (rincon, area o zona). Luego, en
forma individual, desarrollan creaciones que incluyan lineas, formas, colores
o0 texturas diversas. Eligen libremente y en funcion de sus propias ideas e
intereses, los recursos plasticos que prefiera para expresarse, procurando
respetar las normas establecidas (OAT 5 IA).

En grupo chico, experimentan con pinturas sobre distintos soportes; por
ejemplo, pintando diversos tipos de lineas sobre papeles y telas de dife-
rentes tamafos y texturas; pintan formas diversas sobre un espejo y luego
imprimen la figura sobre un papel; pintan formas sobre papel de aluminio o
bolsas de plastico pegadas en una cartulina; distribuyen pegamento y arena
0 cascaras de huevo molidas sobre una cartulina, y pintan lineas sobre esto
para crear obras texturizadas, entre otras (OAT 6 CM).

En forma individual, se ubican en un espacio al aire libre (por ejemplo, patio
o pasillos del establecimiento) y utilizan cartulinas o papeles de gran tama-
no para representar con témpera, acuarela o diversos tipos de lapices, una
experiencia que hayan vivido en familia. A través de sus obras, expresan las
emociones o sentimientos que experimentaron en esa oportunidad, usando
variedad de colores y formas (OAT 1 IA).

En forma individual, trazan circulos concéntricos de diversos colores y con
diversos tipos de lapices (tradicionales, cera, pasteles, plumones, marcadores
u otros) sobre tres trozos cuadrados de cartulina de colores. Luego, en grupos
de cuatro integrantes, unen sus creacionesy forman una gran obra, al estilo
de Kandinsky en “Estudio de color en cuadrados” (OAT 6 CM).

En forma individual, se ubican en un lugar de la sala o patio para realizar un
trabajo de modelado con arcilla, greda o masa. Realizan movimientos cada
vez mas precisos para modelar:

Diversos tipos de figuras.
Diversos cuerpos geométricos.
El personaje que mas le gustd de un cuento que han escuchado.

Una escultura inspirada en alguna obra que hayan visto.

Para finalizar, exponen e intercambian ideas sobre sus trabajos (OAT 6 CM).

En grupos pequenos, comparten opiniones respecto de una obra de arte
que exploran. Luego, se organizan para recrearla, usando las técnicas que
prefieran. Se sugiere trabajar con obras como: “Los girasoles”, de Van Gogh,
o0 "Calas”, de Rivera (OAT 5 IA).

En forma individual, y en un atril o papel adherido al muro del patio, repro-
ducen obras de diversos artistas visuales, usando variados materiales para
pintar. Se sugiere ofrecer una amplia variedad de obras visuales, ya sea
figurativas, abstractas, de diversos estilos o técnicas, de modo que cada nifio
o nina pueda elegir la que mas le agrade; por ejemplo, Monet, Dalj, Picasso,
Kahlo, O’Keeffe, Gentileschi, entre otros (OAT 5 IA).
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En grupos pequenos, imitan el estilo de las pinturas de artistas como Mon-
drian, Yayoi Kusama o Matilde Pérez. Para eso, utilizan distintos materiales,
de modo de que experimenten el arte abstracto en base a lineas, circulos o
movimientos. Finalmente, los grupos se reinen para exponer e intercambiar
ideas sobre sus obras (OAT 6 CM).

Realizan una caminata por diversos espacios cercanos al establecimiento,
registrando a través de alglin medio aquellos aspectos que mas llaman
su atencion. Durante el recorrido, el adulto puede mediar a través de pre-
guntas como: ;Qué te ha gustado mas de lo que hemos visto?, ;por qué?,
¢qué elementos tenia?, ;como podrias dibujarlo o representarlo? Luego,
comparten sus preferencias y se relinen con aquellos compafieros que han
coincidido con su eleccion. En conjunto, representan el espacio o elemento
del entorno que eligieron, a través de la técnica de expresion plastica que
mas les interese (pintura, modelado o mixto), combinando lineas, formas,
colores y texturas. Finalmente, realizan una exposicion de sus creaciones,
abierta al resto del establecimiento educacional, comunicando los pasos
que siguieron para representarlo y explicando las decisiones que tomaron
al trabajar (OAT 5 IA).

En medios grupos, ubicados en la sala y patio, intercambian ideas sobre un
texto literario, para luego representar sus comentarios y opiniones a partir
de diversas técnicas (por ejemplo, acuarelas, témperas, lapices, acuarela,
tizas y trozos de papeles de colores, entre otros), y combinando lineas, for-
mas y colores. Se sugiere trabajar con obras como “La vaca estudiosa”, de
Maria Elena Walsh; “Dame la mano”, de Gabriela Mistral, y “La luna estaba
enojada”, de Marcela Paz, entre otras (OAT 5 |A).

En grupos chicos, eligen una técnica de expresion plastica y la usan para
representar una emocion a partir de la combinacion de lineas, formas,
colores y texturas. Montan una exposicion con sus trabajos en el patio o
pasillos del establecimiento, e intercambian ideas sobre los tipos de trazos,
formas, colores y texturas utilizadas en cada caso. A Medida que presentan
sus trabajos, comunican la emocion que quisieron representar (OAT 1 IA).

En grupos, observan ejemplos de mosaicos de distintos estilos y elaborados
a partir de diferentes materiales. Posteriormente, se dividen en pequefos
grupos (de maximo cuatro integrantes) y seleccionan los materiales que
prefieren usar para crear sus mosaicos (considerar variadas alternativas de
recursos, como trozos de papeles de colores, figuras de goma eva, piedras,
botones, legumbres, tapas de bebidas, etc.). Con apoyo de un adulto, cuando
sea necesario, pegan las piezas sobre un soporte (cartulina, vaso plastico,
botella u otro), uniendo las piezas para formar las figuras que prefieran
(OAT 6 CM).

En grupos de cuatro integrantes, se ubican sobre el piso del patio para crear
una obra colectiva. Para hacerlo, se ubican alrededor de la cartulina y dejan
caer bolitas de algodon mojadas en témperas de colores. Luego, retiran el
algodon realizando movimientos muy precisos y descubren el resultado
de su obra. Sefalan las figuras que se han formado y responden preguntas
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como: ¢Qué creen que se formo aca?, ¢por qué?, ;scual de estas figuras les
gustdo mas?, ¢por quée?, ;como se sintieron al trabajar con esta técnica?, etc.
(OAT 6 CM).

En forma individual, modelan con arcilla y greda algilin personaje de su inte-
rés, que han conocido en una fabula u otro texto literario; por ejemplo, “La
tortugay la liebre” o “La cigarra y la hormiga”, entre otros. En sus trabajos,
combinan materiales, lineas, formas, colores y texturas, recreando la forma
y las caracteristicas del personaje (OAT 5 1A).

En forma individual, modelan su animal favorito usando arcilla o greda. Amodo
de inspiracion, exploran diversas esculturas de animales, como “Caballo”,
“Gato” o “Gran pajaro”, de Botero. Luego, preparan una exposicion y comu-
nican a sus companferos y familias por qué les gusta ese animal (OAT 5 IA).

En grupos de cuatro integrantes, observan obras de Matisse e intercambian
ideas sobre sus caracteristicas. Luego, se organizany distribuyen roles para
crear sus propias obras de arte usando la técnica del collage. El adulto puede
mediar comentando que, para el artista, “hacer un collage es dibujar con
tijeras”. Recortan con tijeras las distintas partes que usaran en su creacion,
realizando movimientos precisos. Al trabajar, responden preguntas como:
¢Qué les gustaria representar?, ;qué materiales usaran?, ;por qué eligieron
estos colores?, ;como lograron hacer esta forma?, entre otras (OAT 6 CM).

Observan obras del artista Ramon Vergara Grez. Comentan, de acuerdo con
sus modalidades comunicativas, la forma en que el artista usaba las figuras
geometricas. Luego, se dividen en grupos pequenos y se organizan para
crear una obra compuesta por figuras geométricas. Se dividen las figuras
con las que trabajara cada uno (triangulos, circulos, cuadrados u otras) y, por
turnos, las pegan sobre una cartulina, creando una obra colectiva (OAT 5 IA).

En medios grupos, describen la obra visual realizada en papel maché por
Violeta Parra. Por ejemplo, “La nifia y el arpa”, “El nifio en el columpio” y
“Nifios en fiesta”. Intercambian ideas sobre lo que sienten a partir de ellas
y por qué experimentan dichas sensaciones, emociones o sentimientos,
considerando aspectos visuales, como formas, colores, texturas y materiales
utilizados. Luego, en parejas o trios, crean una obra a partir de papel maché,
compartiendo con el resto de los grupos el trabajo que realizaron (OAT 1 |1A).

Observan producciones artisticas elaboradas con elementos de la naturaleza,
como las obras de movimiento de Land Art; por ejemplo, exploran obras de
artistas como Nils Udo, Walter de Maria, Richard Long. Luego, recorren un
espacio natural (puede ser el patio o una plaza cercana al establecimiento),
apreciando y explorando los elementos naturales que hay. Se organizan en
grupos para realizar un trabajo colectivo de Land Art, recolectando de manera
respetuosa, objetos, ramas, hojas, piedras y otros elementos disponibles en
el entorno. Usan los elementos para crear obra e intercambian ideas a partir
de preguntas como: ;qué elementos usaron para construirla?, ;por qué los
eligieron?, ;como es la textura de su obra?, ;como usaron los colores de los
elementos que escogieron?, etc. (OAT1 CQ).



Ambito Comunicacion Integral » Niicleo Lenguajes Artisticos

Visitan en familia, una muestra artistica, ya sea en un museo, parque u otro
espacio (mural, escultura pablica, grafiti). En conjunto, escogen una de las
obras observadas, para luego reproducirla con los materiales que tengan a
disposicion. Finalmente, exponen sus creaciones artisticas en el estableci-
miento educativo (OAT 1 CC).

DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD

Para promover el desarrollo de la creatividad, es importante ofrecer maltiples opciones y recursos para
que los ninos elijan libremente materiales, soportes, técnicas y formas de trabajo, de acuerdo con sus
preferencias. Ademas, es necesario respetar y validar sus elecciones, ofreciendo oportunidades para
descubrir nuevas maneras de usar y combinar elementos al momento de expresar sus ideas.

PENSAMIENTO CREATIVO

Para favorecer el desarrollo del pensamiento creativo, es importante plantear preguntas abiertas, que
promuevan las respuestas divergentes, originales y creativas (sin respuestas predeterminadas), res-
petando la singularidad de cada nifo y nifa, con preguntas como: ;Qué habria pasado si el hombre no
hubiese inventado el pincel para pintar? ; Con qué materiales podria fabricarse la casa de un dragon?, etc.

RUTA DEL ARTE

Una estrategia importante para promover el descubrimiento de los lenguajes artisticos presentes en
la comunidad es la ruta del arte. Esta estrategia consiste en realizar un recorrido por diferentes puntos
y centros de interés artistico de la comuna, identificando y apreciando las diferentes obras artisticas
gue se encuentren en espacios formales, como bibliotecas, museos u otros, y muralismo, esculturas
pUblicas, mosaicos en muro, entre otras®.

Para mas informacion sobre esta estrategia, se sugiere consultar el documento “Orientaciones pedagogicas para implementar lenguajes
artisticos en la escuela”. Mineduc (2013).



Programa Pedagogico ° Primer y Segundo Nivel de Transicion

(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Experimentar diversas combinaciones de expresion plastica, corporal y
musical, comunicando las razones del proceso realizado.

';SQ‘ MO _SE EQQB]B RECONOCER EL LOGRO DE ESTE APRENDIZAJE?

Combina materiales, técnicas y procedimientos en distintos lenguajes ar-
tisticos: visual, corporal o musical.

Nombra los pasos que siguid al combinar materiales, técnicas y procedi-
mientos en distintos lenguajes artisticos (plastica, corporal o musical) en
sus creaciones.

Verbaliza las causas por las que eligio determinados materiales y técnicas
en su produccion artistica.

Combina materiales, técnicas y procedimientos de dos o mas formas de
expresion (plastica, corporal o musical) en sus creaciones.

Justifica su eleccion en cuanto a técnicas y materiales usados en su pro-
duccion artistica.

Explica el proceso realizado al combinar dos o mas formas de expresion
(plastica, corporal o musical) en sus creaciones.

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Participan del juego “Pintando como en la Prehistoria”. Para ello, observan
diversas pinturas rupestres y formulan conjeturas sobre como fueron creadas.
Reflexionan en torno a preguntas como: ;Qué materiales se usaban para
pintar?, ;como creen que se hacian los colores en la Prehistoria?, ;en qué
lugares lo hacian? El adulto explica que las pinturas se elaboraban a partir de
pigmentos de colores, como tierra de color, carbon y huesos quemados, y se
mezclaban conresina de arboles o grasa de animales. Luego, experimentan
creando colores con tierra de color, carbon y mezclandolo con aceite o yema
de huevos. Una vez que han elaborado sus pinturas, las utilizan sobre papel
kraft dispuesto entre las sillas, simulando una cueva, para crear sus obras de
arte. Finalmente, sefnalan los pasos que siguieron para combinar los colores
y realizar su obra, indicando lo que sintieron al crearla (OAT 4 IA).

En medios grupos, uno en la sala y otro en el patio, experimentan con
pinturas. Para esto, se ubican alrededor de una hoja de bloc y agregan un
poco de témpera amarilla, roja y azul, procurando que no se combinen los
colores. De manera cuidadosa, doblan la hoja por la mitad, y luego la doblan
nuevamente, aplastandola con suavidad para que distribuya la pintura. Abren
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la hoja y observan lo que ocurri6. Reflexionan e intercambian ideas a partir
de preguntas como: ¢ Qué formas aparecieron?, ;qué pasod con los colores?,
¢por qué habra ocurrido esto? Finalmente, indican los pasos que siguieron
durante la experiencia y sefalan lo que descubrieron (OAT 5 |A).

Manipulan diversos materiales, tales como periodicos, revistas, papeles de
colores, telas y pinturas, para crear su propio collage. A modo de inspiracion,
exploran imagenes de obras reconocidas, como: “Naturaleza muerta con silla
de rejilla”, de Picasso, o “Billete de entrada”, de Kurt Schwitters (OAT 6 CM).

En parejas, juegan al “Dibujo fantasma”, usando una vela o crayon blanco
para dibujar con movimientos precisos y eficientes, distintos tipos de lineas,
sobre una cartulina. Luego, frotan el dibujo con papel crepé mojado, o bien
usan un pincel con témpera diluida para descubrir el dibujo oculto (OAT 6 CM).

En grupos pequenos, combinan procedimientos de tallado y pintura para
crear una obra abstracta. Para ello cada uno debera tallar una forma abs-
tracta en la mitad de una papa, para luego estamparla libremente sobre
una hoja de bloc y crear una composicion plastica colectiva. Finalmente,
indican los pasos que siguieron al combinar materiales y procedimientos
en su creacion (OAT 6 CM).

Crean diversas esculturas combinando materiales como, por ejemplo, greda,
palos de helado, tornillos, cartones, entre otros. Para trabajar, se inspiran en
la observacion de esculturas como, por ejemplo, “Guitarra”, de Pablo Picasso,
o las esculturas moviles de Calder. Expresan por qué eligieron esa obra y
cuales fueron los pasos realizados para elaborarla. Reflexionan sobre la etapa
del proceso que les resultd mas dificil y como lograron superarla (OAT 6 CM).

En grupos pequenos, se ubican en el patio para participar del “Juego del eco”,
combinando su voz, movimientos e instrumentos musicales. Para ello, el
adulto toca un patron sonoro utilizando un instrumento de percusion, y los
parvulos lo repiten como si fueran el eco, utilizando primero su voz (repitiendo
una silaba, como la-la-1a), luego su cuerpo, desplazandose para repetir el
eco y, finalmente, siguiendo el pulso con un instrumento de percusion de
su eleccion. En conjunto, eligen una cancion conocida por todos, se dividen
en dos grupos. Uno de ellos acompafara la cancion combinandola con los
movimientos, y el otro, lo hara siguiendo el pulso con un instrumento de
percusion. Mencionan los pasos seguidos al combinar distintas formas de
expresion en su presentacion (OAT 1 CQ).

En grupos pequefios, se organizan para recrear extractos de una dpera; por
ejemplo, “El Barbero de Sevilla”, “La traviata”, “Carmen”, “El fantasma de la
Opera’, 0 “La flauta Magica”, entre otras. Para ello, observan y escuchan
fragmentos de opera y reflexionan a partir de preguntas como: ;Qué les
llama la atencion de lo observado?, ;qué expresiones artisticas podemos
observar? (plastica, masica, baile). Se organizan en grupos para recrear la
obra que mas les ha gustado, definiendo los roles que cada uno cumplira
(bailarines, encargados de la escenografia, masicos u otro). Para mediar,
el adulto formula preguntas como: ¢Qué pasos deben seguir para montar
esta presentacion?, ;,cOmo se organizaran para trabajar?, ;qué materiales
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necesitan?, etc. Finalmente, preparan una presentacion e invitan a las fa-
milias a presenciarla. Al finalizar, comparten con sus familiares el proceso
realizado (OAT 6 IA).

En un espacio amplio (por ejemplo, un gimnasio) participan en “Juegos de
imagineria”, a partir de la escucha atenta de piezas musicales. Luego, repre-
sentan la masica escuchada utilizando la técnica grafica o corporal que ellos
prefieran. Se sugiere trabajar con obras como “Pedro y el lobo”, de Serguéi
Prokofiev, donde cada instrumento representa un personaje® (OAT 5 IA).

En medios grupos, intercambian ideas sobre lo que observan en diversas
pinturas de animales, personas u objetos. Eligen una y la representan a
través del modelado. Se sugiere exponer pinturas como “La ternura”, de
Guayasamin, o “Una gran bailarina”, de Botero. Preparan una exposicion para
los otros niveles y, al recibir a los otros nifios, describen, de acuerdo con sus
modalidades comunicativas, el proceso realizado (OAT 5 IA).

En grupos pequenos, crean una obra musical a partir de la inspiracion de una
obra plastica. Para ello, conocen algunos masicos que se han inspirado en
cuadros plasticos para sus creaciones. Observan los cuadros y escuchan la
mdsica, siguiendo el ejemplo de artistas como Claude Debussy para crear
“La Mer”, alinspirarse en la pintura “La gran ola de Kanagawa”, del japonés
Hokusai. Se organizan, distribuyen roles y llegan a consenso sobre la forma
en que trabajaran para crear su obra musical. (OAT 5 IA).

En grupos pequeios, crean narraciones a partir de la revision de diferen-
tes pinturas, incorporando personajes, conflictos y soluciones. Se sugiere
trabajar con obras como “La Mona Lisa”, de Da Vinci; “La persistencia de la
memoria”, de Dalj; “Los tres musicos”, de Picasso, y “La noche estrellada”,
de Van Gogh. Crean un libro y se turnan para llevarlo a casa y compartirlo
con sus familias (OAT 6 1A).

Crean obras plasticas inspirandose en una pieza musical, como cuando Paul
Klee cre6 su cuadro “Fuge in rot”, inspirandose en una de las fugas de Bach.
Escuchan esta pieza, para luego representarla con diferentes recursos y
técnicas de expresion plastica. Crean una exposicion, abierta a las familias, y
explican las razones del proceso realizado, de acuerdo con sus modalidades
comunicativas (OAT 5 IA).

Juegan a “Pintar la masica”, intercambiando ideas sobre lo que sienten a
partir de la escucha de algunas piezas musicales de diferentes caracteristicas.
Usan diversas técnicas y materiales para su representacion, y responden a
preguntas como: ¢Qué sienten cuando escuchan esto?, ;qué movimientos
podrian hacer para representarla?, ;qué colores usarian?, ;por qué? Luego,
exponen sus trabajos e indican como y por qué los elaboraron de esa ma-
nera (OAT 5 1A).

En esta obra, el autor defini6 la siguiente asociacion entre instrumentos musicales y personajes: Pedro es representado por instrumentos de
cuerda; el abuelo, con el fagot; los pajaros, con la flauta; los patos y gansos, con el oboe, entre otros.
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EXPOSICION DE TRABAJOS

Es importante establecer un espacio para exponer los trabajos realizados por los nifios, el que debe ser
de facil acceso para la comunidad educativa y la familia. Los trabajos se exponen sin intervenir en ellos,
de modo de respetar su singularidad, valorar su proceso creativo y dar cuenta de las experiencias que
han desarrollado los parvulos, generando un sentido de pertenencia y visualizando sus aprendizajes.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

Representar a través del dibujo, sus ideas, intereses y experiencias, incorpo-
rando detalles a las figuras humanas y a objetos de su entorno, ubicandolos
en parametros basicos de organizacion espacial (arriba/abajo, dentro/fuera).

Usa trazos, formas y figuras para dibujar ideas, intereses y experiencias,
dando nombre a sus creaciones.

Dibuja figuras humanas simples reconocibles por otros, incluyendo cabeza,
tronco y extremidades, en diversos soportes.

Dibuja algunos elementos simples del entorno (sin incluir detalles) que
son reconocibles por otros, usando diversos tipos de materiales y soportes.

Recrea elementos simples del entorno a partir de dibujos, respetando pa-
rametros de organizacion espacial (arriba/abajo).

Combina distintos tipos de trazos, formas y figuras, al dibujar ideas, intereses
y experiencias, dando nombre a sus creaciones.

Dibuja figuras humanas simples reconocibles por otros, incluyendo detalles
como pestanas, cejas, nariz, codos, etc., en diversos soportes.

Dibuja varios elementos del entorno que son reconocibles por otros, inclu-
yendo detalles como ventanas en las casas, ruedas en los autos, pétalos
en las flores, entre otros, usando diversos tipos de materiales y soportes.

Recrea elementos del entorno por medio de dibujos, respetando parametros
de organizacion y distribucion espacial (arriba/abajo, dentro/fuera, como
también tamafos).

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

Observan imagenes de pinturas como “Composicion”, de Eugenio Abal; “Los
pajaros”, de Alberto Aravena; “La maquinita”, de Ernesto Barreda; “Desinte-
gracion en el espacio”, de Elsa Bolivar; “Tarde en Melipilla”, de Roser Bru, e
“Indeterminado espacio”, de Gabriela Chellew, entre otras®. Intercambian
ideas sobre sus principales caracteristicas y se relinen en grupos en torno a
la obra que mas les agrada. Indican los elementos, formas, lineas y colores
que pueden apreciar y responden preguntas como: ;Qué elemento/color/
forma hay arriba de...?, ;qué puedes ver dentro de...?, etc. Seleccionan los

Todas las imagenes de las obras mencionadas se encuentran disponibles en el sitio web del Museo de Arte contemporaneo

(http://www.mac.uchile.cl)
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recursos que prefieran y recrean parte de la obra elegida por medio del
dibujo. Al finalizar, exponen sus trabajos explicando, de acuerdo con sus
modalidades comunicativas, como distribuyeron los distintos elementos
en sus trabajos, usando conceptos como arriba/abajo, dentro/fuera, en sus
descripciones (OAT 9 CM).

Observan diferentes obras en que se representan manos; por ejemplo, frag-
mento de “La creacion”, de Miguel Angel; la “Cueva de las manos”, pintura
rupestre; “Tras las manos”, de Guayasamin, o “Manos”, de Cecilia Novello.
Luego, observan sus propias manos con detenciony crean sus obras plasticas,
ya sea dibujandolas o estampandolas de manera completa o parcial, con
distintos materiales y en distintos soportes. Finalmente, muestran al grupo
y a sucomunidad educativa en una exposicion sus producciones (OAT 6 CM).

Se organizan en grupos para crear una obra colectiva a partir de la explo-
racion de diferentes materiales:

Grupo 1: Temperas, acuarelas, pinceles y papeles de diferentes tamafios.

Grupo 2: Distintos tipos de lapices, plumones y papeles de diferentes
tamanos.

Grupo 3: Tizas y papeles de diferentes tamafios y colores.

Dibujany pintan un elemento simple; por ejemplo, su fruta favorita o animal
preferido. Luego, trazan lineas rectas con un marcador sobre su dibujo, lo
recortan y lo vuelven a construir, armando un mosaico con su propia obra
(OAT 6 CM).

Dibujan una propuesta de solucion pacifica a algln conflicto observado o
escuchado en un cuento. Se sugiere utilizar cuentos, como “Vaya rabieta”, de
Mireille d " Allance, y “Fernando furioso”, de Hyawin Oram y Satoshi Kitamura.
Al terminar sus obras, se sientan en circulo y comentan, de acuerdo con sus
modalidades comunicativas, por qué eligieron solucionar de esa forma el
conflicto presentado (OAT 5 CQ).

Dibujan una propuesta de solucion pacifica a conflictos relacionados con la
accion de compartir, observados o escuchados en cuentos; por ejemplo, “EL
pez arcoiris”, de Marcus Pfister, y “El gigante egoista”. Al terminar sus obras,
se sientan en circulo y comentan, de acuerdo con sus modalidades comu-
nicativas, por qué eligieron solucionar a través de esas formas el conflicto
presentado (OAT 5 CQC).

Crean una “Bitacora de crecimiento” en carpetas individuales, donde cada
uno se dibuje a lo largo del afio. Para esto, realizan un dibujo de simismos de
manera periddica (de manera mensual o bimensual), y reflexionan acerca de
los cambios que se pueden apreciar en ellos a lo largo del afo; por ejemplo,
variedad de colores, mayores detalles, tamano, distribucion en el espacio,
objetos o personas que los acompanan. Este recurso se puede compartir
con las familias, destacando los avances alcanzados en cada caso (OAT 7 |A).
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Describen e intercambian ideas sobre el contenido de variados dibujos de
animales; por ejemplo, “Paloma de la paz” 0 “El gallo”, de Picasso, para luego
crear una obra donde representen su animal favorito. Finalmente, organizan
y realizan una exposicion llamada “Mi animal favorito”, indicando el motivo
de su eleccion frente a sus companeros (OAT 5 IA).

Se organizan en grupos y observan imagenes de diversos autorretratos de
artistas (por ejemplo, Julio Ortiz de Zarate, Frida Kahlo, Rembrandt, Anton
van Dyck, Sofonisba Anguissola, Elizabeth Vigée-Lebrun, Van Gogh, Picasso y
Claudio Bravo, entre otros), que han sido dispuestos en diferentes espacios de
la salay patio, a modo de exposicion (considerar tantos grupos como adultos
puedan apoyar la experiencia). Comentan las caracteristicas y detalles de
cada obray persona retratada. Luego, mencionan qué tendrian que hacer para
crear sus autorretratos. Responden preguntas como, por ejemplo: ; Como es
tu cara?, ¢qué partes de tu cara podrias dibujar en un autorretrato? Ubican
una hoja o cartulina en una pared junto a un espejo que esté ubicado a la
altura de sus rostros. Observan su imagen, los detalles de su cara y la usan
de referencia para crear sus autorretratos, utilizando los recursos que ellos
prefieran (lapices, témperas, acuarelas, tizas u otros). Al finalizar, agregan sus
trabajos a la exposicion que observaron al inicio, comentando los principales
rasgos personales que incluyeron en sus obras (OAT 7 1A).

Describen y comentan el contenido de variadas obras en las que se obser-
ven partes del cuerpo humano; por ejemplo, “Hombre de Vitruvio”, de Da
Vinci, o “Manos que oran”, de Durero. Representan la parte del cuerpo que
ellos elijan, con diversos materiales. Luego, organizan grupos para generar
una obra colectiva, y realizan una exposicion llamada “El cuerpo humano”,
comentando sus obras y el motivo de su eleccion (OAT 5 IA).

Dibujan afiches que expresen la forma en que resolverian pacificamente con-
flictos, para promover la sana convivencia en el establecimiento. Responden
preguntas como: ¢Qué idea van a proponer?, ;cOmo piensan representar-
la?, ;qué detalles pueden agregar en el dibujo para que otras personas lo
comprendan? Pegan los afiches en distintos espacios del establecimiento
y promueven sus ideas (OAT 5 CC).

Confeccionan en grupo un “Animalario”, eligiendo un animal y dibujandolo
en una hoja divida en tres partes, procurando que en cada seccion se vea
una zona del cuerpo del animal (cabeza, cuerpo, patas). Luego, recortan
las partes de cada dibujo y juegan a crear nuevas criaturas, combinando la
cabeza, el cuerpo vy las extremidades de diferentes animales. También, es
posible agregar el nombre de cada animal separado en silabas, de manera
que al combinar las piezas se pueda crear un nuevo nombre (OAT 6 CM).

Crean una obra en grupo, seleccionando y usando distintos tipos de materiales
como lapices, marcadores, tiza, témperas, anilinas u otros tintes naturales.
Montan una exposicion, donde cada grupo tendra que explicar como llegaron
a acuerdo para ubicar los elementos de la obra, usando conceptos como
arriba/abajo, dentro/fuera. Se sugiere explorar obras como “Cuadrados con
circulos concéntricos”, de Kandinsky, a modo de inspiracion (OAT 6 CM).
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Elarte es una actividad dina-
mica y unificadora: permite
comunicar, explorar y reunir
diferentes elementos para in-
terpretarlos, decodificarlos y
usarlos para crear algo nuevo.

Los lenguajes artisticos po-
tencian el desarrollo del pen-
samiento creativo, innovador,
divergente y critico.

La creacion y la expresion
de los nifos se enriquece a
partir de la interaccion con
el entorno natural, cultural
y artistico.

Ampliar lavariedad de expe-
riencias visuales, kinestési-
cas, auditivas y expresivas
permitira que los niios de-
sarrollen su sensibilidad y
apreciacion estética.

¢Qué estrategias podemos usar para incentivar la capacidad de asombro
y la creatividad de los parvulos?

¢Como podemos acompafar y promover el desarrollo de nuevas ideas
en los parvulos, a partir de sus experiencias e imaginacion?

¢Qué materiales y técnicas podemos ofrecer para que los nifos ex-
presen libremente sus ideas y emociones?

¢Como podemos potenciar el desarrollo de actividades ludicas que
promuevan procesos de expresion creativa?

¢Qué estrategias podemos usar diariamente para favorecer el pensa-
miento creativo en los nifos?

¢Como podemos promover el desarrollo del pensamiento divergente
a través de los lenguajes artisticos?

¢Qué acciones y estrategias podemos implementar para incentivar a
los parvulos a describir caracteristicas y opiniones frente a diferentes
obras visuales, escénicas, musicales y audiovisuales?

¢Como podemos favorecer la creacion, apreciacion y expresion artistica
a través de la interaccion con el entorno natural?

¢Con qué estrategias podemos involucrar a las familias y la comunidad
en el proceso de creacion y expresion artistica de los parvulos?

¢De qué manera podemos promover el arte como experiencia de
conocimiento e identidad de la comunidad y cultura?

¢Qué expresiones artisticas podemos identificar en el entorno cotidiano
del establecimiento?

¢Con qué acciones podemos ampliar el conocimiento, contacto, sen-
sibilidad y apreciacion estética de obras y representaciones artisticas
nacionales e internacionales?

¢Qué accionesy estrategias (visuales, kinestésicas, auditivas, expresivas
y sensoriales) podemos favorecer periddicamente para potenciar la
expresion, imaginacion, sensibilidad y apreciacion estética?

¢Qué experiencias podemos ofrecer para que los nifios experimenten
todos sus sentidos a través de los lenguajes artisticos?
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Ambito
Interacciony
Comprension del Entorno?’

El Ambito de Interaccion y Comprension del Entorno es el campo curricular que
organiza los objetivos de aprendizaje referidos a la interaccion con procesos y
fendmenos naturales, sociales y culturales que constituyen el lugar donde ocurre
la existencia humana. Los procesos de aprendizaje que aqui se proponen, se orien-
tan a resignificar este entorno y constituirlo como el espacio en el que los nifios
construyen y se construyen en él. La adquisicion progresiva de un razonamiento
logico matematico se concibe como una herramienta valiosa para progresar en
esta interaccion, por cuanto los conceptos y categorias asociados a él posibilitan
que el parvulo no reaccione simplemente a los estimulos de los entornos, sino que
los interrogue, los relacione, los jerarquice y organice.

Asi, partiendo de su curiosidad natural, de su interés y de su capacidad de cuestiona-
miento, las habilidades, actitudes y conocimientos que aqui se orientan, pretenden
que los ninos puedan ampliar su campo de accion para distinguir, comprender vy,
progresivamente, explicar los fendmenos naturales y socioculturales desde una
perspectiva cada vez mas sistematica. Los objetivos de aprendizaje organizados
en sus tres nacleos promueven, asimismo, que los parvulos desarrollen actitudes
de respeto y valoracion, tomando progresiva conciencia de la influencia que sus
acciones tienen en este entorno, en la vida de otros y en su propia vida.

Asi, se espera que descubran un mundo natural y social, donde los seres humanos,
que son diversos, construyen las condiciones que les permiten sustentar su exis-
tencia, con resultados positivos en muchos aspectos, pero también con riesgos
y consecuencias indeseadas. Asimismo, se pretende que comprendan que, en la
naturaleza, las sociedades y la cultura ocurren cambios, mas lentos o rapidos, a
medida que pasa el tiempo.

Este ambito busca favorecer el desarrollo de actitudes y conocimientos que llevan
a los nifios a tomar conciencia, progresivamente, de que la existencia y el desa-
rrollo de las sociedades estan intrinsecamente vinculadas con el entorno natural
en el que se sitdan, ambiente en el que, a su vez, sus maltiples dimensiones se
encuentran conectadas entre si. Por ello, el enfoque de la sostenibilidad es clave,

39 Mineduc (2018). Bases Curriculares Educacion Parvularia. Santiago, Chile.
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en tanto conlleva favorecer aprendizajes que permitan a los nifios comprender las
potencialidades, oportunidades y riesgos que implica sostener la vida humana en
un planeta con recursos limitados.

En este ambito, los objetivos de aprendizaje buscan orientar experiencias que
respondan a temas desafiantes y problemas auténticos y significativos para los
ninos, que los involucren activamente en procesos de exploracion e indagacion,
que favorezcan la bisqueda de efectos, explicaciones y evidencias, y que los lleven
a dotar de sentido los procesos de representacion, a través de los que recrean sus
bdsquedas y descubrimientos.
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Exploracion del
Entorno Natural

A traveés de la Exploracion del Entorno Natural, se espera poten-
ciar en los ninos las habilidades, actitudes y conocimientos que
les permitan comprender, apreciar y cuidar su entorno natural,
potenciando su curiosidad y capacidad de asombro. De esta ma-
nera, amplian sus recursos personales favoreciendo el desarrollo
de personas activas, que exploran, descubren, aprecian, respetan
y se involucran afectivamente con el contexto natural en el que
habitan, desarrollando el pensamiento cientifico.

De acuerdo con las Bases Curriculares de Educacion Parvularia, durante el tercer
tramo o nivel curricular (Transicion) los nifos seran capaces de*%:

Manifestar interés y asombro al ampliar informacion sobre

OA 1 cambios que ocurren en el entorno natural, a las personas,
animales, plantas, lugares y cuerpos celestes, utilizando
diversas fuentes y procedimientos.

OA 2 Formular conjeturas y predicciones acerca de las causas
o consecuencias de fenomenos naturales que observa, a
partir de sus conocimientos y experiencias previas.

OA 3 Reconocer la importancia del agua y la energia solar para
la vida humana, los animales y las plantas, a partir de ex-
periencias directas o TICs.

40 Mineduc (2018). Bases Curriculares Educacion Parvularia. Santiago, Chile.

41 Elndmero que antecede a cada Objetivo de Aprendizaje corresponde al utilizado en las Bases Curriculares de la
Educacion Parvularia.



Ambito Interaccién y Comprension del Entorno 225

Comunicar propiedades basicas de los objetos y elementos
naturales que explora, tales como: transparencia/opacidad,
flexibilidad/rigidez, rugosidad/lisura, relacionandolos con
posibles usos.

Explorar los cambios o efectos que se producen en los mate-
riales al aplicarles fuerza, calor o agua.

Establecer relaciones de semejanzas y diferencias de animales
y plantas, a partir de algunas caracteristicas (tamaio, color,
textura y morfologia), sus necesidades basicas (formas de ali-
mentacion y abrigo), y los lugares que habitan, al observarlos
en forma directa, en libros ilustrados o en TICs.

OA 7 Describir semejanzas y diferencias respecto a caracteristicas,
necesidades basicas y cambios que ocurren en el proceso de
crecimiento, en personas, animales y plantas.

Practicar algunas acciones cotidianas, que contribuyen al

OA 8 cuidado de ambientes sostenibles, tales como manejo de de-
sechos en paseos al aire libre, separacion de residuos, utilizar
envases o papeles, plantar flores o arboles.

Comunicar sus observaciones, los instrumentos utilizados y
los hallazgos obtenidos en experiencias de indagacion en el
entorno natural, mediante relatos, representaciones graficas
o fotografias.

OA 10 Formular conjeturas a partir de los cambios observados en
mezclas y disoluciones, estableciendo relaciones de posible
causalidad y comunicandolas a través de diferentes medios.

Identificar las condiciones que caracterizan los ambientes
OA 1 1 saludables, tales como: aire y agua limpia, combustion na-
tural, reciclaje, reutilizacion y reduccion de basura, tomando
conciencia progresiva de como estas contribuyen a su salud.

OA 1 2 Comprender que la accion humana puede aportar al desarrollo
de ambientes sostenibles y también al deterioro de estos.
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Trayectoria educativa

Al iniciar Primer Nivel de Transicion, se espera que el nifio se interese, formule
preguntas y comente algunas caracteristicas de diversos elementos, situaciones
y fendmenos del entorno natural; participe de experiencias directas o use TICs
para descubrir algunas caracteristicas y beneficios del sol para el planeta; nombre
algunas propiedades basicas (colores, texturas, tamafios, temperaturas) de algunos
objetos y elementos naturales que explora; indique algunas caracteristicas, ne-
cesidades basicas y habitat de animales; contribuya en la realizacion de acciones
que aportan al cuidado de ambientes sostenibles, como cerrar las llaves del agua,
apagar los aparatos electronicos; use diferentes instrumentos y herramientas para
explorar el entorno natural, como lupas, frascos, recipientes, botellas, cucharas,
embudos, pinzas, entre otros; experimente mezclas y disoluciones con materiales
cotidianos, mencionando lo que llama su atencion; reconozca la importancia del
aire y el agua limpios para la vida de personas, animales y plantas.

Durante Ensenanza Basica, se espera que el nifo pueda usar y disefar algunos
instrumentos tecnologicos simples para observar y explorar elementos del entor-
no; comparar caracteristicas de animales y plantas chilenas, definiendo acciones
para su cuidado; observar y definir caracteristicas de semillas, frutos, flores y
tallos, ademas de reconocer cambios en seres vivos; conocer caracteristicas del
espacio y sus efectos sobre la Tierra, describiendo las estaciones del afio; describir
los cambios que sufren algunos materiales al exponerlos al agua, fuerza o calor.

Conocimientos disciplinarios
De acuerdo con lo planteado en el Marco para la Buena Ensefanza de Educa- OO
cion Parvularia (2019), para favorecer el logro de los objetivos mencionados, la

educadora de parvulos debe conocer y comprender, entre otros, los siguientes OO
conocimientos disciplinarios:

L. ) MARCO
> descubrimiento del entorno; PARA LA BUENA

> desarrollo del pensamiento cientifico a partir del asombro, la curiosidad y la EEEIELTCAAQ%Q

indagacion del entorno natural; PARVULARIA
> desarrollo sostenible del planeta.
En cuanto a los conocimientos pedagogicos, la educadora debe conocer estrategias

que favorezcan las etapas de la indagacion (focalizacion, exploracion, reflexion y
aplicacion) como una forma de potenciar el pensamiento cientifico-indagatorio;
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debe formular preguntas clave, abiertas a respuestas divergentes y dirigidas a
promover el pensamiento critico y creativo, retroalimentando las respuestas de
los nifios. Ademas, debe orientar a los parvulos en el establecimiento de posibles
hipotesis frente a problemas cotidianos que observan en su entorno natural, y en
el uso de maltiples sistemas de registro que les permita sistematizar sus hallazgos
(por ejemplo, dibujos, bitacoras, graficos, TICs u otros). También, debe dominar es-
trategias para promover la elaboracion de conclusiones a partir de la informacion
recopilada, generando espacios respetuosos para el dialogo y el debate entre pares.

Aprendizaje integral
vinculaciones entre OA y OAT

A continuacion, se presentan algunas propuestas de vinculaciones que se pueden
establecer entre los OA de Exploracion del Entorno Natural, con algunos de los
OAT correspondientes al Ambito de Desarrollo Personal y Social. Su propésito
es favorecer la integralidad del aprendizaje de los nifos, respetando el principio
de unidad a partir de los diferentes juegos y experiencias que se implementan a
lo largo del proceso educativo.

Se sugiere que los equipos pedagogicos expliciten las vinculaciones existentes
entre los OA y OAT en sus planificaciones, procurando que las experiencias de
aprendizaje cuenten con objetivos claros, que orienten las practicas pedagogicas,
tanto al momento de disenar las oportunidades de aprendizaje como al imple-
mentarlas. Asimismo, al explicitar esta relacion, es posible promover instancias de
evaluacion que faciliten la observacion de avances en cada objetivo, orientando
la atencion del equipo hacia la obtencion de evidencias objetivas, a través de
instancias ladicas, armonicas y mayoritariamente auténticas.

Con el fin de favorecer el disefio de experiencias de aprendizaje integrales, en
el siguiente apartado se presentan sugerencias de experiencias de aprendizaje
destinadas a promover el logro de cada OA del nicleo, en conjunto con un OAT. La
vinculacion propuesta en cada caso se encuentra indicada al final de cada expe-
riencia sugerida, entre paréntesis. Cabe destacar que estos ejemplos constituyen
sugerencias, siendo deseable que cada equipo pedagogico determine las vincu-
laciones entre objetivos que resulten pertinentes a su grupo, de acuerdo con las
caracteristicas, intereses y requerimientos de aprendizaje de los nifios de cada nivel.
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ENTORNO NATURAL EJEMPLOS DE OAT VINCULADOS
OA1l Identidad y Autonomia.

Manifestar interés y asombro al
ampliar informacion sobre cam-
bios que ocurren en el entorno
natural, a las personas, animales,
plantas, lugares y cuerpos celes-
tes, utilizando diversas fuentes
y procedimientos.

OAT 6

OAT 1

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Identidad y Autonomia.

Planificar proyectos y juegos, en funcion de sus ideas e
intereses, proponiendo actividades, organizando los recursos,
incorporando los ajustes necesarios e iniciandose en la
apreciacion de sus resultados.

Convivencia y Ciudadania.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un prop6sito comin y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

OA2

Formular conjeturas y predic-
ciones acerca de las causas o
consecuencias de fendmenos
naturales que observa, a partir
de sus conocimientos y expe-
riencias previas.

OAT 1

OAT 5

OAT 7

OAT 12

OAT 1

OAT 7

OAT 6

Identidad y Autonomia.

Comunicar a los demas, emociones y sentimientos tales como:
amor, miedo, alegria, ira, que le provocan diversas narraciones
o situaciones observadas en forma directa o a través de TICs.

Identidad y Autonomia.
Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Identidad y Autonomia.

Comunicar rasgos de su identidad de género, roles (nieta/o,
vecino/a, entre otros), sentido de pertenencia y cualidades
personales.

Identidad y Autonomia.

Anticipar acciones y prever algunas situaciones o desafios
que se pueden presentar, en juegos, proyectos, sucesos que
experimenta o que observa a través de TICs.

Convivencia y Ciudadania.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un proposito comdn y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Convivencia y Ciudadania.

Identificar objetos, comportamientos y situaciones de riesgo
que pueden atentar contra su bienestar y seguridad, o la de
los demas, proponiendo alternativas para enfrentarlas.

Corporalidad y Movimiento.

Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades
psicomotrices finas en funcion de sus intereses de exploracion
y juego.
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OA3

Reconocer la importancia del
agua y la energia solar para la
vida humana, los animales y las
plantas, a partir de experiencias
directas o TICs.

h\g:) !dentidady Autonomia.

Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Identidad y Autonomia.

Cuidar su bienestar personal, llevando a cabo algunas practicas
de higiene, alimentacion y vestuario, con independencia y
progresiva responsabilidad.

Identidad y Autonomia.
Distinguir parametros establecidos para la regulacion de
alimentos, tales como: etiquetado de sellos, fechas de
vencimiento, entre otros.

Identidad y Autonomia.

Anticipar acciones y prever algunas situaciones o desafios
que se pueden presentar, en juegos, proyectos, sucesos que
experimenta o que observa a travées de TICs.

Convivencia y Ciudadania.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un proposito comin y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Convivencia y Ciudadania.

Identificar objetos, comportamientos y situaciones de riesgo
que pueden atentar contra su bienestar y seguridad, o la de
los demas, proponiendo alternativas para enfrentarlas.

Corporalidad y Movimiento.

Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades
psicomotrices finas en funcion de sus intereses de exploracion
y juego.

OA4

Comunicar propiedades basicas
de los objetos y elementos na-
turales que explora, tales como:
transparencia/opacidad, flexibi-
lidad/rigidez, rugosidad/lisura,
relacionandolos con posibles
usos.

Identidad y Autonomia.
Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Identidad y Autonomia.

Anticipar acciones y prever algunas situaciones o desafios
que se pueden presentar, en juegos, proyectos, sucesos que
experimenta o que observa a través de TICs.

Identidad y Autonomia.

Representar en juegos socio dramaticos, sus pensamientos
y experiencias atribuyendo significados a objetos, personas
y situaciones.

Convivencia y Ciudadania.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un proposito comadn y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.
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Convivencia y Ciudadania.
Respetar normas y acuerdos creados colaborativamente con
pares y adultos, para el bienestar del grupo.

Corporalidad y Movimiento.

Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades
psicomotrices finas en funcion de sus intereses de exploracion
y juego.

OAS5

Explorar los cambios o efectos
que se producen en los mate-
riales al aplicarles fuerza, calor
0 agua.

OAT 12

Identidad y Autonomia.

Planificar proyectos y juegos, en funcion de sus ideas e
intereses, proponiendo actividades, organizando los recursos,
incorporando los ajustes necesarios e iniciandose en la
apreciacion de sus resultados.

Identidad y Autonomia.

Anticipar acciones y prever algunas situaciones o desafios
que se pueden presentar, en juegos, proyectos, sucesos que
experimenta o que observa a travées de TICs.

OA6

Establecer relaciones de seme-
janzas y diferencias de animales
y plantas, a partir de algunas
caracteristicas (tamano, color,
texturay morfologia), sus nece-
sidades basicas (formas de ali-
mentaciony abrigo), y los lugares
que habitan, al observarlos en
forma directa, en libros ilustrados
oenTICs.

OAT 5

(0121 ]

OAT 1

OAT 10

OAT 11

Identidad y Autonomia.
Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Identidad y Autonomia.

Anticipar acciones y prever algunas situaciones o desafios
que se pueden presentar, en juegos, proyectos, sucesos que
experimenta o que observa a través de TICs.

Convivencia y Ciudadania.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un prop6sito comin y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Convivencia y Ciudadania.

Reconocer progresivamente requerimientos esenciales de las
practicas de convivencia democratica, tales como: escucha de
opiniones divergentes, el respeto por los demas, de los turnos,
de los acuerdos de las mayorias.

Convivencia y Ciudadania.

Apreciar la diversidad de las personas y sus formas de vida,
tales como: singularidades fisonomicas, linglisticas, religiosas,
de género, entre otras.
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OA7

Describir semejanzas y diferen-
cias respecto a caracteristicas,
necesidades basicas y cambios
que ocurren en el proceso de
crecimiento, en personas, ani-
males y plantas.

Convivencia y Ciudadania.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un proposito comin y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Convivencia y Ciudadania.

Reconocer progresivamente requerimientos esenciales de las
practicas de convivencia democratica, tales como: escucha de
opiniones divergentes, el respeto por los demas, de los turnos,
de los acuerdos de las mayorias.

Convivencia y Ciudadania.

Apreciar la diversidad de las personas y sus formas de vida,
tales como: singularidades fisonémicas, lingtiisticas, religiosas,
de género, entre otras.

OA8

Practicar algunas acciones coti-
dianas, que contribuyen al cui-
dado de ambientes sostenibles,
tales como manejo de desechos
en paseos al aire libre, separacion
de residuos, utilizar envases o
papeles, plantar flores o arboles.

OAT 6

Identidad y Autonomia.

Planificar proyectos y juegos, en funcion de sus ideas e
intereses, proponiendo actividades, organizando los recursos,
incorporando los ajustes necesarios e iniciandose en la
apreciacion de sus resultados.

Convivencia y Ciudadania.
Participar en actividades solidarias, que integran a las familias,
la comunidad educativa y local.

Convivencia y Ciudadania.
Respetar normas y acuerdos creados colaborativamente con
pares y adultos, para el bienestar del grupo.

OA9

Comunicar sus observaciones,
los instrumentos utilizados y
los hallazgos obtenidos en ex-
periencias de indagacion en el
entorno natural, mediante rela-
tos, representaciones graficas o
fotografias.

Identidad y Autonomia.
Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Identidad y Autonomia.
Comunicar a otras personas desafios alcanzados, identificando
acciones que aportaron a su logro y definiendo nuevas metas.

Identidad y Autonomia.

Anticipar acciones y prever algunas situaciones o desafios
que se pueden presentar, en juegos, proyectos, sucesos que
experimenta o que observa a través de TICs.

Convivencia y Ciudadania.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un proposito comadn y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.
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OA10 h\g:) !dentidady Autonomia.

Formular conjeturas a partir Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
de los cambios observados en situaciones cotidianas y juegos.

mezFlas y dlso.luc10nes, es.ta— PYTZEY |dentidad y Autonomia.

bleciendo relaciones de posible

Anticipar acciones y prever algunas situaciones o desafios
que se pueden presentar, en juegos, proyectos, sucesos que
experimenta o que observa a través de TICs.

b\l Convivenciay Ciudadania.
Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,

acordando estrategias para un prop6sito coman y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Nl Corporalidad y Movimiento.
Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades

psicomotrices finas en funcion de sus intereses de exploracion

causalidad y comunicandolas
a través de diferentes medios.

y juego.
OA11 gl Identidady Autonomia.
Identificar las condiciones que Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
caracterizan los ambientes sa- situaciones cotidianas y juegos.

ludables, tales como: aire y agua
limpia, combustion natural, re-
ciclaje, reutilizacion y reduccion
de basura, tomando conciencia
progresiva de como estas con-
tribuyen a su salud. \@d Convivenciay Ciudadania.

Identificar objetos, comportamientos y situaciones de riesgo

que pueden atentar contra su bienestar y seguridad, o la de

los demas, proponiendo alternativas para enfrentarlas.

b\l Convivenciay Ciudadania.
Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un prop6sito comdn y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

f\gs] Corporalidad y Movimiento.
Comunicar el bienestar que le produce el movimiento, al
ejercitar y recrear su cuerpo en forma habitual, con y sin
implementos u obstaculos.
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OA12

Comprender que la accion huma-
na puede aportar al desarrollo de
ambientes sostenibles y también
al deterioro de estos.

Identidad y Autonomia.
Manifestar disposicion y confianza para relacionarse con
algunos adultos y pares que no son parte del grupo o curso.

Identidad y Autonomia.
Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Corporalidad y Movimiento.
Manifiesta iniciativa para resguardar el autocuidado de su
cuerpo y su confortabilidad, en funcién de su propio bienestar.

Corporalidad y Movimiento.

Comunicar el bienestar que le produce el movimiento, al
ejercitar y recrear su cuerpo en forma habitual, con y sin
implementos u obstaculos.

Corporalidad y Movimiento.

Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades
psicomotrices finas en funcion de sus intereses de exploracion
y juego.
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Objetivos de Aprendizaje
Progresion y experiencias sugeridas

4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

OA 1 Manifestar interés y asombro al ampliar informacion sobre cambios que
ocurren en el entorno natural, a las personas, animales, plantas, lugares y

cuerpos celestes, utilizando diversas fuentes y procedimientos.

NT 1 )

NT 2 )

NT 1 01'

?

Explora el entorno, observando, manipulando y formulando preguntas sobre
los cambios que ocurren en el entorno natural (personas, animales, plantas,
lugares y cuerpos celestes).

Describe lo que llama su atencion sobre los cambios que ocurren en el
entorno natural (personas, animales, plantas, lugares y cuerpos celestes).

Utiliza diversas fuentes y procedimientos para observar, manipular y buscar
respuestas a sus preguntas sobre los cambios que ocurren en el entorno natural.

Explica por qué le generan interés algunos de los cambios que ocurren en
el entorno natural.

?

Participan de la experiencia “Nuestras plantas”. Comparten sus conocimientos
previos a partir de preguntas como, por ejemplo: ¢Como son las plantas?,
¢qué pueden decir de sus formas?, ;qué saben acerca de su crecimiento?
Se organizan para realizar un recorrido por el patio o una plaza cercana,
observando y formulando preguntas acerca de las plantas que encuentran.
El adulto modela o incentiva el planteamiento de preguntas, diciendo:

¢Qué les gustaria saber sobre esta planta?, ;qué les llama la atencion de
ella?, ¢qué pregunta podrias hacer entonces?, etc. Eligen una planta que ha
llamado su atencion y la registran por medio de dibujos (y fotografias, si
es posible). Exponen sus trabajos e intercambian ideas sobre las caracte-
risticas de la planta elegida y los motivos por los que la eligieron. Al cabo
de unos dias, vuelven al lugar para observar si existen cambios en la planta
seleccionada. Repiten el proceso de registro, vuelven a la sala y comparan
las caracteristicas que tenia la planta en la primera observacion, con las que
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tiene ahora. Comentan sus apreciaciones, indicando aquellos aspectos que
llaman su atencion y formulando preguntas sobre ellos. Responden preguntas
como: ¢Qué diferencias pudieron observar?, ;qué cambios presenta tu planta?,
¢para qué nos sirve lo aprendido?, ; qué preguntas nuevas han surgido luego
de esta observacion?, ;qué investigacion les gustaria realizar? (OA 5 IA).

En medios grupos, participan de la experiencia “Somos exploradores”. Com-
parten sus conocimientos previos acerca de los seres vivos, y cuales de ellos
podran encontrar en el patio. Acuerdan las normas de cuidado de st mismos
y del entorno que deben respetar, e inician una exploracion por el patio,
observando o manipulando lo que ahi encuentran. Registran, por medio de
dibujos, palabras o fotografias, aquellos seres vivos que encuentran. Poste-
riormente, realizan una puesta en coman, compartiendo sus hallazgos. En
conjunto, eligen alguno de estos seres vivos para realizar una investigacion
en torno a sus caracteristicas, planificando como lo haran y qué necesitan
para lograrlo (OAT 1 CQ).

En el patio, participan de la experiencia “Pintando con agua”. Se relinen en
circulo y comparten sus conocimientos previos acerca de lo que ocurre con
elaguay el sol. Responden preguntas como: ;Qué sucedera si pinto con agua
en lasombra?, ;qué pasara si dejo midibujo al sol? Exploran algunos pinceles
y brochas, y crean diferentes dibujos pintando con agua libremente, sobre
una pared o el piso. Cada nifio determina en qué espacio prefiere pintar,
considerando si hay sol o sombra. Al finalizar, comparten los resultados de
sus obras, intercambiando opiniones a partir de preguntas como: ¢Qué les
parecid usar agua para pintar?, ;qué diferencias hay entre pintar con agua
y usar pinturas?, ;por qué lo creen?, ;qué paso con los dibujos que estan al
sol?, ¢qué ocurrio con los que estan a la sombra?, ;por qué pasara esto?,
¢qué fue lo mas les llamo la atencion?, i qué nuevas preguntas nos podemos
formular? (OAT 1 CC).

Se organizan en parejas para participar en un juego de luz y sombra. En un dia
soleado, salen al patio y observan sus sombras. Por turnos, cada integrante
de la pareja usa una tiza para marcar la silueta de su companero en el suelo,
identificandola con sunombre. Intercambian ideas sobre las caracteristicas
de sus sombras y regresan a la sala. Luego de un tiempo, repiten la expe-
riencia, se ponen de pie junto a sus sombras e indican lo que les llama la
atencion del cambio. Sefalan las variaciones de la luz solar en diferentes
momentos del dia (OAT 1 CQ).

En conjunto, observan de forma directa o por medio de recursos audiovi-
suales, los movimientos migratorios de aves en temporadas especificas del
ano. Intercambian ideas sobre sus caracteristicas y los aspectos que llaman
su atencion. Luego, se organizan en grupos pequefos y expresan oralmente
sus ideas, opiniones y preferencias. Finalmente, representan lo observado a
través de la pintura (OAT 5 IA).

Observan en TIC o representaciones realizadas por el equipo de aula, cam-
bios que se dan en el universo, considerando aspectos como movimiento de
rotaciony traslacion, el Big Bang, entre otros. Luego, representan a través de
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diferentes lenguajes artisticos lo que llama su atencion sobre los cambios
observados. Se sugiere revisar el material “Stper astros”, disponible en el
sitio web de CNTV (OAT 5 IA).

Participan de la experiencia “Mi almacigo”. Para ello, observan semillas
de crecimiento rapido; por ejemplo, ciboulette, cilantro, perejil y orégano.
Comparten sus conocimientos previos, realizando una lluvia de ideas sobre
“la semilla”. Luego, preparan almacigos utilizando material de desecho y
plantan las semillas, que deberan ser cuidadas y observadas por varios dias,
registrando los cambios que puedan apreciar en ellos. Cuando las semillas
hayan germinado, intercambian ideas en torno a preguntas como: ;Qué
cambios han observado en las semillas?, ;qué les ha llamado la atencion?,
¢qué podemos hacer ahora con estas semillas germinadas? Establecen
acuerdos para determinar lo que haran con sus hortalizas; por ejemplo,
trasplantar a un huerto, llevar a casa, cosechar y utilizarla en preparar algin
alimento (OA 6 IA).

En medios grupos, comparten sus conocimientos previos sobre artropodos.
Responden preguntas como: ;Qué son?, ;de donde vienen?, ;donde viven?,
¢de qué creen que se alimentan? Exploran el patio buscando artropodos,
utilizando de manera respetuosa y cuidadosa algunos instrumentos, como
lupas. En parejas, eligen uno de ellos y registran sus caracteristicas. Com-
parten sus trabajos, intercambiando ideas sobre lo que ven y respondiendo
preguntas como: ;Por qué les llamo la atencion?, ;como es? Finalmente, se
reinen en grupos, de acuerdo con el artropodo elegido, y responden: ;Qué
preguntas nos podemos plantear para conocer mas sobre este animal?,
¢Qqué mas nos gustaria saber?, ;de qué se alimentara?, ;como nace?, ;qué
podemos hacer para aprender mas sobre ellos? Acuerdan los pasos a seguir
para responderse las preguntas planteadas e intercambian informacion con
otros grupos (OAT 6 |A).

Participan de la experiencia “Frutas y sol”. Se ubican en circulo y conversan
entorno a la pregunta: ;Qué creen que pasaria si exponemos algunas frutas
al sol o al calor? Por turnos, comparten sus experiencias y conocimientos
previos. Luego, observan diferentes frutas, como manzanas, peras y duraznos,
y se organizan para exponerlas al sol con el fin de observar sus caracteristicas
y cambios. En pequenios grupos, lavan y rebanan las frutas, con apoyo de un
adulto. Las distribuyen en bandejas para hornear y las exponen directamente
al sol (si el entorno es muy himedo o hay poco sol, es posible realizar el
proceso de secado en un horno). Por turnos, giran las frutas una vez al diay,
al final de la jornada, las guardan en un lugar protegido del establecimien-
to. Al cabo de un par de dias, observan y comentan los cambios que han
experimentado las frutas, indicando lo que mas ha llamado su atencion.
Finalmente, comparten una colacion saludable con las frutas deshidratadas
que han elaborado. Registran el proceso y lo llevan a casa para explicar a
sus familias como hacer frutas deshidratadas (OAT 6 IA).
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4.

Se organizan en grupos pequefos para intercambiar conocimientos previos
sobre la Luna, respondiendo preguntas como: ¢ Qué me pueden decir de la
luna?, ;qué les llama la atencion sobre ella?, ;qué les gustaria aprender
sobre la Luna? Luego, observan material audiovisual sobre la Luna y sus
caracteristicas; por ejemplo, “El misterio de la Luna” o “Cuatro lunas para
Luna”, disponibles en el sitio web de CNTV. Se organizan en grupos pequenos
y realizan conjeturas sobre la Luna, formulando preguntas sobre aquellos
aspectos que les gustaria descubrir; por ejemplo: ¢Por qué brilla la Luna?, ;en
qué momentos brillara?, ;a qué distancia estara de nuestro planeta?, ¢por
qué podemos verla algunos dias y otros no? En conjunto, planifican como
podrian averiguar las respuestas a sus preguntas y qué fuentes de informa-
cion podrian utilizar para lograrlo. Comprueban sus conjeturas, indicando
lo que llama su atencion acerca de sus cambios y caracteristicas (OAT 6 I1A).

Exploran paisajes del entorno para identificar y sefialar algunos cambios
que observan en ambientes intervenidos por el ser humano (represas, playas
artificiales, tlneles, puentes, entre otros). Se reinen en grupos e intercam-
bian sus apreciaciones a partir de preguntas como, por ejemplo: ;Como se
intervino este lugar?, ¢como habra sido antes?, ;con qué fin se intervino?,
¢qué beneficios tiene para la vida cotidiana?, ;qué opinan de los cambios
que se producen en la naturaleza? (OAT 5 IA).

En medios grupos, participan de un juego de imagineria, recorriendo las
estaciones del aino. Comunican las caracteristicas de temperatura y nece-
sidades de abrigo en cada una de ellas, senalando lo que llama su atencion
de los cambios del entorno, producto de las estaciones del afo (OAT 5 IA).

En grupos pequenios, realizan un trabajo de indagacion en torno a un tema
de su interés; por ejemplo, las estrellas. Plantean preguntas que orienten
su proceso indagatorio. El adulto puede mediar este proceso, preguntando:
¢Qué les gustaria saber sobre las estrellas?, ;por qué les gustaria saber eso?,
¢donde podrian encontrar esa informacion? Orienta el proceso para que
busquen informacion sobre aspectos como: ;Qué es una estrella?, ;son todas
las estrellas iguales?, ;qué cambios se pueden observar en ellas?, ¢por qué
no se ven las estrellas durante el dia? Luego, experimentan lo que ocurre
al jugar con estrellas fluorescentes en la sala, anticipando lo que sucedera
al aumentar o disminuir la cantidad de luz. Comprueban sus respuestas,
eligiendo una fuente de informacion adecuada (OAT 6 IA).

Se organizan en pequefios grupos, en el patio, para planificar proyectos y
juegos relacionados con el universo; por ejemplo, dibujan constelaciones
usando un lapiz de color amarillo sobre una superficie blanca. Exploran qué
ocurre cuando exponen el dibujo a mayor o menor intensidad de luz. Para
ello, introducen los dibujos en una caja oscura y usan una linterna para ilu-
minarlos. Explican cual de los cambios observados llamd mas su atencion
y lo vinculan con la influencia de la luz solar en las estrellas. Finalmente,
relacionan los resultados obtenidos en el experimento con los logros o
dificultades que enfrentaron para realizarlo (OAT 6 IA).
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RECUERDE...

9. Participan de un trabajo en estaciones, organizandose por turnos para ex-
plorar los desafios propuestos en cada una de ellas (OAT 1 CO):

> Estacion 1 (con mediacion del adulto): Participan en la planificacion y

realizacion de un experimento grupal para descubrir por qué se forman
las olas en el mar. Para esto, lanzan diversos objetos a una fuente con
agua y usan un abanico o soplan con una bombilla para observar las ondas
que se producen. Relacionan estos efectos con el viento, como uno de
los factores que inciden en la formacion de las olas en el mar. Explican
cual de los cambios observados llamo mas su atencion.

Estacion 2 (con mediacion del adulto): En grupos pequefios, realizan
un trabajo de pensamiento matematico, relacionado con establecer
comparaciones entre la capacidad para contener agua en dos o0 mas
recipientes de diferentes formas o tamanos.

Estacion 3 (trabajo autonomo): En parejas, usan diversos recursos de
expresion plastica para representar los movimientos del mar y las olas.

EORMULACION DE PREGUNTAS

Para promover la alfabetizacion y el pensamiento cientifico, es esencial plantear preguntas abiertas,
que inviten a razonar, comprobar, establecer asociaciones, imaginary crear, entre otras alternativas. De
esta manera, se deben formular preguntas contextualizadas, que tengan sentido para los nifos, y que

les permitan asociar la informacion nueva con sus conocimientos y experiencias previas. Asimismo, es
fundamental dar oportunidades e incentivar a los parvulos a plantear sus propias preguntas.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Formular conjeturas y predicciones acerca de las causas o consecuencias
de fenomenos naturales que observa, a partir de sus conocimientos y ex-

periencias previas.

?

NT 1 > Relata situaciones relacionadas con fendomenos naturales, formulando
preguntas y comentando lo que ha llamado su atencion.

> Predice las consecuencias de un fenomeno natural que observa o conoce.

NT 2 > Predice las causas de algunos fendmenos naturales.

> Explica las causas de un fendmeno natural, a partir de lo que ha indagado,
observado y experimentado.

NT 1 1. Serelnen en circulo para realizar una lluvia de ideas a partir de la palabra
“lluvia”. Responden preguntas como: ¢En qué piensan si les digo lluvia ?,
¢qué sienten cuando llueve?, ;qué les gusta de la lluvia?, ;qué les desagrada
de ella? De manera individual, elijen diversos recursos de expresion plas-
tica para representar sus experiencias e ideas con la lluvia. Al finalizar, se
rednen en parejas para compartir e intercambiar ideas sobre sus trabajos.
Finalmente, responden preguntas como: ;Qué es la lluvia?, ;qué sucede
cuando llueve?, ;qué puede ocurrir si llueve mucho/poco?, ;qué les ocurre
a las plantas/animales/casas cuando llueve?, ;por qué es importante la
luvia?, ¢qué sucede cuando falta agua en los rios o lagos?, ¢qué cuidados
debemos tener en caso de que llueva? En aquellos establecimientos en
que sea posible, confeccionan su propio recolector de agua para utilizarla
posteriormente al regar las plantas (OAT 7 CC).

2. Intercambian ideas acerca de sus experiencias con el arcoiris, a partir de

preguntas como: ;Qué saben acerca de los arcoiris?, ;donde han visto un

arcoiris?, ¢en qué momento o situacion lo vieron?, ;como creen que se forman?

Se organizan en grupos pequenos para realizar un experimento: En grupos,

llenan una fuente con agua y dentro de ella ponen un espejo, ubicandolo

en 45°. [luminan el espejo con una linterna de luz fina y potente; frente a

la luz, mantienen una hoja blanca, que ayude en el proceso de observacion.

Registran lo observado a través de alguna expresion plastica, mientras

comparten ideas sobre sus resultados a partir de preguntas como: ;Qué

creen que sucedio?, ¢qué relacion tendran el agua y la luz con el arcoiris?
Finalmente, relacionan el agua con la lluvia, y la luz con el sol (OAT 5 IA).
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Narran, dramatizan o representan fendmenos naturales que conocen, sefialan
sus caracteristicas e imaginan por qué se producen. Juegan a dramatizar
qué sintieron al experimentarlos, nombrando la emocion o sentimiento que
les provoco (OAT 1 1A).

Expresan qué sienten o han sentido al recordar una experiencia relacionada
con un fenémeno natural y sus efectos (por ejemplo, terremotos, lluvias e
inundaciones). Observan imagenes o videos sobre fenémenos naturales;
por ejemplo, “Terremoto”, de 31 minutos, e indican por qué creen que se
producen (OAT 1 IA).

En un espacio despejado de la sala, patio o gimnasio, participan del juego
“Escucha y adivina”. Prestan atencion a diferentes sonidos y juegan a adi-
vinar a qué fendmeno natural corresponde. Para esto, observan laminas
que representan distintos fendmenos y, al descubrir la respuesta, avanzan
hacia ella y lo nombran, sefalan o dramatizan. Luego, relatan o represen-
tan situaciones que han vivido en relacion con ese fendmeno. Finalmente,
intercambian ideas sobre los desafios que enfrentaron y como los podrian
resolver en una proxima oportunidad (OAT 12 IA).

Explorany observan los efectos que provoca el viento en su entorno. Realizan
predicciones acerca del efecto del viento sobre los objetos (globo, pelota,
piedra, algodon, etc.). Responden preguntas como: ;Qué le pasara a la pelota
con elviento?, ¢y aun globo? Proponen diversas estrategias para verificarlo,
las implementan, observan lo que sucede y comprueban sus predicciones.
Luego, observan el efecto del viento con otros objetos (papel, remolino, tela)
y comprueban sus predicciones. Realizan registros graficos de lo observado
e intercambian ideas sobre los resultados obtenidos (OAT 12 IA).

Seretnen en circulo para intercambiar ideas sobre la lluvia. Comparten sus
conocimientos previos a partir de preguntas como, por ejemplo: ;Como
nos damos cuenta de que va a llover?, ¢por qué creen que llueve?, ;qué
importancia tiene la lluvia? Realizan un experimento para observar como
se forma la lluvia. Para esto, agregan agua con colorante vegetal azul en
una botella plastica transparente. Tapan la botella, describen o representan
sus caracteristicas y la ubican al sol. Al poco tiempo, observan el proceso
de evaporacion al interior de la botella. Expresan lo que ven, relacionando
el agua de la botella con los mares y océanos que, producto del calenta-
miento del sol, se convierte en vapor; luego, se condensa en la atmosfera,
formando nubes, hasta que cae en forma de gotas de lluvia. Finalmente,
plantean nuevas preguntas que surgen a partir de esta experimentacion,
para realizar una nueva investigacion (OAT 6 CM).

Participan de la experiencia “Terremoto”. Comparten sus experiencias y co-
nocimientos previos, dibujando, dramatizando o escribiendo lo que saben o
sienten sobre los terremotos. Se organizan en grupos pequenos para realizar
un experimento, representando una ciudad, con personas y medios de tras-
porte propios del sector donde viven, a partir de cajas u otros materiales de
desecho, sobre un carton piedra. El adulto explica que el carton representa
elinterior de la Tierra, que esta dividida en partes duras o placas, formadas
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por rocas. Predicen que sucedera con la ciudad si ocurre un terremoto y por
qué se puede originar. Luego, experimentan sacudiendo las bases de carton,
primero con suavidad, y luego con mas fuerza, simulando un terremoto. Res-
ponden preguntas como: ;Qué sucedio al sacudir el cartdn?, ;qué paso con
las casas, personas y medios de transporte?, ;por qué ocurrio eso? Investigan,
en diferentes fuentes, las causas de este fendmeno natural, sefialando qué
deben hacer en caso de que ocurra un terremoto (OAT 7 |A).

Participan de la experiencia “La erupcion”. Comparten sus experiencias y
conocimientos previos, realizando una lluvia de ideas y estableciendo pre-
dicciones sobre las causas de una erupcion volcanica. Luego, se organizan
en parejas o grupos pequenos para realizar un experimento. A partir de un
vaso, modelan un volcan, dejando el orificio del vaso para simular el crater.
Con apoyo del adulto, agregan agua con colorante rojo y un poco de vinagre;
cuando esta todo listo, afaden bicarbonato de sodio. Aprecian lo que ocurre e
intercambian ideas a partir de preguntas como: ¢ Qué sucedio con el volcan?,
¢cual fue la causa de la erupcion?, ¢como sera esto en la naturaleza? Investi-
gan a través de diversas fuentes para comprobar las predicciones acerca de
sus causas, y comparten sus hallazgos en una puesta en coman (OAT 12 |A).

Conversan sobre fendmenos naturales de interés, que no son cercanos o
propios de la zona en que viven; por ejemplo, un tornado. Comentan lo que
saben sobre los tornados y predicen por qué se producen. Luego, en parejas,
realizan un experimento: Ponen agua en una botella plastica transparente, y
agregan un poco de jabon liquido, brillantina y colorante. Tapan la botella y
mezclan los ingredientes hasta que se forme un poco de espuma en la parte
superior. Finalmente, giran la botella siguiendo la direccion de las mane-
cillas de un reloj, hasta que observen el tornado. Intercambian ideas sobre
lo observado y responden preguntas como: ;Qué forma tiene?, ;por qué se
ha producido? Exploran algunos recursos audiovisuales para comprobar sus
predicciones, estableciendo relaciones con lo aprendido en el experimento,
y planteandose nuevas preguntas para investigar (OAT 12 IA).

En grupos pequenos simulan un tsunami. Comentan sus experiencias previas
acerca de este fendmeno natural, prediciendo sus causas. Luego, en un re-
cipiente largo, confeccionan una maqueta que simule el mar, agregando en
un extremo, una playa con una casa y embarcaciones en la orilla. En el otro
extremo, ponen una tabla que luego usaran para recrear el movimiento de
la Tierra. Llenan el recipiente de agua, levantan la tabla y la dejan caer para
producir las olas. Intercambian ideas sobre lo ocurrido y, si es necesario, ob-
servan videos para comprobar sus predicciones y observaciones (OAT 12 IA).

Se organizan en tres grupos para jugar a relacionar causas, consecuencias
y fendmenos naturales, a partir de la observacion de diversas imagenes.
Entre los grupos, establecen las normas del juego y distribuyen los roles que
cumpliran, de manera que cada grupo represente uno de los aspectos antes
mencionados (causas, consecuencias y fendmenos naturales). Bailan o se
desplazan al ritmo de una melodia y, cuando esta deja de sonar, se reinen
con quienes corresponda, asociando causas, fendmenos y consecuencias
(por ejemplo, causa: Luna; fendmeno natural: marea; consecuencia: angos-
tamiento de la costa) (OAT 1 CC).



242 Programa Pedagogico ¢ Primer y Segundo Nivel de Transicion

RECUERDE...

EORMULACION DE CONJETURAS

Al formular conjeturas, es importante contar con la oportunidad de corroborar las predicciones o
anticipaciones realizadas. De esta forma, las explicaciones de los fendmenos explorados cuentan con
informacion de base que se relaciona con hechos y datos reales. Asi, se desarrolla el interés y el gusto
por la ciencia y los procesos de exploracion e indagacion, diversificando las formas y recursos que se
pueden utilizar para descubrir respuestas ante las preguntas planteadas.

EORMULACION DE PREGUNTAS

En distintos momentos de la jornada, es importante plantear preguntas clave que permitan movilizar
conocimientos previos y establecer asociaciones, con el fin de adquirir nuevos aprendizajes. Se sugiere
plantear preguntas para*x

> Comparar:; ;En qué se asemeja?, ;en qué se diferencia?

> Comprobar: ; Como puede saber?, ;como podria comprobarlo?

> Predecir: ;Qué podria pasar?, /qué pasara si..?

> Resolver problemas: ;Qué se puede hacer para..?, icomo lo resolverias?, ;qué pasaria si...?
> Valorar: ;Qué sera lo mas importante?, ;cual seria la mejor manera de proceder?

> Razonar: ;Qué piensas de lo que sucede?, ;como podrias explicar lo que paso?

42 Informacion extraida del documento “Ciencias en Educacion Parvularia: Juego, descubro y aprendo con ciencias”, 2017. Integra.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Reconocer la importancia del agua y la energia solar para la vida humana,
los animales y las plantas, a partir de experiencias directas o TICs.

?

N T 1 > Describe caracteristicas del sol (energia, estrella, fuente de luz y calor, entre
otros) y del agua (propiedades, estados, entre otros).

> Describe las utilidades y beneficios del agua, la energia solar y la tierra para
los seres vivos.

NT 2 > Explica los efectos que tiene en la salud de los seres vivos, la falta de agua
y energia solar, por medio de TICs.

> Asocia las caracteristicas de la energia solar, del agua y la tierra, con los
beneficios para los seres vivos.

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

NT 1 1. Participan de la experiencia “El agua”. Observan un vaso con agua y beben
de él, sefalando las caracteristicas que perciben. Responden preguntas
como, por ejemplo: ;Como es el agua?, ;cual es su color?, ;qué sabor tiene?,
¢qué olor tiene?, ;qué forma tiene? Luego, experimentan trasvasijando el
agua en diferentes contenedores, vasos, platos y botellas. Observan lo que
ocurre y descubren que el agua no tiene forma, sino que adopta la forma
del recipiente que la contiene (OAT 5 IA).

2. Experimentan con el color del agua. Para ello, responden preguntas como:
¢De qué color es el agua?, ;qué pasaria si le agregamos témpera roja?, ;y
si agregamos jugo en polvo?, ;qué pasa si agregamos azdcar al agua?, ;qué
cambios podriamos observar? Comparten sus respuestas y, luego, experi-
mentan libremente agregando algunos de los elementos sugeridos para
comprobar sus predicciones. Realizan una puesta en comin para compartir
sus hallazgos (OAT 5 IA).

3. Realizan una lluvia de ideas relacionadas con las sensaciones, conocimientos
y experiencias que asocian al sol. Luego, realizan un juego de imagineria,
dramatizando una secuencia de acciones propias del dia y la noche. Al finalizar,
intercambian ideas a partir de preguntas como, por ejemplo: ; Como sabemos
cuando es de dia?, jcuando sabemos que es de noche?, ;qué vemos cuando
es de dia?, ;qué vemos cuando es de noche?, ;qué sucede con el sol cuando
esta nublado? Comparten sus respuestas y concluyen que, dentro de otras
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caracteristicas, el sol es fuente de luz. Finalmente, expresan lo aprendido
por medio de diversas técnicas de expresion plastica, bajo la consigna “EL
sol nos da luz” (OAT 5 |A).

Observan material audiovisual sobre la importancia del agua, por ejemplo:
“La hora del riego”, “iNadie cuida el agua en esta casa!”, “Cantando bajo la
ducha”, disponibles en el sitio web de CNTV. Intercambian ideas sobre su
contenido y responden preguntas como: ¢Para qué sirve el agua?, ;para qué la
utilizamos?, ;qué pasaria si no tenemos agua? ;Por qué es importante man-
tenernos hidratados? Sefalan la importancia del cuidado del agua y decoran
una botella de agua para utilizarla en momentos diversos de la jornada; por
ejemplo, tomar agua después de la hora de patio, después de una actividad
fisica, llevarla a diversas salidas pedagogicas, entre otros (OAT 11 [A).

Se organizan en grupos para generar y mantener un huerto, proponiendo
acciones para su cuidado. Definen un cuadro semanal o quincenal de respon-
sabilidades asociadas a su cuidado. En conjunto, resguardan las condiciones
basicas de supervivencia de los almacigos; por ejemplo, riego y exposicion
suficiente a la luz solar. Registran los cambios de los almacigos a partir de
fotografias o videos (OAT 1 CQ).

Realizan un recorrido por zonas naturales, sefialando las caracteristicas de
la tierra. Intercambian ideas sobre la importancia de la tierra para la vida, a
partir de preguntas como: ¢Qué nos aporta la tierra?, ;qué seres vivos nos
entrega? ;Para qué necesitamos las plantas para vivir? Construyen un huerto
o plantan hierbas medicinales para llevar a casay compartir con sus familias
lo aprendido (OAT 6 CM).

Participan del juego “En mi canasta llevo”: Por turnos, juegan a agregar a la
canasta diversos beneficios del agua y la luz solar para su bienestar personal.
Finalmente, se retnen para intercambiar ideas sobre la experiencia, sefalando
los beneficios que aportan el agua y la luz solar para su salud (OAT 9 IA).

Participan de la experiencia “;Qué importancia tiene el suelo/tierra en la
vida de los seres vivos?”. Intercambian sus conocimientos previos a partir de
preguntas como: ;Qué es el suelo?, ;como es el suelo en nuestro entorno?,
¢hay vida en el suelo?, ;como podriamos saberlo? Organizados en medios
grupos, realizan un recorrido por el patio del establecimiento, buscando
algunos seres vivos que habitan en el suelo; por ejemplo, hormigas, cara-
coles, gusanos, orugas u otros. Luego, responden preguntas como: ;Por qué
es importante el suelo para la vida de estos animales?, ;qué mas necesitan
para vivir? ;Por qué nosotros necesitamos del suelo para vivir? Comparten
sus opiniones y elaboran tierra de hoja, que luego podran usar en diversas
plantaciones (OAT 5 IA).

En grupos, investigan sobre la importancia del sol en la vida de las plantas.
Buscan informacion en distintas fuentes (revistas, enciclopedias, videos
informativos, documentales, etc.) y responden preguntas como: ; Qué parte
de la planta capta los rayos del sol?, ;cuales son los beneficios del sol para
las plantas?, ;qué pasa si a una planta le falta energia solar? ;Qué le sucede
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a un girasol durante el dia? Luego, proponen acciones de cuidado de las
plantas, definiendo tareas y responsables para proteger las diversas plantas
del establecimiento (OAT 1 CC).

3. Exploran el “Libro de las preguntas”, de Pablo Neruda, y reflexionan sobre lo
siguiente: “¢Y por qué el sol es tan mal amigo del caminante en el desierto?”.
Comparten sus respuestas, intercambiando ideas sobre las caracteristicas
de los rayos solares y los cuidados que deben tener al exponerse a ellos.
Luego, proponen algunas acciones de cuidado que pueden implementar en
la escuela (OAT 7 CQ).

4. Escuchan u observan el cuento “Perro tiene sed”, de Satoshi Kitamura, e
intercambian ideas sobre lo que puede suceder si los animales carecen de
agua. Luego, crean en grupos un “Manual de manejo responsable de mas-
cotas”, que incluya distintas medidas de cuidado (OAT 1 CQ).

5. Comparten experiencias y conocimientos previos a partir de las siguientes
preguntas: ;Donde encontramos agua en la naturaleza?, ;para qué nos sir-
ve esta agua?, ;cual de ellas podemos beber?, ;por qué hay que cuidarla?
Observan documentales sobre el cuidado del agua (por ejemplo, “Cuidado
del agua”, de Unesco), indicando lo que mas llama su atencion y sefialando
los efectos que puede tener la falta de agua para los seres vivos (OAT 5 IA).

6. Intercambianideas sobre los aportes del sol como fuente de luz y calor para
personas, animales y plantas, a partir de la escucha u observacion de cuentos
que traten el tema. Reflexionan acerca de los resguardos que deben tener
al exponerse a los rayos solares y comparten sus experiencias al respecto;
por ejemplo, a partir de la lectura de “El sol llega tarde”, de Susana Peix
Cruz (OAT 9 1A).

7. Realizan un experimento para comprobar la importancia de la luz solar
en el crecimiento de las plantas, proponiendo posibles soluciones frente
a dificultades que pueden presentarse a lo largo del proceso. Comparten
sus conocimientos previos y, luego, generan predicciones respecto de una
planta que ubicaran en una caja, con un orificio orientado hacia el sol (la
planta crecera con orientacion hacia el orificio, buscando luz). Comprueban
sus predicciones, a partir de la observacion a largo plazo (OAT 12 IA).

8. Serelnen en circulo para compartir lo que saben sobre la energia solar. Luego,
realizan un experimento para averiguar de qué manera es posible retenery
aprovechar mejor el calor que entrega el sol. Se redinen en parejas y pintan
dos latas de bebida, una con pintura blancay otra con pintura negra. Una vez
que la pintura esta seca, las llenan con agua fria y las exponen directamente
al sol. Predicen lo que creen que ocurrira con ellas y, pasado un tiempo (por
ejemplo, una hora), revisan lo que ha ocurrido con la temperatura del agua,
comparando lo observado con sus predicciones (OAT 1 CQ).

9. Predicen si es posible la vida sin luz solar ni agua, tanto desde la energia
como de los nutrientes que aportan. Luego, comprueban sus predicciones
a partir de la observacion de videos que ilustran aspectos como: Energia
generada por hidroeléctricas o paneles solares; relacion de las fuentes
eléctricas con el funcionamiento de elementos cotidianos (como lavadoras,
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planchas, secador de pelo, entre otros). Mencionan, dramatizan o grafican
sus conclusiones e indican qué dificultades enfrentaron para comprobar sus
predicciones (OAT 12 IA).

10. Se organizan en grupos, distribuyendo roles o tareas para realizar experien-
é cias como (OAT 1 CO):

> Crear un cuento sobre los beneficios del agua y la energia solar, para
luego dramatizarlo.

> Elaborar afiches sobre la importancia del agua para la vida del planeta,
incluyendo estrategias para cuidarlo. Pegan sus trabajos en distintos
espacios del establecimiento para promover sus ideas.

RECUERDE...

Es fundamental realizar experiencias que protejan a los seres vivos y el medio ambiente, sin exponerlos
directamente a situaciones que atenten contra su estado o bienestar general. Por ejemplo, para de-

mostrar los efectos de la falta de agua y el exceso de sol sobre las plantas, es apropiado usar recursos
tecnologicos como TIC, en lugar de experimentar directamente con ellas.
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£QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
m Comunicar propiedades basicas de los objetos y elementos naturales que
explora, tales como: transparencia/opacidad, flexibilidad/rigidez, rugosidad/

lisura, relacionandolos con posibles usos.

?

NT 1 > Explora objetos y elementos naturales, mencionando las caracteristicas
que llaman su atencion.

> Describe algunas propiedades, tales como transparencia/opacidad, flexibili-
dad/rigidez, rugosidad/lisura, de objetos y elementos naturales que explora.

NT 2 > Utiliza vocabulario preciso (transparencia/opacidad, flexibilidad/rigidez,
rugosidad/lisura) para describir semejanzas y diferencias de algunos objetos
y elementos naturales.

> Explicalarelacion entre las propiedades de los objetos y elementos naturales
con los posibles usos que pueden tener.

?

NT1 ‘. 1. Enmedios grupos, participan del juego “La caja magica”. Por turnos, juegan

CoN una caja que tiene un elemento oculto en su interior, y que cuenta con
un orificio cubierto por una mica transparente y, sobre ella, una tapa de
cartulina. Intentan observar a través del orificio cubierto por la cartuling,
adivinando cual es el contenido de la caja. Responden preguntas como: ;Qué
ocurre cuando miras por el orificio?, ;por qué no pueden ver el objeto?, ;qué
necesitamos para poder ver lo que esta adentro? Ponen a prueba algunas de
sus propuestas para, luego, retirar la tapa de cartulina. Intercambian ideas
sobre lo ocurrido y responden preguntas como: ¢ Qué paso ahora?, ;qué cam-
bi6?, ¢por qué puedes ver a través del orificio?, salguien tiene una opinion
diferente? Comparten sus apreciaciones, de acuerdo con sus modalidades
comunicativas, debaten sobre sus ideas y establecen conclusiones sobre la
opacidad y transparencia de las tapas que tenia la caja (OAT 6 CC).

2. En grupos, exploran diversos objetos y anticipan cuales de ellos permiten
é el paso de la luz y cuales no; por ejemplo, experimentan con objetos de

distintos materiales (papeles de colores claros y oscuros, telas de diferen-
tes grosores, papel celofan, carton piedra, entre otros) y los exponen a una
linterna o mesa de luz. Dibujan sus respuestas y, luego, comprueban sus
predicciones, sefialando los desafios y soluciones que enfrentaron durante
el proceso de exploracion (OAT 12 1A).
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3.

7.

NT 2 1-

Se organizan en grupos para confeccionar dos binoculares o telescopios,
usando cilindros de papel higiénico o papel absorbente. A uno de ellos le
adhieren una cartulina negra en un extremo, y al otro le adhieren un trozo
de papel celofan, mica o plastico transparente. Juegan a observar a través
de ellos, experimentando los cambios que ocurren entre uno y otro. Inter-
cambian ideas y opiniones a partir de preguntas como: ;Qué paso cuando
intentaron mirar a través de la cartulina?, ;qué ocurrio cuando usaron el otro
telescopio?, ¢por qué creen que ocurre esto?, ;qué caracteristicas tiene cada
material?, entre otras (OAT 6 CM).

Juegan al “Si lo sabe, digalo”. Observan un objeto que muestra el adulto y
corren a tocar la campana para sefalar alguna de sus propiedades, relacio-
nadas con transparencia/opacidad, flexibilidad/rigidez, rugosidad/lisura.
Luego, sefalan los desafios que enfrentaron en el proceso y las soluciones
que encontraron durante el juego. Al planificar, es importante considerar
los ajustes que sean pertinentes para asegurar la participacion de todos los
nifos (OAT 12 IA).

En duplas, exploran la sala, patio o entorno del establecimiento, y juegan
a buscar un objeto que sea flexible, rigido, rugoso o liso, de acuerdo con
instrucciones dadas. Para jugar, establecen las normas de la actividad y se
organizan para cumplirlas. Si es necesario, el adulto puede apoyar la entrega
de instrucciones a partir de imagenes u otros apoyos sensoriales (OAT 1 CC).

Juegan a crear manualidades a partir de desafios compuestos por instruc-
ciones consensuadas. Por ejemplo, “utilizar dos materiales transparentes,
uno opaco y tres rugosos”. Resuelven los desafios propuestos, sefialando las
dificultades u obstaculos que podrian presentarse para lograrlo (OAT 12 IA).

Se organizan en grupos, para jugar a “Los investigadores del entorno”.
Acuerdan las normas del juego y usan diversos recursos de exploracion para
descubrir y registrar caracteristicas y propiedades de distintos elementos
del entorno (arena o gravilla, banca, columpio, balde, piedras, etc.), a través
de la observacion y manipulacion directa (OAT 1 CC).

En medios grupos, participan del juego “La caja de sorpresas”. Por turnos,
usan sus manos para explorar diversos materiales que estan ocultos al
interior de una caja (por ejemplo, manguera, trozo de metal, trozo de
madera, lanas, género, entre otros). Eligen uno y lo extraen, para continuar
explorando sus caracteristicas. Intercambian ideas sobre las caracteristicas
de los elementos observados, a partir de preguntas como: ;Qué me pueden
decir de estos elementos?, jen qué se parecen?, ;qué diferencias tienen?,
;cuales de estos materiales se pueden doblar facilmente?, ;cuales no se
pueden doblar? El adulto parafrasea las descripciones de los parvulos, in-
corporando los conceptos de rigido y flexible. Luego, responden preguntas
como: ¢Cuales de estos elementos son rigidos?, s cuales son flexibles?, ;qué
podriamos construir con materiales rigidos/flexibles? Realizan un recorri-
do por el patio de la escuela y registran en una tabla los objetos rigidos y
flexibles que encuentran, asociando sus caracteristicas con los posibles usos
que pueden tener (OAT 5 IA).
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RECUERDE

Describen, sefialan o representan semejanzas y diferencias entre rugosidad y
lisura, a partir de experimentar realizando un dibujo con tiza sobre soportes
diferentes como una hoja blanca lisa y una lija (OAT 6 CM).

Juegan al “Almacén de los elementos”. Distribuyen los roles de vendedores
y compradores, ademas de establecer las normas del juego. El vendedor
debe entregar un elemento que cumpla con las caracteristicas indicadas
por el comprador, considerando propiedades como opacidad/transparencia,
rigidez/flexibilidad y rugosidad/lisura. Luego, se organizan en parejas para
comparar los elementos comprados (OAT 13 IA).

Participan del juego “Me transformo en...”. Representan con el cuerpo algunas
caracteristicas de los objetos del entorno; por ejemplo, transparencia/opacidad,
flexibilidad/rigidez y rugosidad/lisura. Luego, juegan a representar diversos
objetos que cumplan con las caracteristicas antes mencionadas (OAT 13 |A).

Se organizan en grupos pequenos para participar del juego “¢Qué material
me sirve?”. Resuelven desafios que implican elegir el material mas apropiado
para realizar una actividad determinada, argumentando sus respuestas; por
ejemplo, eligen entre elasticos, papel y una lamina de cobre para fabricar
un antifaz. Ante cada desafio, proponen soluciones, anticipan posibles difi-
cultades y comprueban sus respuestas, experimentando con los materiales
elegidos para verificar su efectividad en cada caso (OAT 12 IA).

Participan del juego “El mundo al revés”. Exploran un objeto o imagen que
representa un absurdo, referido a elementos que han sido alterados y que, por
lo tanto, no cumplen la funcion esperada (por ejemplo, un tobogan flexible o
rugoso, lentes opacos, cojin rigido, perchero flexible). Proponen soluciones
e indican por qué ayudarian a mejorar la utilidad de los objetos (OAT 12 IA).

En duplas, aceptan propuestas de otros y cumplen las tareas comprometidas
para crear “inventos” que permitan realizar acciones de interés comdn para
el curso. Para esto, utilizan materiales transparentes, opacos, flexibles, rigi-
dos, lisos o rugosos. Montan una exposicion donde presenten sus inventos,
indicando el tipo de material utilizado y su funcion. Por ejemplo, crean un
telescopio para ver estrellas, usando plastico transparente y cilindro de
carton. (OAT 1 CO).

ENTORNO NATURALY VOCABULARIO

Para promover el logro progresivo de los Objetivos de Aprendizaje de este nlcleo, es necesario fa-
vorecer el conocimiento de diferentes conceptos que permitan comprender las caracteristicas del

entorno natural, diferenciando entre recursos naturales y artificiales, caracteristicas que pueden tener
los seres vivos y el entorno, acciones que pueden contribuir con el desarrollo de un plantea sostenible,
actividades involucradas en los proceso de investigacion y exploracion del medio ambiente, entre otros.

Para esto, cada equipo educativo debe seleccionar las palabras especificas que sean pertinentes a su
realidad, promoviendo aprendizajes contextualizados y significativos.
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Explorar los cambios o efectos que se producen en los materiales al aplicarles
fuerza, calor o agua.

NT 1 )

NT 2 )

NT 1 1-

?

Plantea conjeturas sobre los cambios o efectos que se podrian producir al
aplicar fuerza, calor o agua sobre algunos materiales, en situaciones coti-
dianas y de experimentacion.

Aplica fuerza o agua en los materiales, describiendo lo que llama su atencion,
en situaciones cotidianas y de experimentacion.

Compara el estado de los materiales antes y después de aplicar fuerza, calor
y agua, en situaciones cotidianas y de experimentacion.

Describe lo que ocurre en distintos materiales, al aplicar un mismo factor
(fuerza, calor o agua), en situaciones cotidianas y de experimentacion.

?

En grupos pequenos, juegan a las “Carreras de papel”. Intercambian ideas sobre
qué pasaria si soplan esferas de papel para hacerlas avanzar, mencionando
las dificultades u obstaculos que podrian enfrentar. Luego, elaboran esferas
de papel de distintos tamafios y las usan para hacer carreras. Al finalizar,
comentan los resultados, haciendo uso de sus modalidades comunicativas,
y comprueban sus predicciones. Responden preguntas como: ¢ Qué sucedio
con las pelotas al soplarlas?, ;qué pelotas avanzaban con mas facilidad?,
¢por qué creen ustedes que unas pelotas avanzaron mas rapido que otras?,
¢qué caracteristicas tienen las pelotas?, ;qué creen ustedes que pasaria si
hacemos el mismo juego con cubos o piramides?, entre otras (OAT 12 IA).

En grupos, juegan a formar torres de distintos materiales (carton, bloques
de plastico, blogues de espuma, formas de madera, entre otros). Luego,
observan una serie de elementos (por ejemplo, pafiuelos, plumas, pelotas,
entre otros) y plantean conjeturas respecto de qué elementos podrian usar
para desarmar las torres y cuanta fuerza necesitarian emplear para lograrlo.
Ponen a prueba los distintos materiales y comparten sus ideas sobre lo que
sucedio. Responden preguntas como: ; Con qué elementos pudieron derribar
las torres?, ;con cual de ellos resultd mas facil?, ;con cual de ellos tuvieron
que aplicar mas fuerza?, etc. (OAT 12 IA).

En medios grupos, se organizan para participar del juego “;Qué pasara?”.
Definen roles y responsabilidades, anticipando los posibles obstaculos
que deberan enfrentar y sugiriendo soluciones para superarlos. Observan
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NT 2 1-

diversos elementos (papel, carton, tela, algodon, plastico, metal, entre
otros), y predicen lo que ocurrira con ellos al lanzarlos al agua. Registran sus
respuestas y, luego, experimentan con materiales y agua para comprobar
sus anticipaciones. Registran los resultados en funcion de aspectos como
permeabilidad, tiempo que demoran en sumergirse, entre otros (OAT 12 |1A).

Junto a sus familias, investigan y realizan algin experimento que implique
la aplicacion de fuerza, calor o agua sobre elementos sencillos, tomando los
resguardos necesarios para prevenir accidentes; por ejemplo, explorar lo que
ocurre al exponer a fuerza, calor o agua un trozo de pan, una vela, un poco
de masa, un huevo, un fideo, u otro. Luego, en pequefios grupos comparten
lo realizado junto a sus familias, a través de un pictograma con imagenes,
textos u otros recursos (OAT 12 |A).

Anticipan qué sucede con ciertos objetos al aplicarles fuerza y sefalan
las dificultades a las que se podrian enfrentar en cada caso; por ejemplo,
reflexionan sobre la siguiente pregunta: ;Por qué los autos de juguete se
pueden desplazar? Ubican autos de juguete de similar tamano y peso, sobre
tablas inclinadas en distintos grados. Luego, experimentan con ellos y com-
prueban sus predicciones, registrando la informacion en tablas o graficos
simples (OAT 12 IA).

En grupos, cocinan un queque. Para ello, primero manipulan y describen
los materiales que necesitan para prepararlo (harina, mantequilla, huevos,
ralladura de limén, entre otros). Comentan y registran como son los mate-
riales en cuanto a su textura, color, densidad, aroma, entre otros. Realizan la
mezcla y registran como se conforma, para luego, con ayuda de un adulto,
llevarla al horno y aplicar calor. Una vez que el queque esta listo, registran
sus caracteristicas, compartiendo ideas y opiniones sobre las variaciones que
pueden apreciar en cuanto forma, textura, color y densidad, al aplicarles agua
y calor. Responden preguntas como: ;Qué me pueden decir de los materiales
que necesitamos para hacer el queque?, ;qué caracteristicas tienen?, ;qué
paso al aplicar agua en estos ingredientes?, ;qué creen ustedes que paso
con el calor del horno?, entre otras (OAT 12 IA).

En grupos, anticipan qué sucede con objetos de distintos materiales al
aplicarles agua, mencionando las dificultades u obstaculos que podrian
enfrentar; por ejemplo, realizan experimentos con agua y jugo en polvo;
aguay arena; aguay hielo; aguay papel, entre otros. Luego, comprueban sus
predicciones, registrando sus hallazgos en tablas o pictogramas (OAT 12 |1A).

En medios grupos, experimentan con las caracteristicas del papel, teniendo
como foco su grosor. Para ello, usan papel absorbente estirado y un papel
absorbente doblado. Manipulan ambos papeles, los aprietan, observan su
grosor y predicen qué puede pasar si intentan levantar objetos con ellos.
Registran sus predicciones y luego verifican qué ocurre con su resistencia
al levantar elementos de distinto peso (la resistencia del papel aumenta de
acuerdo con la cantidad de dobleces que tenga). Luego, registran los resul-
tados obtenidos y comparten lo realizado con sus compaferos, sefialando
los desafios enfrentados y las soluciones encontradas (OAT 12 |A).
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4. Realizan diversas acciones para explorar cubos de hielo; por ejemplo, los

tocan, los exponen al sol, los ponen en agua tibia, los presionan con sus
manos, etc. Responden preguntas como, por ejemplo: ; Como son estos hie-
los?, ;qué pasa si los exponemos al calor?, ;de qué forma el hielo se derrite
mas rapido?, ;qué pasara si pongo hielo en agua tibia/fria? Anticipan lo que
ocurrira y observan los efectos que se producen. Dibujan las caracteristicas
del hielo antes y después de su manipulacion, buscando explicaciones ante
lo observado (OAT 12 IA).

Se organizan en grupos para resolver diversos desafios; por ejemplo, pasar
un hielo por un agujero de menor diametro, derretir un hielo depositado
en una bolsa transparente cerrada, etc. Proponen una solucion al desafio y
luego la implementan. Comparan las diferentes respuestas propuestas por
los grupos y, finalmente, explican, dramatizan o grafican el proceso realizado
y las dificultades enfrentadas (OAT 6 1A).
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¢QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?
Establecer relaciones de semejanzas y diferencias de animales y plantas, a
partir de algunas caracteristicas (tamafio, color, textura y morfologia), sus

necesidades basicas (formas de alimentacion y abrigo), y los lugares que
habitan, al observarlos en forma directa, en libros ilustrados o en TICs.

NT1 )

NT 2 )

NT 1 Ql-

?

Describe caracteristicas (reproduccion, cubierta, desplazamiento, tamafio,
morfologia), necesidades basicas (alimentacion y abrigo) y los lugares que
habitan algunos animales.

Describe caracteristicas (morfologia, reproduccion), necesidades basicas
(alimentacion, nivel de exposicion al sol) y los lugares que habitan algunas
plantas.

Describe semejanzas y diferencias entre plantas y animales segin sus ca-
racteristicas, necesidades de alimentacion y habitat.

Explica larelacion entre las caracteristicas de algunos animales y su habitat.

Explica las funciones que pueden cumplir algunas plantas (medicinales,
alimentos, ornamentales).

Plantea conjeturas sobre las necesidades basicas que son comunes a todos
los seres vivos.

?

Realizan una visita a un parque de su localidad para observar la vegetacion
del entorno. Con apoyo de algunas familias, se organizan en grupos, esta-
blecen las normas que deben respetar y recorren el espacio. De manera
individual, eligen una planta y la representan graficamente. Comparten lo
registrado con sus compaferos de grupo, intercambiando ideas en torno a
preguntas como: ¢Qué caracteristicas tiene la planta que elegiste?, ;qué
partes tiene?, ;qué semejanzas y diferencias podemos ver entre las plantas
que eligieron?, entre otras. Finalmente, llegan a consenso para crear una tabla
de doble entrada que les permita registrar las caracteristicas de las plantas
observadas (por ejemplo, colores, presencia o ausencia de flor, textura, etc.).
Por turnos, completan el registro, indicando a qué categoria pertenece la
planta que eligieron (OAT 10 CQ).

En medios grupos, comparten su animal favorito. A través de un pictograma
realizado junto a su familia, comparten caracteristicas del animal elegido,
considerando pelaje, tamano, desplazamiento, habitat, alimentacion, re-
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NT 2 1-

produccion, abrigo, respondiendo a preguntas orientadoras como: ¢Por qué
es tu animal favorito?, ;como lo conociste?, ;como sera el espacio donde
habita este animal?, ;qué necesita para poder vivir?, entre otras. Finalmente,
en conjunto, definen las caracteristicas de los animales presentados, de
acuerdo con los aportes de cada uno y luego realizan una exposicion de los
pictogramas y conclusiones en los pasillos del establecimiento (OAT 12 IA).

Realizan visitas a sitios de la comunidad en los que puedan observar anima-
les (por ejemplo, zoologicos, granjas, acuarios u otros). Eligen uno y sefalan
por qué lo eligieron, formulan preguntas y comparan sus caracteristicas,
necesidades y lugares que habitan, con las del animal que ha elegido uno
de sus companeros (OAT 5 IA).

En grupo, visitan un vivero y formulan preguntas a los encargados del lugar,
sobre la alimentacion de las plantas, temporada en las que crecen, caracte-
risticas, usos, entre otras. Se debe cautelar que formulen la mayor cantidad
de preguntas, de acuerdo con sus intereses. Luego, en la sala, intercambian
ideas sobre lo que mas les llamo la atencion de la visita. Finalmente, repre-
sentan una de las plantas con sus caracteristicas, a través de la expresion
plastica (OAT 11 CQ).

En grupos, realizan un organizador grafico de plantas y animales, con ima-
genes traidas desde sus hogares. Se organizan en el grupo para realizar
el organizador grafico. Una vez que lo han realizado, lo comparten a sus
companeros, comentando o sefalando las semejanzas y diferencias que
aprecian entre las plantas y los animales (OAT 1 CQ).

Se organizan para participar en una exposicion de plantas. Cada uno lleva
una planta desde su hogar, aportando informacion simple sobre su funcion
(por ejemplo, medicinal, alimenticia, aromatica, u otra). Exponen sus plantas
y comentan, sefialan o grafican sus caracteristicas, identificando semejanzas
y diferencias entre ellas. Luego, se agrupan de acuerdo con el tipo de planta
que tieneny establecen acuerdos para presentarlas. Por turnos, cada grupo
presenta sus plantas, comentando o senalando sus principales caracteristicas
en torno a funcionalidad, aportes, habitat, alimento, entre otras (OAT 10 CC).

Reciben en la sala a un veterinario o miembro de la comunidad, quien les
presenta un animal doméstico, comentando y explicando sus caracteristicas,
habitat y necesidades de alimentacion, entre otros aspectos. En grupos, for-
mulan preguntas y comentarios sobre el animal presentado, haciendo uso de
sus modalidades comunicativas. Luego, a través de la técnica de expresion
que prefieran (plastica, dramatizacion, canto, danza u otro) representan y
explican o sefalan las caracteristicas del animal y lo que este necesita para
vivir (OAT 10 CQ).

Se organizan en pequeos grupos para revisar diversos textos informativos
referidos a animales; por ejemplo, “Animales americanos”, de Loreto Salinas.
Intercambian ideas sobre sus caracteristicas, identificando algunas seme-
janzas y diferencias entre ellos. Responden a preguntas como: ;Qué animal
pueden ver?, ;qué caracteristicas tiene?, ;como son sus colores?, ;cOmMo
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es su cubierta corporal? Por turnos, responden algunas de las preguntas
planteadas y comparten, dramatizan o grafican sus opiniones sobre cada
animal (OAT 10 CQO).

Elaboran un catalogo de plantas medicinales para incorporar en la biblioteca
de aula. Para esto, organizan las plantas de acuerdo con sus caracteristicas,
necesidades de luz, riego, funciones u otros aspectos. Si es posible, realizan
una experiencia de “catalogo viajero”, llevando por turnos el texto a sus
hogares, con el fin de aprender en conjunto las caracteristicas y funciones
de algunas plantas (OAT 10 CQO).

Trabajan en proyectos de investigacion, cumpliendo los roles y tareas a las
que se han comprometido. Por ejemplo, usan distintas fuentes de informacion
para investigar las caracteristicas de animales y plantas, comparandolas
entre si. Luego, explican, sefialan o grafican la relacion que existe entre sus
caracteristicas, necesidades basicas y los lugares que habitan. Crean, en
conjunto, un afiche para representar la categoria a la que pertenecen (por
ejemplo, herbivoros, carnivoros, omnivoros; mamiferos, anfibios, reptiles,
pecesy aves)y comparten lo aprendido frente a sus comparieros (OAT 1 CC).
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

OA 7 Describir semejanzas y diferencias respecto a caracteristicas, necesidades
basicas y cambios que ocurren en el proceso de crecimiento, en personas,
animales y plantas.

NT 1 )

NT 2 )

NT1 @*

?

Nombra algunas caracteristicas de personas, animales y plantas en diferentes
etapas de su proceso de crecimiento.

Describe los cambios que ocurren en el proceso de crecimiento de personas,
animales y plantas que observa.

Compara el proceso de crecimiento de personas, animales y plantas.

Compara algunas caracteristicas de personas, animales y plantas que crecen
en distintos contextos (condiciones climaticas, niveles de contaminacion,
fuentes de alimentacion u otras).

?

En medios grupos, presentan su “Linea de vida”. Para ello, previamente junto
a sus familias, confeccionan su linea de vida, representando momentos im-
portantes que han experimentado desde su nacimiento hasta la actualidad.
Por turnos, exponen sus trabajos haciendo uso de sus modalidades comu-
nicativas, y senalan las caracteristicas que tenian en las distintas etapas de
su crecimiento, indicando los cambios que han sido mas importantes para
ellos y sus familias. Responden preguntas como: ¢ Qué nos puedes comentar
de tu linea de vida?, ;como eras cuando naciste?, ;qué partes de tu cuerpo
han cambiado?, ;como te alimentabas antes?, ;como lo haces ahora?, etc.
Finalmente, establecen algunas semejanzas y diferencias que pueden apreciar
en ellos mismos a través del tiempo (OAT 11 CO).

Se organizan en grupos y elaboran una bitacora que usaran para registrar
a través de dibujos, pictogramas o fotografias, los cambios de una planta a
largo plazo. Para esto, establecen normas y acuerdos sobre las responsa-
bilidades que cada uno cumplira con respecto al cuidado de la planta y al
registro de informacion. Organizan el trabajo a partir de un cronograma o
calendario que podran usar a modo de recuerdo a lo largo del proyecto. Inician
el trabajo decorando un macetero y plantando una semilla. Periodicamente,
realizan las tareas de cuidado y registran informacion sobre su proceso de
crecimiento. Cada cierto tiempo, revisan su desarrollo y evolucion, comen-
tando o sefalando los principales cambios que pueden apreciar (OAT 1 CC).
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Se organizan en grupos de cinco integrantes para realizar un seguimiento
a sus propios procesos de crecimiento. Para esto, marcan en una superficie
la altura de cada integrante del grupo, junto a sus nombres. Repiten esta
actividad durante cuatro meses, de manera periodica. En este periodo,
observan, registran y describen o sefalan las diferencias y semejanzas que
aprecian en sus procesos de crecimiento (OAT 1 CC).

Plantan semillas de lechugas y rabanos, proponen estrategias para su cuidado
y registran los cambios a través de distintos recursos: Dibujos, fotografias,
mediciones, etc. Observan su evolucion y, luego, los consumen en una en-
salada, recordando el proceso vivido (OAT 1 CQ).

Participan del juego “Estoy pensando en”. Observan un video sobre cambios
que ocurren en algunos animales durante sus procesos de crecimiento. Luego,
se organizan en grupos de cuatro integrantes y eligen un animal para des-
cribirlo, entregando pistas sobre su crecimiento. Sus compafieros formulan
preguntas para averiguar qué animal eligio cada grupo; por ejemplo: ¢Nacio
de un huevo?, ;le crecieron plumas?, ¢puede volar?, entre otras (OAT 1 CC).

Reciben la visita de un profesional de Conaf, u otra organizacion similar,
quien podra compartir informacion relevante sobre los animales que pue-
den encontrar en los parques o reservas nacionales de su region, ademas
de algunas de sus caracteristicas. Por ejemplo, donde viven (altura/faldas,
calor/frio, humedad/sequia), cdmo se desplazan, qué tipo de alimentacion
requieren, ente otras. Se organizan en grupos para plantear algunas preguntas
sobre los animales que quieren conocer en mayor detalle. Luego, realizan
un pictograma para registrar las semejanzas y diferencias que existen entre
los animales presentados (OAT 11 CC).

Se organizan en grupos de cinco integrantes para realizar un seguimiento
a sus propios procesos de crecimiento. Para esto, marcan en una superficie
la altura de cada integrante del grupo, junto a sus nombres. Repiten esta
actividad durante cuatro meses, de manera periodica. En forma paralela,
realizan un seguimiento al crecimiento de una planta. La ubican a un lado de
una cartulina y registran su altura. Durante este periodo, observan, registran
y describen o sefalan las diferencias y semejanzas que aprecian entre el
crecimiento de ellos y de la planta. Responden preguntas como: ;Qué ha
pasado con la altura de ustedes?, ¢y con la altura de la planta?, ;qué pueden
decir de la velocidad con que crecen las personas y las plantas? (OAT 1 CC).

En grupo, escuchan u observan el cuento “La Avellana”, de Anne-Florence
Lemasson. Luego, intercambian ideas a partir de preguntas como, por ejemplo:
¢Como vivia Avellana?, ;como era la alimentacion en ese lugar?, ;qué harian
ustedes si tuviesen que vivir con ese clima?, entre otras. Luego, establecen
algunas comparaciones y asociaciones entre la alimentacion de Avellana 'y
los alimentos y preparaciones que ellos consumen (OAT 11 CC).

Realizan una visita a un parque o reserva nacional para observar caracteris-
ticas de la floray fauna local. Con apoyo de algunos familiares, se organizan
en grupos pequenos y recorren el lugar, prestando especial atencion a los
animales que puedan observar. Sefalan sus caracteristicas y las relacionan
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con el entorno en el que vive, respondiendo preguntas como, por ejemplo:
¢Como son estos animales?, ;como se desplazan?, ;qué comen?, ;donde
encuentran su alimento?, ;qué pasaria si viviera en otro habitat?, ;por qué
lo creen? Anticipan sus respuestas y, luego, se reiinen para observar un video
explicativo; por ejemplo, “Caracteristicas de los animales”, “El ciclo de la vida”
o0 "El habitat”, de la serie “Camaleon y las naturales ciencias”, disponibles en el
sitio web de CNTV. Comprueban sus anticipaciones e indican las semejanzas
y diferencias que encontraron entre los animales observados (OAT 1 CC).

Junto a sus familias, participan de la experiencia “Este ser vivo es muy curioso”.
Para esto, investigan sobre un ser vivo que habite en algln lugar especial,
se alimente de forma particular, o tenga una cubierta distinta. Preparan sus
presentaciones, complementando la informacion con recursos de apoyo
visual, como dibujos, fotografias, videos u otras representaciones. Luego, por
turnos, presentan lo investigado frente a sus companeros, haciendo uso de sus
modalidades comunicativas. Al finalizar el periodo de exposiciones, observan
los materiales de apoyo visual que elaboraron y establecen comparaciones
entre las caracteristicas de los animales y plantas investigadas. Juegan a
formar grupos a partir de caracteristicas como: Habitat, caracteristicas de
crecimiento, velocidad de crecimiento, necesidad de calor o frio, efectos de
la contaminacion sobre su crecimiento, etc. (OAT 10 CQC).
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

OA 8 Practicar algunas acciones cotidianas, que contribuyen al cuidado de am-
bientes sostenibles, tales como manejo de desechos en paseos al aire libre,
separacion de residuos, utilizar envases o papeles, plantar flores o arboles.

?

NT 1 > Describe algunas acciones que contribuyen al cuidado de ambientes sos-
tenibles, como las 3R (reciclar, reducir y reutilizar).

> Realiza, por sugerencia de otros, acciones que contribuyen al cuidado del
entorno natural de su comunidad.

NT 2 > Explica los beneficios que tiene para el medio ambiente, realizar acciones
como reciclar, reducir y reutilizar.

> Realiza de manera progresivamente autonoma, acciones que contribuyen
al cuidado del entorno natural de su comunidad, tales como botar la basura
en el contenedor que corresponda, recoger basura que encuentra en la sala
o0 patio, cerrar las llaves del agua, abiertas por st mismo o por otros, etc.

?

NT 1 1. Junto asus familias y algunos representantes de la comunidad, participan del

proyecto “Reutilizar para cuidar”. Se organizan en grupos para llevar a cabo
algunas acciones de reutilizacion destinadas a cuidar el medio ambiente
y el entorno del establecimiento. Establecen normas, distribuyen tareas y
roles para implementar proyectos como: (OAT 6 IA)

> Usar botellas plasticas para crear macetas (se puede agregar un cordon
de algodon y un recipiente con agua para incorporar un sistema de
autorriego).

> Usar neumaticos en desuso (de automavil, bicicleta, moto u otro) para
crear maceteros grandes. Los pintan y decoran, para luego rellenarlos
con tierra y semillas.

> Usar recipientes de plastico (envases de detergente, galones de pintura
u otros) para crear recolectores de agua de lluvia, pintandolos y deco-
randolos. Luego, usan el agua recolectada para el riego u otras tareas
que impliquen uso de agua no potable.
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> Usar prendas de vestir en mal estado para crear elementos de decoracion
o material didactico como, por ejemplo, banderines de colores, bolsas
rellenas con arena o semillas para comparar elementos pesados y livianos,
elaborar ropa para los mufiecos de la sala, crear tarjetas sensoriales con
nlmeros, letras y formas geométricas, etc.

Se organizan en grupos para crear una “Enciclopedia del ambiente”. Para esto,
investigan y registran diversas acciones que se pueden realizar en la vida
cotidiana para contribuir a la sostenibilidad ambiental. Recolectan fotogra-
fias, dibujos y narraciones que representen acciones de cuidado del medio
ambiente que han observado en sus hogares, en el establecimiento, en la
comunidad o en paseos al aire libre, y las relinen para crear su enciclopedia.
Luego, establecen turnos para participar de un proyecto de “enciclopedia
viajera”, llevando el texto a sus hogares para compartir e implementar en
familia algunas de las acciones aprendidas (OAT 6 IA).

Se organizan en grupos para recolectar y clasificar, periodicamente, desechos
que puedan ser reciclados en alguna institucion o fundacion de la comunidad.
Ademas, se distribuyen responsabilidades, asumen compromisos y describen
o sefialan la importancia de realizar esta accion (OAT 2 CC).

En medios grupos, crean una lista de acciones destinadas a ahorrar energia en
el establecimiento, utilizando dibujos, recortes, palabras u otros elementos
(por ejemplo, cerrar las llaves del bafio, apagar las luces, desenchufar arte-
factos que no se estan usando, etc.). Comparan sus listas con las elaboradas
por el otro grupo y llegan a consenso para comprometerse, COmo curso, con
el cuidado de la energia. Llevan un registro semanal del cumplimiento de
estos acuerdos (OAT 6 CC).

En grupo, intercambian ideas sobre la importancia de cuidar el medio ambiente.
Luego, formulan de manera grupal un proyecto para promover el desarrollo
sostenible (reciclaje de desechos, plantacion de vegetales, reutilizacion de
papeles, entre otros). Definen responsabilidades, encargados y tareas diarias
para aportar a alguna fundacion local, asumiendo y cumpliendo las tareas
comprometidas (OAT 2 CO).

Participan en un plan para implementar las “3R” (reducir, reutilizar y reciclar)
de la ecologia en el establecimiento. Se organizan para realizar un manejo
responsable de los desechos, en conjunto con toda la comunidad educativa,
asumiendo y cumpliendo las tareas comprometidas (OAT 2 CQ).

Se organizan en grupos para realizar experimentos que permitan observar
desechos organicos y no organicos. Para esto, distribuyen responsabilidades
y determinan los materiales que necesitaran. Preparan dos cajas con tierra:
en la primera, agregan hojas recogidas del jardin, y en la segunda, ponen un
trozo de plastico. Formulan preguntas para predecir qué sucedera en cada
una de las cajas. Después de dos semanas, se redinen los grupos y observan
el contenido de las cajas, registrando los resultados por medio de dibujos,
palabras o fotografias. Responden preguntas como: ;Qué pueden ver en
estas cajas?, ;qué cambios pueden observar en ellas?, ¢por qué el plastico
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sigue igual?, ;como podemos manejar adecuadamente nuestros desechos
en paseos al aire libre?, ;por qué es importante que lo hagamos? Conversan
sobre las “3R" (OAT 6 IA).

En grupos, se organizan para contribuir en la ampliacion de las areas verdes
de la comunidad, plantando semillas, arboles, flores o plantas que aporten a
los ambientes sostenibles. Utilizan diferentes herramientas y definen tareas
para favorecer su mantencion (OAT 2 CC).

En grupos pequenos, crean afiches con indicaciones orientadas al manejo
de desechos en paseos al aire libre, reutilizando diversos materiales y
contando con la ayuda de los adultos para escribir palabras o frases de su
interés, explicando o sefialando el proceso y las dificultades enfrentadas
en &L (OAT 6 IA).

Observan algln recurso audiovisual que represente la importancia de reutilizar
y reciclar el papel; por ejemplo, el video “Papeles y mas papeles” o “Sergio,
receta papel reciclado”, disponibles en el sitio web de CNTV. Intercambian
ideas sobre su contenido y se organizan en grupos pequenos para crear
papel ecologico casero, usando trozos de diario u hojas usadas, ademas de
agua, bastidor o bandeja, telay licuadora (manipulada por el adulto). Luego,
utilizan el papel elaborado para crear tarjetas o manualidades (OAT 6 IA).

Se organizan en grupos pequenos para preparar compostaje a partir de
cascaras de algunos alimentos, como frutas, verduras, huevos, entre otros.
Lo utilizan para mantener, por ejemplo, un huerto, de acuerdo con tareas
distribuidas previamente (OAT 6 CC).
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

NT 1

NT 2

Comunicar sus observaciones, los instrumentos utilizados y los hallazgos
obtenidos, en experiencias de indagacion en el entorno natural, mediante
relatos, representaciones graficas o fotografias.

?

Representa (dibuja, dramatiza, fotografia, modela, entre otros) los hallazgos
obtenidos y los instrumentos que utilizo al explorar el entorno.

Describe la forma en que utilizd los instrumentos y herramientas al explorar,
de manera respetuosa, el entorno natural.

Describe el proceso realizado y los hallazgos obtenidos durante su exploracion.

Representa graficamente (mapas conceptuales, dibujos, tablas, fotografias
u otros) los hallazgos obtenidos, explicando el proceso realizado.

Explica larelacion entre los procesos de observacion realizados, comparando
los hallazgos obtenidos con los de sus pares, en funcion de formas de explorar,
instrumentos utilizados u otros.

¢QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

NT1

1.

De manera individual, construyen una lupa casera. Para esto, llenan una
botella transparente pequefa con agua y la ubican de manera horizontal
para usarla como lupa. Exploran el entorno libremente, apreciando la funcion
de la lupa. Luego, eligen un elemento que quieran investigar con mayor
profundidad y usan su lupa casera para apreciar sus caracteristicas. Usan
una hoja dividida en dos partes para dibujar el elemento escogido, en una
parte representan lo que ven a través de la observacion directa, y en el otro,
registran lo que ven al usar la lupa. Comentan o sefialan sus hallazgos y llevan
las lupas a sus hogares, para continuar investigando las caracteristicas del
entorno. Responden preguntas como: ¢ Qué caracteristicas tiene el elemento
que elegiste?, ;qué caracteristicas puedes ver cuando usas la lupa?, ;como
podrias registrarlo?, etc. (OAT 5 IA).

Participan del juego “¢Seres vivos 0 no vivos?”. Observan y describen las
caracteristicas de una planta y una piedra, compartiendo sus conocimientos
previos acerca de los seres vivos e inertes. Luego, se dividen en dos grupos
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y realizan un recorrido por el establecimiento. Uno de los grupos registra
los seres vivos que encuentra en el lugar, y el otro, registra los seres inertes.
Al finalizar, realizan una puesta en comn para compartir sus hallazgos.
Exponen sus registros e intercambian ideas y opiniones sobre su contenido,
estableciendo comparaciones y sefalando los instrumentos e implementos
que usaron durante su exploracion (OAT 1 CQ).

3. Participan del juego “Estoy pensando en”. Sentados en circulo, observan 'y
manipulan diversos instrumentos de experimentacion, como lupas, pinzas,
recipientes transparentes, u otros. Describen o sefalan sus caracteristicas
e indican para qué se pueden utilizar. Luego, prestan atencion a las ca-
racteristicas que mencionara el adulto y adivinan a qué instrumento de
experimentacion corresponde. Luego de un momento, algunos parvulos
participan, de manera voluntaria, entregando las pistas a sus companeros
(de acuerdo con sus modalidades comunicativas) (OAT 5 IA).

4. En grupos pequefos, participan de la experiencia “Observando nuestro
entorno”. Para ello, intercambian sus conocimientos previos acerca de la
lupa y responden preguntas como: ;Qué es una lupa?, ;cOmo es?, ;para qué
sirve?, iquiénes la utilizaran en su trabajo?, ;por qué? Luego, experimentan
las caracteristicas y funciones de la lupa, usandola para observar diversos
detalles del entorno; por ejemplo, sus manos, los ojos de un compafero,
las letras de un libro, artropodos que encuentren en el patio, hojas caidas,
entre otras. Finalmente, registran lo que llamo su atencion y el instrumento
que utilizaron para descubrirlo, por medio de dibujos, modelado o palabras
(OAT 5 1A).

5. Prestan atencion a un planteamiento, como: “Todas las hojas de los arboles
son verdes”. Intercambian ideas y opiniones a partir de preguntas como:
¢Qué opinan de esta afirmacion?, ;por qué?, ;como podemos saber si esto
es correcto? Comparten sus propuestas e implementan aquellas que sean
pertinentes; por ejemplo, realizan un recorrido en torno al establecimiento
uotro lugar en el que puedan observar arboles de manera directa. Aprecian
el entorno, usando diversos instrumentos de indagacion (lupas, pinzas, re-
cipientes, linternas, u otros) y registran sus hallazgos por medio de dibujos,
fotografias, pictogramas u otros. Realizan una puesta en coman, indicando
sus hallazgos y sefalando qué instrumentos utilizaron durante su explora-
cion (OAT 5 1A).

6. Participan del juego “Luz y sombra”. Exploran lo que ocurre al jugar con
sombras frente a una pared. Luego, repiten la experiencia usando un teldn
y una lampara. Comparan los resultados, describen sus hallazgos y sefialan
de qué manera realizaron la exploracion (OAT 10 IA).
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NT2 -

Se organizan en parejas, en el patio o gimnasio, y realizan el experimento
“iFlota o se hunde?”. Comparten sus conocimientos previos a partir de
preguntas como: ;Qué es flotar?, ;por qué creen que algunos elementos
flotany otros se hunden? Observan diversos elementos con los que podran
experimentar, ademas de proponer nuevas ideas, anticipando lo que creen
que sucedera con cada uno de ellos. Por turnos, realizan el ejercicio de
introducir los elementos al agua para comprobar sus predicciones. Luego,
completan una tabla donde registraran los objetos que flotaron y aquellos
que se hundieron. Comparan sus hallazgos con otra pareja, y reflexionan a
partir de preguntas como: ¢ Qué resultados obtuvimos en este experimento?,
¢qué elementos flotaron?, ;como son?, ;cuales se hundieron?, ;cuales de
nuestras anticipaciones eran correctas? (OAT 12 1A).

Elaboran un cuaderno de observacion para registrar los instrumentos uti-
lizados vy los hallazgos obtenidos, en diferentes situaciones de indagacion.
Describen las dificultades que enfrentaron y las formas en que pudieron
superarlas para, luego, comparar sus experiencias con las de sus compane-
ros. Se sugieren instancias de indagacion como las siguientes (OAT 10 IA):

> Juntan un cubo de hielo con lana, metal y goma. Observan las reacciones
y reflexionan en torno a la forma en que se transfiere la temperatura
entre objetos.

> Ponen un cubo de hielo en un vaso de agua fria, y otro, en un vaso con
agua tibia. Escuchan la reaccion que se produce y describen las carac-
teristicas del hielo al inicio y al final del proceso (tiene espacios llenos
de aire en su estructura, los que, al aumentar la temperatura, se rompen
por la expansion del aire, ocupando mas espacio y volumen).

> Pegan dos papeles iguales en algln lugar visible, fuera de la sala. Agregan
crema de manos en uno de ellos, y lo dejan hasta el dia siguiente. Predicen
lo que pasara con ambos papeles. Luego, comprueban sus predicciones
y sefalan los resultados, estableciendo asociaciones entre las caracte-
risticas de ambos papeles y la contaminacion del aire.

> Introducen un huevo en un vaso transparente con agua. Describen lo
que ocurre y registran sus respuestas. Luego, repiten el procedimiento
en otro vaso, pero en esta oportunidad, agregan sal al agua. Predicen lo
que ocurrira con el huevo al introducirlo en un vaso de agua mezclada
con sal. Formulan conjeturas para explicar por qué motivo el huevo flota
solo en el vaso de agua salada, asociando el resultado con lo que sucede
con el agua de mar.

Crean fichas informativas en las que registran, por medio de palabras,
fotografias, dibujos u otros medios, los pasos que han seguido durante las
situaciones de experimentacion. Incorporan informacion relacionada con sus
observaciones y los resultados obtenidos, explicando las acciones que les
permitieron alcanzar el desafio propuesto, de acuerdo con sus modalidades
comunicativas (OAT 10 IA).
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y hallazgos, a partir de una experiencia indagatoria con sombras. Narran un
cuento donde los personajes estén confeccionados con cartulinas negras o
papel celofan, y proyectan las imagenes como si fuera un teatro de sombras,
cumpliendo los roles o tareas comprometidas. Intercambian ideas y opiniones
sobre su experiencia, sefalando qué aprendieron al utilizar los diversos ma-
teriales y qué resultados obtuvieron durante la experimentacion (OAT 1 CC).

% 4. Seorganizan en grupos para crear un relato que represente sus observaciones
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

NT 1

NT 2

Formular conjeturas a partir de los cambios observados en mezclas y diso-
luciones, estableciendo relaciones de posible causalidad y comunicandolas
a traveés de diferentes medios.

?

Describe los cambios observados al combinar diversos elementos que se
mezclan o disuelven, en situaciones de experimentacion.

Explora mezclas y disoluciones, describiendo semejanzas y diferencias
entre ellas.

Anticipa los resultados que podria obtener al combinar dos elementos en
situaciones de experimentacion directa.

Explica las posibles causas de ciertos resultados obtenidos, al experimentar
directamente o indagar en fuentes de consulta.

4QUE EXPERIENCIAS PUEDEN FAVORECER ESTE APRENDIZAJE?

NT 1

Participan del juego de experimentacion “; Qué pasara?”. Se sientan en circulo
para observar y describir, de acuerdo con sus modalidades comunicativas,
los materiales que se han expuesto al centro; por ejemplo, piedras pequenas,
azUcar, agua, sal, orégano u otros. Intercambian ideas sobre las semejanzas
y diferencias que tienen los elementos y responden a preguntas como: ;Qué
caracteristicas tienen en comin?, ;en qué se diferencian?, ;qué pasara si
mezclamos agua con estos elementos?, ¢por qué lo creen? Predicen qué
pasara en cada caso y registran sus respuestas por medio de dibujos. Luego,
mezclan el agua con los diferentes elementos, observando lo que ocurre.
Responden preguntas como: ¢Qué sucedio con el azacar al mezclarla con
el agua?, ¢qué sucedid con las piedras?, ¢y con el orégano?, ;qué pasara si
queremos volver a separar el agua de cada elemento?, ;como podriamos
hacerlo? Establecen acuerdos y se organizan para implementar algunas de
las estrategias propuestas. Luego, usan un colador para intentar separar el
agua de cada uno de los elementos trabajados. Registran y comunican lo
que ocurre, estableciendo diferencias entre los elementos que se diluyen
con aquellos que no (OAT 12 |A).

Participan del juego “La pimienta movediza”. Para ello, anticipan qué sucedera
si mezclamos agua y pimienta. Observan un vaso transparente con aguay
agregan pimienta. Conversan a partir de preguntas como: ;Qué creen que
sucedera con estos ingredientes?, ;qué pasara con la pimienta al mezclarla
con agua?, ;podremos hacer que la pimienta se mueva y se separe en dos?
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Exploran la mezcla, pasando su dedo sobre el agua con pimienta y obser-
van lo que sucede. Luego, agregan un poco de jabon liquido y describen los
cambios que ocurren, planteando posibles causas de lo ocurrido (OAT 1 CQ).

Se organizan en parejas para participar del juego “pintar soplando”. Se sientan
frente a frente, con una hoja de bloc al medio. Cada uno elige un color primario
y con ayuda de un gotario o pincel, dejan caer una gota de témpera diluida
enagua, sobre la hoja. De manera simultanea, usan una bombilla para soplar
las gotas de pintura, intentando unir los caminos. Usando sus modalidades
comunicativas, describen el proceso y los cambios observados, poniendo
especial atencion en la mezcla de colores (OAT 6 CM).

Se organizan en grupos pequenos para participar de la experiencia “Panade-
ria”. Comparten sus conocimientos previos sobre el pan, sus caracteristicas
y su proceso de elaboracion. Luego, siguen una receta simple y mezclan los
ingredientes para formar la masa. De manera individual, amasan su pan,
creando la forma que mas les agrade. Luego, ponen los panes en una bandeja
para horneary esperan que se cocine. Finalmente, comparan lo que sucedio
antes y después de la elaboracion de la masa, elaborando conjeturas sobre
los cambios observados desde que mezclaron los ingredientes hasta que
hornearon el pan. Finalizan degustando sus preparaciones (OAT 6 CM).

Se organizan en grupos pequefios para participar de la experiencia “Cientificos
y cocineros”. Exploran libremente algunos platanos y naranjas, describiendo
sus caracteristicas. Responden preguntas como: ¢ Qué caracteristicas tienen
estos elementos?, ;qué pueden decir de su aroma?, ;y de su textura?, ;qué
podriamos preparar con ellos?, ;qué pasaria si mezclamos estas frutas?
Distribuyen tareas y funciones en cada grupo. Luego, pelan y pican la fruta,
y la mezclan en una fuente. Responden preguntas como: ;Qué sucedio con
las frutas al mezclarlas?, ;como se ve esta mezcla?, ;se combinaron los
ingredientes?, ;por qué lo creen? Concluyen que todavia pueden observar
los ingredientes que componen la receta y reflexionan a partir de pregun-
tas como: ;Qué podriamos hacer para que se mezclen bien estas frutas?
Implementan algunas ideas que sean pertinentes y, luego, las mezclan con
ayuda de agua y una juguera. Comparan los resultados obtenidos en ambas
instancias, explicando con sus propias palabras, de acuerdo con sus moda-
lidades comunicativas, las posibles causas de la mezclay la disolucion que
acaban de observar (OAT 6 CM).

Se organizan en parejas para participar de la experiencia “Preparando hela-
dos”. Observan diversos elementos (por ejemplo, yogur, vainilla, azlcar, hielo,
sal), exploran sus caracteristicas y los describen, usando sus modalidades
comunicativas. Responden preguntas como: ;Qué caracteristicas tienen
estos elementos?, ;qué pueden decir de su aroma, color, forma, textura?,
¢qué creen que pasara simezclamos yogur, vainilla y azGcar?, ;qué pasara si
ponemos esa mezcla en una bolsa con hielo y sal? Agregan yogur, vainilla y
azlcar en una bolsa pequeia con cierre deslizable, la sellan y la ponen dentro
de una bolsa mas grande, que contenga hielo (hasta al menos la mitad) y
abundante sal gruesa. Cierran la bolsa y la agitan con energia, observando



268

Programa Pedagogico ¢ Primer y Segundo Nivel de Transicion

los cambios que ocurren en la mezcla. Reflexionan a partir de preguntas
como: ¢Qué ocurrio con el yogur?, ;qué cambios pueden apreciar?, ipor qué
creen que se convirtio en helado? Comparten sus opiniones y degustan el
helado (OAT 1 CQ).

Se organizan en grupos pequefos y anticipan qué creen que pasara si mez-
clan agua con sal. Realizan el experimento, mezclando un poco de agua con
abundante sal y comprueban sus anticipaciones. Luego, responden: ;Qué
paso con la sal al mezclarla con agua?, ;qué creen que pasara si dejamos
la mezcla al sol? Exponen la mezcla a la luz solar y, en la manana siguiente,
observan lo que ha ocurrido. Describen los cambios que pueden apreciar y
proponen posibles causas para el resultado obtenido. Formulan preguntas
al respecto y buscan informacion para corroborar sus ideas (OAT 5 |A).

De manera individual u organizados en parejas, se preparan para elaborar
“Slime o masilla moldeable”. Observan un pocillo con cola fria y témperas.
Exploran y sefalan sus caracteristicas, reflexionando a partir de preguntas
como, por ejemplo: ;Como es la cola fria?, ;en qué se parece y diferencia
con la témpera?, ;qué creen que pasara si las mezclamos?, ;qué pasara sia
esamezcla le agregamos jabon liquido?, ;por qué lo creen? Realizan, paso a
paso, las mezclas, usando una cuchara para unir los ingredientes. Una vez que
se densifica, usan las manos hasta obtener una masilla moldeable. Juegan
libremente con el producto, describen el proceso y explican las posibles
causas de ese resultado (OAT 6 CM).
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4QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

NT1

NT 2

NT 1 Q

Identificar las condiciones que caracterizan los ambientes saludables,
tales como: aire y agua limpia, combustion natural, reciclaje, reutilizacion
y reduccion de basura, tomando conciencia progresiva de como estas con-
tribuyen a su salud.

?

Describe semejanzas y diferencias entre un ambiente saludable y un am-
biente contaminado.

Describe acciones que promueven ambientes saludables; por ejemplo,
hacer turnos para regar el huerto, trasladar las botellas a los contenedores
apropiados, etc.

Explica los efectos que tiene para su salud vivir en ambientes libres de
contaminacion o contaminados.

Explica la relacion entre las condiciones que caracterizan los ambientes,
con la salud de las personas.

?

1. Participan del juego “Lavando panuelos”. Organizan una visita a un lugar en

el que puedan jugar libremente (patio, plaza o parque cercano al estable-
cimiento) y, en conjunto, establecen las normas de seguridad y convivencia
que deben respetar. Antes de salir, observan pafnuelos blancos que podran
usar durante la salida para cubrir sus cabezas. Exploran y sefalan las ca-
racteristicas del panuelo y dejan uno guardado en la sala. Inician la visita
y participan libremente de diversos juegos (escribir o dibujar en la tierra;
rondas; fatbol; carreras u otros). Luego, se reinen en torno a dos recipientes
grandes (idealmente transparentes) con agua. Responden: ;Como eran los
panuelos cuando se los pusieron?, ;como estan ahora?, ;qué pasara si los
lavamos? Anticipan lo que creen que ocurrira con el agua luego de lavar sus
panuelos y establecen comparaciones con lo que podria pasar al lavar el
panuelo que dejaron en la sala. Por turnos, lavan sus pafnuelos y comentan
los cambios que pueden observar en el agua. El adulto hace lo mismo con su
panuelo, y establecen comparaciones entre el agua de ambos recipientes.
Comentan los resultados a partir de preguntas como: ; Qué paso con el agua
de estos recipientes?, ;por qué creen que paso esto?, ;qué le puede suceder
a nuestro cuerpo cuando levantamos tierra o arena al caminar o correr?, ;de
qué manera podemos evitar que eso suceda? (OAT 5 |A)..
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Participan de una salida a un lugar limpio y descontaminado de su localidad;
por ejemplo, un parque, rio, bosque u otro. Describen como es ese lugar,
usando sus modalidades comunicativas, e indican sus caracteristicas y los
elementos naturales que pueden apreciar en €l. Registran sus observaciones
por medio de dibujos, fotografias, palabras u otros recursos. Luego, observan
imagenes de ambientes contaminados y establecen comparaciones entre
ambos. Intercambian ideas sobre cual de ellos es mas saludable, fundamen-
tando sus respuestas (OAT 5 IA).

Escuchan poemas relacionados con los ambientes contaminados y saludables;
por ejemplo “La Tierra esta enferma”, de Marisa Alonso Santamaria. Responden
preguntas como: ;Qué le sucede a la Tierra?, ;por qué?, ;qué prometio el
nino?, ;como quiso ayudarla? Comparten sus respuestas y describen otras
acciones que promuevan el desarrollo de ambientes saludables. Finalmente,
establecen compromisos para cuidar el entorno, representando sus respuestas
por medio de danza, teatro, pintura, dibujo, madsica u otro (OAT 5 IA).

Observan imagenes de paisajes contaminados y plantean conjeturas sobre
el origen de los contaminantes que se observan en el aguay el aire. Sefalan
cuales son las situaciones de riesgo que se aprecian en ellasy proponen ac-
ciones para prevenir la contaminacion y protegerse de sus efectos negativos
sobre la salud (OAT 7 CO).

Participan en juegos de imagineria, a partir de la tematica de contaminacion
de los mares. Senalan los aspectos que les agradan y desagradan de las
situaciones imaginadas. Responden preguntas como: ¢ Qué sintieron al des-
plazarse en un mar contaminado?, ;cOmo sera nadar entre bolsas y botellas
plasticas?, ¢como podriamos ayudar a mantener limpia el agua? (OAT 5 IA).

Experimentan con la contaminacion del aire. Para esto, realizan libremente
dibujos en torno a la tematica que mas les agrade y usan cinta adhesiva
para pegar una botella de plastico en algln lugar de su dibujo. Exponen sus
trabajos al aire libre, en un sector protegido del sol y la lluvia, y predicen lo
que sucedera con sus dibujos al dejarlos expuestos durante algunos dias.
Luego de un par de dias, retiran las botellas y observan lo que ha ocurrido
consus dibujos, estableciendo comparaciones entre la parte del dibujo que
quedo expuesta con aquella que estaba cubierta. Describen los resultados,
respondiendo preguntas como: ;Qué ocurrid con sus dibujos?, ;por qué hay
partes que se ven diferentes?, ;por qué algunas partes del dibujo se ven
mas limpias que otras?, ;como se relaciona esto con nuestra salud?, ;qué
pasara con nuestro cuerpo cuando nos exponemos a la contaminacion del
aire? Relacionan el experimento con la contaminacion del aire y formulan
preguntas para, luego, investigar en diversas fuentes las respuestas (OAT 5 |A).

Intercambian ideas a partir de sus modalidades comunicativas, sobre los
incendios forestales. Responden preguntas como, por ejemplo: ;Como se
producen los incendios forestales?, ;de qué manera creen que afectan al
aire que respiramos? ;Como se pueden prevenir los incendios forestales?
(OAT 5 1A).
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o

A 5.

RECUERDE...

Organizan un paseo a un parque y, en conjunto, definen aspectos como los
siguientes: Elementos que llevaran; juegos que quieren realizar; colacion que
compartiran; estrategias que implementaran para un manejo responsable de
desechos, entre otros aspectos. Indican de qué manera un ambiente saludable
contribuye a su salud, mencionando en sus modalidades comunicativas los
beneficios de ejercitarse y recrearse en un ambiente saludable (OAT 5 CM).

Participan del experimento “Agua limpia”. Observan diversas imagenes de
agua contaminada y responden preguntas como, por ejemplo: ;Como es el
agua que observamos?, ;la podemos beber?, ;qué podria pasar con nuestra
salud si bebemos agua sucia?, ;por qué? Luego, observan un recipiente con
agua sucia, mezclada con tierra, hojas y otros elementos, y comentan si es
posible limpiarla. Se organizan en grupos de cuatro integrantes para elaborar
su propio purificador de agua, usando parte de una botella de plastico gran-
de (se corta la base y se usa la parte superior). Ponen la botella invertida y
agregan los siguientes elementos, creando capas: Algodon, piedras grandes,
piedras pequefias, arena gruesay, finalmente, arena fina. Ponen el filtro sobre
un reciente limpio y vierten el agua sucia. Comunican sus hallazgos, descri-
biendo a partir de sus modalidades comunicativas, lo que ocurre a medida
que el agua traspasa las capas del filtro. Indican las diferencias de beber
agua potable o agua sucia, y reflexionan sobre la posibilidad de purificar el
agua, hervirlay enfriarla antes de beber, en caso de ser necesario (OAT 1 CQ).

Junto a sus familias, investigan sobre algunas situaciones o comportamientos
que pueden ser riesgosos para su salud; por ejemplo: EL humo de chimeneas,
el contacto con algunos productos quimicos, u otros. Responden preguntas
como: ¢Qué elementos pueden contaminar nuestro entorno?, ;de qué manera
ponen en riesgo mi salud?, como podemos cuidarnos? Por turnos, comparten
sus hallazgos con sus companeros, proponiendo alternativas para prevenir
las situaciones investigadas (OAT 7 CQ).

ENTORNOS SOSTENIBLES

Para favorecer y practicar la sostenibilidad, es fundamental que los equipos educativos incorporen 'y
promuevan el uso de conceptos apropiados en sus conversaciones cotidianas; por ejemplo, palabras
como “reducir, reciclar y reutilizar” o “las 3R”. De esta manera, los parvulos se familiarizaran y podran
incorporarlos en sus vidas con naturalidad. Para conocer, comprender y aplicar estos conceptos en
forma correcta, se sugiere revisar el video “Reducir, reutilizar y reciclar”, de la serie “Residuos urbanos”,
disponible en el sitio web de CNTV.
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(QUE SE ESPERA QUE APRENDAN?

NT 1

NT 2

NT 1 Q

Comprender que la accion humana puede aportar al desarrollo de ambientes
sostenibles y también al deterioro de estos.

?

Sefala (indica o nombra) acciones a través de las cuales el ser humano ha
intervenido el entorno natural.

Describe las caracteristicas de algunos recursos renovables y no renovables.

Describe acciones del ser humano que deterioran el entorno natural.

Compara los efectos que tiene utilizar algunos recursos renovables y no
renovables, en el entorno natural.

Explica como afectan las acciones de las personas al desarrollo de ambientes
contaminados o sostenibles.

?

1. Organizan una salida pedagogica destinada a disfrutar de un paisaje natural

de su localidad. Intercambian ideas sobre las caracteristicas del paisaje, a
partir de preguntas como: ;Qué elementos naturales podemos ver?, ;cuales
de estos elementos han sido elaborados por el ser humano?, ;cual es su fun-
cion?, ;qué pasaria si ese elemento no existiera? Reflexionan en torno a las
funciones que cumplen algunos elementos construidos por el ser humano,
COmMo puentes, caminos, senaléticas, entre otros. Luego, observany describen
o sefialan un paisaje diferente al visitado; por ejemplo, un espacio que tenga
mucha intervencion por parte del ser humano. Intercambian ideas y registran
las semejanzas y diferencias observadas, indicando los efectos positivos y
negativos que ha tenido el trabajo de las personas en ese lugar (OAT 5 IA).

Observan imagenes de diferentes paisajes donde se aprecia la intervencion
del ser humano en el entorno natural; por ejemplo, campos sembrados,
puentes, caminos, industrias, entre otros. Intercambian ideas sobre lo ob-
servado, a partir de preguntas como, por ejemplo: ; Como se han intervenido
estos lugares?, ;qué beneficios tiene para nosotros su construccion?, ;de
qué manera afecta al medio ambiente? Representan a través de la técnica
de expresion plastica que prefieran, la accion humana que mas ha llamado
su atencion, explicando sus respuestas (OAT 5 IA).

Participan del juego grupal “Si lo sabe, responda”. Observan diversas imagenes
que muestran acciones que benefician o perjudican el desarrollo sostenible.
Ante cada una, los grupos realizan una sefal previamente acordada (tocar
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una campana, saltar, decir una palabra clave) y explican, de acuerdo con
su modalidad comunicativa, de qué manera estas acciones se relacionan
con su salud y bienestar. El adulto orienta el juego por medio de preguntas
como: ¢De qué manera esta accion afecta al ambiente?, ¢por qué lo creen?,
¢como los podria afectar a ustedes?, ;qué podriamos hacer para prevenir
este efecto? (OAT 1 CM).

Realizan una exposicion llamada “Nuestras ideas”, dirigida a aprender sobre
diversos recursos renovables (madera, flora, fauna, u otros) y no renovables
(carbon, minerales, petroleo, entre otros). Para ello, investigan junto a sus
familias sobre un recurso que les resulte interesante, respondiendo preguntas
como: ¢Qué es?, ¢para qué lo podemos utilizar?, ;como podemos promover
surenovacion? Ademas, plantean respuestas a otras preguntas que se hayan
formulado. Luego, por turnos, presentan sus hallazgos, acompafiando sus
exposiciones con diversos recursos de apoyo (OAT 5 IA).

Describen, dramatizan o dibujan acciones del ser humano que deterioran el
entorno, a partir de la escucha de experiencias de organizaciones, coopera-
tivas o fundaciones que asisten al establecimiento para exponer su trabajo
en torno a ambientes sostenibles. Comparten ideas y grafican un plan co-
laborativo para promover ambientes sostenibles y estrategias de cuidado
de la salud, explicando los beneficios de realizar estas acciones (OAT 2 |A).

Juegan a “Estoy pensando en”. Observan diversas imagenes distribuidas en el
suelo donde se muestran acciones que no favorecen ambientes sostenibles,
e indican cual de ellas corresponde a las caracteristicas que se describen.
Intercambian ideas sobre la forma en que estas acciones afectan al cuidado
y bienestar de su cuerpo, y responden preguntas como: ; Qué puede pasar si
lanzamos basura al mar?, ;qué nos podria ocurrir Si Consumimos Mariscos
que vienen de agua contaminada?, ;por qué lo creen?, etc. (OAT 1 CM).

Se organizan en grupos pequenos y se ubican sentados en circulo. Cierran
los ojos y perciben la brisa, comentando lo que saben acerca del viento.
Responden preguntas como: ;Qué es el viento?, ;cOmMo es?, ;para qué nos
sirve?, ;como lo podemos utilizar? Se ponen de pie y perciben el viento,
imaginando como moveria sus cuerpos si tuviera mas fuerza. Relacionan
el uso del viento con la energia edlica, a partir de la observacion de videos
como “La energia edlica”, de la serie “Los experimentos de Volta y Otto”,
disponible en el sitio web CNTV. Intercambian ideas sobre su contenido, a
partir de preguntas como: ;Qué energia necesita el avion para volar?, ;qué
pasaria si se acaba el viento?, ;creen que sea posible?, ;por qué?, ;cual fue
la idea de Volta para que el avion volara?, ;qué le dio energia al avion para
volar? Luego, de manera individual, crean molinos de papel y los dejan al
aire libre para simular los molinos de viento y la energia edlica que estos
producen (OAT 6 CM).

Observan, manipulan y comparan las caracteristicas de una planta y una piedra
respondiendo preguntas como, por ejemplo: ;Como son estos elementos?,
¢para qué sirven?, ;de qué manera podriamos promover su renovacion?, ;qué
pasa en el caso de la piedra?, ;qué sucede si no cuidamos las plantas? Se
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organizan para crear colaborativamente un huerto, proponiendo estrategias
orientadas a sumantencion y comprometiéndose con una de las responsa-
bilidades asociadas a ella. Evaltan el cumplimiento de las responsabilidades,
generando acciones de mejora, disfrutan de los productos cosechados e
indican el aporte de esta instancia para un ambiente sostenible, comentando
sus preferencias (OAT 5 IA).

Realizan una excursion al aire libre, ya sea en el establecimiento o en algln
espacio de la comunidad, en conjunto con las familias. Durante la visita,
implementan acciones de limpieza del ambiente y explican los beneficios
de que tienen para el cuidado de la salud (OAT 1 CM).

En conjunto con los otros niveles del establecimiento, realizan una ceremo-
nia de plantacion de un arbol, incluyendo un letrero con informacion sobre
sus caracteristicas y sobre acciones sugeridas para mantener ambientes
sostenibles (OAT 2 IA).

En grupos, participan de un juego de tablero que implique avanzar o retro-
ceder casillas, a partir de las respuestas que se entreguen frente a ciertos
desafios. Juegan resolviendo situaciones relacionadas con la promocion de
ambientes sostenibles y autocuidado, y explican los beneficios de practicar
las acciones mencionadas. Resuelven desafios como los siguientes: Menciona
una accion que aporte a ambientes sostenibles; nombra tres alimentos que
son beneficiosos para tu cuerpo; etc. (OAT 1 CM).

Observan distintas imagenes de fuego, prestando especial atencion al
color de la llama en cada caso. Asocian las caracteristicas de la llama con
la eficiencia de la combustion que se observa en cada caso (llama azul:
combustion mas eficiente; llama naranja: combustion menos eficiente).
Elaboran folletos informativos sobre lo aprendido y los comparten con sus
familias y comunidad (OAT 5 IA).

Generan un afiche para describir el proceso de las “3R”, usando dibujos, sim-
bolos, palabras o frases, escritas con ayuda del adulto. Responden preguntas
como: ¢Con qué acciones me comprometo a cuidar el medio ambiente?, ;por
qué esa accion ayuda a cuidar el medio ambiente?, ;qué acciones puedo
realizar con mi familia? Luego, acompafados por un adulto, distribuyen los
afiches en distintos espacios de su comunidad, explicando la informacion
que han graficado (OAT 2 |A).

Intercambian ideas y conocimientos previos sobre formas de desplazamiento
no contaminantes que conocen (por ejemplo, bicicleta, caminata, bote a
remo, monopatin, entre otras), indicando sus caracteristicas y sefialando
sus preferencias. En conjunto, eligen la alternativa que mas practican y
explican, de acuerdo con sus modalidades comunicativas, el bienestar que
les produce el ejercicio y los beneficios que aporta a su salud (OAT 5 CM).
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IDEAS FUERZAY PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PEDAGOGICA

IDEAS FUERZA

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PEDAGOGICA

El ser humano aprende a través
de la exploracion de su entorno.

¢De qué manera podemos favorecer la experimentacion directa con
distintos materiales del entorno?

¢Qué oportunidades ofrecemos para explorar el entorno natural?

¢De qué manera incorporamos la indagacion en el trabajo con otros
Ndcleos de Aprendizaje?

¢Qué espacios de la comunidad podemos utilizar para favorecer la
exploracion directa del entorno natural?

Los niios sienten curiosidad
por conocer y comprender su
mundo, construyen teorias e
intentan explicar los fenome-
nos que observan.

¢Qué estrategias podemos usar para promover la curiosidad y la
formulacion de preguntas en los nifios?

¢Como podemos potenciar la bisqueda autdbnoma de respuestas, en
contextos seguros?

¢De qué manera nos preparamos para responder a las preguntas de
los nifos?

La vinculacion positiva con el
entorno permite a los niios
comprender que su existencia
depende del entorno natu-
ral y que, por lo tanto, deben
cuidarlo.

¢Qué estrategias utilizamos para promover la conciencia ambiental?
¢Qué acciones podemos implementar, como equipo de aula y esta-
blecimiento, para promover el desarrollo de un ambiente sostenible?

¢Como podemos transmitir a las familias la importancia de promover
el cuidado del medio ambiente?
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Comprension del
Entorno Sociocultural

A traves de Comprension del Entorno Sociocultural, se espera
potenciar en los ninos las habilidades, actitudes y conocimien-
tos que les permitan comprender y apreciar la dimension social
y cultural de su contexto. De esta manera, amplian sus recursos
personales para actuar en él y transformarlo al convivir con otros,
reconociendo y respetando su diversidad.

De acuerdo con las Bases Curriculares de Educacion Parvularia, durante el tercer
tramo o nivel curricular (Transicion) los nifos seran capaces de**:

0 A 1 Comprender los roles que desarrollan miembros de su familia
vy de su comunidad, y su aporte para el bienestar coman.

Apreciar diversas formas de vida de comunidades, del pais
y del mundo, en el pasado y en el presente, tales como: vi-
viendas, paisajes, alimentacion, costumbres, identificando
mediante diversas fuentes de documentacion grafica y
audiovisual, sus caracteristicas relevantes.

e,
I
N

Comparar caracteristicas de diseio, funcionamiento, utilidad,
precaucion de uso e impacto en el entorno, de diferentes
objetos tecnologicos.

Formular interpretaciones respecto de las necesidades y
situaciones que dieron origen a creaciones e inventos, tales
como: refrigerador, radio, avion, naves espaciales, camara
fotografica, entre otros.

o
>
E w

43 Mineduc (2018). Bases Curriculares Educacion Parvularia. Santiago, Chile.

44 ElnGmero que antecede a cada Objetivo de Aprendizaje corresponde al utilizado en las Bases Curriculares de la
Educacion Parvularia.
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OA7

OA8

OA 10

OA 11

Comunicar algunos relatos sociales sobre hechos signifi-
cativos del pasado de su comunidad y pais, apoyandose
en recursos tales como: fotografias, videos, utensilios u
objetos representativos.

Reconocer diversas acciones para el cuidado del patrimonio
cultural material (construcciones, obras de caracter arqueo-
logico, lugares) e inmaterial (tradiciones, celebraciones),
de su comunidad local.

Reconocer la importancia del servicio que prestan insti-
tuciones, organizaciones, lugares y obras de interés patri-
monial, tales como: escuelas, transporte publico, empresas,
iglesias, museos, bibliotecas, entre otros.

Conocer sobre la vida de algunas mujeres y hombres, que
hanrealizado en el pasado y en el presente, aportes diversos
en su comunidad, pais, y el mundo, a través de relatos, o
con apoyo de TIC.

Ampliar sus estrategias de indagacion utilizando diversas
fuentes, instrumentos y tecnologias de la informacion y
comunicacion, que le permitan expandir su entorno.

Comprender normas de proteccion y seguridad referidas a
transito, incendios, inundaciones, sismos, y otras pertinentes
a su contexto geografico.

Identificar lugares de su entorno a traveés de su representa-
cion geografica, tales como: maquetas, fotografias aéreas,
dibujos y planos.
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Trayectoria educativa

Aliniciar Primer Nivel de Transicion, se espera que el nifio mencione algunas ac-
tividades habituales de su comunidad (jugar en la plaza, viajar en bus, lancha o a
caballo, entre otras), ademas de describir como son las formas de vida y algunas
instituciones significativas de su entorno; use y nombre objetos tecnologicos y
utensilios domésticos; nombre algunos sucesos significativos de su historia personal
y familiar; indique algunas normas de proteccion y seguridad que adopta en la via
pUblica, al alimentarse o ante sismos u otros eventos pertinentes a su contexto
geografico; sefale elementos de su localidad que son naturales (bosque, cerros,
rios) o culturales (caminos, edificios, puentes).

Durante Ensefianza Basica, se espera que el nino pueda describir las instituciones
de servicio pablico y algunos trabajos u ocupaciones presentes en su comunidad,
indicando su impacto a nivel personal y local; comparar su forma de vida con la
vida de otros ninos en el mundo; explicar y aplicar algunas normas de seguridad
pertinentes a su localidad; identificar a Chile y su localidad en mapas; crear disefios
tecnoldgicos pararesolver situaciones de la vida cotidiana; describir una secuencia
temporal de eventos cotidianos y familiares, mencionando los principales hitos
de su historia familiar; sefalar simbolos, costumbres e hitos de la historia local y
nacional, ademas de mencionar algunos personajes relevantes de la historia del pais.

CONOCIMIENTOS DISCIPLINARIOS

De acuerdo con lo planteado en el Marco para la Buena Ensefanza de Educa-

cion Parvularia (2019), para favorecer el logro de los objetivos mencionados, la OO
educadora de parvulos debe conocer y comprender, entre otros, los siguientes

conocimientos disciplinarios:

> reconocimiento de la comunidad; MRAALEBSEN&)\
> reconocimiento del entorno geografico; g?gg&ygéﬁ
PARVULARIA

Vv

tecnologia;
> aprecio de la diversidad cultural (costumbres, juegos, ritos, otros).
En cuanto a los conocimientos pedagogicos, la educadora debe conocer estrate-

gias para explorar y conocer las caracteristicas del entorno cultural y geografico
de la comunidad, ofreciendo maltiples oportunidades para investigar y apreciar
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la diversidad cultural presente a nivel local y nacional, integrando el uso de la
tecnologia en contextos pertinentes y seguros, con foco en el uso responsable y
la sostenibilidad.

Aprendizaje integral
vinculaciones entre OA y OAT

A continuacion, se presentan algunas propuestas de vinculaciones que se pueden
establecer entre los OA de Comprension del Entorno Sociocultural, con algunos de
los OAT correspondientes al Ambito de Desarrollo Personal y Social. Su prop6sito
es favorecer la integralidad del aprendizaje de los nifios, respetando el principio
de unidad a partir de los diferentes juegos y experiencias que se implementan a
lo largo del proceso educativo.

Se sugiere que los equipos pedagogicos expliciten las vinculaciones existentes
entre los OA y OAT en sus planificaciones, procurando que las experiencias de
aprendizaje cuenten con objetivos claros, que orienten las practicas pedagogicas,
tanto al momento de disenar las oportunidades de aprendizaje como al imple-
mentarlas. Asimismo, al explicitar esta relacion, es posible promover instancias de
evaluacion que faciliten la observacion de avances en cada objetivo, orientando
la atencion del equipo hacia la obtencion de evidencias objetivas, a través de
instancias ladicas, armonicas y mayoritariamente auténticas.

Con el fin de favorecer el disefo de experiencias de aprendizaje integrales, en
el siguiente apartado se presentan sugerencias de experiencias de aprendizaje
destinadas a promover el logro de cada OA del nacleo, en conjunto con un OAT. La
vinculacion propuesta en cada caso se encuentra indicada al final de cada expe-
riencia sugerida, entre paréntesis. Cabe destacar que estos ejemplos constituyen
sugerencias, siendo deseable que cada equipo pedagogico determine las vincu-
laciones entre objetivos que resulten pertinentes a su grupo, de acuerdo con las
caracteristicas, intereses y requerimientos de aprendizaje de los nifios de cada nivel.
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OA COMPRENSION DEL
ENTORNO SOCIOCULTURAL

Programa Pedagogico ¢ Primer y Segundo Nivel de Transicion

EJEMPLOS DE OAT VINCULADOS

OA1l

Comprender los roles que desa-
rrollan miembros de su familia
y de su comunidad, y su aporte
para el bienestar coman.

OAT 2

OAT 7

OAT 13

OAT 6

OAT 1

Identidad y Autonomia.
Manifestar disposicion y confianza para relacionarse con
algunos adultos y pares que no son parte del grupo o curso.

Identidad y Autonomia.

Comunicar rasgos de su identidad de género, roles (nieta/o,
vecino/a, entre otros), sentido de pertenencia y cualidades
personales.

Identidad y Autonomia.

Representar en juegos sociodramaticos, sus pensamientos y
experiencias atribuyendo significados a objetos, personas y
situaciones.

Corporalidad y Movimiento.

Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades
psicomotrices finas en funcién de sus intereses de exploracion
y juego.

Convivencia y Ciudadania.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un prop06sito comin y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

OA2

Apreciar diversas formas de
vida de comunidades, del paisy
del mundo, en el pasado y en el
presente, tales como: viviendas,
paisajes, alimentacion, costum-
bres, identificando mediante
diversas fuentes de documen-
tacion grafica y audiovisual, sus
caracteristicas relevantes.

OAT 5

OAT 13

OAT 11

Identidad y Autonomia.
Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Identidad y Autonomia.

Representar en juegos sociodramaticos, sus pensamientos y
experiencias atribuyendo significados a objetos, personas y
situaciones.

Convivencia y Ciudadania.

Apreciar la diversidad de las personas y sus formas de vida,
tales como: singularidades fisonémicas, lingtiisticas, religiosas,
de género, entre otras.

OA3

Comparar caracteristicas de di-
sefio, funcionamiento, utilidad,
precaucion de uso e impacto en
el entorno, de diferentes objetos
tecnologicos.

o
5
u

OAT 12

Identidad y Autonomia.
Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Identidad y Autonomia.

Anticipar acciones y prever algunas situaciones o desafios
que se pueden presentar, en juegos, proyectos, sucesos que
experimenta o que observa a través de TICs.

Convivencia y Ciudadania.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un proposito comadn y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.
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OA4

Formular interpretaciones res-
pecto de las necesidades y
situaciones que dieron origen
a creaciones e inventos, tales
como: refrigerador, radio, avion,
naves espaciales, camara foto-
grafica, entre otros.

OAT 2

OAT 5

OAT 1

!

OAT 2

Identidad y Autonomia.
Manifestar disposicion y confianza para relacionarse con
algunos adultos y pares que no son parte del grupo o curso.

Identidad y Autonomia.
Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Identidad y Autonomia.

Representar en juegos sociodramaticos, sus pensamientos y
experiencias atribuyendo significados a objetos, personas y
situaciones.

Corporalidad y Movimiento.
Apreciar sus caracteristicas corporales, manifestando interés
y cuidado por su bienestar y apariencia personal.

OA>

Comunicar algunos relatos
sociales sobre hechos signifi-
cativos del pasado de su co-
munidad y pais, apoyandose en
recursos tales como: fotogra-
fias, videos, utensilios u objetos
representativos.

OAT

!

OAT 4

OAT 10

OAT 4

Convivencia y Ciudadania.

Manifestar empatia y solidaridad frente a situaciones que
vivencian sus pares, o que observa en textos o TICs, practicando
acciones de escucha, apoyo y colaboracion.

Convivencia y Ciudadania.

Apreciar el significado que tienen para las personas y las
comunidades, diversas manifestaciones culturales que se
desarrollan en su entorno.

Convivencia y Ciudadania.

Reconocer progresivamente requerimientos esenciales de las
practicas de convivencia democratica, tales como: escucha de
opiniones divergentes, el respeto por los demas, de los turnos,
de los acuerdos de las mayorias.

Corporalidad y Movimiento.

Comunicar nuevas posibilidades de accion logradas a través
de su cuerpo en situaciones cotidianas y de juego, empleando
vocabulario preciso.
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OA6

Reconocer diversas acciones
para el cuidado del patrimonio
cultural material (construccio-
nes, obras de caracter arqueo-
logico, lugares) e inmaterial
(tradiciones, celebraciones), de
su comunidad local.

OAT 2

OAT 5

OAT 4

OAT 6

Identidad y Autonomia.
Manifestar disposicion y confianza para relacionarse con
algunos adultos y pares que no son parte del grupo o curso.

Identidad y Autonomia.
Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Convivencia y Ciudadania.

Apreciar el significado que tienen para las personas y las
comunidades, diversas manifestaciones culturales que se
desarrollan en su entorno.

Convivencia y Ciudadania.
Respetar normas y acuerdos creados colaborativamente con
pares y adultos, para el bienestar del grupo.

OA7

Reconocer la importancia del
servicio que prestan institu-
ciones, organizaciones, lugares
y obras de interés patrimonial,
tales como: escuelas, transpor-
te publico, empresas, iglesias,
museos, bibliotecas, entre otros.

!

OAT

OAT 1

OAT 3

Identidad y Autonomia.
Manifestar disposicion y confianza para relacionarse con
algunos adultos y pares que no son parte del grupo o curso.

Convivencia y Ciudadania.

Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando,
acordando estrategias para un proposito comadn y asumiendo
progresivamente responsabilidades en ellos.

Convivencia y Ciudadania.

Manifestar empatia y solidaridad frente a situaciones que
vivencian sus pares, o que observa en textos o TICs, practicando
acciones de escucha, apoyo y colaboracion.

OA8

Conocer sobre la vida de algu-
nas mujeres y hombres, que han
realizado en el pasado y en el
presente, aportes diversos en
su comunidad, pais, y el mundo,
a través de relatos, o con apoyo
de TICs.

OAT 3

OAT 5

OAT 6

Identidad y Autonomia.
Reconocer emociones y sentimientos en otras personas,
observadas en forma directa o a través de TICs.

Identidad y Autonomia.
Comunicar sus preferencias, opiniones, ideas, en diversas
situaciones cotidianas y juegos.

Corporalidad y Movimiento.

Coordinar con precision y eficiencia sus habilidades
psicomotrices finas en funcion de sus intereses de exploracion
y juego.
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OA9

Ampliar sus estrategias de in-
dagacion utilizando diversas
fuentes, instrumentos y tec-
nologias de la informacion y
comunicacion, que le permitan
expandir su entorno.

Identidad y Autonomia.
Manifestar disposicion y confianza para relacionarse con
algunos adultos y pares que no son parte del grupo o curso.

Convivencia y Ciudadania.

Apreciar el significado que tienen para las personas y las
comunidades, diversas manifestaciones culturales que se
desarrollan en su entorno.

Convivencia y Ciudadania.

Reconocer, y progresivamente hacer respetar el derecho a
expresarse libremente, a ser escuchado y a que su opinion
sea tomada en cuenta.

Convivencia y Ciudadania.

Reconocer progresivamente requerimientos esenciales de las
practicas de convivencia democratica, tales como: escucha de
opiniones divergentes, el respeto por los demas, de los turnos,
de los acuerdos de las mayorias.

0A10

Comprender normas de pro-
teccion y seguridad referidas a
transito, incendios, inundaciones,
sismos, y otras pertinentes a su
contexto geografico.

OAT 13

OAT 7

!

OAT

Identidad y Autonomia.

Representar en juegos sociodramaticos, sus pensamientos y
experiencias atribuyendo significados a objetos, personas y
situaciones.

Convivencia y Ciudadania.

Identificar objetos, comportamientos y situaciones de riesgo
que pueden atentar contra su bienestar y seguridad, o la de
los demas, proponiendo alternativas para enfrentarlas.

Corporalidad y Movimiento.
Manifestar iniciati