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Actualidad del sentido de los mitos 
 
El docente invita a sus alumnos a reflexionar sobre las diferentes valoraciones dadas a 

los mitos en la Antigüedad y en el presente. Los estudiantes leen el mito de Teseo y lo 

resumen por escrito. Se les pide explicar dos cosas: (1) por qué la historia relatada era 

importante en la Grecia antigua, y (2) por qué esta historia es importante para 

nosotros, contemporáneamente. El desafío es que los estudiantes tomen conciencia de 

los valores que el relato transmite y que reflexionen por qué algunos son importantes 

hasta el día de hoy en nuestra cultura. Una posibilidad para realizar esta actividad es 

pedirles que expliquen por qué un padre de aquellos tiempos podía considerar 

importante contarle la historia leída a su hijo o a su hija de doce años. Luego discuten 

por qué se sigue estudiando ese relato en la actualidad. A partir de este ejercicio, el 

docente pide a los estudiantes que justifiquen si las explicaciones dadas son válidas 

también para el resto de los mitos leídos en clases. 
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